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DF: mais de 800 
novos beneficiários 
têm que retirar 
Cartão Prato Cheio

Mais de 20 milhões de brasileiros convivem com o problema, diz IBGE

Amazônia: garimpo 
cresceu 361% em terras 
indígenas de 2016 a 2022
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Goiás orienta 
sobre prazos 
e novas regras 
para declaração 
de rebanho

DIREITOS HUMANOS

Uma em dez famílias enfrenta 
insegurança alimentar moderada ou grave
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Com informações da Agência Câma-
ra de Notícias

Com informações da Sedes

Dupla compôs diversos 
sucessos do sertanejo 
como “Propaganda”, 
gravado por Jorge e 
Mateus
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A RedAção - Simone 
Mendes anunciou nesta 
sexta-feira (26) o lança-
mento da música “Amor 
diferente“, feita em par-
ceria com a dupla Thia-
go & Samuel. A canção 

faz parte do DVD “Nossa 
verdade”, gravado pelos 
sertanejos em janeiro.

Sob a produção expe-
riente de Marcos Buzzo, 
Thiago e Samuel usam 
a habilidade de mesclar 
estilos em uma apresen-
tação que reflete a evolu-
ção musical dos artistas 
marcados por grandes 
composições.

Também foi divul-
gado o clipe com cenas 
da gravação do último 

projeto audiovisual da 
dupla. Os irmãos fo-
ram responsáveis pela 
composição de músi-
cas de sucesso como 
“Propaganda”, grava-
da por Jorge e Mateus; 
“Notificação Preferida” 
e “Bebida Na Ferida”, 
por Zé Neto e Cristia-
no; “Regime Fechado”, 
por Simone e Simaria; 
e “Cerveja, Sal e Li-
mão”, por Matheus e 
Kauan.

A Comissão de Finan-
ças e Tributação da Câma-
ra dos Deputados aprovou 
o Projeto de Lei 3716/19, 
que permite sociedades 
de advogados firmem en-
tre si consórcio para pres-
tação de serviços jurídi-
cos, com a delimitação do 
âmbito de atuação e das 
responsabilidades de cada 
parte. A proposta muda o 
Estatuto da Advocacia.

A relatora, deputada 
Laura Carneiro (PSD-RJ), 
recomendou a aprovação. 
Ela entende que a forma-

ção de consórcios entre 
escritórios de advocacia 
aumenta  eficiência e a 
qualidade dos serviços 
prestados, reduz custos 
e amplia a cobertura ge-
ográfica de atuação dos 
participantes.

“A aprovação do pro-
jeto representará um im-
portante avanço para o 
sistema jurídico, permi-
tindo que os escritórios de 
advocacia se adaptem às 
novas demandas do mer-
cado e ofereçam serviços 
de melhor qualidade aos 

clientes”, disse Laura Car-
neiro.

A proposta foi apre-
sentada pela ex-deputada 
e atual senadora Dorinha 
Seabra Rezende (União-
-TO).

PRÓXIMOS PASSOS
O PL 3716/19 será ana-

lisado agora, em caráter 
conclusivo, na Comissão 
de Constituição e Justiça e 
de Cidadania (CCJ). 

A Secretaria de Desen-
volvimento Social (Sedes) 
alerta que há 841 benefi-
ciários que não retiraram 
o Cartão Prato Cheio nas 
agências do Banco de 
Brasília (BRB) ou estão 
com os cartões penden-
tes de desbloqueio. São 
cidadãos que estão em 
situação de insegurança 
alimentar e nutricional, 
fizeram solicitação no 
Centro de Referência de 
Assistência Social (Cras) e 
foram contemplados com 
o benefício, mas não es-
tão utilizando o crédito de 
R$ 250 para a compra de 
alimento por não terem 
retirado e desbloqueado 
o cartão.

Esses 841 beneficiários 
foram contemplados em 
março deste ano. O pra-

zo para retirada do cartão 
nas agências do BRB vai 
até o dia 8 de maio. Segun-
do a legislação do progra-
ma, o beneficiário tem 
dois meses, a contar da 
disponibilização na agên-
cia bancária, para buscar 
e desbloquear o cartão. 
Caso contrário, perderá o 
benefício e precisará fazer 
nova solicitação no Cras.

“A família que foi con-
templada e não retira o 
cartão deixa de receber 
o auxílio do Cartão Pra-
to Cheio e ainda ocupa o 
lugar de outras famílias 
que também estão em 
situação de insegurança 
alimentar e nutricional 
e aguardam na fila para 
serem contempladas”, 
pontua a secretária de De-
senvolvimento Social, Ana 

Paula Marra.
Também estão nessa 

situação outras 664 pesso-

as com cartões pendentes 
de retirada/desbloqueio 
que foram contempladas 

neste mês de abril. No 
caso delas, o vencimento 
será no dia 5 de junho.

O Cartão Prato Cheio 
atende, atualmente, 100 
mil famílias, com ciclo de 
nove meses de pagamento 
do benefício. Para saber se 
foi contemplado e onde 
buscar o cartão, o cidadão 
deve acessar o site GDF 
Social, colocar CPF e data 
de nascimento de quem 
foi cadastrado.

O desbloqueio do car-
tão é feito no caixa eletrô-
nico da agência bancária 
ou pelo aplicativo do BRB. 
A partir do momento em 
que for contemplada, a fa-
mília recebe o crédito, que 
é acumulativo. Ou seja, se 
o cidadão recebe há dois 
meses e não utilizou o re-
curso, o crédito referente 
aos dois meses estará dis-
ponível.

Simone Mendes lança 
parceria com dupla Thiago 
e Samuel para novo DVD

Comissão da Câmara aprova projeto que permite 
consórcio entre escritórios de advocacia

DF: mais de 800 novos beneficiários 
têm que retirar Cartão Prato Cheio
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RedAção - A inseguran-
ça alimentar moderada ou 
grave atingia 7,4 milhões 
de famílias brasileiras (ou 
9,4% do total) no último 
trimestre de 2023. Os dados 
são da Pesquisa Nacional 
por Amostra de Domicílios 
(Pnad) Contínua, divulga-
da pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE).

Segundo o IBGE, es-
ses mais de 7 milhões de 
lares que convivem com 
a redução na quantidade 
de alimentos consumidos 
ou com a ruptura em seus 
padrões de alimentação 
abrigam 20,6 milhões de 
pessoas.

A metodologia da pes-
quisa envolve um questio-
nário sobre a situação ali-
mentar do domicílio nos 90 

dias que antecederam a en-
trevista. “A gente não fala de 
pessoas [individualmente], 
a gente fala de pessoas que 
vivem em domicílios que 
têm um grau de segurança 
ou insegurança alimentar”, 
destaca o pesquisador do 
IBGE Andre Martins.

O domicílio é, então, 
classificado em quatro ní-
veis, segundo a Escala Bra-
sileira de Insegurança Ali-
mentar. O grau segurança 
alimentar demonstra que 
aquela família tem acesso 
regular e permanente a ali-
mentos de qualidade, em 

quantidade suficiente.
De acordo com o IBGE, 

56,7 milhões de famílias 
brasileiras (que reúnem 
152 milhões de pessoas) 
encontram-se nessa situa-
ção.

O grau insegurança ali-
mentar leve afeta 14,3 mi-
lhões de famílias (43,6 mi-
lhões de pessoas) e significa 
que há preocupação ou in-
certeza em relação aos ali-
mentos no futuro, além de 
consumo de comida com 
qualidade inadequada de 
forma a não comprometer 
a quantidade de alimentos.

Já a insegurança ali-
mentar moderada atinge 
4,2 milhões de famílias 
(11,9 milhões de pessoas) e 
demonstra redução quan-
titativa de alimentos entre 
os adultos e/ou ruptura nos 
padrões de alimentação re-
sultante da falta de alimen-
tos entre os adultos.

Por fim, a situação 
mais severa é a inseguran-
ça alimentar grave, que 
representa uma redução 

quantitativa de comida e 
ruptura nos padrões de ali-
mentação resultante da fal-
ta de alimentos entre todos 
os moradores, incluindo as 
crianças. São 3,2 milhões 
de famílias, ou 8,7 milhões 
de pessoas, que se encon-
tram nesse cenário.

ORÇAMENTOS 
FAMILIARES

Na comparação com o 
último levantamento so-
bre segurança alimentar, a 
Pesquisa de Orçamentos 
Familiares (POF) realizada 
em 2017 e 2018, no entan-
to, houve uma melhora na 
situação.

O percentual de domi-
cílios em situação de segu-
rança alimentar subiu de 
63,3% em 2017/2018 para 
72,4% em 2023. Já aqueles 
que apresentavam inse-
gurança alimentar mode-
rada ou grave recuaram 
de 12,7% para 9,4%. A in-
segurança alimentar leve 
também caiu, de 24% para 
18,2%.

“A gente teve todo um 
investimento em progra-
mas sociais, em programas 
de alimentação, principal-
mente esses programas de 
[transferência de] renda. 
Isso reflete diretamente na 
escala de insegurança ali-
mentar, que responde bem 
a esse tipo de intervenção”, 
afirma Martins. “A recupe-
ração da renda, do trabalho 
também se reflete na segu-
rança alimentar”.

Outro indicador que 
provoca melhora da situa-
ção é a redução dos preços 
dos alimentos. Em 2023, 
por exemplo, os produtos 
alimentícios para consumo 
no domicílio tiveram que-
da de preços de 0,52%.

O pesquisador do IBGE 
Leonardo de Oliveira res-
salta, no entanto, que não é 
possível atribuir apenas ao 
ano de 2023 o avanço ocor-
rido, uma vez que se passa-
ram cinco anos entre a POF 
2017/2018 e a Pnad Contí-
nua do quarto trimestre de 
2023. E não houve nenhu-

ma pesquisa do IBGE sobre 
segurança alimentar entre 
essas duas.

“É importante ter em 
mente que esse movimen-
to não são melhorias de um 
único ano. O resultado aqui 
é consequência de todos 
os movimentos da renda e 
movimentos de preço que 
aconteceram entre esses 
dois períodos”, destaca Oli-
veira. “Esse resultado não é 
apenas do que aconteceu 
no último ano, embora coi-
sas que tenham acontecido 
nesse último ano são im-
portantes”.

A situação de seguran-
ça alimentar, no entanto, 
ainda está inferior àquela 
observada no ano de 2013, 
quando o assunto foi abor-
dado pela Pnad. Naquele 
ano, a segurança alimentar 
era garantida a 77,4% dos 
lares, enquanto a insegu-
rança alimentar leve atingia 
14,8% dos domicílios, a in-
segurança moderada, 4,6% 
e a insegurança grave, 3,2%.

A Agência Goiana 
de Defesa Agropecuária 
(Agrodefesa) alerta os pro-
dutores rurais que começa 
no dia 1º de maio o prazo 
oficial da primeira etapa 
de declaração obrigatória 
de todo o rebanho existen-
te nas propriedades rurais 
goianas e de vacinação 
contra a raiva de herbívo-
ros no estado. O calendá-
rio, tanto de declaração 
quanto de imunização, 
está previsto na Portaria nº 
182 da Agrodefesa, do dia 
de 10 de abril de 2024.

O documento estabele-
ce que, no período de 1º de 
maio a 15 de junho deste 
ano, o pecuarista deverá 
imunizar animais de to-
das as idades de espécies 
bovina, bubalina, equídea 
(equina, muar, asinina), 
caprina e ovina nos muni-
cípios considerados de alto 

risco para a raiva em Goiás.
Já o prazo para a decla-

ração de rebanho nos 246 
municípios goianos e de 
comprovação da vacinação 
antirrábica será de 60 dias, 
ou seja, de 1º de maio a 30 
de junho.

A declaração deve ser 
realizada pelo Sistema 
de Defesa Agropecuária 
de Goiás (Sidago), por 
meio de login e senha 
exclusivos do titular da 
propriedade. A orienta-
ção da Agrodefesa é que 
os dados informados na 
declaração sejam com-
patíveis com a realidade 
da propriedade, desde 
cadastro, quantidade de 
animais, mortes, nasci-
mentos e evolução do 
rebanho.

A novidade deste ano 
é que o produtor terá que 
informar, de forma deta-

lhada, o mês de nascimen-
to de todos os bovinos e 
bubalinos que, na data da 
declaração, tenham entre 
zero e 12 meses de idade.

Por causa dessa me-
dida, que pode suscitar 
dúvidas no momento do 
preenchimento, os produ-
tores que possuem até 50 
cabeças de animais pode-
rão fazer o lançamento das 
informações no Sidago de 
forma presencial nas Uni-
dades Operacionais Locais 
(UOLs) da Agrodefesa.

PRODUTOR DEVE 
FICAR ATENTO

As equipes da Agência 
estarão disponíveis para re-
ceber o pecuarista e auxili-
á-lo no lançamento dos da-
dos no sistema. Não serão 
aceitas informações envia-
das à Agência ou unidades 
via e-mail, fax ou Correios.

Segundo o presidente 
da Agrodefesa, José Ricardo 
Caixeta Ramos, o produtor 
goiano já conhece os ca-
lendários de declaração de 
rebanho e de imunização e 
tem cumprido a legislação.

“Porém, é papel da 
Agência, por meio de 
orientação e educação sa-
nitária, reforçar as datas e 
informar como proceder 
para efetuar os processos. 
Goiás é, hoje, referência na 
pecuária e muito se deve 
ao compromisso de pro-
dutores em manter a sani-

dade animal e ao trabalho 
desenvolvido pelos profis-
sionais da defesa agrope-
cuária”, destaca.

ATUALIZAÇÃO DE 
DADOS

O diretor de Defesa 
Agropecuária da Agrodefe-
sa, Augusto Amaral, acres-
centa que todos os dados 
devem ser cadastrados e 
atualizados no sistema, e 
estarem compatíveis com 
a quantidade que o pecu-
arista possui na proprie-
dade.

“Com essas informa-
ções, a Agrodefesa tem 
condições de monitorar 
os rebanhos, realizar ações 
pontuais e ainda promover 
respostas rápidas caso seja 
notificado algum foco de 
doença”, argumenta. “Esse 
trabalho protege o rebanho 
goiano e os produtores, 

bem como toda a socieda-
de, ao evitar a dissemina-
ção de doenças diversas”, 
reforça.

VACINAÇÃO
A vacinação contra a 

raiva de herbívoros é rea-
lizada em duas etapas em 
Goiás, sendo a primeira de 
1º de maio a 15 de junho, 
e a segunda de 1º de no-
vembro a 15 de dezembro. 
O prazo passou a ser de 45 
dias, a partir da segunda 
etapa de 2023, a pedido 
do setor produtivo rural. A 
Agrodefesa atendeu a de-
manda, com o intuito de 
proporcionar tempo hábil 
de imunização de todo o 
rebanho nos municípios 
de alto risco para a doen-
ça. Para mais informações, 
acesse goias.gov.br/agro-
defesa ou procure o escri-
tório local da Agrodefesa.

A Polícia Federal (PF) 
restabeleceu o serviço 
online de agendamento 
de emissão de passapor-
te pela internet. O serviço 
tinha sido suspenso na 
quinta-feira (18), após a 
instituição detectar uma 
tentativa de invasão do 
ambiente de rede de com-
putadores.

Em nota, a PF infor-
mou que atualizou o sis-
tema, restabelecendo o 
serviço, após os dias de 
suspensão. Nesse perío-
do, a PF garantiu que os 

atendimentos marcados 
previamente em uma uni-
dade emissora do docu-
mento de viagem foram 
realizados normalmente 
na data e horário marca-
dos.

O agendamento para 
dar início aos procedi-
mentos para emissão do 
documento de viagem 
podem ser solicitados na 
página da Divisão de Pas-
saporte da Polícia Federal.

No site da PF, um aviso 
alerta a quem tiver difi-
culdades para acessar o 

formulário, mesmo após o 
retorno oficial do serviço, 
que pode buscar ajuda no 
suporte da página. 

AGENDAMENTO
Antes de ir a uma de-

legacia da Polícia Fede-
ral, o cidadão deve fazer 
o agendamento virtual 
previamente. No serviço 
online, o solicitante de-
verá preencher o formu-
lário eletrônico, com os 
dados pessoais, escolher 
uma das datas e horários 
disponíveis e, por fim, 

marcar o posto de atendi-
mento da PF onde deseja 
ser atendido.

No dia, hora e local 
marcados, o solicitante 
deverá apresentar a docu-
mentação original neces-
sária e o atendente públi-
co fará a conferência das 
informações cadastradas 
inicialmente, além de co-
letar dados biométricos 
- impressões digitais e fo-
tografia facial.

A entrega do passapor-
te ocorrerá na mesma uni-
dade apontada no primei-

ro agendamento online 
do serviço e não poderá 
ser modificada.

Após o atendimen-
to presencial, a retirada 
do documento poderá 

ser feita entre 6 e 10 dias 
úteis até 90 dias corridos. 
Depois desse prazo má-
ximo, o documento não 
entregue será cancelado, 
com total prejuízo da taxa 
paga. 

O custo para emissão 
de um passaporte comum 
é R$ 257,25. O valor pode-
rá ser acrescido se houver 
necessidade de urgência 
na emissão do documen-
to ou se for reimpressão 
de passaporte extraviado 
ou perdido, que ainda es-
teja válido.
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Mais de 20 milhões de 
brasileiros convivem 
com o problema, diz 
IBGE

Goiás orienta sobre prazos e novas regras para declaração de rebanho

Polícia Federal retoma agendamento online para emissão de passaporte

Com informações da Agência Brasil

Uma em dez famílias enfrenta insegurança alimentar moderada ou grave
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Um feito histórico para a canoagem brasileira para as Olimpíadas de Paris 2024

ESPORTE

Brasil conquista seis vagas na 
canoagem para Paris 2024

A RedAção - Com di-
reito a recorde, a canoagem 
brasileira conquistou seis 
cotas para os jogos de Paris 
durante o Pan-Americano 
de Canoagem de Velocida-
de, em Sarasota, na Flórida, 
entre os dias 23 a 25 de maio.

A delegação verde-ama-
rela vai contar com seis cotas 
em Paris. As vagas são para 
o Brasil e, portanto, caberá à 
Confederação a escolha dos 
atletas que representarão o 
Brasil na Olimpíada.

“É com muito orgulho 
que parabenizo e agrade-
ço nossos atletas que são 
as principais estrelas, nos-
sa equipe técnica e todos 
os colaboradores da CBCa, 

desde quem foi viajar para 
Sarasota, ou nós que ficamos 
aqui no Brasil, trabalhan-
do e torcendo pelos nossos 
atletas, através de um traba-
lho conjunto, conseguimos 
alcançar um feito extraor-
dinário, garantindo vagas 
em Paris 2024 no C1 200m 
feminino, C2 500m mascu-
lino, K1 1000m masculino e 
K1 500m feminino, além do 
C1 1000m masculino con-
quistado no Mundial 2023. 
Agora, é o momento de fo-
car ainda mais e nos prepa-
rarmos para as Olimpíadas”, 
comemorou o presidente da 
Confederação Brasileira de 
Canoagem, Rafael Girotto, 
nas redes sociais.
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Cerca de 241 mil hecta-
res - uma área equivalente 
a duas vezes a cidade de 
Belém, capital do Pará - 
é o tamanho das ocupa-
ções feitas por garimpos 
na Amazônia brasileira. 
Desse total, 25 mil hecta-
res são áreas de 17 terras 
indígenas (TIs). Os dados 
foram revelados por um 
estudo do Instituto de Pes-
quisa Ambiental da Ama-
zônia (Ipam).

A pesquisa analisou 
a atividade mineradora 
na região ao longo de 37 
anos, entre 1985 e 2022. O 
maior impacto observado 
ocorreu de 2016 e 2022, 
exatamente nas terras in-
dígenas onde o garimpo 
cresceu 361%.  A maior 
parte das atividades mine-
radoras, que afeta os po-
vos originários da Amazô-
nia (78%), começou neste 
período.

Em seis anos, enquan-
to o garimpo avançou 
12 vezes em extensão da 
Amazônia, quando são 
consideradas apenas as 
TIs as áreas invadidas cres-
ceram 16 vezes, resultado 
que surpreendeu uma das 
pesquisadoras da equipe, 
Martha Fellows Dourado. 
“Em algumas terras indí-

genas o aumento foi mui-
to expressivo. Por exem-
plo, a TI Kayapó teve um 
aumento de 1.339% nesse 
curto período. A gente já 
trabalhava com a hipótese 
de crescimento do garim-
po nessas áreas, mas não 
imaginava que iria ser tão 
agressivo”, explica.

O impacto vai além, 
quando a análise é feita 
nos rios que atravessam 
as reservas, e são afetados 
pela atividade garimpeira. 
De acordo com os pes-
quisadores, outras 122 TIs 
foram alcançadas pelas 
águas dos rios onde o ga-
rimpo utiliza substâncias 
como o mercúrio, usado 
para separar o ouro de ou-
tros sedimentos, soman-
do 139 povos originários, 

que sentem as consequ-
ências de rios assoreados 
por excesso de sedimen-
tos, da morte de animais e 
da contaminação da água 
e da vegetação.

Para entender melhor 
o raio de impacto do ga-
rimpo nas águas, Martha 
explica que a equipe se 
debruçou sobre outros 
trabalhos que revelam a 
dimensão do problema.

“O garimpo tem im-
pacto direto na saúde 
indígena, bem docu-
mentado em trabalho 
da Fiocruz [Fundação 
Oswaldo Cruz], que mos-
tra a contaminação pelo 
consumo de proteína dos 
peixes, pela água para 
consumo e preparo dos 
alimentos. Mas além dis-

so, outros estudos apon-
tam que a água também 
contamina a vegetação, 
que incorpora esse mer-
cúrio e, com a incidência 
do fogo em períodos mais 
secos, o mercúrio vai para 
o ar e dependendo das 
correntes chega a áreas 
mais distantes ainda.”

METODOLOGIA
O estudo desenvolvido 

pela equipe de nove pes-
quisadores foi realizado a 
partir de dados da Map-
Biomas, baseados no ma-
peamento das cicatrizes 
deixadas pelos garimpos 
nas imagens do satélite do 
período entre 1985 e 2022. 
As áreas afetadas foram 
convertidas em pontos a 
partir do centro de cada 
mancha de garimpo e 
combinados com com os 
limites das terras indíge-
nas a partir de dados da 
Funai, com atualização, 
em 2021, para determinar 
o número de garimpos 
dentro e fora das TIs na 
Amazônia.

Já o impacto dos ga-
rimpos nos recursos hídri-
cos foi analisado a partir 
do mapeamento sistema-
tizado pela Agência Na-
cional de Águas e Sanea-

mento Básico (ANA), que 
aponta o fluxo hidrológi-
co, conexões e sentido dos 
rios e também sobrepos-
tos às áreas de garimpo 
identificadas dentro e fora 
das Tis.

CONTRAPONTO
O estudo aponta ainda 

algumas possíveis dire-
ções para reversão do fe-
nômeno observado, que, 
segundo a nota técnica 
do estudo, é um contra-
ponto à conservação das 
reservas indígenas, his-
toricamente menos afe-
tadas por desmatamento 
e fogo. Um dos possíveis 
caminhos é a revisão de 
leis como a Lei da Boa-
-fé (12.844/2013) e o Es-
tatuto do Garimpeiro 
(11.685/2008), que, den-
tre outras facilidades às 
atividades ilegais, dispen-
sa a licença prévia para o 
exercício da atividade.

Na análise da equipe 
do Ipam, essa estrutura 
legal somada às flexi-
bilizações ocorridas na 
legislação, durante o pe-
ríodo de maior impacto, 
favoreceram o avanço 
do garimpo em um cur-
to período com impactos 
significativos em povos 

que já vivem problemas 
graves decorrentes da ati-
vidade ilegal, como os das 
terras indígenas Kayapó, 
Muduruku e Yanomamis 
mais afetadas.

Martha diz que essa 
flexibilização da legislação 
minerária faz parecer que 
a ilegalidade na atuação 
do garimpo é permitida 
e que não haverá puni-
ção. “Esse tipo de recado é 
muito problemático, por-
que as pessoas que mo-
ram na Amazônia e mui-
tas vezes não têm muita 
oportunidade de emprego 
e, naquele lugar a ativida-
de minerária é forte, elas 
acabam entrando facil-
mente na ilegalidade.”

Mais do que rever a 
legislação minerária, o 
estudo sugere ainda o for-
talecimento da legislação 
indigenista, com a desin-
trusão das Tis e também 
com a demarcação dos 
territórios sem destinação 
legal. “A gente ainda tem 
muitos territórios não re-
conhecidos pelo Estado 
brasileiro que estão mais 
suscetíveis a mais inva-
sões, quando você não 
tem a proteção integral 
dessas áreas” conclui a 
pesquisadora.

Amazônia: garimpo cresceu 361% em terras indígenas de 2016 a 2022
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Cidade perdida 
A brilhante e reclusa 
autora Loretta 
Sage escreve 
romances populares 
de aventura, 
cujas capas são 
estreladas pelo 
belo modelo Alan. 
Durante a turnê de 
promoção de seu 
novo livro, Loretta é 
raptada.

Pedido irlandês
O homem dos sonhos de 
Maddie e a melhor amiga 
dela estão prestes a se 
casar. Mas tudo muda 
magicamente quando ela 
deseja o amor verdadeiro 
a uma antiga pedra na 
Irlanda.

Esposa de aluguel
Luiz não é um 
homem que acredita 
no amor. Porém, ele 
ainda vive com sua 
mãe, que o implora 
para que ele se 
case e saia da casa 
dela. Não querendo 
um compromisso 
real, ele sede aos 
pedidos da mãe e 
contrata uma esposa 
de aluguel.

Pense como eles
As mulheres têm 
uma arma secreta 
para triunfar em 
suas relações: um 
livro que as ajuda a 
entender a mente 
masculina. Quatro 
amigos verão como 
suas mulheres 
tomam o controle da 
relação.

Alerta vermelho
Um alerta vermelho 
da Interpol é emitido 
e o agente do 
FBI John Hartley 
assume o caso. 
Durante sua busca, 
ele se vê diante de 
um assalto ousado 
e é forçado a se 
aliar ao maior ladrão 
de arte da história, 
Nolan Booth, para 
capturar a ladra de 
arte mais procurada 
do mundo 
atualmente, Sarah 
Black.

Qual seu número?  
Ally lê em uma 
revista que 
mulheres que já 
tiveram mais de 
vinte parceiros não 
conseguem casar. 
Desesperada, ela 
decide procurar 
seus ex-namorados 
na esperança de 
firmar o verdadeiro 
amor.

CORA INDICA 

COMÉDIAS PARA O FINAL DE SEMANA
FILME

FILME

FILME

FILME

FILME

FILME

INGREDIENTES
500 g de filé de tilápia
1 cebola roxa grande
1 pimenta dedo-de-moça
1 lata de milho verde
Sal a gosto
5 limões taiti
2 tomates sem sementes 
cortados em cubos
Coentro a gosto
Azeite de oliva a gosto

MODO DE PREPARO
Reúna todos os 
ingredientes;
Corte os filés de peixe 
em cubos e a cebola e a 
pimenta em fatias finas; 
neste processo, retire as 
sementes da pimenta;
Junte o peixe, a cebola, o 
milho, a pimenta e o sal 
numa tigela; em seguida, 
adicione o suco de limão, 
misture, leve a tigela à 
geladeira e deixe lá por 
cerca de 1 hora para que o 
peixe possa marinar;
Depois, acrescente o 
tomate, o coentro, um fio 
de azeite e sirva!

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS
CEVICHE DE TILÁPIA FÁCIL
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Dois tempos
1. Mulheres Fortes e Preparadas - Hoje, 

sábado, dia 27 de abril, mulheres que bus-
cam crescimento  profissional  e  pessoal  
têm encontro  marcado  em  evento  prepa-
rado  especialmente para elas – a imersão 
“Mulheres Fortes  e  Preparadas”  –,  no  Cen-
tro  Educacional  Sesc  Cidadania,  a  partir  
das  8h30.  O evento contará com palestras   
ministradas   por   especialistas   em áreas 
como sucesso, gestão, comunicação,  saúde,  
entre  outras. 

2. A imersão “Mulheres Fortes e Prepa-
radas ”visa  impulsionar o crescimento pes-
soal e profissional das  participantes.  Entre 
os  palestrantes  confirmados, Alessandra 
Gáspio, diretora executiva  da  Pitbull  Je-
ans;  a  jornalista  e  apresentadora Mariana 
Martins; e o médico Rogério Cardoso, dire-
tor do Instituto de Longevidade. Além das 
palestras, haverá um jantar de networking, 
a partir das 19 horas.  Os  ingressos  estão  
disponíveis  na  plataforma Sympla.

DivulgaçãoDivulgação

Divulgação

Divulgação

Divulgação

Divulgação

EMPODERADA - Alessandra Gáspio, 
diretora executiva da Pitbull Jeans, está à 
frente na organização da imersão Mulheres 
Fortes e Preparadas. Ela se junta ao time 
dos experientes palestrantes no evento 
que acontece hoje, sábado, 27, no Sesc 
Cidadania, no Jardim América, em Goiânia

MADONNA NO RIO DE JANEIRO - Na 
noite de 04 de maio, precisamente às 21h45, 
Madonna fará show na Praia de Copacabana, 
no Rio de Janeiro. A apresentação batizada de 
“The Celebration Tour in Rio”, é uma espécie 
de encerramento da “Celebration Tour”, turnê 
que comemora os 40 anos de carreira da 
Rainha do Pop. O show é gratuito e será o 
único na América do Sul e espera ter 1 milhão 
de pessoas

VISITANTE - Em passagem por Goiânia, o 
cantor, compositor, instrumentista e ator Almir 
Sater visitou o Portal do Sol Golfe, às margens 
da GO-020. O artista se encantou com o projeto 
desenhado para ser uma comunidade planejada 
de alto padrão, com condomínios horizontais em 
meio a generosas matas, e direito a um campo 
de golfe de padrão internacional

VIVO MÚSICA - Amanhã, domingo, dia 
28, às 17h, tem apresentação da Orquestra 

Filarmônica de Goiás com regência do 
maestro britânico Neil Thomson, tocando 

pela primeira vez com a dupla Israel & 
Rodolfo. O show será no Estacionamento 

do Estádio Serra Dourada e faz parte do 
projeto Vivo Música. O show terá abertura 

do grupo Associação Coró de Pau  

PRATELEIRA - Na 
noite de quarta-feira 
(17), a atriz Bruna 
Lombardi lançou o 
seu livro Manual para 
Corações Machucados, 
na Livraria da Travessa 
do shopping Iguatemi, 
em São Paulo. Ela 
estava acompanhada 
do marido, o ator 
Carlos Alberto Riccelli. 
A obra reúne crônicas 
em que o fio condutor é 
o amor e traz reflexões 
sobre temas como 
inteligência artificial e 
violência. O filósofo 
Leandro Karnal. assina 
o prefácio

ELAS VÃO FALAR - Belkiss Lucas (à esq.), diretora do Clube Ame 
Brasil, em Goiás, figura entre os palestrantes da imersão “Mulheres 
Fortes e Preparadas”, ela vai abordar sobre Netweaving real. Outro nome 
confirmado é o da empresária, influenciadora digital e atriz, Gabriela 
Versiani (à dir.) que ficou conhecida quando lançou sua primeira marca de 
beachwear, a Downtown, recorde de vendas da internet. O Biquíni Fita foi 
uma explosão de vendas, esgotando-se em menos de 3 horas, parte do 
valor das vendas foi doado à ONG Conexão Favela (SP). Hoje, ela soma 
mais de 8 milhões de seguidores em suas redes sociais

n VOCÊ SABIA? O chocolate 
escuro pode ser utilizado para 
máscaras faciais.
 
n OFICINAS BOUGA KIDS - Hoje, 
sábado (27), e amanhã, domingo 
(28), das 13h às 19h, acontecem 
as Oficina de Cup cake e Pipoca 
Gourmet para crianças de 03 a 12 
anos, no Shopping Bougainville. 
Com nova turma iniciando a cada 
hora, o ingresso individual custa 
25 reais por oficina, na plataforma 
Sympla com lotação máxima de 
quatro participantes. As oficinas 
serão no Bouga Kids que fica no 
segundo andar do shopping. E 

no sábado (04) e domingo (05) 
de maio, as oficinas acontecem 
novamente com o mesmo tema.
 
n FEIJOADA SOLIDÁRIA - A partir 
das 11h30 de hoje, o projeto Social 
Las Hermanas comemora 18 anos 
com uma feijoada beneficente, 
no Cerrado Bar, em Goiânia. O 
projeto se uniu à Associação Tio 
Cleobaldo e à ONG Ninguém Solta 
a Mão de Ninguém, para a grande 
festa com mesa farta e atrações 
com o DJ Ferrá, Higor e Henrique 
e Paulinho Braga. A renda com a 
venda dos ingressos tem destinos 
certos: para as obras sociais do 

Tio Cleobaldo, como o Alfabetizar, 
que atende crianças carentes, e 
para a festa do dia das mães e 
festejos juninos do Lar Maria de 
Nazaré, organizadas anualmente 
pelo Projeto Las Hermanas.
 
n LEITURA  – Logo mais, a partir 
das 16h, o Plaza D’Oro Shopping 
promove uma tarde de contação 
de histórias para as crianças, 
em homenagem ao Dia do Livro 
celebrado no dia 18 de abril. A 
ação tem o objetivo de incentivar 
a leitura e a imaginação dos 
pequenos. O evento é gratuito e 
acontece até às 18h, na praça de 
alimentação do centro comercial.
 

n PARQUE CULTURAL - Neste 
sábado (27), e amanhã, domingo 
(28) de abril, das 8h às 14h, o 
Jardim Botânico de Goiânia, será 
palco do Projeto Parque Cultural, 
com atrações musicais, das  
bandas  Mr. Gyn, Clube  Retrô,  
Zabumba Beach, Batucada do 
Teaga, Jirrar, É Diferente, Forró  
dos  Santos,  dupla  Hugo  e 
Ray, Maluê e DJ,  Tom do  Sax. 
além de atividades de educação 
ambiental, esportivas, recreação 
e lazer. Haverá brinquedoteca, 
parkour, pintura no rosto,  xadrez,  
caminhada,  corrida  e  passeio 
no parque. As atividades são 
destinadas  a  toda  família  e  a  
entrada  é  gratuita. 

Vitrine



Sábado, 27 de abril de 2024
Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal8 Social


