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Como os deputados estaduais derrubaram o veto da Governadoria contido no processo legislativo de nº 4913/23, a matéria foi 
promulgada pelo presidente da Alego, deputado Bruno Peixoto (UB), no Diário O�cial do Estado, virando a Lei Estadual nº 22.474
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A timidez está ligada à insegurança; já a introversão tem relação à pessoa que gosta da solitude. 
Psicóloga explica que características não são sintomas de nenhum transtorno

CARTÓRIOS

Paternidade afetiva 
somente se pai 
e mãe biológicos 
se pronunciarem

Fotos: divulgação

O Conselho Nacional 
de Justiça (CNJ) confir-
mou impedimento de 
que o reconhecimento 
de paternidade afetiva 
voluntária seja feito em 
cartório sem a manifesta-
ção da mãe e do pai bio-
lógicos. O entendimento 
foi estabelecido durante 
a 1ª Sessão Virtual do CNJ 
em 2024, ocorrida de 5 a 
9 de fevereiro.

A orientação do CNJ 
é para que, nesses ca-
sos, quando for desco-
nhecida a posição do 
pai ou da mãe da crian-
ça ou do adolescente a 
respeito da solicitação, 
o cartório de registro ci-
vil emita nota de recu-
sa ao pedido e oriente o 
interessado para entrar 
com uma ação judicial. 
“Assim, ficam resguarda-
dos a segurança jurídica 
e o melhor interesse da 
criança e do adolescen-
te”, argumentou o relator 
da consulta, conselheiro 
Marcello Terto e Silva.

O voto à Consulta 
0000060-94.2023.2.00.0000, 

acompanhado por unani-
midade, cita o Provimen-
to n. 149/2023. O docu-
mento instituiu o Código 
Nacional de Normas da 
Corregedoria Nacional de 
Justiça – Foro Extrajudicial 
(CNN/CN/CNJ-Extra), 
que, entre outros assun-
tos, orienta o procedimen-
to a ser adotado nos casos 
de reconhecimento da pa-
ternidade ou da materni-
dade socioafetiva, na falta 
de um posicionamento de 
um dos genitores.

Para fundamentar 
o seu entendimento, o 
conselheiro Terto reme-
teu despacho com pe-
dido de manifestação 
prévia à Corregedoria 
Nacional de Justiça. Na 
resposta, houve desta-
que para a necessidade 
de citação dos genitores 
a fim de permitir uma 
eventual manifestação 
do contraditório e evitar 
o esvaziamento do po-
der familiar do genitor 
ou genitora.

Com informações 
do Rota Jurídica

gazetadoestado.com.br

COMPORTAMENTO

Tímidos e introvertidos 
são diferentes entre si

Da redação - Na socie-
dade em geral, a cobran-
ça para que as pessoas 
sejam sempre alegres, 
extrovertidas e partici-
pativas pode fazer quem 
tem uma personalidade 
diferente sentir-se pres-
sionado. Mas, tentar for-
çar um comportamento 
soa artificialidade e pode 
voltar contra si mesmo. 
Ao mesmo tempo, fa-
miliares e amigos en-
contram dificuldade de 
conviver com pessoas 
tímidas ou introvertidas. 

A psicóloga Ana Be-
atriz Sahium explica so-
bre como distinguir es-
sas duas características e 
dá dicas de convivência.  
“A grande diferença é 
que o tímido tem  prazer 
em conviver com as ou-
tras pessoas, ele até de-
seja a interação. Só que 
o que comanda o tímido 
são pensamentos muito 

intrusivos: no momento 
da interação ele fica pen-
sando no que as pessoas 
estão pensando dele. Já 
o introvertido não tem 
problemas em interagir 
em diversos ambientes, 
só que ele prefere estar 
sozinho, curte sua pró-
pria companhia”.

Essas personalidades 
podem trazer desconfor-
tos para quem as possui. 
“O tímido é uma pes-
soa que, possivelmente, 
sempre vive com uma 
ansiedade mais elevada, 
um pensamento mais 
acelerado, e tem dificul-
dade em estar com pes-
soas que não conhece. 
Acaba até atrapalhando 
algumas habilidades e 
seus relacionamentos 
interpessoais”, diz a es-
pecialista. A introversão 
também acarreta em 
consequências. “Quem 
convive com o introver-

tido pode achar que ele 
não faz questão das pes-
soas”, detalha.

Para lidar com aque-
les que possuem essas 
características, a psicó-
loga orienta. “Com o tí-
mido é mais fácil, deve-
-se promover uma certa 
segurança para essa 
pessoa, reforçar o quan-
to se gosta de estar com 
ela. Com o introvertido é 
mais difícil, é preciso en-
tender e respeitar como 
ele gosta de se relacio-
nar, como não vai se sen-
tir invadido”, explica.

Ambas característi-
cas podem ser atenua-
das. “O primeiro passo 
é desejar a mudança, é 
assim que começa todo 
o processo de mudan-
ça. É quando eu obser-
vo o quanto aquilo me 
traz malefícios, o quanto 
me atrapalha e buscar 
os meios de melhora”, 

afirma Ana Beatriz. “Em 
processos terapêuticos, 
o introvertido deve en-
tender porque tem a ne-
cessidade de ficar sozi-
nho e o tímido precisa 
desenvolver a autocon-
fiança”, aponta a espe-
cialista.

Ela lembra ainda que, 
ao contrário do que mui-
tos pensam, nenhum 
destes dois comporta-
mentos estão, necessa-
riamente, relacionados 
a algum transtorno. 
Contudo, Ana Beatriz 
Sahium ressalta que é 
importante observar as 
mudanças de compor-
tamento em indivíduos 
que não têm este traço 
e começam a se portar 
assim. “Neste caso, é re-
comendável  que inves-
tigue o que pode estar 
por trás disto”, afirma.

Com informações 
de Dayse Luan

Segundo a psicóloga, o introvertido não tem problemas em interagir em diversos ambientes, só que ele prefere curtir 
sua própria companhia 

LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA
LUCAS ANDREATTA DE OLIVEIRA, leiloeiro oficial inscrito na 
JUCESP n° 1116, com endereço à Alameda do Maracatins, 780, 
sala 1201, Indianópolis, São Paulo/SP, devidamente autorizado 

pela Credora Fiduciária VERT COMPANHIA SECURITIZADORA doravante designada 
VENDEDORA, inscrita no CNPJ sob n° 25.005.683/0001-09, com sede na rua Cardeal Ar-
coverde, nº 2365, 7º andar, Pinheiros, São Paulo-SP, CEP: 05407-003, levará a PÚBLICO 
LEILÃO, de modo On-line, através do site: www.leiloariasmart.com.br, de acordo com 
os termos da Lei n° 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, no dia 29/02/2024 às 10:00hs, em 
PRIMEIRO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 892.391,77 (Oitocentos e 
noventa e dois mil, trezentos e noventa e um reais e setenta e sete centavos), o imó-
vel abaixo descrito, com a propriedade consolidada em nome da Credora Fiduciária, que 
assim se descreve: IMÓVEL DA MATRÍCULA N° 16.832 DO REGISTRO DE IMÓVEIS 
DA 1ª CIRCUNSCRIÇÃO DE GOIANIA/GO: Localização: Alameda Juazeiro do Norte 
Parque nº S/N, Quadra 210 Lote 08, Amazônia, Goiânia/GO, CEP: 74840- 500. Descri-
ção: Um lote de terras para construção urbana, n° 8, quadra 210, Alameda Juazeiro do 
Norte, Parque Amazonia, na capital, com área de 500,8 metros quadrados; sendo 13,00 
metros de frente e fundo, com o lote 21; 38,52 metros com o lote 938,52 metros como lote 
7. Obs.: AV-4-fica averbada a construção de uma casa residencial contendo: 02 quartos, 
sendo uma suíte, cozinha, -sala, banheiro social, hall e área de serviços, e nos fundos 
um barracão com a dependência de empregada completa, sala de costura, lavanderia, 
área de serviços, com área construída de 110,487m². Cadastro Imobiliário Municipal 
n° 32202304760005. DEVEDOR (A) FIDUCIANTE: MARIANA MARTINS DO CARMO, 
inscrita no CPF/MF sob o nº 017.739.301-76. Ocupado. Desocupação por conta do adquirente, 
nos termos do art. 30 da lei 9.514/97. Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde 
já designado o dia 07/03/2024, no mesmo horário e local, para realização do SEGUNDO 
LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 767.832,16 (setecentos e sessenta 
e sete mil, oitocentos e trinta e dois reais e dezesseis centavos). Os interessados 
em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar no site www.leiloariasmart.
com.br e se habilitar acessando a página deste leilão, clicando na opção HABILITE-SE, 
com antecedência de até 01 (uma) hora, antes do início do leilão presencial, não sendo 
aceitas habilitações após esse prazo. O envio de lances on-line se dará exclusivamente 
através do www.leiloariasmart.com.br, respeitado o lance inicial e o incremento mínimo 
estabelecido, em igualdade de condições com os participantes presentes no auditório do 
leilão de modo presencial, na disputa pelo lote do leilão. A venda será efetuada em caráter 
“ad corpus” e no estado de conservação em que o imóvel se encontra, e eventual irregu-
laridade ou necessidade de averbação de construção, ampliação ou reforma, será objeto 
de regularização e os encargos junto aos órgãos competentes por conta do adquirente. 
O(s) devedor(es) fiduciante(s) será(ao) comunicado(s) na forma do parágrafo 2º-A do art. 
27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas, horários e locais da 
realização dos leilões fiduciários, mediante correspondência dirigida aos endereços cons-
tantes do contrato, inclusive ao endereço eletrônico, podendo o(s) fiduciante(s) adquirir 
sem concorrência de terceiros, o imóvel outrora entregue em garantia, exercendo o seu 
direito de preferência em 1º ou 2º leilão, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e 
despesas, conforme estabelecido no parágrafo 2º-B do mesmo artigo, ainda que, outros 
interessados já tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leilão. O arrematante 
presente pagará no ato o preço total da arrematação e a comissão do leiloeiro, correspon-
dente a 5% sobre o valor do arremate, inclusive o devedor fiduciante, no caso do exercício 
do direito de preferência, na forma da lei. O edital completo encontra-se disponível no site 
do leiloeiro www.leiloariasmart.com.br, o qual o participante declara ter lido e concordado 
com os seus termos e condições ali estabelecidos. O horário mencionado neste edital, no 
site do leiloeiro, catálogos ou em qualquer outro veículo de comunicação, consideram o 
horário oficial de Brasília/DF. As demais condições obedecerão ao que regula o Decreto n° 
21.981 de 19 de outubro de 1.932, com as alterações introduzidas pelo Decreto n° 22.427 
de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profissão de Leiloeiro Oficial.

CARTÓRIOS

Paternidade afetiva 
somente se pai e 
mãe biológicos se 
pronunciarem

O Conselho Nacio-
nal de Justiça (CNJ) 
confirmou impedimen-
to de que o reconheci-
mento de paternidade 
afetiva voluntária seja 
feito em cartório sem 
a manifestação da mãe 
e do pai biológicos. O 
entendimento foi esta-
belecido durante a 1ª 
Sessão Virtual do CNJ 
em 2024, ocorrida de 5 
a 9 de fevereiro.

A orientação do CNJ 
é para que, nesses casos, 
quando for desconheci-
da a posição do pai ou 
da mãe da criança ou 
do adolescente a res-
peito da solicitação, o 
cartório de registro ci-
vil emita nota de recu-
sa ao pedido e oriente o 
interessado para entrar 
com uma ação judicial. 
“Assim, ficam resguarda-
dos a segurança jurídica 
e o melhor interesse da 
criança e do adolescen-
te”, argumentou o relator 
da consulta, conselheiro 
Marcello Terto e Silva. O 
voto à Consulta 0000060-
9 4 . 2 0 2 3 . 2 . 0 0 . 0 0 0 0 , 

acompanhado por una-
nimidade, cita o Provi-
mento n. 149/2023. O 
documento instituiu o 
Código Nacional de Nor-
mas da Corregedoria Na-
cional de Justiça – Foro 
Extrajudicial (CNN/CN/
CNJ-Extra), que, entre 
outros assuntos, orien-
ta o procedimento a ser 
adotado nos casos de re-
conhecimento da pater-
nidade ou da maternida-
de socioafetiva, na falta 
de um posicionamento 
de um dos genitores.

Para fundamentar 
o seu entendimento, o 
conselheiro Terto re-
meteu despacho com 
pedido de manifestação 
prévia à Corregedoria 
Nacional de Justiça. Na 
resposta, houve desta-
que para a necessidade 
de citação dos genitores 
a fim de permitir uma 
eventual manifestação 
do contraditório e evi-
tar o esvaziamento do 
poder familiar do geni-
tor ou genitora.

COM INFORMAÇÕES

DO ROTA JURÍDICA

141531
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Matéria foi promulgada 
pelo presidente da Alego, 
deputado Bruno Peixoto 
(UB), no Diário O�cial 
do Estado, virando a Lei 
Estadual nº 22.474

Infraestrutura de postes em Goiás compartilhada

Da redação - Deputa-
dos estaduais derru-
baram o veto da Go-
vernadoria contido no 
processo legislativo de 
nº 4913/23. A matéria 
vetava integralmente o 
autógrafo de lei nº 627, 
de 30 de agosto de 2023, 
de autoria do deputado 
Charles Bento (MDB). 
Com a derrubada do 
veto, ficam estabele-
cidas diretrizes para o 
compartilhamento de in-
fraestrutura entre explo-
radores de serviços pú-
blicos de energia elétrica 
e prestadores de serviços 
de telecomunicações de 
interesse coletivo.

O agente que explo-
ra serviços públicos de 
energia elétrica e de tele-
comunicações, de inte-
resse coletivo, agora tem 
direito a compartilhar 
infraestrutura de outro 
agente de qualquer des-
ses setores, de forma não 
discriminatória e a pre-
ços e condições justos e 
razoáveis, em valor não 
superior a R$ 10,00 (dez 
reais) mensais, por uni-
dade de infraestrutura.

O poder público mu-
nicipal também fica au-
torizado a cobrar com-
pensação financeira 
dos agentes que explo-
ram serviços públicos 
de energia elétrica e de 
telecomunicações, de 
interesse coletivo, pelo 
compartilhamento de 

SERVIÇOS PÚBLICOS

ITENS DE SEGURANÇA

infraestrutura, servidões 
administrativas, dutos, 
condutos, postes e tor-
res de cabos metálicos, 
coaxiais e fibras ópticas 
não ativados, para fins 
de contrapartida da ma-
nutenção do serviço de 

iluminação pública.
A lei ainda destaca 

que “o atendimento a pa-
râmetros de qualidade, 
segurança e proteção ao 
meio ambiente, estabele-
cidos pelos órgãos com-
petentes, assim como de 

obrigações associadas às 
concessões, permissões 
ou autorizações outor-
gadas ou expedidas pelo 
poder concedente e de 
boas práticas internacio-
nais para prestação dos 
respectivos serviços, não 

deve ser comprometido 
pelo compartilhamento”.

O compartilhamento 
de infraestrutura entre 
os agentes dos setores 
de energia elétrica e te-
lecomunicações deve 
estimular a otimização 

de recursos, a redução 
de custos operacionais, 
além de outros bene-
fícios aos usuários dos 
serviços prestados, con-
forme a legislação.

 Agência 
Assembleia de Notícias

Reutilização de peças automotivas

Fotos: Divulgação

O partido Solidarie-
dade questiona no Su-
premo Tribunal Federal 
(STF) dispositivos de 
uma resolução do Con-
selho Nacional de Trân-
sito (Contran) e de uma 
lei goiana que proíbem 
a reutilização de peças e 
conjuntos de peças con-
sideradas como itens de 
segurança. A Ação Direta 
de Inconstitucionalidade 
(ADI) 7599 foi distribuída 
à ministra Cármen Lúcia.

De acordo com ar-
tigo 4° da Resolução 
611/2016 do Contran e 
o artigo 6° da Lei esta-
dual 19.262/2016, não 
poderão ser destinados 
à reposição, independen-
te do estado em que se 
encontrem, itens de se-
gurança como o sistema 

de freios, de controle de 
estabilidade, do air bags 
e cintos de segurança.

A legenda argumenta 
que as normas violam o 
princípio da reserva legal 
ao criarem, sem aponta-
rem qualquer critério téc-
nico, proibição que a pró-
pria lei federal que regula 
a atividade de desmon-
tagem de veículos (Lei 
12.977/2014) não o fez.

Ainda para o Solida-
riedade, o obstáculo tra-
zido pelas normas cria 
reserva de mercado ao 
favorecer, na regulamen-
tação, os fabricantes de 
automóveis e suas peças 
de reposição que são 
sempre bem mais caras 
que as reutilizadas, vio-
lando o princípio da li-
berdade econômica.
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TRATAMENTO DE EFLUENTES

O Marco Legal do Saneamento, promulgado em julho de 2020, trouxe visibilidade para o setor, colocando em evidência a importância de uma gestão e�ciente de água, 
esgoto e resíduos para o desenvolvimento social e econômico do país, bem como para proteger o meio ambiente e combater as mudanças climáticas

Soluções químicas e qualificação profissional
ampliam eficiência nas Cidades brasileiras

Da redação - Os investi-
mentos estão sendo aloca-
dos para atender a socie-
dade, mas também temos 
vistos aportes da indústria, 
que é uma grande consu-
midora de água”, afirma. A 
seu ver, o Marco Legal tam-
bém possibilitou avanços 
regulatórios, já que o país 
possui várias agências re-
gulatórias diferentes, nos 
âmbitos municipal e es-
tadual, contribuindo para 
aumentar a segurança ju-
rídica. Para Narana Cardo-
zo, responsável pela área 
de atendimento técnico da 
Matryx, essa visibilidade 
motiva a entrada de novos 
investimentos no setor e a 
implantação de novas solu-
ções para a universalização 
do saneamento no país. “O 
Brasil é um país continental 
e as demandas bem como 
os desafios são variados.

Todas as regiões bra-
sileiras têm investido no 
saneamento, com desta-
que para as regiões Norte e 
Nordeste, segundo Narana. 
Especificamente na área de 
efluentes, ela avalia que a 
captação tem sido crescen-
te e parte das cidades apre-
sentam bons índices nesse 
segmento. Contudo, ainda 
há uma baixa eficiência 
no tratamento dos efluen-
tes de modo geral no país, 
pois as estações foram pro-
jetadas para atender um 
certo volume de efluentes 
e demanda tem crescido. 
Como exemplo, citou a alta 
temporada em algumas ci-
dades que resulta em picos 
de vazão, dobrando ou até 
triplicando o volume cole-
tado para tratamento.

“Esse caso mostra a im-
portância de se ter a tec-
nologia para aumentar a 
eficiência e para atingir os 
parâmetros necessários. As 
soluções químicas para a 
aumentar a sedimentabili-
dade do lodo, por exemplo, 
podem contribuir para não 
se ter problemas de arraste 
ou perda de eficiência. Isso 
significa que é preciso estar 
sempre atento as necessi-
dades de cada município e 
região e aproveitar as opor-
tunidades, por meio do 
desenvolvimento de pro-
dutos e investimento em 
tecnologia”, explica Narana. 

“O tratamento de efluen-
te é caixinha de surpresa, 
pois a prática e a teoria 
nem sempre estão tão fa-
cilmente atreladas, muitas 
vezes faltam informações 
de processo ou essas não 
são precisas, assim como 
os produtos usados nem 
sempre são os ideais. Assim, 
aliar a infraestrutura com 
um bom produto químico e 
a área operacional treinada 
é fundamental”.

Nesse sentido, Narana 
aponta como desafios para 
o setor a conscientização 
e o treinamento, pois o 
primeiro trabalha com a 
sociedade em geral, en-
quanto o segundo capacita 
a equipe técnica sobre os 
produtos a serem aplica-
dos e também lhes oferece 
mais consciência sobre o 
trabalho a ser realizado.

A Matryx apresenta so-
luções inovadoras em flo-
culantes, antiespumantes 
e coagulantes orgânicos, 
e investe no desenvolvi-
mento de produtos junto 
aos clientes, por meio de 
testes realizados nas uni-
dades de tratamento em 
todo o país. A empresa 
participará da IFAT Bra-
sil, feira internacional de 
saneamento do país, que 
irá conectar, entre os dias 
24 e 26 de abril de 2024, 
os diversos stakeholders, 
proporcionando em um 
único ambiente todas as 
soluções para gestão de 
água e de esgoto, drena-
gem e infraestrutura para 
o setor, gestão de resíduos 
e soluções de recupera-
ção energética.

“O saneamento é um 
setor vasto em oportu-
nidades, em desenvolvi-
mento e em crescimento. 
Há ainda muito a ser feito 
para alcançarmos a uni-
versalização. Portanto, 
quando temos um evento 
desta magnitude, temos a 
oportunidade de discutir 
e conectar as pessoas em 
um propósito, gerando im-
portantes resultados para a 
população e para a indús-
tria”, destaca Narana.

A IFAT Brasil conta-
rá com mais de 10 mil m² 
de exposição, abrangendo 
todos os segmentos do sa-
neamento – água, esgoto, 

drenagem, e recuperação 
de resíduos – e com o Pavi-
lhão de Inovação, em par-
ceria com a ISLE Utilities. 
Na área de conteúdo, estão 
sendo programados mais 
de 15 painéis temáticos. A 
feira será promovida pela 
Messe Muenchen do Bra-
sil, no São Paulo Expo, em 
conjunto com a M&T Expo 
– part of bauma NETWORK, 
principal feira de máqui-
nas e equipamentos para 
construção e mineração da 
América Latina

IFAT Brasil - Feira 
Internacional para Água, 
Esgoto, Drenagem e Soluções 
em Recuperação de Resíduos
Data: 24 a 26 de abril de 2024
Local: São Paulo Expo
Site: https://ifatbrasil.com.br/

Como uma das maio-
res empresas de feiras do 
mundo, com cerca de 50 
feiras de bens de capital, 
bens de consumo e novas 
tecnologias, a Messe Mün-
chen estabelece novos pa-
drões para inovação, fle-
xibilidade e networking. 
Juntamente com as princi-
pais feiras internacionais, 
como bauma, electronica, 
IFAT e BAU, a Messe Mün-
chen está constantemente 
expandindo seu portfólio, 
adicionando, por exem-
plo, formatos digitais. Em 
sua sede em Munique, re-
aliza feiras, conferências e 
eventos de alta qualidade. 
Atua em todos os impor-
tantes mercados em cres-
cimento, como a China, 
Índia, Brasil e Turquia. 
Com sua rede de empre-
sas associadas e agências 
estrangeiras, está presente 
em mais de 100 países. 

Como parte da estratégia 
de expansão internacional, 
em 2017 foi fundada a sub-
sidiária Messe Muenchen 
do Brasil com o propósito 
de trazer para o mercado 
nacional os níveis de exce-
lência e inovação estabele-
cidos na sede da Alemanha 
e apoiar o desenvolvimen-
to de feiras de negócios em 
uma direção especializada e 
internacionalizada.

Com informações de 
Elizabeth Melo
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A “Cultura do Cance-
lamento” tornou-se um 
fenômeno muito pre-
sente nas redes sociais 
e popularizado pelas 
dinâmicas dos reality 
shows. Nesse contexto, o 
consumo online crescen-
te vem acompanhado de 
um aumento no bullying 
virtual, mais conhecido 
como cyberbullying. De 
acordo com a UNICEF 
(Fundo das Nações Uni-
das para a Infância), uma 
em cada 30 crianças e 
adolescentes em 30 paí-
ses já foi vítima e as redes 
sociais foram o espaço 
virtual com mais casos de 
violência. Pensando nes-
se excesso de vulnerabi-
lidade que encontramos 
hoje, o que pode ser feito 
para minimizar esse tipo 
de situação?

Os adolescentes são 
impulsivos por natureza, 

Como proteger os �lhos 
da “Cultura do Cancelamento”

Artigo

logo o cuidado precisa 
ser mais presente. Fique 
de olho no que é consu-
mido por eles, tente en-
tender o que eles estão 
acessando, mantenha o 
diálogo aberto dentro de 
casa para debater assun-
tos atuais e esteja atento 
a mudanças comporta-
mentais. Os adolescentes 
e as crianças costumam 
mudar seus comporta-
mentos quando passam 
por situações difíceis de 
serem enfrentadas. En-
tão, se seu filho sempre 
foi extrovertido e do nada 
fica mais introspectivo ou 
violento, preste atenção! 
Pode ser que algo este-
ja acontecendo e ele não 
saiba como falar ou pedir 
ajuda. Por isso, a comu-
nicação dentro de casa é 
fundamental. Se, mesmo 
com o diálogo mais pró-
ximo, seu filho ainda esti-
ver diferente, vale a pena 
buscar ajuda profissional. 
O psicólogo e o psiquia-
tra podem ser bons alia-
dos nesse momento. No 
atendimento psicológico, 

o jovem poderá se abrir 
e expor o que está acon-
tecendo e, a partir disso, 
pode-se montar estraté-
gias em seu cotidiano. A 
participação da família 
é um fator muito impor-
tante para implementar 
algumas das estratégias.

Sabemos que os jo-
vens buscam fazer parte 
de grupos e serem aceitos, 
mas será que é preciso es-
tar em situações de extre-
ma exposição para passar 
a ser alguém no grupo? 
Com tantos debates sobre 
direitos e aceitações, vale 
a pena levar para roda de 
conversa familiar esses 
excessos de exposições 
online e buscar equilíbrio 
na vida desses jovens. Afi-
nal, a vida, de verdade, 
acontece no offline.

Marihá Lopes é 
psicóloga clínica, 

especialista em 
terapia cognitiva 
comportamental 

e Doutora em 
Psicologia Social.

Mais informações: 
www.marihalopes.com  

A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza
A Página Bonita mostra com classe, 

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.acom

Página Bonita

Mega Moda se destaca na produção de moda praia 
Em 2023, a indústria da moda praia no Brasil demonstrou sinais de 

crescimento vigoroso, impulsionada em parte 
pelo aumento do turismo doméstico
No contexto goiano, o Grupo Mega Moda, formado pelos shoppings de moda 

atacadistas Mega Moda Shopping, Mega Moda Park e Mini Moda, se destaca 
como um importante polo do comércio deste segmento com muitas marcas 
confeccionistas. Atualmente, o complexo possui 40 lojas de moda praia que 
operam no modelo de atacarejo. 

Look novo para quem quer curtir o sol
O Mega Moda listou opções de moda praia para quem quer revender ou renovar o 

guarda-roupa: 

01. Cor do Sol Moda Praia
n Empreendimento: Park
n Segmento: Moda Praia 
02. Flor Brasil
n Empreendimento: Park
n Segmento: Moda Praia 
03. Offset urbana
n Empreendimento: Park
n Segmento: Moda Praia 
04. D’Versus
n Empreendimento: Park
n Segmento: Moda Praia 
05. Mars Beachwear
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia 
06. Donna Pink
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia 
07. Villato
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia 
08. Tri Carlo
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia 
09. Manu Kelly Moda Praia
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia 
10. Paris Moda Praia
n Empreendimento: Mega
n Segmento: Moda Praia

O mundo dos negócios é 
dinâmico. Em função da 
tecnologia, legislação e 
de uma infinidade de fa-
tores, vemos que existem 
segmentos que têm uma 
tendência a serem mais 
bem sucedidos em um cer-
to período. Buscar iden-
tificar esses setores não se 
trata de uma bola de cristal, 
mas sim de juntar as peças 
de um quebra-cabeças de 
informações e, assim, gerar 
alguns insights.

O primeiro ponto se tra-
ta dos serviços de lazer e de 
assistência para o público 
com mais de 60 anos. Se-
gundo o IBGE, a expectativa 
de vida do brasileiro vol-
tou a subir e, hoje, é de 75,5 
anos, aumentando cada vez 
mais a faixa de pessoas com 
poder de consumo. Exem-
plos são casas de repouso 
de alto padrão e clubes de 
lazer com atividades para 
essa faixa. Além disso, após 

Cinco segmentos quentes 
para empreender em 2024

Artigo

o sucesso das grandes redes 
de franquias de academias 
low cost, agora se observa 
que uma parte do público 
tem necessidades próprias 
e está disposta a pagar mais 
por isso. Academias focadas 
em bodybuilding são um 
exemplo.

Outro tópico são os ne-
gócios que funcionem de 
forma automatizada. Com 
a dificuldade para contra-
tação de bons funcionários, 
empresas que conseguem 
operar com um time enxuto 
têm maior facilidade para 
conseguir um bom resul-
tado, como acontece com 
vending machines, merca-
dos autônomos e afins. O 
mundo dos influenciadores 
digitais atingiu um nível de 
profissionalismo que, para 
quem quer entrar e se des-
tacar neste ambiente, não 
basta mais só criar uma 
conta numa rede social e 
começar a postar, surgin-
do a necessidade de muitos 
serviços complementares, 
voltados para o ecossistema 
de influenciadores digitais.

O último – mas não me-
nos importante – segmento 

é o da alimentação nutriti-
va. O momento agora não 
é só a preocupação com ali-
mentos diet ou light, mas 
sim com uma alimentação 
que seja realmente saudá-
vel e rica em nutrientes. 
Aqui, confeitarias e outros 
serviços com produtos mi-
nimamente processados 
ganham destaque.

Claro, que além desses 
segmentos, novos empre-
endimentos em muitos 
outros mercados também 
têm totais condições de al-
cançarem grande sucesso, 
mas aqui já ficam algumas 
ideias com enorme poten-
cial de acordo com as mo-
vimentações que observo. 
E é claro: não basta acertar 
o nicho. Estudo de merca-
do, aliado a um plano de 
negócios e conhecimento 
de gestão, será primordial 
para o sucesso.

Erlon Labatut é 
consultor de franquias 

credenciado pelo 
SEBRAE e associado a ABF, 

administrador pela UFPR, 
e mestre em Engenharia 
Industrial pela UTFPR. 

É sócio fundador da 

n  Marihá Lopes

n Erlon Labatut
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Inf .: Tel: (11) 3845 -5 5 99 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Of icial Jucesp 266 - www.milanleiloes.com.br

EDITAL DE LEILÃO
“LEILÃO ON-LINE”

Ronaldo Milan, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP nº 266, faz saber, através do presente Edital, 
que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-
-12, promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local 
infracitados, na forma da Lei 9.514/97.  Local da realização dos leilões presencias e on-line: 
Escritório do Leiloeiro, situado na Rua Quatá nº 733 - Vl. Olímpia em São Paulo/SP.  Localização do 
imóvel: PIRES DO RIO –  GO. BAIRRO PQ  SANTANA. Rua 14, s/n, (Lt 04 da Qd 48). 
Terreno. Áreas Totais. Terr. 360,00m². Matr. 14.374 do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1º Leilão: 
05/03/2024, às 15h. Lance mí nimo: R$ 178.484,67 e  2º Leilão: 07/03/2024, às 15h. 
Lance mí nimo: R$ 117.860,04. ANÁPOLIS –  GO. BAIRRO SANTOS DUMONT. 
Rua SD-05, s/n (Lt 25 da Qd 06). Casa. Áreas Totais. Terr. 150,00m² e constr. 96,63m². Matr. 87.186 
do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1º Leilão: 05/03/2024, às 15h. Lance mí nimo: R$ 
286.133,73  e 2º Leilão: 07/03/2024, às 15h. Lance mí nimo: R$ 223.118,25  (caso não 
seja arrematado no 1º leilão) Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro.  
Da participação on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, 
com até 1 hora de antecedência ao evento.  O Fiduciante será comunicado das datas, horários e 
local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o direito de preferência na 
aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabeleci-
da no parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os 
interessados devem consultar as condições de pagamento e venda dos imóveis disponíveis nos 
sites: www.bradesco.com.br e www.milanleiloes.com.br

1ºLEILÃO: 05/03/2024 Às 15h. - 2ºLEILÃO: 07/03/2024 Às 15h.

141497
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O Rei do Gado

Elas por Elas

Fuzuê

resumo de novelas

Helena se revolta e 
promete vingança. Ísis 
e Carlinhos reinaugu-
ram o abrigo para ani-
mais. Giovanni assume a 
condução da nova cam-
panha da Helàne com 
Taís. Wagner implora por 
uma nova chance com 
Renée. Carol termina a 
relação com Marcos. 
Míriam e Fagundes �cam 

juntos. Lara repreende o 
comportamento de Cris.
Helena culpa Lara pe-
las reviravoltas em sua 
vida. Rico pressiona 
Renée para decidir com 
quem deseja �car. Helena 
agride Míriam, que acusa 
a empresária de acumu-
lar crimes sob sua re-
sponsabilidade. Giovanni 
cobra respostas.

Julião contesta o pe-
dido de Preciosa. Luna 
apoia Maria. Barreto �nal-
iza a investigação contra 
Cecília. Nero se emocio-
na ao chegar em casa. 
Cláudio questiona as de-
cisões de Francisco na 
Fuzuê. Soraya passa mal, 
e Gláucia descon�a. Julião 
procura Luna. Mercedes 

pensa em desistir de ir ao 
show no Beco do Gambá.
Lampião estranha o atraso 
de Mercedes. Cecília revela 
a Miguel que Rui é o novo 
parceiro de negócios de 
César. Julião decide ajudar 
Preciosa. Bianca percebe 
a troca de olhares entre Vi-
tor e Caíto. Heitor se sur-
preende com a visita.

Poliana Moça

Renascer
Julião contesta o pe-

dido de Preciosa. Luna 
apoia Maria. Barreto �nal-
iza a investigação contra 
Cecília. Nero se emocio-
na ao chegar em casa. 
Cláudio questiona as de-
cisões de Francisco na 
Fuzuê. Soraya passa mal, 
e Gláucia descon�a. Julião 
procura Luna. Mercedes 
pensa em desistir de ir ao 
show no Beco do Gambá.
Lampião estranha o atra-

so de Mercedes. Cecília 
revela a Miguel que Rui 
é o novo parceiro de 
negócios de César. Julião 
decide ajudar Preciosa. 
Bianca percebe a troca de 
olhares entre Vitor e Caíto. 
Heitor se surpreende com 
a visita de Vieira. Maria é 
ovacionada em sua per-
formance no palco. Ju-
lião chega à Fuzuê com 
a intenção de sabotar o 
lançamento de Luna.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

GASTRONOMIA

INGREDIENTES
n 1 embalagem de 

macarrão penne com 
abóbora e chia

n 2 colheres de sopa de 
suco de limão

n 2 colheres de sopa de 
azeite

n 1 pote de homus 

Tradicional Alibey
n 1 lata Saladinha de grão-

de-bico
n 1 abobrinha pequena 

fatiada e grelhada
n 1/2 xícara de chá de 

repolho roxo picado

MODO DE PREPARO

1 Prepare o Macarrão 
Penne com Abóbora e 
Chia conforme instrução 
da embalagem. Escorra e 
reserve.

2 Em tigela, coloque o 
Homus Tradicional Alibey, 
o suco de limão e o 

azeite, e misture bem.

3 Envolva o macarrão, 
junte a Saladinha de 
Grão-de-bico Knorr e a 
abóbora, e misture.

4 Acrescente o repolho 
roxo e leve à geladeira até 
o momento de servir.

Salada de Penne com Homus Alibey
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Corte mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. A Vila Cultural 

Cora Coralina passa 
a sediar, quinzenal-
mente, o Cineclube 
da Luluzinha, um es-
paço de exibição, for-
mação e debates na 
área do audiovisual 
produzido por mu-
lheres, que teve início 
na segunda-feira (05). 
As sessões começam 
às 19h, com entrada 
gratuita.A primeira 
temporada do proje-
to conta com apoio 
do Fundo de Arte e 
Cultura (FAC), ope-
racionalizado pelo 
Governo de Goiás por 
meio da Secult Goiás. 
Um dos diferenciais 
do cineclube é que 
todos os filmes que 
serão exibidos devem 
ter, pelo menos, uma 
mulher no núcleo 
duro de produtores 
(direção, produção 
executiva e/ou rotei-
ro).

2.  Na programa-
ção 50% das vagas 
de filmes serão desti-
nadas para filmes de 
realizadoras goianas, 
que terão participa-
ção presencial ou 
remotamente para 
bate-papo com o pú-
blico ao final da exibi-
ção. Segundo a coor-
denadora do projeto, 
Kely Carvalho, a re-
serva de espaços para 
a exibição de filmes 
dirigidos, produzidos 
e roteirizados por 
mulheres, incluindo 
filmes independentes 
de curta e média me-
tragem, é uma ferra-
menta que ajuda a fo-
mentar o audiovisual 
feminino. Homens 
são bem-vindos ao 
cineclube, mas as ofi-
cinas e palestras que 
pedem inscrição te-
rão vagas prioritárias 
para mulheres

Oseias Barbosa DivulgaçãoDivulgação

Divulgação

SUCESSO NO BRASIL 
- O humorista de 
stand up comedy Igor 
Guimarães apresenta seu 
show solo ‘Benignismo’ 
na quinta-feira, dia 22 de 
fevereiro, em Brasília, no 
Teatro Planalto Centro 
de Convenções, e em 
Goiânia na sexta-feira, 
dia 23, no Teatro Rio 
Vermelho.  No show, 
ele compartilha seu 
repertório de piadas, 
tiradas rápidas e 
também suas músicas 
de sucesso, deixando 
o público em êxtase de 
tanto rir

Divulgação

CLUBE DAS LULUZINHAS - Kely Carvalho 
é responsável pelo projeto CineClube da 
Luluzinha, um espaço de exibição, formação e 
debates na área do audiovisual produzido por 
mulheres, que a Vila Cultural Cora Coralina passa 
a sediar, quinzenalmente, a partir deste fevereiro. 
Todos os �lmes que serão exibidos devem ter, 
necessariamente, pelo menos uma mulher no núcleo 
duro de produtores

n VOCÊ SABIA? O creme 
hidratante deve ser inserido 
na rotina de beleza.
n MIAUDOTE - Hoje, 
o Shopping Cerrado 
promove a terceira edição 
do MiauDote, evento 
de adoção consciente e 
responsável de animais. 
Organizada em parceria 
com o Abrigo da Vê, a ação 
acontecerá das 11h às 
17h, na entrada principal 
do mall, e terá cerca de 30 
cães e gatos, entre �lhotes 

e adultos, todos castrados. 
Para adotar um dos pets, o 
interessado deve ser maior 
de 18 anos, apresentar 
documento de identi�cação 
pessoal com foto e 
comprovante de endereço 
e preencher a �cha de 
adoção. O pagamento da 
taxa de adoção, no valor 
de R$ 30, é opcional, mas 
é um auxílio para o abrigo 
que cuida de animais 
resgatados.
n ESTICADINHA DA 
FOLIA - Hoje, sábado 
(17), a partir das 12h, tem 

Esticadinha de Carnaval 
no  Metropolitan  Mall com 
programação comandada 
pelo violonista João Garoto, 
pelo cantor  Danilo Duarte 
e pelo  percussionista 
Marco Batera, apresentando 
um repertório de samba  
mesclado com marchinhas 
e MPB, e terá ainda, as 
participações especiais 
das cantoras  Gabriela 
Assunção e Béka Patrese. 
O Metropolitan Mall �ca na 
Avenida Deputado Jamel 
Cecílio, no Jardim Goiás. A 
entrada é gratuita.

Divulgação

NAVIO DA XUXA - O 
Navio da Xuxa vai se 
transformar no maior 
Carnaval em alto mar, o 
“Carna Xuxa”, com 4 dias 
de festa e 96 horas de 
muita magia ao lado da 
rainha Xuxa Meneghel e 
seus convidados. Partindo 
do Porto de Santos, no dia 
22 de fevereiro de 2024, o 
cruzeiro acontecerá a bordo 
do luxuoso transatlântico 
da MSC – o Preziosa – que 
tem capacidade para 4.335 
passageiros, instalados em 
mais de 1700 cabines

AMOR NA SERRA - O casal, 
empresária Márcia Vilela e Wagner Vilela 
(ex-deputado), curtiu dias alimentando o 
amor, em Campos de Jordão, a cidade 
apaixonante em qualquer época do ano, 
localizada na Serra  da Mantiqueira, 
interior do estado de São Paulo

NO AR - O ator André Senna, com 20 
anos de experiência no teatro, está no 
ar em “Elas por Elas”. Ele que divide o 
personagem Sérgio Aranha, no passado, 
com Marcos Caruso, planeja mais trabalhos 
no audiovisual após o folhetim global. Além 
de atuar, escrever e produzir, André Senna é 
designer e um estudioso da Psicanálise

WORKSHOP - gendado 
para o sábado (24/02), o 1º 
Workshop para sucessores 
no Centro-Oeste, “Acordando 
o sucessor que há em mim”, 
das 8h30 às 17h30, no 
Pobre Juan, do Flamboyant 
Shopping Center. Um dia de 
imersão para desenvolvimento 
pessoal, re�exões sobre 
liderança, propósito, sucessão, 
governança, e conexões com 
outras lideranças empresariais. 
Formulário de inscrição, e 
informações no link: 
(https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSdzlARulzzlElBHa
RupAz0jQS3_Oem1JOr8Ggj3g-
LLpBM66g/viewform).

Divulgação

Vitrine

RUMO À LUA - Após a 
última viagem à Lua em 
1972, há mais de meio 
século, na Apollo, a Nasa  
anunciou a próxima volta 
ao redor da  lua,  em  2024, 
decolando no poderoso 
SLS da Nasa, a bordo da 
cápsula Orion, acoplada 
no topo do foguete, com 
quatro astronautas da 
missão Artemis II. Pela 
primeira vez a tripulação 
terá uma astronauta mulher, 
a engenheira da Nasa, 
Christina  Hammock  Koch 
e um astronauta negro, o 
aviador da Marinha, Victor 
Glover, mais o astronauta 
canadense Jeremy Hansen 
e o astronauta da Nasa, 
Reid Wiseman


