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ENTRETENIMENTO

Da redação - A aguardada terceira temporada 
de “Bom Dia, Verônica” chegou à Netflix nesta 
quarta-feira, dia 14 de fevereiro, prometendo 
uma ‘caçada final’ para os fãs da série baseada 
no livro homônimo de Ilana Casoy e Raphael 
Montes, que escreveram sob o pseudônimo 
Andrea Killmore.

A série, que conta com um roteiro adaptado 
por Casoy e Montes, e é dirigida por José Hen-
rique Fonseca, segue Verônica Torres (Tainá 
Müller) que, após testemunhar o chocante 
suicídio de uma jovem, acaba na trilha de um 
abusador com requintes de crueldade. Quando 
recebe uma ligação anônima de uma mulher 
desesperada, ela seguirá as pistas de uma série 
de crimes ainda mais sombrios.

No terceiro ano, que conta com três episó-
dios e foi batizado de A Caçada Final, a detetive 
está em busca do misterioso Doúm, o terceiro 
irmão de Brandão (Eduardo Moscovis) e Ma-
tias (Reynaldo Gianecchini). Em sua jornada, 
ela acaba se tornando alvo de uma máfia, que 
coloca a vida de sua família em risco, fazendo 
com que ela precise correr contra o tempo para 
salvá-los.

Nos episódios finais, Gianecchini retorna 
como Matias, assim como Klara Castanho, que 
interpretou a filha do vilão,  ngela Cordeiro. O 
elenco ainda ganha os reforços de Rodrigo San-
toro como Jerônimo, um criador de cavalos mi-
lionário, e Maitê Proença como Diana, mãe do 
equinocultor e uma mulher cheia de segredos.

Terceira e última temporada de ‘Bom Dia, Verônica’, baseada no livro de Ilana Casoy e Raphael Montes, estreia na Net�ix

Verônica Torres está de 
volta para uma caçada final

Fotos: divulgação

ALTERNATIVAS

Reganho de peso após bariátrica pode ser 
resolvido com algumas opções de tratamento

A cirurgia bariátrica 
pode parecer uma luz no 
fim do túnel para muitos 
pacientes que não conse-
guem sair da obesidade 
mórbida de outra maneira. 
Para muitos, seria a chance 
mais segura de levar uma 
vida sem os riscos asso-
ciados ao excesso de peso, 
como quadros de hiperten-
são, diabetes e colesterol 
alto. No entanto, é preciso 
estar atento ao fato de que 
até mesmo um procedi-
mento dessa complexidade 
pode acabar tendo seus re-
sultados revertidos sem os 
cuidados necessários.

O gastroenterologista 
focado em tratamentos en-
doscópicos para obesidade 
Joffre Rezende Neto explica 
que a bariátrica pode pas-
sar a impressão de não fun-
cionar para muitas pessoas 
porque a obesidade é uma 
doença crônica e sem cura. 
“A bariátrica é uma estratégia 
para abaixar o peso e tentar 
controlar uma doença. En-
tretanto, se o paciente não 

tiver manutenção prática de 
atividade física e controle 
nutricional, ela vai voltar. As 
estatísticas giram em torno 
de 40% a 45% de reganho de 
peso para uma que passou 
pelo procedimento”, diz.

De acordo com o espe-
cialista, é comum que um 
paciente, após ser submetido 
à bariátrica, passe por uma 
fase “de namoro”. “O paciente 
recebe elogios, troca guarda-
-roupa, muda a rotina.  En-
tão ele está muito motivado 
e frequenta as consultas com 

nutricionista, psicólogo e 
médico”, afirma.

Porém, é no costume 
que mora a armadilha: “De-
pois de um tempo o fato 
de ser magro deixa de ser 
novidade. É quando o pa-
ciente se adapta e começa 
paulatinamente a recuperar 
os velhos hábitos. Aí, sim, 
a doença volta com toda a 
certeza”, destaca o médico.

Se o reganho de peso se 
concretiza, uma nova ba-
riátrica não costuma ser a 
opção mais recomendada. 

De acordo com Joffre, as ci-
rurgias revisionais têm papel 
importante apenas quando é 
detectado algum erro da ci-
rurgia prévia, como uma alça 
intestinal mais longa ou uma 
anastomose aberta.

“Quando a cirurgia revi-
sional é feita somente com a 
finalidade de propiciar perda 
de peso, ela tem um péssimo 
resultado, porque a falha não 
foi da cirurgia, foi do trata-
mento”, diz o médico. “Esse 
paciente muito provavel-
mente não teve aderência ao 
tratamento da equipe multi-
disciplinar”, completa.

Dentre as alternativas 
que restam, estão a cirurgia 
endoscópica com linha de 
costura, considerada com-
plexa e de alto custo, e o uso 
de remédios, que no longo 
prazo também pode se tor-
nar dispendioso. Assim, uma 
das alternativas mais eficazes 
e de melhor custo-benefício 
é o tratamento com plasma 
de argônio, aplicado em ca-
sos específicos.

“O plasma de argônio é 

um tratamento minimamen-
te invasivo que é feito por en-
doscopia, sem necessidade 
de cirurgia, internação ou 
cortes. Com o aparelho de 
endoscopia, é realizada uma 
cauterização que tem como 
finalidade fazer com que o 
estômago diminua seu ta-
manho para que fique com 
características parecidas com 
de quando ele foi operado”, 
diz Joffre. Com baixo risco e 
feito de forma pouco invasi-
va, o tratamento com plasma 
de argônio possibilita recu-
perar a sensação de sacieda-
de da cirurgia inicial.

Porém, o especialista res-
salta que nem todas as pes-
soas que passaram por um 
reganho de peso são adequa-
dos para passar pelo proce-
dimento. “É indicado espe-
cificamente para pacientes 
que tiveram reganho de peso 
após a técnica by-pass e que 
tenham uma anastomose 
alargada. Ou seja, é para um 
tipo específico de cirurgia 
que sofreu um tipo específico 
de alteração”, pontua.

Um dos benefícios do 
uso do plasma de argônio 
é a baixa necessidade de 
preparo. Assim como para 
uma endoscopia, basta 
estar em jejum e ter um 
acompanhante. Já o pós é 
semelhante a uma bariá-
trica: é preciso passar por 
uma fase de dieta líquida e 
pastosa e, posteriormente, 
seguir o acompanhamen-
to nutricional.

Apesar de todas as faci-
lidades do uso do plasma 
de argônio, Joffre destaca 
que não há maneira de se 
manter saudável sem obri-
gatoriamente manter a ro-
tina de exercícios físicos, 
alimentação equilibrada 
e acompanhamento es-
pecializado. “De maneira 
isolada, o tratamento não 
é suficiente para promover 
perda de peso. Entretanto, 
quando associado ao resga-
te de uma terapia multidis-
ciplinar, acaba sendo muito 
efetivo nos casos em que se 
aplica”, diz.

Thiago Burigato
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Todo mês são pagos mais de 39 milhões de benefícios

ECONOMIA

INSS começa a pagar benefícios de fevereiro a partir do dia 23

Da redação - O Institu-
to Nacional do Seguro 
Social (INSS) começa a 
pagar o benefício de fe-
vereiro a aposentados e 
pensionistas a partir do 
dia 23 de fevereiro, para 
quem ganha até um salá-
rio mínimo. 

Os pagamentos se-
guem até 7 de março. A 
ordem dos depósitos leva 
em conta o número final 
do cartão do benefício, 
sem considerar o último 
dígito verificador, que 
fica depois do traço. 

Recebem primeiro 
os aposentados e pen-
sionistas com benefício 
com dígito final 1. 

Neste ano, o salário 
mínimo foi reajustado 
para R$ 1.412. Para quem 
recebe acima de um sa-
lário mínimo, os paga-
mentos começam em 1º 
de março e seguem até 7 
de março. Nesse caso, o 
teto para benefícios pa-
gos pelo INSS encontra-
-se em R$ 7.786,01. 

Atualmente, o INSS 
paga todo mês mais de 
39 milhões de benefícios, 
dos quais 33,3 milhões 
benefícios previdenciá-
rios e 5,6 milhões em as-
sistenciais. Os números 
se referem à folha de pa-
gamento de novembro, 

dados mais recentes já 
divulgados, e podem os-
cilar mês a mês. 

Os valores a receber do 
INSS podem ser conferi-

dos pelos beneficiários na 
internet, por meio do Meu 
Inss, seja no computador, 
pelo site ou pelo aplicativo 
para celular. 

Quem não tiver acesso 
à internet pode ligar para 
a central 135 e fornecer o 
número do CPF. Em se-
guida serão confirmadas 

informações de cadas-
tro para evitar fraudes. O 
atendimento está dispo-
nível de segunda-feira a 
sábado, das 7h às 22h. 

Confira abaixo as datas 
para os pagamentos refe-
rentes ao mês de fevereiro: 
Até um salário mínimo: 
n 23 de fevereiro - cartão 
de �nal 1
n 26 de fevereiro - cartão 
de �nal 2
n 27 de fevereiro - cartão 
de �nal 3
n 28 de fevereiro - cartão 
de �nal 4
n 29 de fevereiro - cartão 
de �nal 5
n 1º de março - cartão de 
�nal 6
n 4 de março - cartão de 
�nal 7
n 5 de março - cartão de 
�nal 8
n 6 de março - cartão de 
�nal 9
n 7 de março - cartão de 
�nal 0
Mais de um salário 
mínimo: 
n 1º de março - cartão de 
�nal 1 e 6
n 4 de março - cartão de 
�nal 2 e 7
n 5 de março - cartão de 
�nal 3 e 8
n 6 de março - cartão de 
�nal 4 e 9
n 7 de março - cartão de 
�nal 5 e 0

Com informações 
da Agência Brasil

Divulgação

Divulgação

Cirurgias plásticas chegam a 2 milhões no Brasil
BELEZA

Uma estimativa da So-
ciedade Brasileira de Ci-
rurgia Plástica (SBCP) re-
vela que, no Brasil, mais 
de 2 milhões de pessoas 
realizaram procedimen-
tos cirúrgicos em 2023. Os 
dados superam o último 
levantamento da entida-
de, em 2018, em que trazia 
a média anual de 1,5 mi-
lhões de pacientes subme-
tidos aos procedimentos. 

Inicialmente, as cirur-
gias plásticas eram con-
sideradas mais inacessí-
veis, entretanto, ao longo 
do tempo, tornaram-se 
cada vez mais acessíveis, 
tanto para procedimen-
tos estéticos quanto para 
intervenções necessárias 
devido a traumas.

Por sua popularidade, é 
comum que alguns cuida-
dos sejam deixados de lado 
na hora de realizar uma ci-
rurgia. Entretanto, o médi-
co cirurgião plástico, Hugo 
Santos, membro especia-
lista da Sociedade Brasileira 
de Cirurgia Plástica, ressal-
ta que algumas etapas não 
podem ser ultrapassadas. 
“O primeiro passo é confe-
rir se o médico tem registro 
junto ao Conselho Federal 

de Medicina. E essa pesqui-
sa pode ser feita na internet, 
no portal do CFM”, pontua. 
“Em seguida é consultar se 
o hospital, ou a clínica, é 
um local adequado para a 
realização de uma cirurgia. 
Após a consulta, será pedi-
do um pré-operatório. O 
paciente precisa fazer essa 
avaliação criteriosa para 
ver se há condições de re-
alizar o procedimento de 
cirurgia plástica com segu-
rança”, alerta.

Em ranking mundial, o 
Brasil ocupa a segunda po-
sição como País em que são 
realizadas mais cirurgias 
plásticas, ficando atrás ape-
nas dos Estados Unidos. As 
mulheres representam 70% 
das procuras. Entre elas, os 
tipos de cirurgias plásticas 
em alta estão as de contor-
no corporal, como lipoas-
piração e abdominoplas-
tia, e as cirurgias de mama, 
como prótese de silicone e 
mastopexia (levantamento 
das mamas). No caso dos 
homens, em um período de 
cinco anos, a parcela mas-
culina saltou de 5% das ci-
rurgias realizadas no País 
para 30%, representando 
um aumento significativo 

de 72 mil para 276 mil pro-
cedimentos anualmente. 
Ginecomastia (redução 
das mamas masculinas), 
lipoaspiração (remoção de 
gordura localizada), rino-
plastia (cirurgia no nariz) 
e blefaroplastia (a redução 
do excesso de pele na re-
gião dos olhos) são os pro-
cedimentos mais busca-
dos por eles. 

Apesar disso, nem to-
dos podem passar por es-
ses procedimentos, explica 
o Hugo Santos. Segundo 
o médico, existem uma 
série de contraindicações, 
como gestante, obesidade 
e comorbidades descom-
pensadas. “Para pacientes 
com IMC (índice de massa 
corporal) acima de 30, é re-

comendado que haja perda 
de peso antes da cirurgia. 
Além de contraindicação 
relativa para pacientes com 
hipertensão arterial, dia-
betes, problemas cardía-
cos e neurológicos. Além 
disso, não é recomendada 
a realização de muitos pro-
cedimentos em um só ato 
cirúrgico, visto que se deve 
evitar permanecer muito 
tempo na sala de cirurgia, 
a fim de evitar complica-
ções”, avalia.

De acordo com Hugo 
Santos, os pacientes de-
vem melhorar os hábitos 
de vida antes da cirurgia. 
“É importante suspender 
a ingestão de álcool e o uso 
de tabaco, praticar exercí-
cios e ter uma alimentação 

saudável”, afirma.

RISCOS
O cirurgião plástico 

afirma que dentre as inter-
corrências mais comuns 
em decorrência de cirurgia 
plástica estão os seromas, 
hematomas, edemas, equi-
moses. “Apesar de serem 
consideradas complica-
ções menores, é preciso 
avaliar e ficar atento, pois 
cada paciente apresenta 
um risco para determinada 
cirurgia, a depender do tipo 
do procedimento, da idade 
do paciente, seus fatores de 
risco”, esclarece.

O tromboembolismo 
pulmonar é uma das com-
plicações mais temidas 
durante o procedimento. 
Decorre de uma alteração 
do paciente em sua coagu-
lação associada ao trauma 
cirúrgico. “Para evitar essas 
complicações, existem al-
gumas precauções, como 
os exames pré-operató-
rios, a realização da cirur-
gia dentro do tempo ade-
quado, o uso de acessórios 
e medicações adequadas 
e fisioterapia, quando ne-
cessário”, assegura o cirur-
gião plástico.

PÓS-OPERATÓRIO
Quando o assunto está 

voltado para os cuidados 
pós-operatórios, Hugo 
Santos reforça que é preciso 
respeitar o repouso. “Nele, 
normalmente, o paciente 
faz fisioterapia, seja visando 
a prevenção de uma doen-
ça, como o tromboembo-
lismo, ou para reduzir ede-
mas, inchaços, alterações 
que ocorrem no corpo após 
a cirurgia”, ressalta.

O cirurgião plástico 
aponta ainda que se o pa-
ciente segue todas as orien-
tações médicas, a chance 
de sucesso é grande. No 
entanto é muito importan-
te que haja um canal de 
comunicação direta entre 
médico ou responsável da 
equipe e paciente. “Vamos 
supor que o paciente esteja 
com falta de ar ou tossin-
do no pós-operatório. Pode 
ser desde um resfriado até 
o sintoma inicial de uma 
embolia pulmonar. Se o pa-
ciente relata para o médico 
assistente ou responsável, 
ele tem condições de fazer 
um raio-x ou tomografia 
para descartar um proble-
ma mais grave”, exemplifica.

Naiara Gonçalves
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Dois tempos
1. Tem início, hoje, quinta-feira, dia 15 de fevereiro, as inscrições para o 1º Workshop: Pavimentos de Concreto em Goiás, 

realizado pela Agência Goiana de Infraestrutura e Transportes (Goinfra). O workshop será realizado no dia 29 de fevereiro 
(quinta-feira), às 8h30, no auditório da autarquia. O encontro, que é específico para a capacitação de engenheiros na aplicação 
na construção rodoviária, ocorre em parceria com a Associação Brasileira de Cimento Portland (ABCP). Inscrições pelo site da 
Goinfra e as vagas, ainda em definição de quantidade, serão limitadas.

FUGINDO DA FOLIA DE CARNAVAL - Os casais, Marcia 
Vilela e Wagner Vilela, mais Christine Maia e Walter 
Pessoa curtiram dias românticos na aconchegante 
Campos de Jordão, conhecida como a Suíça do Brasil, 
no interior de São Paulo

n VOCÊ SABIA? Protetor solar 
deve ser usado no dia a dia 
mesmo em ambientes fechados.
n MINIATURAS 
COLECIONAVEIS - Mais de 
10 mil miniaturas, entre carros, 

motos, aviões, trens e bonecos 
fazem parte da Exposição de 
Miniaturas Colecionáveis, que 
acontece no Buriti Shopping, 
nos dias 16, 17 e 18 de fevereiro. 
Público de todas as idades 
poderão conferir a exposição, 
realizada pelo Goiás Mini Clube 

(GMC). A entrada é gratuita.
n CERTIFICAÇÃO - O 
Laboratório de Analises 
Clinicas do Hospital Estadual 
de Aparecida de Goiânia 
(Heapa), recebeu a certi�cação 
de excelência em qualidade 
pelo Programa Nacional de 

Controle de Qualidade (PNCQ), 
da Sociedade Brasileira de 
Analises Clínicas (SBAC), por 
atingir mais de 90% nos índices 
de avaliação
n CLUBE DO PODCAST - A 
GPL Incorporadora, que atua 
há mais de três décadas no 

mercado imobiliário goiano, 
lança no dia 21 de fevereiro, o 
Clube do Podcast, no Arena 
GPL, no Setor Bueno. O 
objetivo do projeto é incentivar 
os colaboradores da empresa 
a usarem as novas ferramentas 
para adquirir conhecimento.

lfi

Arquivo pessoal

Vitrine

VISITAS DE UBERLÂNDIA - Quem esteve 
em Goiânia, no feriado de Carnaval, visitando 
familiares, foi o casal, Márcio Batista Pereira, 
gerente da Caixa Econômica Federal (CEF) e a 
corretora, Vanessa Junqueira da Costa Pereira, 
dos quadros da Multi Imobiliária, conhecidos no 
mercado imobiliário como construtores de casas 
de alto padrão em condomínios de luxo na cidade 
uberlandense. Aqui, foram hóspedes da designer 
Erika Sandra e �zeram questão de conhecer 
o Estúdio Amorins (Amor e Inspiração), pois a 
academia de dança se tornou famosa na cidade 
mineira. Na foto, Márcio, Erika e Vanessa

O apoio de lendas do futebol, como Cafu, Romário, Lúcio e Dunga, fortalece a importância do evento

ESPORTE

Da redação - As ins-
crições das seleções de 
comunidades para a 
Taça das Favelas 2024 
estão oficialmente aber-
tas. Este evento, que vai 
além das competições 
comuns, busca gerar 
protagonismo, oferecer 
oportunidades únicas 
no futebol profissional 
e promover a inclusão 
social em uma série de 
atividades, desde trans-
missões ao vivo até en-
trevistas oficiais.

TAÇA 
DAS FAVELAS BRASIL

Ao término do torneio, 
será formada uma seleção 
com os melhores jogadores 
no masculino e feminino, 
que terão a oportunidade 

de disputar a edição na-
cional da Taça das Favelas, 
carinhosamente conhecida 
como Favelão. Vale ressal-
tar que, em 2022, o estado 
de Goiás conquistou o vi-
ce-campeonato no gênero 
masculino, com a decisão 

transmitida ao vivo para 
todo o país.

TALENTOS
A Taça das Favelas 

tem se destacado por 
proporcionar visibilida-
de a talentos emergentes 

Inscrições abertas para a Taça das Favelas 2024
Divulgação

HOMENAGEM - Na segunda-feira (05), durante sessão 
especial na plenária da Câmara Municipal de Goiânia, em 
alusão ao aniversário de 41 anos do Parque Atheneu, bairro 
tradicional de Goiânia, o tenente coronel Diego Damasceno 
recebeu homenagem do vereador Joãozinho Guimarães

das periferias, abrindo 
portas para experiências 
profissionais. Exemplos 
notáveis incluem Jona-
than Jr, que após parti-
cipar da Taça das Favelas 
GO em 2023, foi convida-
do para testes pelo S.C. 

Corinthians Paulista. Da 
mesma forma, Luis Au-
gusto assinou contrato 
profissional com o Vila 
Nova F.C. após ser obser-
vado na competição.

O cenário não é dife-
rente entre as mulheres 
que participaram da Taça 
das Favelas. Com um au-
mento constante no nú-
mero de equipes femini-
nas participantes, a Taça 
das Favelas visa superar as 
28 seleções do ano passa-
do e consolidar-se como a 
competição que reúne o 
maior número de equipes 
femininas no estado.

REQUISITOS 
PARA INSCRIÇÃO

As inscrições iniciam 
com as equipes, permi-

tindo que lideranças co-
munitárias e esportivas 
inscrevam seus territó-
rios, passando por um 
processo avaliativo sub-
sequente para confirma-
ção da participação. Na 
sequência, serão abertas 
as inscrições para atletas, 
com peneiras previstas 
para atletas masculinos 
de 14 a 18 anos, nascidos 
entre 2006 e 2010, e para 
atletas femininas com 
idade mínima de 14 anos, 
sem limite máximo.

A data para inscrições 
de atletas para as penei-
ras ainda será anunciada. 
As equipes poderão ser 
de qualquer cidade do 
estado. A grande final já 
tem data marcada e será 
no dia 21 de setembro. 

2. Segundo o presidente da Goinfra, Lucas Vissotto, a atuali-
zação técnica é importante para condução de projetos arrojados 
de implantação de rodovias com vida útil prolongada. Temos 
projetos ambiciosos para desenvolver Goiás. “A capacitação é uma 
etapa crucial para aprimorar a oferta de mão de obra em infraes-
trutura rodoviária em Goiás”, sublinha. Para Paulo Camillo, presi-
dente da ABCP, a necessidade de investimento em infraestrutura, 
sobretudo em qualificação, é um consenso na cadeia produtiva 
do País. Segundo ele, o entrave nesse processo é um dos principais 
fatores que afetam a competitividade do Brasil.
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Em caso de dengue, 
pacientes oncológicos 
precisam de precauções específicas
Naiara Gonçalves -  
Goiás ocupa a quinta 
posição entre os estados 
brasileiros com maior 
incidência de casos de 
dengue. Informações 
divulgadas pela Secre-
taria Estadual de Saúde 
(SES) indicam que, nas 
primeiras cinco sema-
nas de 2024, Goiás con-
tabilizou 22.275 casos 
de dengue, resultando 
em duas mortes. 

Esse dado revela um 
aumento significativo 
de 58% em comparação 
ao mesmo período de 
2023. Diante desse cená-
rio alarmante, o governo 
goiano declarou estado 
de emergência em saú-
de pública. A decisão 
foi tomada após o esta-
do manter, por quatro 
semanas consecutivas, 
uma taxa de incidência 
de casos suspeitos de 
dengue superior ao limi-
te estabelecido no Plano 
de Contingência Estadu-
al para Arboviroses.

“O aumento do nú-

mero de casos de dengue 
vem causando grande 
preocupação na comu-
nidade médica”, afirma o 
médico oncologista clí-
nico do Centro de Onco-
logia IHG, Gabriel Felipe 
Santiago. De acordo com 
ele, no caso de pacientes 
oncológicos diagnostica-
dos com dengue, é cru-
cial adotar precauções 
específicas. “Durante o 
período de infecção por 
dengue, é desaconselhá-

vel submeter o paciente 
a tratamentos quimio-
terápicos, radioterapias 
ou terapias alvo, os quais 
diminuem a imunidade 
do paciente”, alerta.

Quanto à vacinação 
contra a dengue, Gabriel 
Santiago indica que so-
mente indivíduos que já 
contraíram a doença e 
não estão passando por 
tratamentos oncológi-
cos imunossupressores, 
como quimioterapia, ra-

dioterapia e terapia alvo, 
são elegíveis para rece-
ber a vacina.

A preocupação com 
a incidência da dengue 
em pacientes diagnosti-
cados com câncer é um 
tema que requer a aten-
ção de todos, especial-
mente quando se trata de 
tumores hematológicos, 
como leucemias, linfo-
mas e mieloma múltiplo, 
além do fígado.

Para o oncologista, é 

essencial adotar medi-
das gerais de prevenção. 
“A dengue pode desen-
cadear complicações 
graves, incluindo lesão 
hepática e redução na 
contagem de plaque-
tas, o que, em pacientes 
submetidos à quimiote-
rapia, pode resultar em 
quadros de sangramento 
significativos. Portanto, 
é vital monitorar de per-
to essas questões para 
garantir a segurança do 
paciente”, assegura.

O perigo torna-se 
mais evidente, sobre-
tudo, quando a dengue 
assume sua forma mais 
severa, a hemorrágica. 
Isso se deve ao fato de 
que a dengue hemor-
rágica provoca uma re-
dução significativa das 
plaquetas, comprome-
tendo a capacidade de 
coagulação sanguínea, 
resultando em múltiplos 
sangramentos e elevan-
do o risco de morte.

Por mais que seja ób-
vio, é sempre bom re-

forçar que a população 
precisa evitar água pa-
rada nos vasos de plan-
ta, pneus, no quintal e 
na piscina. E para os pa-
cientes que vivem em 
zonas de risco, é indi-
cado o uso de repelen-
tes. O médico destaca 
que há repelentes com-
provadamente eficazes 
contra o mosquito, con-
tendo pelo menos 20% 
de icaridina.

É importante res-
saltar que o Aedes ae-
gypti geralmente está 
mais ativo no final da 
tarde, um período em 
que os pacientes onco-
lógicos devem lembrar 
de aplicar o repelente. 
Recomenda-se o uso 
de repelentes à base 
de icaridina devido à 
sua eficácia e prote-
ção comprovadas. No 
entanto, caso haja in-
tolerância ao produto, 
também é possível apli-
car na pele repelentes à 
base de DEET, IR3535 e 
óleo de citronela.

O perigo torna-se mais evidente, sobretudo, quando a dengue assume sua forma mais severa, a hemorrágica
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Inf.: Tel: (11) 3845-5599 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial Jucesp 266 - www.milanleiloes.com.br

EDITAL DE LEILÃO
“LEILÃO ON-LINE”

Ronaldo Milan, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP nº 266, faz saber, através do presente Edital, que 
devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promove-
rá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da 
Lei 9.514/97.  Local da realização dos leilões presencias e on-line: Escritório do Leiloeiro, situado na Rua 
Quatá nº 733 - Vl. Olímpia em São Paulo/SP.  Localização do imóvel: TRINDADE – GO. BAIRRO 
MORADA DO BOSQUE. Rua Dona Mariquinha, s/n, (Lt 14 da Qd 06). Casa n°01 do Cond. Res. 
Yspectra Morada do Bosque. Áreas Totais. Terr. 180,00m² e constr. 99,98m². Matr. 82.488 do 1°RI Local. 
Obs.: Ocupada. (AF)  1º Leilão: 05/03/2024, às 15h. Lance mínimo: R$ 313.325,15 e  2º Leilão: 
07/03/2024, às 15h. Lance mínimo: R$ 222.217,76 (caso não seja arrematado no 1º leilão)  
Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro.  Da participação on-line: O interessado 
deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedência ao evento.  O 
Fiduciante será comunicado das datas, horários e local de realização dos leilões, para no caso de 
interesse, exercer o direito de preferência na aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos 
encargos e despesas, na forma estabelecida no parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela 
lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessados devem consultar as condições de pagamento e venda dos 
imóveis disponíveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.milanleiloes.com.br

1ºLEILÃO: 05/03/2024 Às 15h. - 2ºLEILÃO: 07/03/2024 Às 15h.

141496

141498

Inf.: Tel: (11) 3845-5599 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial Jucesp 266 - www.milanleiloes.com.br

EDITAL DE LEILÃO
“LEILÃO ON-LINE”

Ronaldo Milan, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP nº 266, faz saber, através do presente Edital, 
que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-
-12, promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local 
infracitados, na forma da Lei 9.514/97.  Local da realização dos leilões presencias e on-line: 
Escritório do Leiloeiro, situado na Rua Quatá nº 733 - Vl. Olímpia em São Paulo/SP.  Localização do 
imóvel: PIRES DO RIO – GO. BAIRRO PQ SANTANA. Rua 14, s/n, (Lt 04 da Qd 48). 
Terreno. Áreas Totais. Terr. 360,00m². Matr. 14.374 do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1º Leilão: 
05/03/2024, às 15h. Lance mínimo: R$ 178.484,67 e  2º Leilão: 07/03/2024, às 15h. 
Lance mínimo: R$ 117.860,04. ANÁPOLIS – GO. BAIRRO SANTOS DUMONT. 
Rua SD-05, s/n (Lt 25 da Qd 06). Casa. Áreas Totais. Terr. 150,00m² e constr. 96,63m². Matr. 87.186 
do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1º Leilão: 05/03/2024, às 15h. Lance mínimo: R$ 
286.133,73  e 2º Leilão: 07/03/2024, às 15h. Lance mínimo: R$ 223.118,25 (caso não 
seja arrematado no 1º leilão) Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro.  
Da participação on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, 
com até 1 hora de antecedência ao evento.  O Fiduciante será comunicado das datas, horários e 
local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o direito de preferência na 
aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabeleci-
da no parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os 
interessados devem consultar as condições de pagamento e venda dos imóveis disponíveis nos 
sites: www.bradesco.com.br e www.milanleiloes.com.br

1ºLEILÃO: 05/03/2024 Às 15h. - 2ºLEILÃO: 07/03/2024 Às 15h.

141497

Resultado  processo  seletivo  simplificado  Nº  03/2023  FME  de
Paranaiguara/GO.  O  presidente  da  comissão  especial  de  processo
seletivo simplificado do Fundo Municipal De Educação Do Município
De  Paranaiguara,  Estado  de  Goiás,  no  uso  de  suas  atribuições
conferidas  pelo  Decreto  Municipal  Nº 1.365/2023 e 1.370/2023,
considerando   o   princípio   da   economicidade,  eficiência   e  
publicidade,   torna   pública  o   resultado   do   Processo  Seletivo
Simplificado nº 03/2023. O mesmo está disponível na  íntegra no 
e n d e r e ç o  e l e t r ô n i c o
<https://acessoainformacao.paranaiguara.go.gov.br/cidadao/concurso
s_selecoes/selecao/id=11>.  Piercarlos  Duarte  De  Sousa  Rodrigues.
Presidente Comissão.

DROGARIA  SÃO  PAULO  S.A.,  CNPJ  61.412.110./1280-38,  torna
público que REQUEREU junto à AGÊNCIA MUNICIPAL DO MEIO
AMBIENTE DE GOIÂNIA - AMMA, a LICENÇA AMBIENTAL PRÉVIA
para o empreendimento com atividade principal emComércio varejista
de produtos farmacêuticos, sem manipulação de fórmulas, com área
da  construção  281,20  m².  Localizado  na  Rua  87,  125  Setor  Sul,
Município de Goiânia – GO.

JOANES  LUIZ  SANTI,  CPF  163.592.329-87,  torna  público  que
RECEBEU junto  àSecretaria  Municipal  de  Meio  Ambiente  de  Rio
Verde – SEMMA, a LICENÇA DE OPERAÇÃO Nº 164562/2018, válida
até 12/08/2023, para o empreendimento com atividade principal de
Estruturas de apoio (oficina e ponto de abastecimento). Localizado na
Fazenda São Tomaz, Rod. GO 174, sentido Rio Verde / Ap. do Rio
Doce, km 02 à esquerda, ao lado da granja – Zona Rural., Município
de Rio Verde – GO.

JOANES  LUIZ  SANTI,  CPF  163.592.329-87,  torna  público  que
REQUEREU junto à Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Rio
Verde –  SEMMA, a  RENOVAÇÃO DALICENÇA DE OPERAÇÃO Nº
164562/2018,  para  o  empreendimento  com atividade  principal  de
Estruturas de apoio (oficina e ponto de abastecimento). Localizado na
Fazenda São Tomaz Rasgado, Rod. GO 174, sentido Rio Verde / Ap. do
Rio  Doce,  km  02  à  esquerda,  ao  lado  da  granja  –  Zona  Rural.,
Município de Rio Verde – GO.

MUNICÍPIO DE GUAPÓ - ESTADO DE GOIÁS
EXTRATO DO EDITAL DE CONVOCAÇÃO N. 005/24 
APROVADOS NO PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N.º 01/23

O MUNICÍPIO DE GUAPÓ – GO, através da Presidente da Comissão Es-
pecial de Processo Seletivo Simplificado - CEPS, nomeada pelo Decreto 
n. 961/2023, no uso das atribuições legais e considerando a homologação 
final do resultado do Processo Seletivo Simplificado nº 01/23 para preen-
chimento das vagas temporárias e formação do cadastro de reserva técni-
ca dos cargos ofertados, TORNA PÚBLICO, a CONVOCAÇÃO dos can-
didatos habilitados e aprovados conforme relação constante no Edital de 
Convocação n.º 005/24. O edital completo encontra-se publicado no placar 
e sites www.itame.com.br e www.guapo.go.gov.br. Guapó, aos 14/02/24. 

ANA LÚCIA ROCHA MORAIS - Presidente da CEPS

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRONICO N° 002/2024

O Pregoeiro da Prefeitura Municipal de Santa Rita do Novo Destino- Goiás 
, torna público, que estará realizando na sede da prefeitura, através da 
plataforma eletrônica www.bnc.org.br, por intermédio da Bolsa Nacional 
de Compras (BNC), certame licitatório, na modalidade Pregão Eletrônico 
Nº 002/2023, referente a REGISTRO DE PREÇOS PARA CONTRATA-
ÇÃO DE EMPRESA PARA FORNECIMENTO DE FORMA FRACIONADA 
DE COMBUSTÍVEIS PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA PREFEI-
TURA MUNICIPAL DE SANTA RITA DO NOVO DESTINO/GO. conforme 
especificações apresentadas junto ao Edital Convocatório e seus anexos, 
com abertura marcada para o dia 28 de fevereiro de 2024, às 09h:00min. 
O início de acolhimento das propostas comerciais ocorrerá a partir do dia 
16 de fevereiro de 2024, às 15h:00min. Maiores informações e entrega de 
editais no endereço eletrônico: www.bnc.org.br, por intermédio da Bolsa 
Nacional de Compras (BNC). Informações poderão ser obtidas ainda pelo 
telefone (62) 3394-0076. O Edital encontra-se junto ao site do município 
através do endereço eletrônico >http://www.santaritadonovodestino.
go.gov.br/< ou pelo telefone (62) 3394-0076. Santa Rita do Novo Des-
tino/GO, 09 de fevereiro de 2024.  Atenciosamente, 

MARCOS ANTONIO RIBEIRO TORRE - Pregoeiro
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Taís explica a Marion o seu 
plano para separar Paula e 
Daniel. Bebel diz a Olavo que 
não pode �car com ele por 
causa de Rolf. Olavo diz que 
quer que ela seja só dele. 
Bebel vibra. Otília vê Cássio 
com Lenita. Cássio diz a Otília 
que Lúcia não sofrerá por que 
é independente. Lúcia con-
fessa para Paula que pensa o 

tempo todo em Cássio. Clem-
ente sugere que Mateus leve 
Mary para passear. Camila 
vê Mateus e Mary. Taís faz 
charme para Daniel. Paula 
percebe, mas Daniel garante 
que não se interessa por Taís. 
Fred dá o par de brincos do 
designer Massimo Castelani 
para Neli. Fred é grosseiro 
com Pací�co.

Paraíso Tropical

Elas por Elas

Fuzuê

resumo de novelas

Marcos enfrenta Jairin-
ho para defender Taís. Lara 
apoia Mário, que sofre com 
o sequestro da irmã. Marcos 
convence Jairinho a buscar 
comida para Taís, e tenta fugir 
com a modelo. Natália confor-
ta Pedro. Jonas é romântico 
com Adriana. Míriam discute 
com Helena. Cris sugere a 
Giovanni que eles se casem. 
Raquel, Evilásio, Lara e Mário 

rezam por Taís. Marcos pede 
desculpas a Taís por tê-la 
colocado em perigo. Natália, 
Rico e Pedro encontram o cat-
iveiro. Rico orienta os policiais 
a deterem Marcos. Taís a�rma 
que Marcos é inocente. Todos 
comemoram a libertação de 
Taís e Marcos. Natália pede 
que Mário aproveite para in-
vestigar a morte de Bruno. 
Lara perdoa Taís.

Luna demite Julião. Nero 
conclui que Julião plantou 
a arma em seu escritório a 
mando de César, e o denun-
cia para Barreto. Bebel se 
lamenta para Heitor ao falar 
de Preciosa. Julião procura 
Maria. Luna fala com Merreca 
sobre o comparsa de César. 
Miguel expulsa Julião da casa 
de Luna. Nero passa mal ao 

se aborrecer com César, e 
Heitor o acode. Julião briga 
com Merreca na rua. Bebel 
se emociona com Nero no 
hospital. Soraya cuida de 
Merreca. Lampião e Mer-
cedes começam a namorar. 
Preciosa descobre que César 
armou o próprio atentado. 
Preciosa vai ao presídio falar 
com Pascoal.

A Infância de Romeu e Julieta
Ellen �ca re�exiva sobre 

a morte do pai. A gangue 
Pedalzera encontra uma sen-
hora perdida que não lem-
bra seu nome e nem onde 
mora. As crianças levam a 
senhora para o abrigo deles. 
Pedalzera chama a senhora 
de avó e a levam até o CEC. 
A senhora diz para o Mini 

que é avó deles, liberado as 
crianças treinarem no local. 
Hélio trabalha no Armazém, 
e Mariana tem um impasse 
com ele na organização da 
prateleira. Romeu e Julie-
ta se encontram na quadra 
do CEC e Glaucia os �agra. 
Glaucia lembra que eles não 
podem estar juntos. 

Renascer
Por se sentir culpado pela 

morte de Maria Santa, João 
Pedro comunica ao pai que 
abre mão de sua parte na her-
ança. José Inocêncio diz aos 
�lhos que não faz questão 
da presença deles no casa-
mento. João Pedro prefere 
�car com as terras que eram 
de Belarmino, e decide se 
mudar de vez para a fazen-
da para morar com Morena, 
Deocleciano e Zinha.

Mariana comenta com Iná-
cia que prevê ser respeita-
da por todos depois de seu 
casamento. José Inocêncio 
conta a Buba como �ncou o 
facão aos pés do Jequitibá. 
Morena aconselha João 
Pedro a esquecer Mariana. 
Venâncio tenta convencer 
Buba a não comentar so-
bre sua vida pessoal. José 
Inocêncio surpreende Buba 
em sua biblioteca.

&CASAS        MARCAS

n Maria Reis mariareisjornalista6@gmail.com

Clube de Costura vai lançar 
turmas sociais gratuitas
PARA CONFECCIONAR COLCHAS 
DE RETALHOS PARA DOAÇÃO - O 
Clube de Costura, projeto institucio-
nal do Grupo Mega Moda, lançará em 
2024 Turmas Sociais gratuitas para con-
fecção de Colchas de Retalhos para 
doação,  visando ajudar pessoas em 
vulnerabilidade social. A ideia é que 
as turmas sejam montadas neste tri-
mestre para que as produções fiquem 
prontas até o inverno para serem doa-
das. A data e horário com a quantidade 
de vagas disponíveis será divulgada em 
breve para os interessados. O projeto é 
gratuito para os participantes e as col-
chas serão destinadas para pessoas em 
situação de rua ou instituições.

Hot Park inaugura 
seu segundo 
restaurante
O HANGARÁ - Hot 
Park, maior parque 
aquático com águas 
naturalmente quentes 
da América do Sul e 
que pertence à Aviva, 
plataforma de entrete-
nimento também de-
tentora do Rio Quente 
Resorts (GO) e Costa 
do Sauípe (BA), abriu 
seu segundo restauran-
te temático. Com um 
investimento de R$ 13 
milhões, o restaurante 
Rangará proporciona-
rá às famílias um am-
biente descontraído e 
colorido, sendo também ponto de encontro da Turminha da Zooeira, personagens representando animais brasileiros que 
ensinam sobre conceitos de sustentabilidade e conscientização de forma lúdica. Com dois salões temáticos, em uma área 
de aproximadamente 1.468 m², o novo ambiente oferece mais de 500 lugares, com acesso PCD, conseguindo receber mais 
de 1.500 pessoas por dia. Outro ponto de destaque é que o restaurante fica logo após a recepção principal do Hot Park, faci-
litando o acesso para todos os visitantes. Além disso, diferente do Maraé, que oferece pratos à La Carte, o Rangará funciona 
com um buffet variado das 12h às 15h, sendo uma ótima escolha para quem deseja um almoço mais rápido.

CMO Construtora lançou 
o Residencial Vistamérica
COM TORRES DE DOIS E TRÊS QUAR-
TOS - Apresentado ao mercado pela CMO 
Construtora, o Residencial Vistamérica. 
Localizado no Jardim América, que, com 
extensa dimensão territorial, abriga faci-
lidades e conveniências que se conectam 
com os principais setores da capital. Inte-
ressados podem conhecer o seu decorado 
na Central de Decorados da CMO, na 
Rua T-37 com a Av. T-63, Setor Bueno. O 
empreendimento traz uma torre de apar-
tamentos de dois e três quartos, com uma 
suíte, metragens de 61 a 79 m², e ainda um 
belíssimo projeto, que reúne diferenciais 
únicos para a região, assinado por grandes 
nomes da arquitetura.

Fotos: Divulgação
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É um dia para 
silenciar e fazer 
movimentos com 
reserva. O cenário 

colabora com o reconheci-
mento de che�a ou de pes-
soas que o observam há al-
gum tempo e que veem o seu 
crescimento. É um ótimo para 
realizar movimentos materiais.

É um dia de re-
conhecimento e 
sentimento de 
validação por 

causa de atividades em gru-
po, tanto pro�ssional quanto 
das relações de amigos. É 
um dia ótimo para resolver 
assuntos �nanceiros. O seu 
caminho é próspero.

É um dia ótimo 
para lidar com re-
cursos guardados 

ou investimentos. O dia favo-
rece a carreira, assim como 
os resultados que você vem 
alcançando. Você se sente 
no caminho certo para tomar 
as decisões cabíveis para a 
resolução de documentos.

O setor afetivo é 
aberto e a pes-
soa amada está 

mais próxima e feliz com os 
resultados que ambos vem 
alcançando. É um dia muito 
promissor para concretizar 
contatos comerciais, e tam-
bém para reconhecer o cres-
cimento da pessoa amada.

É um dia bom para 
analisar com pro-
fundidade e en-

tendimento as mudanças pelas 
quais você vem passando, além 
de resolver questões de heran-
ças, pensão e investimentos. A 
consciência de mudanças inter-
nas colabora com o desenvolvi-
mento da rotina e do trabalho.

É um dia de co-
nexão e amor. O 
momento está ex-

celente para namorar e entender 
o momento da pessoa amada. 
Ser feliz está associado a curas 
internas e entendimento das ne-
cessidades da pessoa amada. 
Amar é fazer o outro feliz. É um 
dia ótimo para os �lhos.

Você se sente 
reconhecido no 
trabalho e feliz 

com os resultados que vem al-
cançando. É um dia para sair da 
rotina e fazer atividades que pro-
movam o bem-estar e a satisfa-
ção. Dedique o dia para interagir 
com a vida com delicadeza e 
agir com cooperatividade. 

É um dia ótimo para 
o lazer e para o en-
tretenimento. As re-

lações com pessoas próximas 
ou parentes seguem com ale-
gria e felicidade. Também é um 
dia em que o namoro segue 
em alta. Busque desenvolver 
a sua autoestima e partilhar a 
vida com gratidão.

É um dia ótimo para 
interagir com os fa-
miliares e promover 

atividades que agregam prazer 
e bem-estar. Busque analisar 
as necessidades das pessoas 
queridas para restaurar os la-
ços com compreensão. É fa-
vorável promover investimen-
tos para a casa.

Você se sente em 
harmonia para 
promover as rela-

ções com pessoas próximas, 
principalmente parentes. A 
troca é muito positiva e agre-
gadora. Busque expressar os 
seus sentimentos com cla-
reza e entendimento do seu 
momento atual. 

Você está mais re-
servado para lidar 
com os investimen-
tos. O céu indica 

que você deseja utilizar os 
seus recursos materiais com 
cautela, e isso implica em ava-
liações internas. É importan-
tíssimo entender o momento 
atual para fazer boas escolhas.

Você está muito 
sensível e, ao mes-
mo tempo, aberto a 

trocar com os amigos ou com 
uma pessoa especial. O campo 
afetivo está ampliado e os resul-
tados o deixam em destaque. É 
um dia de reconhecimento do 
seu valor e de interação positiva 
com a pessoa amada.

com os resultados que vem al

mais próxima e feliz com os tendimento as mudanças pelas celente para namorar e entender 

lações com pessoas próximas atividades que agregam prazer 

trocar com os amigos ou com 

QUADRINHOS

Passatempo

Besteirol do seu Dedé

Estranha criatura o 
homem; não pede para 
nascer, não sabe viver e 

não quer morrer.
HORÓSCOPO

Gui e Estopa

Em uma cidade do interior, 
o rapaz da cidade encontra 

um senhor de uns 50 anos e 
lhe pergunta: — Qual é o caminho 

mais curto pra chegar no hospital da cidade, 
vovozinho? — Uai! O caminho mais curto é 
me chamá de vovozinho ôtra vêiz!
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