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Advogada goiana Liz Marília Vecci está 
em lista tríplice para vaga da OAB no TRF1

FINANÇAS

LADO DO GOIANO

Procon Goiás dá dicas evitar 
endividamento neste fim de ano

Da redação - A advogada 
de Goiás Liz Marilia Gue-
des Vecci está em uma 
das listas tríplices forma-
das pelo Tribunal Regio-
nal Federal da 1ª Região 
(TRF-1) para vaga de de-
sembargador destinada à 
advocacia. Ela compõe a 
listagem ao lado do goia-
no, que tem registro na 
OAB do Distrito Federal, 
Jaime de Moraes Jardim e 
de Diogo Seixas Condurú 
(OAB-PA).

Na outra lista trípli-
ce, os escolhidos foram 
os advogados Eduardo 
Martins (OAB-DF), Rebe-
ca Moreno da Silva (OAB-
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Com o recebimento do 
13º e as comemorações de 
fim de ano, o consumidor 
tende a gastar mais com 
presentes, confraterniza-
ções e produtos festivos. 
Soma-se a isso os gastos 
com férias e compromissos 
anuais, como renovação 
de matrículas, compras de 
materiais escolares e paga-
mentos de IPVA e IPTU.

Para iniciar o ano lon-
ge do endividamento, o 
Procon Goiás dá uma série 
de orientações. A princi-
pal instrução é o planeja-
mento financeiro, com o 
consumidor sabendo qual 
é a sua renda, prevendo os 
maiores gastos de fim de 
ano e analisando a neces-
sidade de certas compras.

“Esse período é um 
convite ao consumismo 
desenfreado. Nossa dica 
é: viu algo interessante 
e quer comprar? Saia da 
loja, vá para casa e pen-
se um pouco. Analise se é 
um produto que você real-
mente precisa, se o preço 
está bom e, principalmen-
te, se cabe no seu bolso”, 
afirma o superintendente 
do Procon Goiás, Levy Ra-
fael Cornélio.

CUIDADO COM 
CARTÃO DE CRÉDITO

Se for comprar pre-
sentes para toda a família, 
a orientação é pesquisar 

preços em diferentes lo-
cais, sejam lojas físicas 
ou online, e avaliar quais 
possuem melhores ofer-
tas. O indicado é consultar 
preços em pelo menos três 
estabelecimentos diferen-
tes. É importante entender 
a variação de preços entre 
as lojas, além de conside-
rar os custos de frete ou 
deslocamento até a loja, o 
que pode resultar em uma 
economia significativa no 
seu orçamento.

O superintendente do 
Procon Goiás também 
alerta para o uso do car-
tão de crédito. De acordo 
com pesquisa recente do 

Instituto Locomotiva, o 
cartão é a principal dívi-
da para 60% das pessoas 
que estão inadimplentes. 
“Essa costuma ser a saída 
para quem quer comprar 
algo que, no momento, 
não consegue adquirir, 
mas sabe que parcelando 
se dá um jeitinho. Um dos 
perigos disso é já começar 
o ano com dívidas penden-
tes e um risco bem alto de 
não conseguir pagá-las”, 
afirma Levy Rafael.

O QUE FAZER COM O 
13º SALÁRIO

O recebimento do 13º é 
um momento muito aguar-

dado pelo trabalhador bra-
sileiro e, em meio a tanta 
alegria por um salário extra, 
o que fazer com esse dinhei-
ro? A orientação do Procon 
Goiás é que se dê priorida-
de para o pagamento de 
dívidas, já que esse dinhei-
ro pode ser um importan-
te aliado para organizar as 
finanças e começar o ano 
com mais tranquilidade.

Ideal é usar esse extra 
para quitar boletos atrasa-
dos, dando preferência aos 
que têm juros mais altos. Se 
necessário, renegocie com 
os credores, pois assim há 
chances de se conseguir 
bons descontos. “Para os 

pagamentos à vista, muitas 
empresas fazem renegocia-
ções excelentes. Recorra ao 
13º para isso, se for o caso, 
mas tente não jogar pres-
tações para o ano que vem. 
Seu saldo bancário agrade-
ce”, afirma o superinten-
dente Levy Rafael.

Vale lembrar que o iní-
cio do ano traz algumas 
despesas sazonais. É hora 
de pagar impostos, como 
o IPTU e o IPVA. Quem tem 
criança em casa também 
deve se preocupar com a 
matrícula, compra de uni-
formes, material escolar e 
contratação de transporte. 
Se não precisar saldar dí-
vidas, o 13º pode ser uti-
lizado para adiantar esses 
pagamentos de janeiro.

SUPERENDIVIDADOS
Para o consumidor que 

necessitar de ajuda, o Pro-
con Goiás possui o Núcleo 
de Apoio e Atendimento aos 
Superendividados. O de-
partamento está disponível 
para auxiliar os consumido-
res superendividados, que 
são aqueles que não conse-
guem quitar suas despesas 
sem comprometer o básico 
para sobreviverem.

O Núcleo realiza au-
diências de conciliação 
entre consumidores e cre-
dores, com a proposta de 
repactuação das dívidas, 
desde que seja mantido o 

mínimo existencial. Du-
rante a audiência, as par-
tes poderão chegar a um 
acordo para a quitação da 
dívida à vista, geralmente 
com descontos oferecidos 
pelos credores, o que dará 
aos consumidores o direito 
de solicitar a retirada de 
seu nome do cadastro dos 
órgãos de proteção ao cré-
dito, como SPC e Serasa.

O consumidor em situa-
ção de superendividamento 
deve procurar a sede do Pro-
con Goiás e passará por uma 
triagem. “Após o atendimen-
to inicial, a equipe entrará 
em contato com os credores 
para saber se há interesse 
em fazer a negociação para o 
agendamento de uma audi-
ência de conciliação. É pre-
ciso apresentar documentos 
pessoais, comprovante de 
renda individual e familiar, 
além do demonstrativo das 
dívidas”, explica o coorde-
nador do núcleo, Antônio 
Carlos Ribeiro.

Quem necessitar entrar 
em contato com o Núcleo 
de Atendimento ao Supe-
rendividados, o telefone é 
o (62) 3201-2891. O consu-
midor endividado também 
poderá buscar atendimen-
to presencialmente na sede 
do Procon Goiás, que fica 
na Rua 8, esquina com Rua 
3, no Centro de Goiânia. 

Com informações 
do Procon Goiás

-RO) e Vicente de Paula 
Moura Viana (OAB-DF).

As duas vagas reserva-
das ao quinto constitu-
cional da advocacia fo-
ram criadas por uma lei 
de 2021 que ampliou a 
composição do TRF1 de 
27 para 43 magistrados.

Agora, as duas lista-
gens serão encaminhadas 
ao Palácio do Planalto. A 
escolha final dos dois ma-
gistrados para o TRF1 fi-
cará a cargo do presidente 
da República, Luiz Inácio 
Lula da Silva.

CURRÍCULO 
DA ADVOGADA

Liz Marília é bacharel 
em Direito pela Univer-
sidade Católica de Goiás 
(UCG). Em 2015, obteve 
o título de LLM em Di-
reito Empresarial pela 
FGV-RJ e também pos-
sui LLM em Direito Penal 
Econômico pelo IDP.

Desde maio de 2001, 
é sócia fundadora da 
Terra e Vecci Advogados 
Associados. Além dis-
so, é membro consultor 
da Comissão Especial 
de Direito Tributário do 
Conselho Federal da OAB 
para o período de 2022-
2025. Entre 2019 e 2021, 
atuou como conselheira 
na OAB-GO. Também foi 
conselheira julgadora na 
Junta de Recursos Fiscais 
do Município de Goiânia.

No campo associa-
tivo, a advogada possui 
experiência como esta-
giária no Departamento 
Jurídico da Associação 
Comercial e Industrial 
do Estado de Goiás, onde 
posteriormente ocupou 
os cargos de Consulto-
ra Júnior e Consultora 
Chefe do Departamento 
Jurídico Tributário. Atu-
almente, é Diretora da 
mesma associação.

As duas vagas reservadas 
ao quinto constitucional 
foram criadas por uma 
lei de 2021 que ampliou a 
composição do TRF1 de 
27 para 43 magistrados

Divulgação
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LEVANTAMENTO

COMPRA DE VEÍCULOS

Capitais perdem espaço 
e economia fica menos concentrada

Limite de isenção de impostos para PcD

Da redação - Constatação é 
revelada pelo estudo PIB dos 
Municípios, divulgado nesta 
sexta-feira (15) pelo Instituto 
Brasileiro de Geografia e Es-
tatística (IBGE).

O levantamento mostra 
que, em 2002, apenas quatro 
cidades - São Paulo (12,7%), 
Rio de Janeiro (6,3%), Brasí-
lia (3,6%) e Belo Horizonte 
(1,6%) - representavam cerca 
de um quarto do PIB nacio-
nal. Já em 2021, 11 cidades 
formavam esse grupo, cor-
respondente a aproximada-
mente 25% da economia.

Em 2021, além de São 
Paulo (9,2%), Rio de Janeiro 
(4%), Brasília (3,2%) e Belo 
Horizonte (1,2%), entraram 
na lista Manaus (1,1%), Curi-
tiba (1,1%), Osasco (SP) (1%), 
Maricá(RJ) (1%), Porto Alegre 
(0,9%), Guarulhos (SP) (0,9%) 
e Fortaleza (0,8%).

Em 2002, era preciso 
somar as riquezas de 48 
cidades para se alcançar 
50% do PIB. Em 2021, esse 
número saltou para 87, 
mostrando um país menos 
concentrado.

No outro extremo 
1.383 municípios corres-
pondiam a cerca de 1% do 
PIB nacional, em 2002. Em 
2021, esse número caiu 
para 1.306, ou seja, a base 
da pirâmide ficou mais es-
treita, menos desigual.

CAPITAIS
Outra forma de acompa-

nhar a desconcentração se 
dá ao analisar o comporta-
mento das capitais. Em 2002, 
elas eram 36,1% da econo-
mia. Em 2020, passaram a 
ser 29,7%, e em 2021, 27,6%, 
o menor índice desde que co-
meçou a pesquisa, em 2002.

De acordo com o IBGE, 
a desconcentração é uma 
tendência acentuada em 
2020. As capitais concentram 
grande parte das atividades 
de serviços presenciais que 
sofreram medidas restritivas 
de isolamento durante a pan-
demia da covid-19.

Enquanto São Paulo é a 
capital mais rica, a tocanti-
nense Palmas fecha a lista, 
com apenas 0,1% de partici-
pação no PIB nacional.

Um detalhe revelado é 
que no Pará, Espírito Santo 
e Florianópolis, a respectiva 
capital não é a cidade mais 
rica do estado. No Pará, Pa-
rauapebas apareceu à frente 
com participação de 18,9%; 
Canaã dos Carajás ocupou a 
segunda posição, com 13,3%; 
e Belém, ocupou somente a 
terceira posição com 12,7% 
do PIB estadual.

No Espírito Santo, o mu-
nicípio de Serra ocupou a 
primeira posição com par-
ticipação de 20%; e Vitória, 
a segunda, com 16,9%. Em 
Santa Catarina, Florianópolis 
apareceu na terceira posição, 
representando 5,5% do esta-
do, atrás de Itajaí (11,1%) e de 
Joinville (10,5%).

EVOLUÇÃO
Dentre os 5.570 muni-

cípios brasileiros, São Pau-
lo, com menos 3,5 pontos 
percentuais (p.p.), e Rio de 
Janeiro com menos 2,3 p.p., 
foram as cidades que mais 
perderam participação no 
PIB entre 2002 e 2021. No 
caso paulista, a influência se 
deu, principalmente, pela re-
dução relativa de atividades 
financeiras, de seguros e ser-
viços relacionados. No caso 
fluminense, a queda acon-
teceu, sobretudo, em razão 
da diminuição de atividades 
imobiliárias e serviços de in-
formação e comunicação.

Por outro lado, o maior 
ganho de participação no 
PIB nesse período ocorreu 
em Maricá, no litoral norte 
do Rio de Janeiro. Houve au-
mento de 0,9 p.p., devido à 

extração de petróleo e gás.
O segundo maior ganho 

foi de Parauapebas (0,5 p.p.), 
no Pará, impulsionado pela 
expansão da extração de mi-
nério de ferro.

PIB PER CAPITA
O IBGE analisou o PIB 

per capita dos municípios 
brasileiros, ou seja, o total da 
riqueza da cidade dividido 
pelo número de habitantes.

O ranking é liderado por 
Catas Altas, cidade mineira 
que fica a cerca de 60 qui-
lômetros de Belo Horizon-
te. Com pouco mais de 5 
mil habitantes, o município 
tem renda per capita de R$ 
920.833,97. A atividade eco-
nômica que infla o PIB ca-
tas-altense é a extração de 
minério de ferro.

A mineração é o motor 
que impulsiona também os 
PIB per capita de Canaã dos 
Carajás (PA), segunda no 
ranking, e de outras três loca-
lidades mineiras, São Gonça-
lo do Rio Abaixo (3º), Itatiaiu-
çu (4º) e Conceição (6º).

Presidente Kennedy, no 
Espírito Santo, e Maricá e Sa-
quarema, no Rio de Janeiro, 
ocupavam a quinta, sétima 
e oitava posições, respectiva-
mente, devido à extração de 
petróleo e gás.

No Maranhão, três mu-
nicípios tinham os meno-
res PIB per capita em 2021: 
Santana do Maranhão (R$ 
5,4 mil), Primeira Cruz (R$ 
5,7 mil) e Matões do Norte 
(R$ 5,7 mil).

O IBGE aponta desigual-
dades regionais no PIB per 
capita. Enquanto a média 

nacional era de R$ 42,2 mil, 
o Nordeste tinha R$ 21,5 mil, 
seguido pelo Norte, com R$ 
29,8 mil. As demais regiões 
estavam acima da média, 
com destaque para o Centro-
-Oeste, com R$ 55,7 mil. O Sul 
figurava com R$ 51,3 mil; e o 
Sudeste, R$ 52,5 mil.

Entre as capitais, o 
ranking é liderado por Bra-
sília, Vitória e São Paulo. Já 
as últimas posições ficam 
com Belém e Salvador, que 
fecha a lista.

Os maiores valores do 
PIB per capita pertencem aos 
grandes centros urbanos do 
Centro-Sul e em regiões em 
que ocorre a combinação de 
atividade agropecuária sig-
nificativa e pequena popu-
lação, como a borda sul da 
Amazônia Legal, região cen-
tral de Mato Grosso, sul de 
Goiás, leste de Mato Grosso 
do Sul, oeste baiano e no alto 
curso do Rio Parnaíba.

ATIVIDADES
O levantamento apre-

senta também um perfil dos 
municípios concentrados 
por atividade econômica. 
No setor de serviços – ex-
cluindo administração, de-
fesa, educação e saúde pú-
blicas e seguridade social 
- cinco cidades somavam 
quase um quarto do total 
dessa atividade no Brasil, em 
2021: São Paulo, com 14,1%; 
Rio de Janeiro, com 4,5%; 
Brasília, com 3,3%; Belo Ho-
rizonte, com 1,6%; e Osasco, 
com 1,5%.

O analista de Contas Re-
gionais do IBGE Luiz Antonio 
de Sá explica que a presença 

de Osasco na lista, superando 
outras capitais, é devido à “re-
levância de suas atividades 
financeiras, de seguros e ser-
viços relacionados, já que um 
dos maiores bancos do país 
[Bradesco] tem sua sede lá”.

A pesquisa mostra que 
25% do PIB da agropecuária 
estava concentrado em 106 
municípios, em 2021. Deles, 
57 estavam no Centro-Oeste, 
ancorados, principalmen-
te, na produção de grãos e 
algodão herbáceo. Os cinco 
maiores valores foram Sape-
zal (MT), Sorriso (MT), São 
Desidério (BA), Diamantino 
(MT) e Campo Novo do Pa-
recis (MT), que, juntos, so-
mavam 3,6% do valor adicio-
nado bruto da agropecuária.

O número de municípios 
onde a agricultura era a ativi-
dade principal subiu de 1.049 
para 1.272 de 2020 para 2021.

MARICÁ X SÃO PAULO
Pela primeira vez desde 

o início da série histórica do 
IBGE, em 2002, a cidade de 
São Paulo não foi campeã de 
participação na atividade in-
dustrial. O posto foi ocupado 
por Maricá, que concentrou 
3,3% do PIB da indústria em 
2021. A explicação está na ex-
tração de petróleo e gás.

Além de São Paulo, na se-
gunda posição, com peso de 
3,1%, teve destaque também 
o Rio de Janeiro, em tercei-
ro (2,3%). Na quarta posição 
aparece Parauapebas (2%), 
ligado à extração de minério 
de ferro. Manaus (1,9%) fecha 
as cinco primeiras posições, 
impulsionada pelo polo in-
dustrial da Zona Franca.

Marcello Casal Jr/Agência Brasil/Arquivo

Ao longo dos últimos anos, 
a economia brasileira 
tem se mostrado menos 
concentrada, com 
grandes cidades perdendo 
importância no PIB

O Órgão Especial do Tri-
bunal de Justiça de Goiás 
(TJGO) vai analisar o direito 
de pessoas com deficiência 
a isenções de IPVA e ICMS 
acima do teto estabelecido 
por legislação estadual para 
aquisição de veículo novo. 
Os integrantes da 3ª Câma-
ra Cível do TJGO acolheram 
incidente de inconstitucio-
nalidade do Decreto Regu-
lamentar nº 7.891/2013, do 
art. 7º, XVI, do Decreto Regu-
lamentar nº 4.852/1997 e da 
Cláusula primeira do Convê-
nio nº 38/2012, que dispõem 
sobre o tema.

Os magistrados segui-
ram voto do desembargador 
Itamar de Lima, relator de 
recurso em que uma mulher 
com deficiência teve pedido 
para isenção daqueles tribu-
tos estabelecidos pela legis-
lação tributária do Estado ne-

gado pelo juízo de primeiro 
grau. Pelas normas estaduais, 
o benefício tributário alcança 
apenas veículo novo de preço 
limitado a R$ 70 mil. No caso 
em questão, a parte adquiriu 
um carro de pouco mais de 

R$ 128, 7 mil.
Na ocasião, o advogado 

João Bosco Peres ressaltou 
no pedido que, ao negar a 
isenção, o Estado de Goiás, 
além de afronta ao princípio 
constitucional da isonomia 

e da não discriminação, viola 
o princípio da reserva legal 
tributária prescrita na Cons-
tituição Federal. Isso porque, 
segundo salientou, não existe 
Lei tributária formal e mate-
rial própria que limite ou fixe 

qualquer valor para isenção 
desses tributos pelos desti-
natários da norma estadual.

Contudo, o entendimento 
do juízo da 4ª Vara da Fazenda 
Pública do Estado de Goiás 
foi o de que a isenção para 
deficientes físicos tem por fi-
nalidade facilitar sua locomo-
ção, que não precisa socorrer 
de veículos de alto padrão. 
“Motivo pelo qual a restrição 
trazida pela norma de regên-
cia não é inconstitucional e 
não afronta aos princípios da 
isonomia e da dignidade hu-
mana”, consta na sentença.

Ao ingressar com recur-
so, o advogado apontou a 
inconstitucionalidade e ile-
galidade das normas invo-
cadas para negar o direito 
isencional. “Eis que evidente 
a afronta aos princípios da 
legalidade, da reserva legal 
tributária, da isonomia e não 

discriminação prescritos na 
Constituição Federal”, disse.

APRECIAÇÃO DA 
INCONSTITUCIONALIDADE

Ao analisar o recurso, o 
relator esclareceu que ser 
etapa necessária ao exame 
do mérito da apelação cível 
em mandado de segurança a 
apreciação da inconstitucio-
nalidade daquelas normas. O 
que deve ser feito pelo Órgão 
Especial, em atenção à cláu-
sula de reserva de plenário 
disposta no artigo 97 da CF.

A cláusula em questão dis-
põe que somente pelo voto da 
maioria absoluta de seus mem-
bros ou dos membros do res-
pectivo órgão especial poderão 
os tribunais declarar a inconsti-
tucionalidade de lei ou ato nor-
mativo do Poder Público.

Com informações 
do Rota Jurídica

Divulgação
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A PGR também quer 
que seja garantido às 
candidatas aprovadas 
em todas as etapas 
dos certames e ainda 
não convocadas
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VAGAS PARA MULHERES

MUDANÇA NA LEI

PGR pede ao STF a suspensão da convocação 
dos candidatos aprovados no concurso da PMGO

Concessão do Fies sem exigência de nota no Enem

Da redação - A Procurado-
ria-Geral da República (PGR) 
solicitou ao Supremo Tribu-
nal Federal (STF), nesta quar-
ta-feira (13), a suspensão da 
convocação dos candidatos 
aprovados no último concur-
so realizado pela Polícia Militar 
do Estado de Goiás (PMGO).

De acordo com o pedido 
da PGR, enviado ao ministro 
Luiz Fuz, relator da ação, a 
suspensão deve ocorrer até 
que se garanta o limite de 
10% das vagas para candida-

tas mulheres, até o julgamen-
to do mérito da ação direta de 
inconstitucionalidade ou até 
que seja retificada a classifi-
cação dos candidatos ainda 
não nomeados.

A PGR também quer que 
seja garantido às candidatas 
aprovadas em todas as eta-
pas dos certames e ainda não 
convocadas, mesmo as que 
tenham sido eliminadas em 
decorrência da restrição im-
posta pelas normas impug-
nadas, o direito de serem re-
classificadas no total das vagas 
remanescentes e pendentes 
de convocação, em igualdade 
de condições com os candi-
datos homens aprovados que 
aguardam chamamento.

Com informações 
do Rota Jurídica

Divulgação

O advogado Henrique 
Rodrigues de Almeida, 
do escritório Rodrigues & 
Aquino Advocacia, apre-
sentou sugestão de projeto 
de lei ao senador Wilder 
Morais (PL) que trata da 
exclusão do uso de nota do 
Exame Nacional do Ensino 
Médio (Enem) na conces-
são do Fundo de Finan-
ciamento ao Estudante 
do Ensino Superior (Fies) 
a alunos de Medicina. A 
intenção é que seja mo-
dificado o texto da Lei nº 
10.260, que instituiu o Fies, 
incorporando um artigo 
que esclareça a desneces-
sidade do referido critério.

No texto da sugestão, 
o advogado explica que, 
atualmente, a concessão 
do financiamento estu-
dantil é pautada estrita-
mente na pontuação obti-
da pelos alunos no Enem, 
o que restringe o acesso 
ao Ensino Superior ape-
nas aos candidatos mais 

bem classificados.
Contudo, Henrique 

ressalta que a Lei nº 
10.260 não contemplou 
em seu teor a adoção de 
critérios de pontuação 
como requisito para a 
admissão no programa. 
Segundo explicou o ad-
vogado, o requisito foi es-
tabelecido somente em 
2015, por meio da Porta-
ria nº 38 do Ministério da 
Educação (MEC).

Henrique, que desde 
2020 é um dos pioneiros 
em adotar a tese jurídica 
da inexigência da nota 
do Enem para alunos 
de Medicina obterem o 
Fies, afirma que no âm-
bito do Judiciário, exis-
tem diversas demandas 
judiciais pleiteando o 
acesso ao financiamento 
estudantil independen-
temente da pontuação 
obtida no Enem. Con-
tudo, diz, ainda não se 
chegou a um consenso 

sobre o assunto, resul-
tando na disparidade de 
decisões por parte dos 
magistrados, alguns de-
ferindo tais pedidos en-
quanto outros os negam.

“Diante desse cená-
rio, urge a intervenção 
do Poder Legislativo para 
fazer valer a essência da 
lei que instituiu o Fies, a 
qual jamais previu a im-
posição de critérios de 
pontuação como requi-
sito para a concessão de 
vagas”, disse o advogado 
no texto da sugestão.

TRF1 ADMITE IRDR
Para se ter ideia do 

volume de processos 
dessa natureza, no últi-
mo mês de novembro, o 
Tribunal Regional Fede-
ral da 1ª Região (TRF1) 
admitiu o Incidente de 
Resolução de Demandas 
Repetitivas (IRDR) de-
terminando a suspensão 
dos processos penden-

tes, individuais ou cole-
tivos, que tramitam em 
toda a 1ª Região em que 
se discute a legalidade 
de instituição da nota 
Enem para concessão e 
transferência do Fies.

O incidente, relatado 
pela desembargadora fe-
deral Katia Balbino, foi 
suscitado pela desem-
bargadora federal Danie-
le Maranhão, membro 
da 5ª Turma do TRF1. A 
magistrada suscitan-
te levou em considera-
ção o elevado volume 
de processos e recursos 
versando sobre o mes-
mo tema. A controvérsia 
comum às demandas re-
petitivas diz respeito à 
legalidade das Portarias 
MEC 38/2021 e 535/2020, 
que estabelecem a nota 
obtida no ENEM como 
critério para obtenção do 
financiamento.

Com informações 
do Rota Jurídica
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Dayse Luan  - O câncer de 
pele não melanoma é o 
mais frequente no Brasil. 
Segundo o Instituto Na-
cional de Câncer (Inca), 
o número de casos novos 
da doença estimados, 
para cada ano do triê-
nio de 2023 a 2025, é de 
220.490, o que correspon-
de a um risco estimado 
de 101,95 por 100 mil ha-
bitantes, sendo 101.920 
em homens e 118.570 em 
mulheres. Esses valores 
correspondem a um risco 
estimado de 96,44 casos 
novos a cada 100 mil ho-
mens e 107,21 a cada 100 
mil mulheres.

Por isso, dezembro 
ganha a cor laranja para 
alertar a população sobre 
os cuidados com essa en-
fermidade. A dermatolo-
gista Priscila Chaves, que 
atende no centro clínico 
do Órion Complex, elen-
ca algumas medidas para 
prevenção do câncer de 
pele. “Deve- se intensifi-
car o uso do filtro solar e 
também usar proteção fí-
sica como bonés, chapéus 
e roupa de proteção UV. 
Além de evitar se expor 
nos horários de pico solar 
entre 10h e 16h”.

A especialista de-
talha ainda os sinais a 
serem observados que 

podem indicar a doen-
ça. “Lesões de pele que 
não cicatrizam, como 
nódulos avermelhados 
ou marrons e também 
sangramento da lesão. 
A presença de lesões as-
simétricas, com bordas 
irregulares, múltiplas co-
res, tamanho maior que 
6mm ou que estejam 
crescendo e mudando de 
formato se tornam sus-
peitas”, afirma a médica.

RADIAÇÃO
Segundo o Inca, o prin-

cipal fator de risco para 
todos os tipos de câncer 
de pele é a radiação ultra-
violeta, que induz a lesões 
no DNA. O dano produ-
zido pelas radiações é 
cumulativo. Priscila Cha-
ves orienta ainda sobre os 
diferentes tipos de pele. 
“As peles mais claras são 
mais suscetíveis ao dano 
solvente e devem ter cui-
dado redobrado, sugiro 
que use filtro solar com 
fator de proteção maior, 
como 60 ou 70 e evite ao 
máximo a exposição. Para 
peles mais morenas, um 
fator de proteção 30 já é 
suficiente, mas também 
podem sofrer o dano so-
lar”, alerta.

A especialista ressalta a 
necessidade de frequentar 
regularmente o médico 
para ter um diagnóstico 
precoce e tratar logo a en-
fermidade. “O câncer de 
pele não melanoma é o 
mais comum. É necessá-
rio o tratamento cirúrgico 
precoce para evitar seque-
las locais (com cicatrizes 
inestéticas) e até a invasão 
profunda. Já o câncer de 
pele do tipo melanoma 
tem alto poder de levar à 
morte, com metástases 
para outros órgãos, mes-

mo em pessoas jovens e 
deve-se realizar o trata-
mento com urgência. Por 
isso é importante fazer 
consultas regulares com o 
dermatologista para ava-
liar as lesões de pele”.

Ela ainda completa so-
bre pessoas que precisam 
ter mais atenção em rela-
ção à enfermidade. “A ge-
nética influencia muito no 
aparecimento desse tipo de 
câncer, principalmente nos 
casos do tipo melanina. En-
tão pacientes que têm his-
tórico familiar de câncer de 
pele, e pacientes que têm 
muitas pintas no corpo, de-
vem fazer um acompanha-
mento mais frequente com 
o dermatologista”, alerta 
Priscila Chaves.

De acordo com a mé-
dica, o tratamento para 
o câncer de pele evoluiu 
muito nos últimos anos. 
“Hoje temos técnicas mais 
modernas de cirurgias que 
permitem uma taxa maior 
de remoção completa das 
lesões, com maior chance 
de cura e menores cicatri-
zes possíveis. É chamada 
de Cirurgia Micrográfica de 
Mohs. E também, quando 
há necessidade de trata-
mento com imunoterapia, 
as novas medições têm sido 
desenvolvidas e aprovadas 
para uso”, relata.

ALERTA
SOLIDARIEDADE

Taxas de câncer de pele 
seguem altas no Brasil

Empresa realiza 
campanha interativa em 
parceria com o público

Estimativas do Inca reforçam ainda mais a importância 
do dezembro laranja. Dermatologista esclarece questões sobre a doença

Arquivo Pessoal

Freepik

A dermatologista Priscila 
Chaves ressalta a 
necessidade de frequentar 
regularmente o médico para 
ter um diagnóstico precoce, 
caso a doença apareça 

Pesquisadores das Uni-
versidades Harvard e da 
Califórnia, ambas nos Esta-
dos Unidos, apontaram que 
pessoas beneficiadas por 
doações durante um jogo 
estenderam a generosidade 
a outros participantes, que, 
por sua vez, favoreceram um 
terceiro grupo. A descoberta 
mostra que uma gentileza 
inicial pode atingir até três 
graus de separação em re-
lação ao primeiro benfeitor. 

Foi justamente pen-
sando em compartilhar a 
solidariedade que a Opus 
Incorporadora está rea-
lizando uma campanha 
natalina especial. A receita 
usada pela empresa para 
comprar o tradicional pre-
sente de final de ano para 
seus clientes e parceiros 
será convertida em doação 
para cinco instituições que 
realizam trabalhos sociais, 
as quais serão escolhidas 
pelo público em geral. “É 
como se fosse uma doação 
feita pelos clientes, que es-
tão destinando seu presen-
te para quem precisa”, des-
taca o diretor da empresa, 
Dener Justino.

A campanha Natal Pre-
sente Opus escolheu seg-
mentos de acordo com os 
objetivos de desenvolvi-
mento sustentável da Orga-
nização das Nações Unidas 
(ONU) para que as pessoas 
possam votar: assistência 
social para diversas neces-
sidades, apoio a pessoas 
carentes ou sem-teto, tra-
tamento para pessoas ca-

rentes afetadas pelo câncer, 
associação de proteção aos 
animais e suporte a crianças 
com deficiência intelectual. 
Cada segmento represen-
ta uma instituição e aquela 
com o maior número de 
votos, receberá a maior pro-
porção de doações da Opus 
Incorporadora. Quem votar, 
pode retirar um mimo no 
showroom da empresa. Para 
participar, basta acessar o 
site www.opus.inc/natal, 
preencher o formulário e es-
colher o segmento que mais 
se identifica. 

O prazo para a vota-
ção segue até o final deste 
mês de dezembro. “E o site 
seguirá ativo depois para 
que as pessoas possam 
acompanhar os resulta-
dos, a entrega e também 
para conhecer um pouco 
mais sobre as instituições 
e, se quiser, poder fazer 
doações também”, detalha 
Dener Justino.

Com informações 
de Dayse Luan

Dados publicados neste 
ano pelo órgão de saúde 
americano Centers for 
Disease Control and Pre-
vention (CDC) mostraram 
que 1 a cada 36 crianças 
americanas com menos de 
8 anos têm autismo. Em 
2000, a prevalência era de 
1 em 150. No Brasil ainda 
não temos estes dados, pois 
o Censo 2022 foi a primeira 
pesquisa que vai quantificar 
pessoas com o Transtorno 
do Espectro Autista (TEA) 
e esses dados ainda não fo-
ram divulgados.

O autismo tem causas 
genéticas e ambientais. 
Além disso, ele é poligê-
nico, ou seja, mais de um 
gene é afetado. Crianças 
com TEA normalmente 
têm dificuldades em lidar 

Como acalmar uma criança com autismo?

Artigo

com as emoções. Logo, 
para os pais vira um desafio 
acalmar o pequeno.

Pais de crianças típicas 
ou atípicas em algum mo-
mento já enfrentaram uma 
birra ou teimosia do seu fi-
lho. Há diferenças entre bir-
ra e uma crise no autismo. 
As birras são manipulações 
para conseguir o que deseja.

As crises no autismo 
ocorrem em decorrência de 
respostas a sensação de so-
brecarga sensorial, emocio-
nal ou comportamental por 
atraso de desenvolvimento e 
incompreensão das relações 
e imposições sociais. Elas 
saem fora de um controle ra-
zoável, podendo acontecer 
em qualquer faixa etária e 
sendo mais intensas e dura-
douras do que as birras.

Crises podem apresen-
tar alguns sinais de alerta 
que são exteriorizadas pelo 
acúmulo de emoções des-
controladas e sem o devido 
filtro social. Manifestam-se 

por gritos, instabilidade de 
humor, movimentos repe-
titivos, autoagressividade, 
automutilações, entre outras 
ações. Estes sinais são um 
alerta de que se está perden-
do o controle.

Administrar as crises em 
crianças com autismo não 
é uma tarefa fácil, pois, di-
ferentemente das birras, as 
crises são mais complexas e 
de diversas naturezas. Logo, 
é necessário tempo e estra-
tégias para que os pais e cui-
dadores saibam gerir tal pro-
blema e acalmar a criança.

Os sinais que precedem 
uma crise em geral são mui-
to claros para os pais de au-
tistas e por isso é possível 
detectar o início com an-
tecedência. Se o pequeno 
ficar mais retraído ou ten-
so, apresentar instabilidade 
emocional e determinados 
movimentos corporais, isso 
é um sinal de alerta. Outro 
ponto: devemos conhecer 
muito nossos filhos para nos 

antevermos e anteciparmos 
meios de prevenção.

Deve-se também estar 
atento à mudança de foco. 
Ao detectar algum sinal 
de alerta para uma crise, 
distraia a criança. Assim, 
você está direcionando o 
foco para outra situação 
a fim de evitar o aumento 
das emoções. Direcione 
a atenção dela para um 
brinquedo, personagem 
ou estímulos que normal-
mente a acalmam.

Tente manter-se calmo 
nesse momento. Passar se-
gurança e tranquilidade é 
uma das chaves para acal-
má-la e permite ao cuidador 
um manejo inteligente. Por 
esse motivo, respire fundo, 
fale tranquilamente e com a 
voz baixa e seja paciente.

Muitas vezes, o gatilho 
de uma crise pode ter sido 
gerado pelo ambiente em 
que o pequeno se encontra, 
mudanças de lugares, ações 
inesperadas ou súbitas. Ou-

tras vezes, a culpa não foi do 
ambiente em si. Porém, em 
ambas as situações a mu-
dança de ambiente para um 
que o satisfaça é válida. Des-
se modo, quando for possí-
vel, procure um local mais 
tranquilo para que seu filho 
tenha estímulos relaxantes.

Autista gosta de rotina. 
Manter uma rotina regu-
lar e com estabilidade au-
xilia de maneira positiva 
o desenvolvimento e a vi-
vência. Apesar de ser pra-
ticamente impossível ter 
uma rotina todos os dias, 
e além de ser importante 
ter uma certa flexibilidade 
no cotidiano, uma progra-
mação previsível conforta 
o dia da pessoa com TEA.

Para estabelecer uma 
rotina saudável para a 
criança autista, a famí-
lia também precisa estar 
unida para proceder da 
melhor forma, além de in-
cluir a escola e os profis-
sionais envolvidos. Além 

disso, caso ocorra mu-
danças na rotina, procu-
re avisar o pequeno com 
antecedência ou fazê-lo 
presenciar antes a experi-
ência como passeios, via-
gens, férias, entre outros.

Luciana Brites 
é CEO do Instituto 

NeuroSaber (https://
institutoneurosaber.

com.br), autora de 
livros sobre educação 

e transtornos de 
aprendizagem, pedagoga, 
palestrante, especialista 

em Educação 
Especial na área de 

Deficiência Mental e 
Psicopedagogia Clínica 

e Institucional pela 
UniFil Londrina e em 

Psicomotricidade pelo 
Instituto Superior de 

Educação ISPE-GAE 
São Paulo, além de ser 
Mestra e Doutoranda 

em Distúrbios do 
Desenvolvimento 

pelo Mackenzie.

n Melina Lobo

Votação irá escolher 
proporção das doações 
para cada instituição, como 
para tratamento de pessoas 
carentes com câncer
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Natal Luz de Gramado 2023

S
egue até o dia 21 de janeiro de 2024 o Natal Luz de Gramado, um dos 
maiores eventos natalinos do Brasil! Durante o evento, Gramado fica toda 
iluminada e a decoração natalina ganha as ruas da cidade, vários shows, 
musicais e espetáculos que trazem à tona a magia dessa época do ano, 

período de maior movimento na cidade. Neste ano, a programação do Natal Luz 
de Gramado que começou no dia 26 de outubro de 2023, e segue até o dia 21 de 
janeiro de 2024, traz ao longo de todo esse período, dezenas de apresentações 
teatrais e musicais. Atrações pagas e gratuitas. Os eventos gratuitos são oficinas 
com brincadeiras, teatros, apresentações musicais, entre outras atrações. Os 
eventos fechados (pagos) requerem a compra de ingresso com certa antece-
dência.

Atrações gratuitas: As atrações gratuitas do Natal Luz de Gramado são as mais 
populares. Elas acontecem em diversos pontos da cidade, como as ruas, praças 
e parques. São elas: ACENDIMENTO DAS LUZES; APRESENTAÇÕES MUSICAIS 
DA RUA COBERTA ; ÁRVORE CANTANTE ; CASA DO PAPAI NOEL; DECORAÇÃO 
DE NATAL NAS RUAS DE GRAMADO ; PALCO DA RUA COBERTA; PARADA DE 
NATAL; TANNENBAUMFEST  e VILA DE NATAL .

Atrações pagas no Natal Luz Gramado:

O GRANDE DESFILE DE NATAL - É um dos principais eventos do Natal Luz de 
Gramado. Elementos e personagens do Natal se unem para um espetáculo en-
cantador com cenografia nova, carros alegóricos, belos figurinos, show de luz e 
uma linda trilha sonora original. Neste show o Papai Noel chega de trenó, tra-
zendo muitas luzes, cores e efeitos especiais para a avenida. A história é novi-
nha em folha, então, quem já assistiu ao show em outras edições terá uma expe-
riência totalmente diferente. Duração: 60 minutos. Ingressos no valor normal: 
A partir de R$ 250,00.
FANTÁSTICA FÁBRICA DE NATAL - Neste ano, será contada a história de 
uma criança que é levada por um anjo para a Fantástica Fábrica de Natal e 
conhece o poder do “acreditar”. Lá, bonecas ganham vida, soldadinhos dan-
çam, trenzinhos correm, duendes andam de ponta cabeça. Com a chegada 
do Papai Noel e suas renas, o encanto se completa e ambos partem de trenó 
para encontrar crianças de todo o mundo. O espetáculo é conduzido por 50 
artistas e recheado de coreografias, canções, acrobacias e muita diversão. 

Duração: 60 minutos Ingressos valor normal: A partir de R$ 250,00.

NATIVITATEN - O mais esperado de todos! O Nativitaten  seguirá no Centro de 
Eventos Serra Park, mantendo a tradição de ser realizado ao redor de um lago. 
O espetáculo celebra a esperança do nascimento do Menino Jesus, com cores, 
luzes e muito brilho! Além de bailarinos flutuantes, cantores de belíssimas vo-
zes e show pirotécnico de tirar o fôlego um verdadeiro espetáculo vivo! Como 
é o queridinho da festa, esgota mais rápido, então não deixe para comprar de 
última hora! Duração: 60 minutos ingressos valor normal: A partir de R$ 250,00.
O REINO DO NATAL - O Reino do Natal  é uma experiência imersiva e interativa, o 

público pode escolher a sequência das performances e pockets shows enquanto 
caminha pelos 5 cenários. Ele é o único espetáculo diurno da festa, quase um 
parque de Natal. A entrada é liberada a cada 45 minutos, com limite de 65 es-
pectadores por sessão. Duração: 45 minutos. Ingressos no valor normal: A partir 
de R$ 110,00.

DESTINO CERTO

DICAS SOBRE O NATAL LUZ - É bom que o turista lembre que algumas das atra-
ções acontecem ao ar livre. Algumas são gratuitas e outras é preciso comprar o 
ingresso. Reforce o agasalho e prepare-se para dias chuvosos!
INGRESSOS PARA O NATAL LUZ - Os ingressos têm seção e área pré-definidas, 
mas as cadeiras não são marcadas uma a uma, por isso chegue mais cedo aos 
shows para garantir um bom lugar e também que toda a família se sentará em 
assentos próximos as atrações, e também para estacionar de maneira mais fácil.
BUSTOUR ILUMINATION SHOW - Atração durante o Natal Luz, o Bustour Illumi-
nation é um passeio a bordo de um temático e animado ônibus de dois andares, 
percorrendo as ruas das duas cidades para conferir as melhores decorações na-
talinas.
MAIS INFORMAÇÕES - Saiba mais sobre os shows atualizados, venda de ingres-
sos: https://www.ingressosnatalluz.com.br

BENEFÍCIO

Supremo dá prazo de 18 meses para 
Congresso regulamentar a licença-paternidade

O Supremo Tribunal 
Federal (STF) decidiu 
nesta quinta-feira (14) 
determinar ao Congresso 
Nacional a aprovação de 
uma lei para garantir a re-
gulamentação da licença-
-paternidade no país.

Com a decisão, os 
parlamentares terão pra-
zo de 18 meses para re-
gulamentar as regras do 
benefício. Caso a norma 
não seja aprovada, a li-
cença-paternidade deve-
rá seguir as regras da li-
cença-maternidade, que tem duração de 120 dias. A Corte julgou uma 

ação protocolada em 
2012 pela Confederação 
Nacional dos Trabalha-
dores na Saúde (CNTS) a 
favor do benefício.

Atualmente, a licen-
ça-paternidade é de 
cinco dias consecutivos 
nos casos do nascimen-
to de filho, adoção ou de 
guarda compartilhada. O 
direito está previsto na 
Consolidação das Leis do 
Trabalho (CLT) e foi cria-
do com a promulgação 
da Constituição de 1988.

Pelo Ato das Dispo-

sições Constitucionais 
Transitórias (ADCT), re-
gras transitórias criadas 
com a promulgação da 
Constituição, a licença de 
cinco dias deveria per-
manecer até o Congresso 
aprovar uma lei comple-
mentar para implemen-
tação definitiva, votação 
que nunca ocorreu.

Prevaleceu no julga-
mento o voto do minis-
tro Luís Roberto Barroso 
para reconhecer a omis-
são do Congresso em 
aprovar a regulamenta-

ção da norma. O entendi-
mento foi seguido pelos 
demais ministros.

De acordo com a Or-
ganização Internacional 
do Trabalho (OIT), a licen-
ça-paternidade existe em 
115 países e é remunerada 
em 102. O custeio é feito 
com recursos do empre-
gador, benefícios de pro-
teção social dos governos 
ou dividido entre as duas 
fontes. A duração média 
da licença é de 3,3 dias.

Com informações 
da ABr
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A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.com

Página Bonita

Tenha seu produto visto...

Anuncie!

editais@gazetadoestado.com.br

Cia da Natureza levou 
linhas plant-based 
para a VegFest 2023
A Cia da Natureza, marca 
especializada na fabricação 
de produtos de higiene 
infantil e adulto, esteve 
presente na  VegFest 2023, 
evento voltado ao público 
vegetariano, que aconteceu 
em novembro no Expo 
Center Norte, 
em São Paulo. 
A empresa sergipana 

estará divulgando suas 
colônias veganas, 
como Xêro, Cia da 
Natureza e Baby, e a 
Naturiquè, a primeira marca nacional de tratamento capilar à base de plantas.

O mercado de produtos plant-based tem mostrado força e avanço no segmento de 
alimentação saudável. Porém, esse conceito já chegou ao mundo dos cosméticos. 
Acompanhando atentamente o avanço deste mercado e suas tendências, a Cia da 
Natureza desenvolveu a Naturiquè, que simboliza um novo momento da empresa 
que, desde 2020, iniciou a ‘veganização’ das suas fórmulas. A marca substituiu 
ingredientes de origem animal e priorizou o desenvolvimento de fórmulas cada vez mais 
limpas, livres de sulfatos, parabenos e petrolatos.

Sanavita lança magnésio tricomplex, 
uma formulação com tripla potência
Marca de suplementos alimentares presente no mercado 
há 39 anos, traz novidade em suplemento que ajuda em 
vários aspectos importantes da saúde da mulher
Os hábitos alimentares contemporâneos de consumo de 

ultraprocessados, aliados à prática agrícola que torna o solo 
pobre em magnésio, têm contribuído significativamente para 
a deficiência do mineral na população como um todo. Trata-
se de um mineral essencial para o bom funcionamento do 
organismo, envolvido em mais de 600 reações bioquímicas 
no corpo e necessário para mais de 300 reações 
enzimáticas/metabólicas, incluindo o desenvolvimento dos 
ossos, tecidos e músculos. Sempre focada em fornecer 

saúde e nutrição para suas consumidoras, a Sanavita lança seu mais novo produto: 
o Magnésio Tricomplex, cuja formulação tem tripla potência. Desenvolvido por 
especialistas, possui uma fórmula avançada, de alta absorção, que associa três tipos 
de magnésio em cápsulas, que suprem as necessidades do mineral com eficiência e 
conforto digestivo. Preço: R$69,90

www.sanavita.com.br | @sanavitaoficial

The Skin Soul fecha licenciamento com a 
Perfetti Van Melle - Chupa Chups

O co-branding entre as marcas é uma 
estratégia para conquistar consumidores 
no segmento de hidratantes labiais

Sabe aquela sensação gostosa de 
infância? Imagina o gosto e cheiro do 
pirulito mais vendido no mundo em 
suas mãos, ou melhor, na sua boca? 
A The Skin Soul, marca do grupo BR 
Cosmetic, em parceria com a Perfetti 
Van Melle e sua marca Chupa Chups, 

marca de pirulitos conhecida mundialmente, lançam 4 hidratantes labiais veganos, não 
testado em animais, que oferecem experiências sensoriais, pela cor, cheiro e sabor.  
Uma explosão de alegria, positividade e bem estar.

Inspirada nos pirulitos Raspberry Vanilla (Framboesa), Choco Vanilla, Cola e Tutti-Frutti, 
a novidade possui Vitamina E em 
sua formulação, que promove alto 
poder de hidratação, protege contra 
o ressecamento e deixa os lábios 
saudáveis e macios. 

Valor sugerido de R$24,90
@theskinsoulbr

A conscientização so-
bre o Dia Internacio-
nal da Luta Contra a 
AIDS, celebrado no dia 
1º de dezembro e ao lon-
go do mês, é uma opor-
tunidade para educar,  
sensibilizar e reafirmar 
nosso compromisso co-
letivo de enfrentar esta 
epidemia global desta 
doença. Esta data ofe-
rece a chance para se 
discutir as conquistas e 
desafios no tratamento 
e prevenção, bem como 
para defender os direi-
tos e o bem-estar de pes-
soas vivendo com HIV.

Desde o início da epi-
demia na década de 1980, 
o HIV/AIDS tem sido uma 
questão de saúde pública 
global. Avanços significa-
tivos na medicina permi-
tiram tratamentos mais 
eficazes, transformando 
o HIV de uma sentença 
de morte em uma con-
dição crônica gerenciá-
vel. No entanto, apesar 
desses avanços, o vírus 
continua sendo uma 
ameaça significativa.

Combate à AIDS

Artigo

A discriminação e o 
estigma associados ao 
HIV/AIDS continuam 
sendo obstáculos signi-
ficativos no combate à 
epidemia. Muitas pesso-
as vivendo com HIV en-
frentam discriminação 
em suas comunidades, 
locais de trabalho e até 
mesmo em sistemas de 
saúde. Este estigma não 
apenas afeta a qualida-
de de vida dessas pesso-
as, mas também impe-
de esforços eficazes de 
prevenção e tratamento, 
pois muitos evitam bus-
car ajuda por medo de 
discriminação.

A educação é uma 
ferramenta poderosa na 
luta contra o HIV/AIDS. 
O Dia Internacional da 
Luta Contra a AIDS ser-
ve como um lembrete 
da necessidade de edu-
car as pessoas sobre as 
formas de transmissão 
e prevenção. É crucial 
promover o uso de pre-
servativos, a importân-
cia do teste regular de 
HIV e o acesso a terapias 
antirretrovirais. Além 
disso, é essencial educar 
as pessoas sobre o fato 
de que indivíduos em 
tratamento eficaz e com 
carga viral indetectável 
não transmitem o vírus.

Outro aspecto impor-
tante é o apoio a pesqui-
sas e desenvolvimento 
de novas terapias e va-
cinas. Investir em pes-
quisa não apenas ajuda 
no desenvolvimento de 
tratamentos mais efica-
zes, mas também é fun-
damental para encontrar 
uma cura definitiva para 
o HIV/AIDS. Além dis-
so, é vital garantir que 
o tratamento e o apoio 
estejam disponíveis para 
todos. A desigualdade no 
acesso aos serviços de 
saúde é um dos maiores 
desafios no combate ao 
HIV/AIDS. 

O Dia Internacional 
da Luta Contra a AIDS 
também é um momen-
to para avançar com um 
esforço coletivo envol-
vendo governo, organi-
zações não governamen-
tais, profissionais de 
saúde e comunidades. 
A colaboração e o com-
promisso contínuos são 
essenciais para erradicar 
o estigma, promover a 
educação e garantir que 
todos tenham acesso à 
prevenção, tratamento e 
apoio de qualidade.

José Israel Sánchez 
Robles é médico 

intensivista 
e nutrólogo

n  José Israel Sánchez



Domingo, 17 de dezembro de 2023
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal  Social

n Maria ReisCorte mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Recentemente o Cen-

tro Cultural Octo Marques, 
unidade da Secult Goiás, 
lançou o catálogo virtual 
da exposição coletiva “Abrir 
Horizontes”. Fruto de um 
processo colaborativo, em 
parceria com a Faculdade 
de Artes Visuais da UFG, o 
catálogo foi pensado e con-
cebido como um registro 
importante deste evento 
com o objetivo de integrar 
a memória das artes em 
Goiás. A mostra reúne 100 
obras produzidas por 25 ar-
tistas, realizada nas galerias 
Frei Nazareno Confaloni e 
Sebastião dos Reis, de 30 
de junho a 05 de agosto de 
2023.

 2. O catálogo conta com 
projeto gráfico de Frontana 
Pereira, fotografias de Ru-
bin Oliveira, e edição dos 
curadores da coletiva, que 
são o artista visual Dalton 
Paula, o artista e curador in-
dependente Divino Sobral e 
o professor de História da 
Arte e Estética da Faculda-
de de Artes Visuais da Uni-
versidade Federal de Goiás,  
Duarte Feitoza. A publica-
ção traz texto curatorial, 
fotografias das obras e sa-
las expositivas e também 
documenta o “Seminário 
Abrir Horizontes”, evento 
realizado durante a exposi-
ção que procurou pensar e 
discutir a produção de arte 
contemporânea em Goiás.
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MENU ESPECIAL DE NATAL –  A empresária Ester 
Rassi (ao centro) apresentou apenas para convidados, 
o menu especial de Natal da Mia Boleira, composto 
pelo icônico Christmas Cake, com frutas secas, rum 
e especiarias, o Gingerbread Village (biscoito de 
gengibre) e o Tarta Basca, torta de queijo de origem 
espanhola adocicada com geleia de morango artesanal 
no showroom do Promenade, Na foto, Edgar Miguel, a 
anfitriã e Roberta Escher 
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NOVO DVD – O compositor Elvis Elan lançou o DVD “Debaixo 
do Sol”, um projeto autoral, que conta com a participação de 
Ana Clara Paim, Murilo Huff, entre outros cantores

Vitrine
n VOCÊ SABIA? A batata ajuda a evitar a 
pressão alta e faz bem aos rins.
n FEIRA DE ANTIGUIDADES - A tarde deste 
domingo (17), será marcada pela edição 
especial de Natal, da tradicional Feira de 
Antiguidades da Praça Tamandaré, em 
Goiânia.
n GINGER NO SHOPPING - Logo mais, 
das 14h às 15h, das 16h às 17h e das 18h 
às 19h, a agenda de decoração natalina 
“Fábrica de Biscoitos Flamboyant”, promete 

encantar o público com o personagem Ginger. 
Lembrando que nos domingos 03 e 10 de 
dezembro, Ginger movimentou o centro de 
compras.
n ESPETÁCULO INFANTIL - Hoje, domingo 
(17), o Teatro Rio Vermelho recebe o 
espetáculo A Fantástica Fábrica do Papai 
Noel. A peça teatral já foi assistida por mais 
de 250 mil pessoas ao redor do Brasil. Desta 
vez, a magia do Natal será compartilhada com 
o público por meio de 13 atores-cantores que 
interpretam ao vivo mais de 20 personagens 
com músicas natalinas.

Thais Lobo
PRÊMIO GRÃO DE MÚSICA 
- A compositora, circense, 
atriz e cantora goianiense 
Débora Di Sá ganhou o Prêmio 
Grão de Música, premiação 
de valorização e promoção 
da música brasileira de 
todas as regiões do país e, 
especialmente, dos e das 
artistas que a representam. A 
premiação ocorreu na sexta-
feira (15), no Teatro Brincante, 
em São Paulo.

ACONTECENDO EM FEIJOADA – Liliane Chuahy e 
Christine Maia esbanjaram simpatia na tradicional Feijoada 
do Elpidio no sábado, 25 de novembro, na Villa Cavalcare 

CONCERTO ESPECIAL -  No dia 05 de dezembro, 
o Atelier Natália Mendoza realizou um concerto que foi 
sucesso absoluto, com o renomado pianista uruguaio, 
Enrique Gráf. Na foto com ele, as pianistas Gyovana 
Carneiro, Ana Flávia Frazão e Natália Mendoza

HUGO VITTI NO NATAL DO BEM - Na terça-feira, 19 de 
dezembro, às 20h, a programação do Natal do Bem, no Centro 
Cultural Oscar Niemeyer traz show com o cantor Hugo Vitti. 
A entrada é gratuita

ANIMAÇÃO - No sábado (09, aconteceu a première 
da nova animação ‘Wish: o Poder dos Desejos’, 
promovida no Brasil, uma parceria exclusiva entre o 
Boticário e Disney. Quem prestigiou o lançamento foi 
o ator Bruno Gagliasso, a apresentadora Giovanna 
Ewbank e os filhos, Titi, Bless e Zyon

Divulgação

8

Marcelo Tadeu


	Gazeta 5563 - 01
	Gazeta 5563 - 02
	Gazeta 5563 - 03
	Gazeta 5563 - 04
	Gazeta 5563 - 05
	Gazeta 5563 - 06
	Gazeta 5563 - 07
	Gazeta 5563 - 08

