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A Associação dos Magistrados do Estado de Goiás (Asmego) registrou, 
nesta quarta-feira (08/11), chapa única para as eleições da Diretoria 
biênio 2024-2025

EDITAL Nº 154/2023

INTEGRIDADE DA VÍTIMA

MP de Goiás fará leilão de bens 
permanentes considerados inservíveis

Senado aprova protocolo de proteção 
às mulheres, inspirado em iniciativa 
adotada na Espanha

Divulgação

Divulgação

O Ministério Públi-
co de Goiás (MPGO) 
publicou o Edital nº 
154/2023, na Edição 
3.513 do Diário Oficial 
da instituição, de cha-
mamento para leilão 
de bens permanentes 
e de consumo consi-

derados inservíveis, 
pertencentes ao pa-
trimônio do órgão. Os 
quantitativos e especi-
ficações estão descritos 
no Anexo I do edital.

O certame será rea-
lizado no dia 23 de no-
vembro, às 14 horas, no 

edifício-sede do MPGO, 
localizado na Rua 23, 
esquina com Avenida 
Fued José Sebba, Qd-A-
6, Lotes 15/24, 2º andar, 
Ala B, sala 236, Setor Jar-
dim Goiás, Goiânia.

Com informações 
do Rota Jurídica

gazetadoestado.com.br

BIÊNIO 2024-2025

Em chapa só de 
mulheres, juíza Patrícia 
Carrijo concorre a mais 
um mandato na Asmego

Da redação -  Prestes a 
completar quatro anos 
à frente da entidade, a 
juíza Patrícia Carrijo é 
candidata a presidência 
em uma chapa formada 
por mulheres magistra-
das, o que ocorre pela 
primeira vez na história 
da associação.

Compõem a chapa a 
juíza Renata Nacagami, 
candidata a vice-presi-
dente e atual diretora de 
pautas remuneratórias, 
e a magistrada Rosa Lú-
cia Perillo, candidata a 
segunda vice-presiden-
te e atual diretora de 
aposentados.

Eleita primeira mu-
lher presidente da As-
mego, em dezembro 
de 2019, a juíza Patrícia 
Carrijo foi reeleita em 
chapa única em dezem-
bro de 2021, com 96% 
dos votos contabiliza-

dos, tendo, à época, 
como vice-presidente e 
segundo vice-presiden-
te, respectivamente, os 
desembargadores Luiz 
Cláudio Veiga Braga e 
Homero Sabino de Frei-
tas, fundador da Asme-
go que faleceu em outu-
bro de 2022.

INEDITISMO
É também a primeira 

vez na história da Asme-
go que um presidente 
pode se candidatar pela 
terceira vez, após dois 
mandatos consecutivos. 
Isso se tornou possível 
porque, em 8 de agosto 
deste ano, por meio de 
assembleia-geral extra-
ordinária, associados 
votaram pela reforma 
do estatuto.

“Estes quase quatro 
anos representam um 
período de muitos avan-

ços para a nossa asso-
ciação e para a magis-
tratura, como um todo. 
No entanto, ao tempo 
em que a caminhada 
tem sido árdua e rendi-
do incontáveis frutos, 
muitos considerados 
por anos inalcançáveis, 
ainda há muito o que se 
plantar e colher”, afirma 
Patrícia Carrijo.

CURRÍCULO
Patrícia Carrijo é 

mestre em responsabi-
lidade civil, titular da 
25º Vara Cível de Goi-
ânia, integra o NAJ 1 
(Núcleo de Aceleração 
de Julgamentos) da ca-
pital; é presidente da 
Associação dos Ma-
gistrados do Estado de 
Goiás (Asmego) e vice-
-presidente da Asso-
ciação dos Magistrados 
Brasileiros (AMB).

Juízas Renata Nacagami, Patrícia Carrijo e Rosa Lúcia Perillo

O Senado aprovou 
projeto de lei (PL) que 
estabelece protocolo de 
prevenção de violência 
contra mulheres em es-
tabelecimentos públicos. 
Voltado principalmen-
te a locais de entreteni-
mento, o PL 3/2023 prevê 
também medidas visan-
do ao atendimento a ví-
timas, além de instituir o 
selo Não nos Calaremos 
– Mulheres Seguras para 
esses estabelecimentos.

A proposta foi inspi-
rada em uma iniciativa 
adotada pela Espanha, 
o No Callem (Não se ca-
lem), que ficou interna-
cionalmente conhecida 
após o caso do jogador de 
futebol brasileiro Daniel 
Alves, preso desde janeiro 
naquele país, acusado de 
ter estuprado uma jovem 
no banheiro de uma boate 
em Barcelona.

Aprovada na forma de 
substitutivo e tendo como 
relatora em plenário a 
senadora Augusta Brito 
(PT-CE), a matéria vol-
tará à análise da Câmara 
dos Deputados. O texto 
aprovado teve como base 
substitutivo apresentado 
pela senadora Mara Ga-
brilli (PSD-SP) à Comis-
são de Direitos Humanos, 
elaborado a partir das 
medidas previstas em seis 
outros projetos que trami-
taram conjuntamente.

O protocolo cria uma 
dinâmica a ser adotada 
para evitar o agravamen-
to das situações de vio-
lência em potencial, pre-
servando a integridade da 
vítima. Entre as medidas 
previstas, está a de aten-
dimento célere à vítima; 
a garantia de proteção 
pela equipe do estabele-
cimento; o afastamento 

do agressor e o acom-
panhamento da vítima, 
por uma pessoa de sua 
escolha, bem como meio 
de transporte seguro na 
saída do estabelecimento.

Os organizadores de 
eventos e de locais de la-
zer deverão manter uma 
pessoa de sua equipe in-
formada sobre o proto-
colo, divulgar canais de 
acionamento das medidas 
protetivas e preservar o lo-
cal do incidente para ado-
ção das medidas policiais.

Os profissionais do 
estabelecimento ou do 
evento deverão estar 
atentos a sinais de vul-
nerabilidade à violên-
cia sexual em razão do 
consumo de álcool ou 
de outras substâncias e, 
nesses casos, tomar as 
providências cabíveis.

Com informações 
da ABr
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Divulgação

O programa concedeu 
anistia a crimes 
tributários e descontos 
para regularizar recursos 
não declarados 
por brasileiros

Supremo confirma 
exclusão de políticos do 
programa de repatriação 
de bens no exterior

Da redação - O plenário do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) confirmou, por 6 a 5, 
que detentores de cargos 
eletivos e funções públicas 
com poder de direção não 
podem participar de pro-
gramas de repatriação de 
recursos no exterior.

A regra, que atinge 
também parentes em 
segundo grau dos políti-
cos, era questionada no 

6 VOTO A 5

VÁRIAS COMARCAS

Supremo pelo partido 
Solidariedade, após ter 
sido incluída pelo Con-
gresso no Regime Es-
pecial de Regularização 
Cambial e Tributária 
(Lei 13.254/2016).

O caso foi julgado 
no plenário virtual do 
Supremo, em que os 
ministros votam remo-
tamente dentro de um 
prazo. A sessão de julga-
mentos foi encerrada às 
23h59 de terça-feira (7).

O programa, na prá-
tica, concedeu anistia a 
crimes tributários e des-
contos para regularizar 
recursos não declarados 
mantidos por brasileiros 

no exterior. Para o So-
lidariedade, excluir os 
políticos e seus familia-
res, bem como ocupan-
te de cargos públicos de 
direção, violaria a isono-
mia tributária garantida 
pela Constituição.

Prevaleceu ao final 
o entendimento da re-
latora, ministra Rosa 
Weber, para quem a ex-
ceção do Congresso é 
constitucional e se justi-
fica diante do regime ju-
rídico mais rígido a que 
deve ser submetida toda 
Administração Pública. 
Ela foi acompanhada 
por Edson Fachin, Ale-
xandre de Moraes, Luiz 

Fux, André Mendonça e 
Cármen Lúcia.

Divergiu o ministro 
Gilmar Mendes, para 
quem o Supremo deveria 
rejeitar a ação, uma vez 
que o regime especial de 
regularização de ativos 
no exterior já concluiu 
sua vigência. Dessa ma-
neira, a ação teria perdi-
do o objeto, uma vez que 
o julgado não deve pro-
duzir efeitos imediatos. 
Seguram esse entendi-
mento os ministros Dias 
Toffoli, Nunes Marques, 
Luís Roberto Barroso e 
Cristiano Zanin.

Com informações 
da ABr

CCJ da Câmara dos 
Deputados aprova 
prioridade na Justiça para 
ações sobre trabalho escravo

PRIORIDADE

A Comissão de Cons-
tituição e Justiça (CCJ) da 
Câmara dos Deputados 
aprovou nesta quarta-fei-
ra (8) projeto de lei que 
estabelece prioridade na 
Justiça a processos que 
tratam de casos de traba-
lho análogo à escravidão.

O projeto 702/2023, re-
latado pelo deputado An-
dré Janones (Avante-MG), 
prevê uma alteração do 
Código de Processo Penal. 
Atualmente, a legislação 
brasileira determina prio-
ridade, em todas as ins-
tâncias judiciais, às ações 
que apuram a prática de 
crime hediondo

No Brasil, quem sub-
meter alguém à condi-
ção análoga à de escravo 
pode ser condenado a 
pena de dois a oito anos 
de prisão, além de paga-
mento de multa.

O QUE É TRABALHO 
ANÁLOGO À 
ESCRAVIDÃO?

A legislação brasilei-
ra atual classifica como 
trabalho análogo à es-
cravidão toda atividade 
forçada – quando a pes-
soa é impedida de deixar 
seu local de trabalho – 
desenvolvida sob con-
dições degradantes ou 
em jornadas exaustivas. 
Também é passível de 
denúncia qualquer caso 
em que o funcionário 
seja vigiado constante-
mente, de forma osten-
siva, por seu patrão.

De acordo com a Co-
ordenadoria Nacional de 
Erradicação do Trabalho 
Escravo (Conaete), jorna-
da exaustiva é todo expe-
diente que, por circuns-
tâncias de intensidade, 
frequência ou desgaste, 
cause prejuízos à saúde 
física ou mental do traba-
lhador, que, vulnerável, 
tem sua vontade anulada 

e sua dignidade atingida.
Já as condições de-

gradantes de trabalho 
são aquelas em que o 
desprezo à dignidade 
da pessoa humana se 
instaura pela violação 
de direitos fundamen-
tais do trabalhador, em 
especial os referentes 
à higiene, saúde, se-
gurança, moradia, ali-
mentação, a repouso ou 
outros relacionados a di-
reitos da personalidade.

Outra forma de escra-
vidão contemporânea 
reconhecida no Brasil é a 
servidão por dívida, que 
ocorre quando o funcio-
nário tem seu desloca-
mento restrito pelo em-
pregador, sob alegação 
de que deve liquidar um 
dívida em dinheiro.

Um relatório da Orga-
nização Internacional do 
Trabalho (OIT), da Walk 
Free e Organização In-
ternacional para as Mi-
grações, divulgado em 
setembro de 2022, desta-
ca que, no mundo todo, 
cerca de 28 milhões de 
pessoas foram vítimas de 
trabalhos forçados, em 
2021. A maioria dos ca-
sos (86%) ocorre no se-
tor privado, e quase uma 
em cada oito pessoas que 
eram submetidas a esse 
tipo de violação é criança 
(3,3 milhões).

De janeiro a março 
deste ano, 523 pessoas 
foram resgatadas víti-
mas de trabalho análo-
go à escravidão.

O Ministério Público 
do Trabalho disponibi-
liza, em seu site, um ca-
nal para registro de de-
núncias de crimes que 
atentem contra os direi-
tos dos trabalhadores. A 
notificação pode ser feita 
de forma anônima.

Com informações 
da ABr

Programa Acelerar Previdenciário deu início à 
programação de novembro na última quarta-feira

Divulgação

O Programa Acelerar 
Previdenciário iniciou   nes-
ta quarta-feira (8), pela co-
marca de Santa Terezinha 
de Goiás, sua programação 
de novembro. Também se-
rão beneficiadas as demais 
comarcas de Aruanã, Caçu, 
Caiapônia, Fazenda Nova, 
Minaçu, Piranhas, Rubiata-
ba, Sanclerlândia e São Mi-
guel do Araguaia.

Em Santa Terezinha de 
Goiás os trabalhos serão co-

ordenados pelo juiz Victor 
Alvares Cimini Ribeiro, titu-
lar da 1ª Vara Criminal (Cri-
mes Dolosos contra a Vida, 
Presidência do Tribunal do 
Júri e Execuções Penais) 
da comarca de Luziânia. 
A relação das magistradas 
e magistrados designados 
para as atividades constam 
do Decreto Judiciário nº 
4.892/2023.

Com informações do 
Rota Jurídica
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DESENVOLVIMENTO PESSOAL

INICIATIVA

Para entender a diferença entre herdeiro e sucessor, primeiramente, precisamos entender a diferença entre propriedade e gestão. “Acordando o sucesso 
que há em mim”, acontecerá na Pousada dos Pirineus

Região Centro-Oeste recebe o primeiro workshop para sucessores

Agenda Legislativa da Saúde Mental é lançada em Brasília

Divulgação

Johny Cândido - Para enten-
der a diferença entre herdeiro 
e sucessor, primeiramente, 
precisamos entender a di-
ferença entre propriedade e 
gestão. “Acordando o sucesso 
que há em mim”, acontecerá 
na Pousada dos Pirineus

Em termos gerais, o ter-
mo sucessão refere-se ao ato 
de uma pessoa ocupar o lu-
gar de outra, substituindo a 
propriedade de determina-
dos bens. O sucessor é aquele 
que desenvolveu as habilida-
des de um bom gestor e por 
isso conquista o mérito da 
sucessão. Essas habilidades 
são desenvolvidas através 
da busca de conhecimento 
técnico e de relacionamento 
pessoal e interpessoal.

Infelizmente, boa par-
te das empresas familiares 
não dão importância a um 
Planejamento Sucessório, 
ou seja, ações prévias para 
uma sucessão eficiente. As-
sim, aumentam os riscos de 
equívocos em momentos de 
incertezas e de instabilidade.

Por isso, é importante 
deixar de lado o medo de 
gerar um conflito entre os 

membros da família e se 
preparar para a sucessão 
familiar. O despreparo re-
sulta em dificuldade e lidar 
com o assunto de forma 
aberta e estratégica evita 
problemas futuros.

Ao alinhar as expectati-
vas, a preparação de todos 
será feita da melhor forma 
possível para que a pro-
priedade continue firme e 
gerando lucros. O proces-
so leva tempo e necessita 
de dedicação.

“Quando se fala em pla-
nejamento sucessório, ge-
ralmente se aborda o desen-
volvimento das habilidades 
necessárias para ser um bom 
gestor e assim suceder na 
função. No entanto, esse é 
apenas um dos aspectos do 
planejamento sucessório, 
pois como costumo orientar 
às famílias empresárias, entre 
o 8 e o 80 há diversas possi-
bilidades e a melhor delas é 
aquela que se adapta bem à 
cultura e aos valores da fa-

mília e da empresa”, destaca 
Melina Lobo, conselheira de 
administração e advogada.

PRIMEIRO WORKSHOP 
PARA SUCESSORES NO 
CENTRO-OESTE

Nos dias 23 a 25 de feve-
reiro acontece o 1º Workshop 
para sucessores no Centro-O-
este, “Acordando o sucessor 
que há em mim”, na Pousada 
dos Pirineus, em Pirenópolis. 
Três dias de imersão para de-
senvolvimento pessoal, com 
programações e reflexões 
sobre liderança, propósito, 
sucessão e governança, além 
de conexões com outras lide-
ranças empresariais.

Para participar é neces-
sário preencher o formulário 
de inscrição, estão contidas 
todas as informações através 
do link: (https://docs.google.
com/forms/d/1tQL8S954de-
VIU__eSzVjzcOTWmDmd-
VKhT5M81wldwhM/view-
form?edit_requested=true).

“A ocasião é destinada 
para membros de famílias 
empresárias que se encon-
tram na gestão, ou não, e para 
futuros sucessores. “Os par-

ticipantes terão acesso a um 
programa para desenvolvi-
mento da mente, corpo e es-
pírito, facilitando sua atuação 
no contexto familiar. Além 
de palestras, dinâmicas e vi-
vências sobre novas formas 
de pensar, sentir e realizar”, 
explica Melina.

CONHEÇA AS 
PALESTRANTES 
CONVIDADAS

A Dra. Tais Silveira Mo-
riyama é médica psiquia-
tra desde 2006. Doutora em 
Ciências pelo Programa de 
Pós-graduação em Psiquia-
tra e Psicologia Médica da 
mesma universidade. Atuou 
como pesquisadora bolsis-
ta do Instituto do Cérebro 
do Hospital Israelita Albert 
Einstein, pesquisadora visi-
tante do Instituto de Psiquia-
tria do Kings College London 
(Grã- Bretanha).

A Dra. Mara Behlau é 
Fonoaudióloga, Consultora 
em Comunicação Humana 
para indivíduos e empresas 
e é também coach com es-
pecialização em executivos. 
Doutora em distúrbios da co-

municação humana, além de 
atuação clínica, trabalha com 
competência comunicativa 
em empresas.

Marisa Barbara é con-
sultora especialista em 
Neurociência da Liderança, 
especialista com foco em: 
comunicação e conversas de 
qualidade para melhoria da 
performance individual e das 
equipes; vieses inconscientes 
para inclusão, diversidade e 
melhora da tomada de de-
cisão; regulação emocional; 
aprendizagem; cultura orga-
nizacional; agilidade e facili-
tação para mudança.

Workshop - Acordando o 
sucessor que há em mim
Data: 23, 24 e 25 de fevereiro
Local: Pousada dos Pirineus
Mais informações: (62) 4141-
4885
Inscrição: https://
docs.google.com/
forms/d/1tQL8S954deVIU__
eSzVjzcOTWmDmd
VKhT5M81wldwhM/
viewform?edit_requested=true

Divulgação
Nesta quarta-feira, dia 

08 de novembro, foi lança-
da, em reunião de trabalho 
no Congresso Nacional, a 
Agenda Legislativa da Saúde 
Mental. O evento, condu-
zido pela Deputada Tabata 
Amaral (PSB-SP), presidente 
da Frente Parlamentar para 
Promoção da Saúde Men-
tal, apresentará um conjunto 
de metas a serem alcança-
das pelos 17 eixos temáticos 
em que se divide a Frente. O 
documento reúne 63 metas 
para o biênio 2023-2024, en-
tre as quais estão a realização 
de audiências públicas; ati-
vidade de formação; semi-
nário; campanha; ações de 
incidência no orçamento pú-
blico; ações de acompanha-
mento do Poder Executivo; 
além das produções técnicas; 
elaboração de projetos de lei 
e incidência política nos pro-
jetos em tramitação.

É a primeira vez que uma 
Frente Parlamentar Mista re-
úne e publiciza oficialmente 
suas metas. A metodologia 
utilizada envolveu todos os 
membros, incluindo orga-
nizações da Sociedade Ci-

vil que são referência no 
tema e estão representadas 
no Conselho Consultivo da 
Frente. O Instituto de Estu-
dos para Políticas de Saúde 
(IEPS), responsável pela Se-
cretaria Executiva da Frente, 
articulou o processo e sele-
cionou evidências científicas 
atualizadas para subsidiar a 
orientação pela qualificação 
e aprovação de 18 projetos 
de lei em tramitação no Con-
gresso e no Senado.

As políticas de saúde 
mental foram historicamen-
te negligenciadas, mas co-
meçam a receber do Poder 
Legislativo a devida atenção 
que a população merece. 
Nesse sentido, a Frente Parla-
mentar busca contribuir para 
o fortalecimento do SUS e da 
Rede de Atenção Psicosso-

cial, através da concretização 
da Agenda Legislativa da Saú-
de Mental.

DESAFIOS
O Brasil é o país mais an-

sioso do mundo, de acordo 
com a Organização Mun-
dial de Saúde (OMS). Ten-
do como pano de fundo a 
pandemia de Covid-19, a 
ansiedade atingiu o número 
recorde de 18,6 milhões de 
brasileiros e não para de cres-
cer. Ao longo do período, o 
diagnóstico de depressão na 
população brasileira com 18 
anos ou mais aumentou em 
41%, superando o diagnós-
tico de diabetes. Problemas 
socioeconômicos, pressão, 
estresse, medo e a crise fi-
nanceira nacional são ape-
nas alguns dos fatores que 
impulsionam o surgimento 
desses dados alarmantes. E, 
passados mais de três anos, 
ainda vivemos o impacto da 
maior emergência em saúde 
pública do século.

Houve um aumento de 
70% dos casos notificados 
de violência sexual contra 
crianças e adolescentes. A 

evasão escolar de estudan-
tes com problemas de saúde 
mental chegou a 86%. Uma 
em cada seis meninas fal-
tou à escola por causa de 
comentários negativos re-
cebidos nas redes sociais. 
Houve aumento de 18,5% 
das taxas de suicídio de poli-
ciais da ativa. Esses números 
são ainda piores entre pesso-
as negras, mulheres, PCDs, 
LGBTQIAPN+ e idosos.

É fundamental falar sobre 
prevenção, como ao suicídio, 
por exemplo, e extremamen-
te necessário reconhecer a 
urgência de se promover a 
conscientização sobre a im-
portância de cuidar da nos-
sa saúde mental e de apoiar 
aqueles que enfrentam situ-
ações de vulnerabilidade e 
adoecimento psíquico.

Movimentos, como o do 
Setembro Amarelo, ainda 
precisam superar barreiras 
em questões políticas e so-
ciais, como a falta de ações 
concretas e contínuas que 
deem um passo além da 
conscientização e ampliem o 
acesso a serviços; a ênfase na 
responsabilidade individual 

pela saúde mental, em detri-
mento do reconhecimento 
de fatores sociais, econômi-
cos e estruturais que incidem 
diretamente nos problemas 
de saúde mental, o que pode 
levar a uma medicalização 
excessiva por entender que 
a questão é apenas do indi-
víduo; e a exclusão de grupos 
marginalizados em campa-
nhas que não abordam ade-
quadamente as experiências 
de pessoas de baixa renda, 
minorias étnicas, LGBT-
QIAPN+ e outros que enfren-
tam desafios únicos em rela-
ção à saúde mental.

Na avaliação da Frente, a 
conscientização é o primeiro 
passo, mas é apenas o come-
ço. É necessário construir 
uma rede de apoio e ações 
de acolhimento contínuo a 
todos que precisam, não ape-
nas em um mês específico, 
mas durante o ano inteiro.

SOBRE O INSTITUTO 
DE ESTUDOS PARA 
POLÍTICAS DE SAÚDE

O Instituto de Estudos 
para Políticas de Saúde (IEPS) 
é uma organização sem fins lu-

crativos, independente e apar-
tidária, com escritórios em São 
Paulo e no Rio de Janeiro. O 
seu objetivo é contribuir para 
o aprimoramento das políti-
cas públicas para a saúde no 
Brasil, defendendo a ideia de 
que toda a população brasi-
leira deva ter acesso à saúde 
de qualidade e que o uso de 
recursos e a regulação do sis-
tema de saúde sejam os mais 
efetivos possíveis. Defende 
também que o acesso à saúde 
respeite o princípio da equida-
de, tendo o Estado Brasileiro 
um papel relevante, de nature-
za distributiva, neste processo 
por meio de políticas públicas 
baseadas em evidências, de-
senhadas, implementadas e 
monitoradas de forma trans-
parente – sempre buscando o 
apoio da sociedade.

Para mais informações 
sobre as iniciativas da Fren-
te Parlamentar Mista para a 
Promoção da Saúde Mental, 
acesse @frentedasaudemental

Site do Instituto de Estu-
dos para Políticas de Saúde 
(IEPS): https://ieps.org.br/ 

Com informações 
de Carlos Pinho
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Nos últimos anos, temos teste-
munhado uma verdadeira as-
censão do mundo gamer como 
meio de entretenimento, influ-
ência e lucro para as empresas 
que apostam no setor. Além da 
diversão garantida para 82,1% de 
brasileiros que jogam como en-
tretenimento, segundo Pesquisa 
Game Brasil (PGB) de 2023, a in-
dústria tem desempenhado um 
papel relevante na carreira e for-
mação de profissionais no país.

Isso porque o Brasil tem se 
tornado referência no segmento 
e é considerado um mercado em 
expansão. Acompanhando essa 
vertente, está a oferta de vagas 
em tecnologia, que apresentou 
um crescimento, em 2022, de 
28,6% em relação ao ano ante-
rior, segundo levantamento da 
Infojobs publicado este ano. Esse 
índice eleva automaticamente a 
maior procura por cursos na área 
de tecnologia, como desenvolvi-
mento, digital e games.

Para se ter uma ideia do 
quanto esse mercado represen-
ta para o país, 58% das desen-
volvedoras de jogos nacionais 
vendem produtos para outros 
países, sendo que 10% têm re-
presentantes ou relações públi-
cas fixas contratadas no exterior, 
de acordo com pesquisa reali-
zada este ano pela Associação 
Brasileira das Desenvolvedoras 
de Jogos Digitais (Abragames).

Em termos de acesso à tec-
nologia de software, não exis-
te limitação para as empresas 
brasileiras quando compara-
das com outros mercados. E é 

Mercado gamer: 
o play para mais vagas de emprego

Artigo

justamente pela expansão das 
desenvolvedoras de jogos que 
o interesse da população em 
ingressar nesse tipo de merca-
do tem aumentado. Segundo 
a PGB, 58,3% das pessoas acre-
ditam que o setor oferece boas 
oportunidades de trabalho e 
carreira nas áreas de criação de 
conteúdo (68,3%); publicidade 
ou marketing (68%); progra-
mação (66%); efeitos visuais 
(65,7%); e arte, ilustração ou 
animação de jogos (65%).

É compreensível que um 
mercado que deve movimen-
tar US$ 188 bilhões em 2023, o 
que representa um crescimen-
to de 2,6% na comparação com 
2022, segundo o novo estudo 
da Newzoo - uma plataforma 
de pesquisa e análise de dados 
especializada no setor – des-
perte o interesse de um público 
engajado com o assunto e com 
o anseio de unir a diversão à 
profissão. Porém, é importante 
lembrar que muitos dos joga-
dores que consideram atuar 
na área de games têm volta-
do seus olhares apenas para 
áreas de tecnologia, o que é 
compreensível, afinal é o que 
move o mercado. No entanto, 
há profissões secundárias que 
também podem levá-los para 
o emprego dos sonhos.

Por trás de cada desen-
volvedora de jogos, é possível 
encontrar uma enorme infra-
estrutura composta por pes-
soas de diversas áreas. Como 
exemplo, a maioria das organi-
zações de eSports é gerida por 
profissionais da área adminis-
trativa, além de responsáveis 
por marketing, comunicação, 
jurídico etc. Apesar de estarem 
por trás de toda a instituição, 

são eles quem ajudam a fazer 
com que o produto final ou o 
time de competição aconte-
çam e cheguem ao sucesso.

E quando falamos especi-
ficamente dos e-atletas, tam-
bém é possível pensar em pro-
fissionais como nutricionistas, 
psicólogos, preparadores físicos 
e fisioterapeutas para ajudar a 
melhorar a performance nos 
jogos e extrair o melhor de suas 
habilidades. À medida que a 
indústria de games continua a 
crescer e evoluir, mais e mais 
oportunidades serão criadas 
não apenas em áreas de tecno-
logia, mas para muitas outras 
também. Portanto, é seguro afir-
mar que o mercado de games 
continuará a ser um motor de 
crescimento para mais vagas de 
emprego no país, além de im-
pulsionar a economia do Brasil.

Amanda Rodrigues é 
Gerente de 

Marketing da Lity.. A Lity 
é uma marca de eletrônicos 

e acessórios compatíveis com 
dispositivos de última geração. 

Com o propósito de oferecer 
produtos de alta qualidade 
a preços acessíveis, trabalha 
para viabilizar soluções que 

também ajudem otimizar 
experiências no dia a dia de 

seus clientes.
Em sua linha de produtos 

atual, a Lity apresenta 
diferentes modelos de 

carregadores, cabos de dados 
e carregamento, headphones e 

fones de ouvido.  .
www.loja.litybrasil.com.

br/ LinkedIn :  https://www.
linkedin.com/company/lity-

brasil/about
Instagram: https://www.

instagram.com/litybrasil/

n Amanda Rodrigues

O maior orgulho que de-
vemos ter é pela vida. Por 
isso, é tão importante 
discutir sobre a campa-
nha do Novembro Azul, 
mês da conscientização 
sobre a saúde do homem, 
com foco na prevenção do 
câncer de próstata.

Segundo o Instituto Na-
cional de Câncer (INCA), 
entre os anos de 2020 e 
2022, foram diagnosticados 
no país quase 67 mil ocor-
rências de câncer de prós-
tata. Esses dados mostram 
como o assunto é sério, po-
rém muitas vezes deixado 
de lado por motivos tolos.

É preciso esclarecer que 
o preconceito e a negligência 
podem matar, principalmen-
te quando impede a pessoa 
de buscar um exame para 
diagnosticar uma doença. 
Além do câncer de prósta-

Novembro azul: 
livre-se do preconceito e cuide-se

Artigo

ta, os homens são afetados 
por outros tipos de câncer, 
como o de mama, pele, estô-
mago, intestino, entre outros. 
Também vale lembrar das 
doenças cardíacas, diabetes 
e outras condições.

O diagnóstico precoce 
é o melhor caminho para a 
cura. Infelizmente, muitos 
homens não têm o hábito 
de realizar exames regulares. 
Mas quando se detecta uma 
doença em estágio inicial, o 
tratamento é mais eficaz.

Buscar ajuda médica e se 
cuidar não é frescura, não é 
demonstração de fraqueza 
ou qualquer outro termo que 
diminua o valor do autocui-
dado. Isso, na verdade, é uma 
forma de se amar e permitir 
que se viva por mais tempo 
com aqueles que o amam.

Tente ainda melhorar a 
qualidade de vida. Pratique 
bons hábitos de saúde. Evite 
excesso nas bebidas. Fuja do 
tabagismo e outras drogas. 
Exercite-se. Tente fazer cami-
nhadas regularmente. Tenha 

uma boa alimentação. Preste 
mais atenção a si mesmo.

Caso seja pai, enten-
da que você é também um 
exemplo para seu filho. Se 
você mostrar que cuida da 
própria saúde, seus filhos vão 
seguir o mesmo caminho. 
Portanto, seja um modelo 
positivo na sua casa. As ações 
vão valer muito mais do que 
simples palavras.

O combate ao preconcei-
to do Novembro Azul come-
ça com nós mesmos. Inicia 
na nossa maneira de pensar 
e encarar o mundo. Cuidar 
da saúde é um investimento 
que vale a pena. É uma gran-
de demonstração de amor 
pela família e amigos, além 
de respeito pelo dom da vida.

Jaqueline Chagas é 
contabilista, paciente 

que luta contra o câncer 
e fundadora do Grupo 

Unidas para Sempre, que 
tem como objetivo dar 

suporte e apoio ao paciente 
com câncer e outras 

patologias.

A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza
A Página Bonita mostra com classe, 

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.acom

Página Bonita

Depil Bella lança cera de (d)epilação que pode ser 
removida com lenço de falso tecido
O produto inovador promete ser rápido e não causar 

incômodo no processo tradicional de depilação
Entre os dias 09 e 12 de setembro aconteceu mais 

uma edição da Beauty Fair, a maior feira de 
beleza da América Latina. Entre seus expositores 
e mais uma vez patrocinadora do Congresso 
de depilação, a Depil Bella, empresa líder de 
produtos de (d)epilação no País, marcou presença 

e trouxe inovação para o mercado. Expert em todo o 
processo de (d)epilação, a empresa apresentou quatro 
novidades em seu portfólio, com opções de tamanhos 
e funções diferentes, incluindo um lançamento que 
promete agradar aos mais exigentes clientes: uma cera 
que pode ser removida com lenços 
de falso tecido, evitando o processo 
tradicional. 

Cera Depilatória Hidrossolúvel Pink 
Pitaya - Disponível em embalagens 

de 600g (R$ 29,79) e 1,300kg (R$ 

17,80). 
Creme Multirreparador Calmante 

Cicabella – 20g. Preço médio: 
R$25,90 

Óleo vegetal pós-depilação – 100ml. Preço médio: R$ 29,90 
SAC (11) 2236-5888 | http://depilbella.com.br | Loja própria em 

https://loja.grupobioclean.com.br/depil-bella | IG | @depilbella | 
Youtube | DepilBellaO�cial | Facebook | DepilBella

Conheça o novo protetor solar com textura �uída e 
sem resíduos de EUCERIN
Indicado para todos os tipos de pele, a novidade foca 
na textura 0% pegajosa e oleosa, garantindo maior 
conforto na pele
EUCERIN, marca de dermocosméticos do grupo Beiersdorf, 

apresenta o novo Hydro�uid que conta com FPS 60, 
textura ultra �uída e invisível, além da ausência total de 
resíduos. Com embalagem 50% de materiais reciclados, 
o lançamento foca na textura 0% pegajosa e oleosa, 
garantindo maior conforto na pele para todos os tipos de 
pele, agindo ainda no controle da oleosidade, promovendo 
hidratação intensa e absorção imediata. 

Preço sugerido: R$89,90 
Eucerin, é referência no mundo todo no mercado de 

dermocosméticos e tem a convicção de que a pele é 
muito mais do que apenas nosso escudo protetor contra 
as impurezas do ambiente, ela está viva! Se sentir bem 
com nossa pele re�ete e afeta como nos sentimos por 

dentro também e é com esse propósito que Eucerin está há mais de 100 anos no 
mercado, sendo pioneiro em inovação, desenvolvendo produtos que nascem com a 
missão de transformar a vida das pessoas através do cuidado 

dermatológico. www.eucerin.com.br | @eucerinbrasil

Em busca de limpeza e�ciente e gentil 
com a pele?
Conheça a nova linha de Água Micelar com 
Complexo Aminoácido da NIVEA 
A novidade é perfeita para quem busca 

remover maquiagem ou impurezas sem 
precisar esfregar ou sensibilizar a pele

NIVEA ÁGUA MICELAR EFEITO MATTE 7 
EM 1

NIVEA ÁGUA MICELAR REFRESCANTE 7 

em 1 - preço sugerido de R$ 23,09.
NIVEA.com.br | www.facebook.com/
niveabrasil | @NIVEABrasil | SAC: 0800 77 
64832 ou 0800 77 NIVEA

n Jaqueline Chagas
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O Rei do Gado

Elas por Elas

Fuzuê

resumo de novelas

Helena tem um surto ao 
receber o comunicado de 
Jonas. Roberto aparece com 
seu novo visual, e Lara �ca 
admirada. Jonas tem uma 
conversa séria com Giovan-
ni. Helena garante a Sérgio 
que não se divorciará de 
Jonas. Míriam sugere que 
Helena atrase o processo de 
divórcio. Aramis estranha a 
hostilidade entre Edu e Tony. 

Carol descobre que Wanda 
mentiu sobre o estatuto da 
universidade. Helena pede 
para Roberto ser seu advo-
gado no processo de divór-
cio. Roberto aceita o caso de 
Helena. Carol dá um ultimato 
em Wanda. Helena vê Ísis e 
Tony abraçados. Sérgio cede 
à chantagem de Míriam. Lara 
comenta com Yeda sobre a 
conversa que teve.

Preciosa a�rma a Heitor 
que não deixará ninguém 
pegar o seu tesouro. Miguel 
tenta convencer Maria Na-
valha a con�ar nele. Nero 
conversa com Bebel. Pas-
coal manda Merreca cobrar 
dinheiro dos moradores e 
comerciantes. Domingos 
enfrenta Gláucia. Luna sai 
com Je�nho, e Miguel �ca in-

comodado. Soraya provoca 
Francisco. Preciosa e Heitor 
chegam à saída do túnel que 
leva à Fuzuê. Miguel, Cláu-
dio e Maria Navalha entram 
no túnel pela Fuzuê. Nero se 
esconde no quarto de Bebel. 
Tonico oferece um contrato 
para Luna e Je�nho assin-
arem. Otávio Augusto pede 
ajuda a Rejane. 

Poliana Moça

Terra e Paixão
Luigi ampara Irene. Iraê 

impede Caio de entrar na al-
deia. Caio �ca chocado ao 
saber por Flor que foi Agatha 
quem levou Antônio para �a-
grar Irene com Vinícius. Petra 
surpreende a todos da família 
ao chegar repentinamente e 
dizer que voltou para ajudar 
Irene. Marino consegue obter 
o arquivamento da sindicân-
cia preliminar e garante 
seu cargo como delegado 
de Nova Primavera. Jurecê 

mostra Vinícius a Caio, e diz 
que o geólogo sobreviveu, 
mas perdeu a memória.
Kaluanã a�rma a Caio que 
não sabe dizer quando a 
memória de Vinícius voltará. 
Agatha se sente humilhada 
por Caio. Petra aconselha 
Irene a sair de casa. Caio 
conta a Aline que Vinícius 
está vivo, e que pode ser 
um aliado. Irene e Antônio 
concordam com a proposta 
do divórcio.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

Creme de chocolate com ingrediente secreto

GASTRONOMIA

Ingredientes:

Polenta
1 litros de água
2 colheres de sopa de 
manteiga
400 gramas de fubá
1 colher de sopa de sal

Creme de chocolate
1 barra de chocolate 

ao leite simples (pode 
ser o chocolate de sua 
preferência)
1 colher de sopa de 
manteiga
1 colher de maisena

Modo de preparo:
Creme de chocolate:

n Derreta o chocolate 
em barra em uma pa-

nela. Depois, adicione 
os outros ingredientes e 
mexa sem parar até for-
mar um creme. Reserve.

Polenta

n Em uma panela, mis-
ture a água, o sal e a 
manteiga. Quando co-
meçar a fervura, acres-
cente o fubá e mexa sem 
parar para não empe-
lotar.

n Deixe a polenta co-
zinhar no fogo baixo 
por, aproximadamente, 
30 minutos. Depois de 
pronta, despeje a po-
lenta em um refratário e 
misture com o creme de 
chocolate.

n A polenta é um prato 
de origem italiana que 
pode ser utilizada em 
inúmeras receitas. 
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n Maria Reis
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Corte mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Uma turnê europeia de elegân-
cia, assim é a Coleção Cruise Mai-
saGouveia Natália Gouveia, uma 
jornada de moda cuidadosamente 
concebida para celebrar as cidades 
icônicas europeias: Paris e Milão. 
Cada design foi desenvolvido cui-
dadosamente adaptado visando 
proporcionar o máximo de con-
forto, sem comprometer o estilo, 
além de realçar as curvas do corpo. 
A versatilidade da nova coleção se 
estende a uma ampla variedade de 
celebrações, abrangendo desde so-
fisticados trajes de festa de gala até 
elegantes vestuários para ocasiões 
mais informais, com um toque de 
elegância atemporal.
2. Os vestidos Cruise MaisaGouveia 
e Natália Gouveia são uma sinfonia 
de cores ricas em tecidos luxuosos, 
prontos para celebrar a diversidade 
da beleza. Para a campanha da lu-
xuosa Coleção Cruise, no centro está 
à modelo Luiza Rangel, que ilustra a 
capa da internacional Fashion Ma-
gazine NYC, exibindo um vestido na 
cor prisma pink, com shapes meti-
culosamente ajustados e recortes 
estratégicos, captados pelas lentes 
do fotógrafo de moda, Marcos Vas-
concelos, fashion film produzido 
por Luccas de Capra e assinam a 
assistência de produção, Gabriel 
Heinemann e Brune Zanatta.

Divulgação

Divulgação

Divulgação

Divulgação
NAS 
PASSARELAS 
DA SPFW - 
Deputada Federal, 
vereadora mais 
votada do Brasil 
em 2020, e duas 
vezes presidenta 
da Comissão de 
Direitos Humanos 
de São Paulo, 
Erika Hilton 
tornou-se �gura 
celebrada também 
na moda, entre 
os destaques 
da São Paulo 
Fashion Week, 
edição N56, que 
acontece até o 
domingo, 12 de 
novembro, na 
capital paulista. 
Ela estreia nas 
passarelas em 
nome das grifes 
Apartamento 03 
e LED

Divulgação

PRESTIGIANDO O BAILE DO LOBO - No sábado (04), toda Goiânia chique se 
movimentou em torno do Baile do Lobo, tradicional festa de aniversário do empresário 
e designer de jóias, Igor Lobo. Ele recebeu centenas de convidados no Grá Rooftop, em 
noite temática “As bruxas de Salém.”. Na foto, o casal cirurgião-dentista Rildo Lasmar e 
sua esposa, a empresária Bel Lasmar e ao centro o aniversariante an�trião, Igor Lobo 

n VOCÊ SABIA? O limão 
é rico em vitamina C e 
combate os radicais livres.
n E-SPORTS 2023 - A 4ª 
etapa da Copa Goiânia 
de e-Sports em 2023, 
começa hoje, sábado 
(11), e vai até o domingo 
(19), de novembro, com 
disputa de mais duas 
modalidades de jogos e 
premiações em dinheiro. 
Foi montada no Shopping 
Bougainville, uma arena 
de jogos eletrônicos com 
área de experiências 
aberta para o público, 

divertir-se de graças, com 
computadores em rede, 
Playstation 5, Cockpit, 
óculos de realidade virtual 
e o grande sucesso entre a 
criançada: Just Dance.
n CONVENÇÃO ANUAL 
- Neste sábado (11), das 
10h às 22h, e no domingo 
(12), das 11h às 22h, o 
Shopping Cerrado será 
palco para a 2ª Convenção 
Anual do Projeto 1/64. 
Haverá exposição, venda, 
troca e personalização de 
miniaturas, exibição de 
carros reais, pista para 
corridas de Hot Wheels, 
concurso de customização 

(categorias iniciante e 
elite), campeonato downhill 
e apresentação musical do 
DJ Vini Barcelos. A entrada 
é franca.
n ENTÃO É NATAL - Logo 
mais, às 15h, é aguardada 
a chegada triunfal do 
Papai Noel no Passeio 
das Águas Shopping, que 
recebe o Bom Velhinho, na 
sua praça de alimentação, 
com o tema ‘A Vila dos 
Brinquedos’ apresentando 
sua deslumbrante 
decoração natalina, e o 
inicio de promoção com 
premiações de �nal 
de ano.  

Divulgação

CELEBRANDO 25 ANOS 
DE CARREIRA - Logo mais, 
a cantora Nila Branco realiza 
um show especial para 
comemorar seus 25 anos de 
carreira, no Teatro Goiânia. A 
noite comemorativa contará 
com a participação de 
convidados especiais, como 
a cantora Maria Eugênia e o 
vocalista da banda Mr. Gyn, 
Anderson Richards. Antes 
do show, será realizada 
uma exposição de �gurinos, 
músicas, vídeos, cartazes e 
objetos guardados nesses 
25 anos, que �carão em 
exposição no foyer 
do Teatro Goiânia

ANTONIETA CELEBRA DOIS 
ANOS - Neste sábado, 11 de 
novembro, uma grande festa, 
com o tema “The  Masquerade 
Party”, marca o aniversário 
de dois anos do Antonieta 
Restaurant conhecido 
por oferecer experiências 
gastronômicas diretamente 
da França para Goiânia. A 
comemoração será no In�nity 
Hall, a partir das 23h, pilotada 
pelo sócio proprietário, 
empresário, Dennis Nazário. 
Entre as atrações estão os 
DJs Breno Rocha, Felipe 
Mar, Hektor, Hot Q, Marllon e 
Honney e muitas surpresas

COLEÇÃO DE ESTILISTAS GOIANAS CELEBRA PARIS E 
MILÃO - O estilo único e inconfundível das estilistas goianas, 
mãe e �lha, Maisa Gouveia e Natália Gouveia, rompe barreiras em 
solo brasileiro e ultrapassa passarelas mundo afora. As estilistas 
celebram o sucesso da luxuosa ‘Coleção Cruise Maisa Gouveia 
Natália Gouveia’ concebida em celebração às cidades icônicas 
europeias, Paris, o berço da moda francesa, e Milão, a capital da 
moda italiana. Sinal de que a moda de alta costura goiana pode 
muito mais! 

HALLOWEEN NA ESCOLA - A unidade da 
escola de inglês, Casa Thomas Jefferson, em 
Goiânia, realizou seu Halloween, no dia 28 de 
outubro, promovendo brincadeiras e atividades 
sensoriais com foco no ensino da língua inglesa 
em todas as ações

CELEBRANDO A VIDA - No 
sábado (04), a sócia-proprietária do 
Studio Y, Sirley Camargo comemorou 
mais um ano de vida, com a família 
e amigos, no Antonieta Restaurant. 
A noite alto astral, contou com som 
ambiente, boas conversas e um bolo 
de aniversário-surpresa. Seu marido, 
Edmar Camargo a ajudou nas honras 
aos convidados

Divulgação

Vitrine


