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INCLUSÃO

CCJ aprova senhas em braille e 
com identificação sonora para 
atendimento a deficientes visuais

DA REDAÇÃO - A Comissão 
de Constituição e Justiça 
(CCJ) da Câmara de Goi-
ânia aprovou o projeto 
de lei (PL 28/2023) para 
ampliação do sistema de 
atendimento a pessoas 
com deficiência visual. A 
iniciativa se dará a partir 
da inserção de senhas so-
noras e em braille simul-
taneamente às senhas 
eletrônicas já existentes.

Autor do projeto, o 
vereador Henrique Alves 
(MDB) propõe que, além 
do alerta sonoro sem es-

pecificação numérica, 
haja menção dos núme-
ros constantes na senha, 
por extenso.

Segundo o parlamen-
tar, “nos dias de hoje, 
deficientes visuais que 
adentram estabeleci-
mentos e utilizam sis-
tema de senhas se de-
param com o mesmo 
obstáculo – a falta de 
adaptação do sistema de 
senhas de espera”.

“Ao deficiente visu-
al, é entregue senha im-
pressa, sem, no entanto, 

identificação da mesma 
em braille, o que para a 
pessoa não vale de nada. 
Além disso, a chamada 
nos painéis e em TVs 
conta apenas com sinal 
sonoro, que não iden-
tifica, auditivamente, 
o número da senha e o 
guichê de atendimento. 
Esse fato leva o deficiente 
visual a necessitar, sem-
pre, da ajuda de pessoas 
estranhas”, conclui Hen-
rique Alves. O projeto 
segue para primeira vo-
tação em Plenário.

De autoria do vereador Henrique Alves (MDB), 
proposta determina menção dos números da senha, por extenso

SAÚDE

Centro de Referência em Diabetes e 
Hipertensão de Valparaíso realiza 
palestra sobre cuidados com pés 

O Centro de Refe-
rência em Diabetes e 
Hipertensão de Valpa-
raíso promoveu nesta 
semana uma palestra 
sobre os cuidados com 
o pé do diabético. Quem 
tem diabetes deve fi-
car atento a feridas ou 
outros problemas que 
surgem nos pés. Uma 
ferida inofensiva pode 
desencadear um pro-
blema grave de saúde.

Entre as orientações 

dadas estão: não an-
dar descalço, manter 
os pés sempre protegi-
dos. Os calçados ideais 
são os fechados, ma-
cios, confortáveis, com 
solados rígidos e que 
ofereçam firmeza.

Quando um diabé-
tico tem um ferimen-
to nos pés, é essencial 
tratá-lo o mais cedo 
possível. Lavar a área 
com água e sabão e 
cobrir com um curati-

vo ou bandagem seca. 
Caso as feridas não me-
lhorem em um dia, re-
comenda-se procurar 
ajuda médica.

O Centro de Refe-
rência em Diabetes e 
Hipertensão foi criado 
para atender a grande 
demanda da comunida-
de Valparaisense e para 
melhor atender os pa-
cientes que precisam de 
tratamento da diabetes 
e da hipertensão.

AGRICULTURA
Instituto EMATER promove curso 
de processamento de jabuticaba 
em Santo Antônio do Descoberto

A Prefeitura Munici-
pal de Santo Antônio do 
Descoberto, por meio do 
Instituto de Assistência 
Técnica e Extensão Rural 
(EMATER), está promo-
vendo o curso de proces-
samento de jabuticaba 
no município.

O curso oferece aos 
participantes conheci-

mentos e habilidades es-
pecíficas para o proces-
samento da jabuticaba. 
Além disso, ele se torna 
uma alternativa para au-
mentar a renda dos pro-
dutores da zona rural.

O curso também pro-
porciona aos participantes 
uma base sólida para tra-
balhar com a fruta de forma 

eficiente e com qualidade.
As aulas serão minis-

tradas pela instrutora 
Alenir Batista de Souza, 
assistente social e analista 
de desenvolvimento rural.

O curso acontecerá de 
18 a 20 de julho, das 8h às 
17h, na Comunidade Ru-
ral de Pontezinha (COR-
PO), BR-060 km 11.

ECONOMIA
Maioria dos jovens empreendedores 
não recebe apoio do poder público

Entre os jovens empre-
endedores, 89% não re-
cebem nenhum apoio do 
poder público, e a maior 
parte deles ganha, com 
seu empreendimento, 
menos do que um salário 
mínimo. É o que aponta 
o artigo Mapa de políticas 
públicas para a juventude 
e o trabalho na cidade de 
São Paulo: uma perspecti-
va contemporânea.

“Embora tenha um 
chamado amplo de incen-
tivo e estímulo ao empre-
endedorismo, esse apoio 
não tem chegado até os 
jovens, eles não dispõem 
de linhas de crédito para 
empreender. Deveria ter 
agências de suporte aos 
jovens, principalmen-
te nas periferias. Em São 
Paulo ainda tem o Progra-
ma para a Valorização de 
Iniciativas Culturais (VAI), 
que é muito acessado pe-
los jovens, mas é uma lei 
de fomento, mas especí-
fica para a cultura”, disse a 
pesquisadora Maria Carla 
Corrochano, autora do ar-
tigo junto aos pesquisado-

res Luís Paulo Bresciani e 
Maria Eduarda Raymun-
do Nogueira.

O grupo recebeu apoio 
da Fundação de Amparo à 
Pesquisa do Estado de São 
Paulo (Fapesp) por meio 
do estudo Coletiva Jovem: 
um projeto de pesquisa e 
ação para suporte aos co-
letivos juvenis de produção 
nas periferias de São Paulo 
e Buenos Aires, conduzido 
por Carla Corrochano na 
Universidade Federal de 
São Carlos (UFSCar), cam-
pus de Sorocaba.

A população jovem 

da cidade de São Paulo 
foi estimada em 2,1 mi-
lhões de pessoas, com 
idades variando entre 15 
e 29 anos. Esse número, 
que corresponde a 21% 
da população total, foi le-
vantado pela Fundação 
Seade, em 2022. A faixa 
etária segue sendo a mais 
atingida pelo desempre-
go e o subemprego. Em 
2021, o Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE) registrou uma taxa 
de desocupação de 31% 
na faixa etária de 18 a 24 
anos de idade.

Débora Brito/Agência Brasil
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PROGRAMA

Governo inicia novo ciclo de entregas do Aluguel Social

DA REDAÇÃO - A Agência 
Goiana de Habitação 
(Agehab) e a Secretaria de 
Estado da Infraestrutura 
(Seinfra) iniciam o novo 
ciclo de entregas do pro-
grama Pra Ter Onde Mo-
rar – Aluguel Social pelos 
municípios de Goiânia 
e Aparecida de Goiânia 
para mais de 2 mil famí-
lias que se inscreveram 
em 2021 e 2022.

Essas famílias estavam 
no cadastro reserva e ago-
ra foram convocadas para 
entregar a documenta-
ção. Aquelas que cumpri-
ram os requisitos rece-
berão seus cartões nesta 
semana, em eventos nos 
respectivos municípios.

Em Goiânia, foram in-
cluídas 1.739 novas famí-
lias nessa quinta-feira, 06. 
Em Aparecida, serão 313 
novas famílias. A entrega 
será realizada nesta sexta-
-feira (07), às 14 horas, no 
Colégio Militar Colina Azul.

O presidente da 
Agehab, Alexandre Baldy, 
explica que a entrada de 
novas famílias no Aluguel 
Social é fruto da preocupa-

ção em estender o alcance 
do programa ao maior nú-
mero possível de famílias 
que compõem o déficit ha-
bitacional em Goiás.

Baldy também res-
salta a preocupação em 
ampliar o atendimento 
a grupos ainda mais vul-
neráveis socialmente, em 
especial mulheres che-
fes de família ou mesmo 
aquelas que sofrem vio-
lência doméstica.

ALUGUEL SOCIAL
O Aluguel Social é um 

benefício de R$ 350 pelo 
período de 18 meses. Po-
dem participar famílias 
em situação de vulnera-
bilidade social e situação 
de superendividamento, 
com inscrição atualizada 
no CadÚnico do governo 
federal, que não tenham 
moradia própria e mo-
rem na cidade onde se 
inscreverem há pelo me-
nos três anos.

Todos os editais, ins-
crições e informações so-
bre atendimentos podem 
ser acompanhados no 
site da Agehab.

O Aluguel Social é um benefício de R$ 350 pelo período de 18 meses

Tomaram posse nessa 
quinta-feira, 06, os novos 
membros do Conselho de 
Administração da Com-
panhia de Desenvolvi-
mento de Aparecida de 
Goiânia (CODAP), para o 
triênio 2023/2026. Presi-
dida pelo prefeito de Apa-
recida de Goiânia, Vilmar 
Mariano, o ato aconteceu 
na sede da Associação 
Comercial e Industrial de 
Aparecida (Aciag).

Vilmar Mariano des-
tacou que a CODAP tem 
como objetivo atrair em-
presas para o município, 
além de oferecer suporte 
às empresas existentes 
e auxiliar na implemen-
tação de novos polos 

industriais. Isso possibi-
litará a criação de em-
pregos e promoverá o 
desenvolvimento tecno-
lógico da região. 

NOMES EMPOSSADOS  
PARA O CONSELHO 
DE ADMINISTRAÇÃO
n Einstein Almeida Paniago
n Mário Fernando Queiróz
n Leopoldo Moreira Neto
n Osvaldo Antônio Zilli
n Melchiades da Cunha Neto 
n Heribaldo Egídio da Silva. 

NOMES EMPOSSADOS 
PARA O CONSELHO 
FISCAL
n Cássio Pereira Vilarinho
n Leticia Franciele
n Márcio Gomes Costa 

COMPANHIA DE 
DESENVOLVIMENTO 

Criada no final de 
2020 através de projeto de 
lei devidamente votado 
pela Câmara Municipal 
quando o então ex- pre-
feito, Gustavo Mendanha 
(MDB) já estava reeleito, 
a CODAP – Companhia 
de Desenvolvimento tem 
como objetivo adminis-
trar os distritos indus-
triais do município bem 
como definir a implan-
tação de novos, ofere-
cendo suporte ao setor 
produtivo industrial a fim 
de atrair novas empresas 
para a cidade e facilitar a 
vida das que já estão ins-
taladas em Aparecida.

ECONOMIA

Membros do Conselho de Administração 
da Companhia de Desenvolvimento 
de Aparecida são empossados

Octacílio Queiroz

CULTURA

Goiânia entrega Prêmio Buritis e 
homenageia destaques da cultura local

A Prefeitura de Goi-
ânia entregou o Prêmio 
Buritis para homenagear 
pessoas físicas ou jurídi-
cas que se destacaram 
na cultura goianiense 
no ano de 2023, e que 
contribuíram para o fo-
mento e realização de 
ações culturais na capi-
tal. O evento proposto 
pela Secretaria Munici-
pal de Cultura (Secult),  
por meio do Conselho 
Municipal de Cultura 
(CMC), foi realizado no 
Memorial Iris Rezende 
Machado, a Casa de Vi-
dro, no Jardim Goiás.

“Uma grande noite 
para homenagear aque-
les que acreditam e fa-
zem acontecer a Cul-

tura em Goiânia. Nos 
últimos tempos, temos 
respirado arte por todos 
os cantos da cidade e, 
por isso, os envolvidos 
merecem nosso reco-
nhecimento, nossos 
aplausos, pelo trabalho 
e dedicação constante”, 
ressaltou o secretário 
municipal de Cultura, 
Zander Fábio, durante 
o evento.

O vereador Anselmo 
Pereira, representando 
o prefeito Rogério Cruz, 
enfatizou o compro-
misso da prefeitura em 
incentivar os artistas lo-
cais. Ele expressou sua 
gratidão à Secretaria de 
Cultura de Goiânia e ao 
Conselho Municipal de 

Cultura pelo apoio de-
dicado aos profissionais 
que contribuem para o 
desenvolvimento da arte 
e da cultura na cidade.

Durante o evento, 
Edson Fernandes, pre-
sidente do Conselho 
Municipal de Cultura, 
ressaltou a relevância 
das parcerias na formu-
lação de políticas pú-
blicas para o setor cul-
tural. De acordo com 
Fernandes, por meio de 
parcerias sólidas com 
a sociedade, o poder 
público e diversos seg-
mentos sociais, é pos-
sível desenvolver polí-
ticas públicas efetivas e 
verdadeiramente volta-
das para a cultura.

Jackson Rodrigues
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DICAS DE FÉRIAS

Procon Goiás recebeu, no atendimento presencial, 144 reclamações contra empresas aéreas e de ônibus e 245 contra agências de viagens

Procon orienta consumidor que planeja viajar de férias

DA REDAÇÃO - Mês de julho 
e com ele as tão esperadas 
férias. Para muitos, é hora 
de aproveitar para descan-
sar e viajar. Mas também é 
preciso cautela na hora de 
planejar uma viagem. Nos 
seis primeiros meses deste 
ano, o Procon Goiás rece-
beu, no atendimento pre-
sencial, 144 reclamações 
contra empresas aéreas 
e de ônibus e 245 contra 
agências de viagens.

Por isso, o Procon 
Goiás separou algumas 
dicas e orientações para 
que os consumidores 
evitem dor de cabeça. 

VIAJAR DE FÉRIAS
n Pesquise antes de fe-
char o negócio:  despesas 
fixas mensais como água, 
energia elétrica, telefone, 
alimentação, transporte, 
por exemplo, devem ser 
consideradas

n Fique atento ao que é 
oferecido no pacote (na-
cionais, internacionais e 
individuais, coletivos)
n Consulte o site Reclame 
Aqui para checar se há re-
clamações de consumido-
res relacionadas aos esta-
belecimentos comerciais.
n Exija as confirmações 
de reserva, passagem e de-
mais serviços por escrito, 
conferindo informações de 
check-in, check-out e taxas.

HOTÉIS
n Procure o máximo pos-
sível de informações sobre 
a infraestrutura do esta-
belecimento: como são as 
acomodações, os serviços 
oferecidos – lazer, internet 
wi-fi, sala de TV e/ou lei-
tura, refeitório, estaciona-
mento, entre outros;
n Após a escolha do es-
tabelecimento, solicite a 
confirmação da reserva 

por e-mail;
n Confirme os horários 
de início e término da 
diária e se há refeições 
inclusas: todas as con-
dições estabelecidas e 
oferecidas devem estar 
registradas em contrato;
n Para sua segurança, 
leve a cópia do e-mail de 
confirmação das condi-
ções contratadas.

VOOS
n As passagens com tarifas 
promocionais diferem das 
convencionais: verifique a 
validade, as restrições para 
cancelamento e reembolso 
e alterações de data, além 
dos prazos de estadas. To-
das essas informações de-
vem constar na reserva ou 
contrato;
n Se o seu voo foi cance-
lado ou atrasou, mesmo 
que por problemas de 
condições climáticas, as 

companhias aéreas de-
vem prestar assistência 
aos consumidores. Con-
fira seus direitos.

BAGAGENS
n As malas, sacolas, paco-
tes ou bolsas de mão de-
vem ser identificadas com 
etiquetas que contenham 
seu nome, e-mail, endere-
ço completo e telefone;
n Para sua segurança, 
tire fotos ou filme os itens 
colocados na bagagem 
despachada e guarde as 
notas fiscais;
n Se sua bagagem des-
pachada tiver itens de 
alto valor, informe-se na 
companhia aérea sobre 
a Declaração Especial de 
Valor. Essa declaração 
poderá ser cobrada;
n Caso a bagagem seja ex-
traviada, registre imediata-
mente a ocorrência no bal-
cão da companhia aérea 

ou nas seções de Aviação 
Civil da Anac instaladas 
em cada aeroporto;
n O passageiro que estiver 
fora do seu domicílio deve 
ter eventuais despesas res-
sarcidas, mediante apre-
sentação dos comprovan-
tes. Caso a bagagem não 
seja entregue no prazo, a 

empresa deverá indenizá-
-lo em até sete dias;
n No caso de bagagens 
danificadas, conforme 
determinação da Anac, o 
passageiro tem um prazo 
de 7 dias após a data do 
desembarque para fazer 
o registro, por escrito, na 
companhia aérea.

Dois tempos
1. Segue até o dia 09 de julho, a campanha Mandarin 

Solidário, que oferece serviços disponíveis e limitados para 
Goiânia, em troca de alimentos não perecíveis, realizada pelo 
Mandarin SPA Urbano, com unidades em Goiânia (Castro’s 
Park Hotel e Clarion Hotel) e Anápolis (Denali Hotel). Serão 
validados dois serviços por CPF. E, ao adquirir pelo site, é pre-
ciso levar a doação em até 24h para validar o voucher. A ação 
faz parte da celebração do 14º aniversário da franquia, que foi 
premiada como melhor spa de hotel pelo International Spa & 
Beauty Awards pelo segundo ano consecutivo.

2. A campanha visa arrecadar 2 toneladas de alimen-
tos que serão doadas para o Instituto Monte Sinai, que 
cuida de idosos em Anápolis, Lar Batista de Caldas No-
vas, que cuida de crianças, e o Santuário Basílica Sagrada 
Família, em Goiânia. As trocas podem ser feitas direta-
mente nas unidades ou pelo site do Mandarin. Dentre as 
opções estão Massagem anti stress costas, Cone Hindu, 
Massagem Craniana Aromática, Massagem nas Mãos, 
Mimo Mandarin + Banho Aromático, Mimo Mandarin 
+ SPA dos Pés, Quick Massage e SPA das Mãos. Após a 
doação, o Voucher Solidário terá validade de 60 dias.

NOITE INTIMISTA 
A especialista em moda e comportamento, Lorena 
Cantanhede, e o consultor de imagem masculina, 
Thiago Almeida, promoveram a noite memorável 
“Amis, Vin et la Mode”, assinada pelas irmãs arquitetas, 
Fernanda e Flávia Ogata, recebendo 15 personalidades 
goianas, com network e degustação de vinhos

 Divulgação

Vitrine
n VOCÊ SABIA? A 
banana é indicada para 
quem tem anemia.
n ARRAIÁ BURITI 
– Nos dias 07, 08 e 
09 de julho, o Buriti 
Shopping realiza o seu 

NOVA ADVOGADA 
Na segunda-feira, 26 de junho, aconteceu a 
solenidade de entrega da carteira profissional da 
Ordem dos Advogados do Brasil – Seção Goiás, no 
auditório Eli Alves Forte. A advogada Andressa Mota 
recebeu sua habilitação das mãos do presidente da 
entidade, advogado Rafael Lara

 Cristiano Borges

CAMPANHA PARA AJUDAR 
Empresários e sócios, Deborah Faria Machado, 
Cadu Fedato e Giane Honorato, leia-se Mandarin 
SPA Urbano, em comemoração ao 14º aniversário 
do SPA, estão com a campanha Mandarin Solidário, 
cuja meta é arrecadar em doações de alimentos 
não perecíveis em troca de serviços limitados em 
suas unidades de Goiânia

 Divulgação

tradicional Arraiá, com 
entrada gratuita e atrações 
para toda a família. A 
festança será realizada no 
estacionamento aberto 
do empreendimento, 
a partir das 18 horas, 
com shows ao vivo, 
bingo, apresentação 

de quadrilhas, comidas 
típicas, bebidas e 
brincadeiras para 
as crianças.
n PALESTRA - Logo mais, 
a partir de 19h30, a Lumiere 
Gyn, localizada no Jardim 
Atlântico, apresenta seu 
novo showroom, destinado 

a arquitetos, engenheiros 
ou lighting design, que 
contará com a palestra de 
um dos maiores nomes da 
arquitetura contemporânea, 
o renomado design Waldir 
Júnior.
n COUTURE MARKET 
- Nesta sexta (07), e no 

sábado (08), a Souza 
Andrade realiza a edição 
inédita do Couture 
Market no decorado do 
Lodge, na T-53, Setor 
Bueno,sempre a partir 
das 10h. Idealizado 
para ser um mercadinho 
cool, o evento traz mais 

de 25 marcas famosas 
de roupas, acessórios, 
produtos de beleza e 
decoração, além de 
música ao vivo, boa 
comida e bate-papo 
com a psicóloga Renata 
Marinho, no sábado (08). 
A entrada é gratuita.

Divulgação
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EMPREENDEDORISMO

Tocantins está entre os estados mais rápidos 
para se abrir uma empresa no Brasil

DA REDAÇÃO - Tocantins 
está entre os estados 
mais rápidos para se 
abrir uma empresa no 
Brasil. O ranking nacio-
nal feito pelo Governo 
Federal mostra Tocan-
tins na sexta posição, 
segundo dados referen-
tes ao mês de junho.

A Junta Comercial do 
Estado do Tocantins (Ju-
cetins) leva em média 
apenas 3 horas, 11 mi-
nutos e 9 segundos para 
registrar uma empresa. 
Essa rapidez é um dos 
diferenciais para o Esta-
do ter um ambiente de 
negócios atrativo e com-
petitivo. “O Governo do 
Tocantins está compro-
metido em oferecer um 
serviço de qualidade, 
focado na agilidade e 
na eficiência, para que 
os empresários possam 
iniciar suas atividades 
o mais rápido possível”, 
afirma o presidente da 
Jucetins, Issam Saado.

Além do tempo de re-
gistro, soma-se à média to-

tal a duração dos processos 
de viabilidade e obtenção 
de CNPJ, que são respon-
sabilidades, respectiva-
mente, dos municípios e 
da Receita Federal. O tem-
po total se torna maior, 
porque a viabilidade, por 
exemplo, varia de municí-
pio para município.

Com isso, Tocantins 
leva, ao todo, uma mé-
dia de 13 horas, 2 minu-
tos e 56 segundos para 
abrir uma empresa. Esse 
é o tempo que faz o Es-
tado figurar na sexta po-
sição do ranking. 

DESBUROCRATIZAÇÃO
O presidente da Ju-

cetins explica que a 
desburocratização e a 
agilidade nos processos 
são fundamentais para 
atrair investimentos e 
fomentar o empreende-
dorismo no Estado. “Es-
tamos cientes de que as 
empresas são geradoras 
de empregos e impul-
sionadoras do desenvol-
vimento econômico, e, 

por isso, nos esforçamos 
para criar um ambiente 
favorável para o surgi-
mento e crescimento 
dos negócios”, frisa. 

O registro empresa-
rial no Tocantins é todo 
feito pela internet, por 
meio do portal Simplifica 
Tocantins, que está in-
tegrado aos 139 municí-

pios tocantinenses, gra-
ças a uma parceria com 
o Serviço Brasileiro de 
Apoio às Micro e Peque-
nas Empresas (Sebrae). 
Até mesmo a assinatura 
é completamente digital, 
com o benefício de ser 
gratuita, caso o usuário 
opte pelo GOV.BR.

Outro grande benefício 

concedido ao novo empre-
endedor é o “deferimen-
to automático”, processo 
que permite, ao contri-
buinte, receber o número 
do seu Cadastro Nacional 
da Pessoa Jurídica (CNPJ) 
instantaneamente.

“Por meio do Sim-
plifica exclusivamente 
digital e da adoção de 

práticas inovadoras, 
conseguimos simplifi-
car os trâmites neces-
sários para abrir uma 
empresa, eliminando 
etapas burocráticas des-
necessárias e reduzindo 
o tempo médio de espe-
ra”, informa o coordena-
dor do Simplifica Tocan-
tins, Rubens Santos.

De acordo com ranking do Governo Federal, o Tocantins está na sexta posição com um tempo em média de 13 horas, 2 minutos e 56 segundos

O morador de Tagua-
tinga João Pedro Simão 
Pereira, 26 anos, fez his-
tória ao ser o primeiro 
brasiliense a conquis-
tar o título mundial no 
WBC Muay Thai Amazing 
World Festival. No torneio 
realizado em Veneza, na 
Itália, em junho, João Pe-
dro superou na final o ira-
niano Ali Takallo.

“Eu agradeço muito 
ao meu mestre, Gustavo 
Labareda, e meu profes-
sor Jean Paul. Eles me 
prepararam muito bem 
tanto fisicamente quanto 

psicologicamente. Essa 
foi a maior preparação 
que tive para minha vida. 
Foram meses de treina-
mento. Não foi fácil”, 
pontuou João Pedro.

Para conquistar a vaga 
no mundial, o atleta con-
tou com o apoio do Go-
verno do Distrito Federal 
(GDF) durante as competi-
ções nacionais no segundo 
semestre do ano passado. 
Por meio do Programa 
Compete Brasília, cerca 
de 15 atletas obtiveram o 
traslado gratuito em três 
viagens a São Paulo para 

as competições que foram 
a porta de entrada para o 
torneio mundial.

O atleta brasiliense 
também detém, desde 
2020, o título de campeão 
distrital profissional de 
muay thai dos pesos pe-
sados, emitido pela Fede-
ração do DF de Muay Thai.

“Eu treino desde meus 
13 anos. Quem me ajudou 
desde a minha infância 
a chegar até aqui foram 
meus treinadores. Hoje, 
sou campeão mundial, 
com faixa preta em caratê, 
muay thai e kickboxing”, 

ESPORTE

Brasiliense ganha histórico título 
mundial de muay thai

Tharson Lopes/Governo do Tocantins

A regulamentação das 
apostas esportivas está 
no radar da recém-criada 
Comissão de Esporte do 
Senado (CEsp). Na pri-
meira reunião delibera-
tiva, na quarta-feira (5), 
o colegiado aprovou re-
querimento para debater 
a manipulação de resul-
tados no futebol.

A Justiça aceitou em 
maio uma denúncia do 
Ministério Público de 
Goiás (MP-GO) contra 
16 pessoas — sendo 7 
jogadores — por mani-
pulação de resultados 
em 13 partidas de fute-
bol. A data da audiência 
pública na CEsp ainda 
será definida. 

“A crescente ex-
pansão do mercado de 
apostas esportivas e a 
necessidade de se ga-
rantir a transparência, 
a legalidade e o com-
bate a práticas ilícitas 
não deixam dúvidas 
sobre a importância de 
se promover um debate 
amplo e aprofundado 
sobre essas questões, 
envolvendo represen-
tantes de instituições 
esportivas, autorida-
des governamentais, 
empresas do setor, es-

pecialistas e demais 
interessados”, justifica 
Romário (PL-RJ), que é 
o autor do requerimen-
to e preside o colegiado.

Vice-presidente da 
comissão, o senador 
Jorge Kajuru (PSB-GO) 
e outros senadores des-
tacaram que a questão 
da regulamentação é 
urgente. Kajuru é autor 
do PL 2.667/2023, que 
aumenta as penas para 
fraudes em resultados 
de competições espor-
tivas; e do PL 845/2023, 
que regulamenta o fun-
cionamento das casas 
de apostas no país.

— Devemos agir com 
firmeza, coragem e inde-
pendência para comba-

termos essa prática nefas-
ta e restaurar a confiança 
dos torcedores, atletas e 
de toda a sociedade nesse 
esporte que tanto ama-
mos — disse Kajuru.

RACISMO
O racismo no espor-

te também será deba-
tido em audiência pú-
blica requerida pelos 
senadores Jorge Kajuru 
(PSB-GO) e Romário.

O colegiado aprovou 
ainda um pedido  de au-
diência pública para ins-
truir o PL 864/2019, que 
trata da relação de em-
prego entre os árbitros e 
as federações. O requeri-
mento é de Romário.

AGÊNCIA SENADO

APOSTAS NO PAÍS

Comissão de Esporte vai debater 
manipulação de resultados no futebol

Geraldo Magela/Agência Senado
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Município de Cachoeira Alta/GO. Aviso de licitação pregão presencial
21/2023. O Município de Cachoeira Alta-GO, C n

02.0 .7 0/0001-4 .Modalidade: pregão presencial n 21/2023. Tipo:
Menor preço. egime: menor preço por item. ata/horário de
abertura: 1 /07/2023 s 0 :30h (horário de Brasília). Objeto: eventual
e futura contratação de empresa especializada para prestação de
serviços demão deobra terceirizada,para e ecução deobras civis no
município, atendendo o setor de obras do município. ocal: Sala de
reuniões daComissão ermanente de icitações, localizada na raça
Adelino aula de Oliveira n 11 , Centro, Cachoeira Alta GO. Mais
informações: ( 4) 3 4-1417, e-mail:
licitacao cahoeiraalta.go.gov.br. ell CristinaGonçalves ernandes.
regoeiraOficial/ ecreto 0 3/2023

A ISO ICITA O
G O T ICO 044/2023

OMunicípio de Turv nia/GO torna p blico que realizará no dia 20 de julho de
2023, s 0 h00min, licitação namodalidade regão letrônicono044/2023, do
tipo menor preço por item, tendo com objetivo egistro de reços para a
aquisi o de sacos plásticos para lixo, para uso na área operacional da
Secretaria Municipal De Administra o, Desenvolvimento Econ mico E
Governo, Secretaria Municipal Educa o, Cultura, Esporte, La er E
Turismo e Secretaria Municipal De Assist ncia Social, por meio do portal
Bolsa acional de Compras .bnc.or .br. Maiores informações e
aquisiçãodoeditaljunto C ,emhoráriodee pediente,atravésdotelefone( 4)
3 2-17 ou pelo site: .turvania. o. ov.br, e-mail:
licitacaoturvania mail.com. Turv nia Goiás, 0 de julho de 2023.
AMA AGOM S ASI ACAST O- regoeira.

EXTRATO DO CONTRATO DE Nº 129/2023
CONTRATANTE:PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIATUBA
CONTRATADA: MOURA CAMPOS CONSTRUTORA LTDA

OBJETO: Constitui objeto deste instrumento para
Recapeamento Asfáltico CBUQ no município de
Goiatuba/GO, parte rua Paranaíba, parte rua Piracanjuba,
parte rua Piauí, conforme memorial descritivo, planilhas e
projetos em anexos, conforme especificações contidas no
projeto básico, planilha orçamentária, memorial descritivo,
projetos arquitetônicos, conforme ata de julgamento da
TOMADA DE PREÇOS nº 003/2023, fazem parte integrante do
mesmo.
VALOR: R$ 525.559,52 (quinhentos e vinte e cinco mil
quinhentos e cinquenta e nove reais e cinquenta e dois
centavos)
PRAZO: 12 (doze) meses. Início: 04/07/2023. Término:
04/07/2024 PAGAMENTO: Os pagamentos serão realizados
mediante apresentação de nota fiscal gerada após
apresentação de medições vistoriadas e assinadas por pessoal
habilitado pela Secretaria Municipal de obras. GOIATUBA-GO,
04 de julho de 2023.

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIATUBA
GILSON ROSA BATISTA - Gestor Municipal - Contratante

139702

139700

139703 

139680 

EDI  08  EMPREENDIMENTOS  IMOBILIÁRIOS  SPE
LTDA, portadora do CNPJ: 40.841.564/0001-71, torna público que
requereu junto a Prefeitura Municipal de Valparaiso de Goiás, através
da Secretaria do Meio Ambiente e Agricultura Familiar, a Licença de
Instalação para drenagem de águas pluviais, na Rua Paraná , Quadra
25, Lote 09, Chácaras Anhanguera, Valparaíso de Goiás-GO.

139699

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO GAMA-GO
AVISO DE RETIFICAÇÃO DE EDITAL

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2817/2023. MODALIDADE: 
Pregão Presencial nº 018/2023. OBJETO: Pregão Presencial 
para contratação de empresa especializada no fornecimento de 
computadores e material de informática em atendimento a Secre-
taria Municipal de Promoção Social e Cidadania, conforme Termo 
de Referência - Anexo I.- DATA/HORÁRIO: 20 de julho de 2023, 
as 09:00 horas. MAIORES INFORMAÇÕES: O edital completo 
poderá ser retirado na Sala de Licitações da Prefeitura Municipal 
de Novo Gama-GO, situada na Área Especial n° 1000 – Centro 
– Novo Gama-GO – Fone: 3628-1008 – R-230, das 09h00min às 
11h00min e das 14h00min às 17h00min, nos dias úteis e no Site: 
bll.org.br ou www.novogama.go.gov.br ou pelo e-mail licitacaono 
vogama2124@gmail.com onde o presente Edital estará disponí-
vel a partir desta publicação. Publique-se. Novo Gama -GO, 06 de 
julho de 2023 - LEANDRO FELIX CARDOSO – Pregoeiro.

139705
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resumo de novelas

Téo e Helena conver-
sam. Ela garante que a 
separação é realmente a 
melhor solução para os 
dois. Téo deixa claro que 
o casamento deles foi 
muito bom. Wilma acon-
selha Fernanda a investir 
em Téo. Heloísa garante 
a Sérgio que vai mudar e 
voltar a fazer ginástica. Ele 

rebate que ela está pre-
cisando cuidar da cabeça. 
Flora anima Leopoldo, 
que teme estar se tornan-
do um fardo. Raquel fica 
em pânico, quando Yvone 
atende e desliga uma 
ligação de seu ex-marido. 
César observa Rodrigo 
preparando um mural com 
fotos da mãe. 

Mulheres Apaixonadas

Amor Perfeito

A Infância de Romeu e Julieta

Vai na Fé

Terra e Paixão

Gilda furta as cartas de 
Virgílio e Maria Eugênia 
do quarto de Lucília, mas 
deixa uma cair sem per-
ceber. Lívia pede ajuda 
a Frei Leão para aproxi-
mar Albuquerque de To-
bias. Popó e Adélia se 
surpreendem com a mu-
dança de comportamento 
de Ivan. Gilda deduz que 
Lucília está tramando um 

golpe contra ela. Érico fica 
desconfortável ao encon-
trar Romeu. Jesus afirma 
a Marcelino que sua mãe 
está viva. Érico confessa a 
Verônica que teve um rel-
acionamento com Romeu. 
Gilda confronta Lucília.
Lucília confessa que dese-
ja a parte do hotel que per-
tence a sua família, e Gilda 
se revolta.

Theo não deixa Kate aju-
dar Rafa. Ricardo vence um 
embate contra Ben diante 
do Juiz. Clara discute com 
Theo. Bruna cuida de Kate. 
Marlene prepara o jantar 
para Stuart. Jenifer tenta 
ajudar Rafa. Sol é solidária 
à Clara. Wilma fica com 
ciúmes de Stuart. Theo leva 

Ricardo ao bar de Orfeu. 
Dora repreende Lui por de-
stratar Lumiar. Clara decide 
se vingar de Theo. Ben con-
forta Bruna. Sol flagra Stuart 
pegando a pintura de Duda. 
Eduardo cuida de Jenifer. 
Stuart descobre que a casa 
de Sol ficará vazia no fim de 
semana e fica interessado. 

Vera diz a Hélio que está 
no CEC para buscar o filho. 
Leandro afirma que Rômu-
lo chama Romeu e é o neto 
dele. Romeu expõe que 
Hélio não sabia sua ver-
dadeira identidade e que 
mentiu para todo mundo. 
Ainda no CEC, Leandro vai 
até o escritório de Hélio 

e diz que o rival passou 
dos limites. Hélio reforça 
que não sabia da situação. 
Hélio fala a Leandro que 
nunca quis tirar Romeu 
dele; Leandro expõe que 
a família dele já roubou 
Romeu uma vez. Furioso, 
Hélio manda Leandro tirar 
Mariana dessa história.

Irene promete se ving-
ar de Caio. Graça procura 
Marino exigindo que ele as-
suma o filho que ela está 
esperando. Daniel é sepul-
tado. Tadeu descobre que o 
filho que Graça espera é de 
Marino. Gladys sugere que 
eles usem a gravidez de 
Graça para conseguir din-
heiro da família de Antônio. 
Irene reage quando Antônio 
sugere dar a sucessão para 
Caio. Irene procura Graça 
para convencê-la de se 
casar com Caio. Anelya-

conselha Luigi a conquis-
tar Antônio para garantir a 
sucessão. Luigi presenteia 
Irene com um coração de 
cristal. Irene retribui ao pre-
sente que ganhou de Luigi, 
dando ao genro um relógio 
de Daniel. Graça diz a Caio 
que quer se casar com ele. 
Caio se surpreende com a 
proposta de Graça. Irene 
manda Ramiro atear fogo à 
plantação de Aline. Ademir 
alerta Caio para o interes-
se da família de Graça no 
dinheiro do sobrinho. 

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

INGREDIENTES
2 xícaras de lentilha
2 xícaras de arroz
3 colheres de sopa de 
azeite
2 cebolas em rodelas
2 cubos de caldo de 
carne
4 xícaras de água 

quente
300 g de lingüiça 
calabresa
Pimenta e salsinha a 
gosto

MODO DE PREPARO
Levar ao fogo a lentilha 
com um pouco de água 

cozinhar até ficar al 
dente. Reservar a parte. 
Em outra panela fritar 
a cebola e a lingüiça 
no azeite, até a cebola 
ficar bem escura, (é 
assim mesmo isso que 
dá cor ao prato). Juntar 
o arroz, o caldo de 

carne, a água quente, 
a lentilha reservada, a 
pimenta e cozinhar até 
o arroz ficar totalmente 
cozido. Obs: Se 
necessário acrescente 
mais água. Passar para 
uma travessa polvilhar a 
salsinha e servir.

ARROZ COM LENTILHA E CALABRESA

ALMÔNDEGAS
INGREDIENTES:
500 g de carne moída
2 colheres (sopa) de 
azeite de oliva (30 ml)
1 xícara de cebola bem 
picada (60 g)
1 ovo
150 g de farinha de 
rosca
sal a gosto
pimenta-do-reino a 
gosto
395 g de molho de 
tomate

MODO DE PREPARO:
Misture a carne com 
o ovo, a cebola, o sal, 
um pouco de azeite 
de oliva (ou óleo) e a 
pimenta.
Agregue a farinha até 

dar o ponto de enrolar 
as almôndegas.
Faça pequenas 
bolinhas.
Em uma panela com 
um pouco de azeite, 
frite as almôndegas 
selando-as em fogo 
alto.
Retire as almôndegas e 
reserve.
Em outra panela, 
esquente o molho de 
tomate em fogo baixo.
Na mesma panela da 
almôndega, elimine o 
excesso de azeite e 
coloque o molho de 
tomate, colocando 
as almôndegas para 
cozinhar por alguns 
minutos. Em cerca 

de 15 minutos as 
almôndegas estarão 

totalmente cozidas e o 
prato estará pronto.
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PASSATEMPO

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

O único dinheiro 
que gasto por prazer 

é com cerveja. O resto 
é por obrigação.

O dia pede muito 
diálogo e consenso 
da sua parte para 
conseguir se relacio-

nar com as pessoas à sua volta. 
O dia pode ser pesado e cheio 
de discussões se não conseguir 
sair de radicalismos e verdades 
absolutas. A vida pode estar te 
mostrando o caminho.

Hoje o dia está 
propício para es-
tudos e planeja-

mento para o futuro. Pode ser 
um bom dia para recalcular a 
rota e fazer revisões de seto-
res da vida. Hoje o dia pode 
estar muito filosófico e cheio 
de insights. Bom dia para con-
versas terapêuticas. 

O dia pode trazer 
situações desa-
fiadoras para que 

você solucione, inclusive situa-
ções que nem são suas, mas 
que acabam atravessando seu 
caminho para que você exer-
ça sua generosidade, portanto 
hoje é dia de doação, de ajudar 
as pessoas mais diversas. 

O dia traz a ne-
cessidade de 
escolhas cons-

cientes e de cuidado com a 
saúde. Excessos serão ruins 
para o seu dia, então diminua 
o ritmo. Abandone as ansie-
dades. O trabalho pode estar 
precisando de um toque de 
organização e diálogo.

Tome cuidado 
com indecisões. 
O dia pede solu-

ção e um olhar apurado para o 
futuro. É momento de deixar o 
passado para trás. Tome cuida-
do com a teimosia e com a difi-
culdade de aceitar o novo. Brigas 
e discussões podem acontecer, 
principalmente entre casais.

O dia favorece os 
acordos. É importan-
te ter muita atenção 

àquilo com o qual você se com-
promete. Tome cuidado para 
não querer abraçar o mundo e 
acabar perdendo o foco. Passi-
vidade demais pode ser o pro-
blema das relações amorosas. É 
importante resolver as dúvidas. 

O dia favorece a le-
veza. Para levar este 
dia, o ideal é aban-

donar a necessidade de contro-
le e seguir para um caminho de 
cooperação. O desafio é saber 
delegar e pedir ajuda, em vez de 
querer fazer tudo sozinho, porque 
isso pode sobrecarregar seu cor-
po e sua saúde pode ficar frágil.

Hoje você pode estar 
mais conselheiro do 
que nunca, ouvindo 

as reclamações de todo mundo 
e não conseguindo se expressar. 
Tome cuidado para não guardar 
mágoas ou ficar remoendo his-
tórias do passado. Você pode 
se sentir indisposto também. As 
energias pedem recolhimento.

HORÓSCOPO

Dia de produtivida-
de, de tirar da frente 
tarefas e de abrir es-
paço para o novo. 

Bom dia também para vendas, 
negócios e trocas. O dia pede 
cuidado com o mau uso do di-
nheiro e pede para não se com-
prometer demais com coisas das 
quais depois pode não dar conta. 

O dia traz conse-
lhos de amigos e 
pessoas parceiras. 

Vale a pena ouvir e fazer um ba-
lanço para conseguir fazer suas 
escolhas e sair de situações dú-
bias. Seus planos podem estar 
agora na mão de terceiros, ou 
seja, é dia de esperar respostas: 
tome cuidado com ansiedades.

A família pede aten-
ção e cuidados. As 
emoções podem es-

tar remexidas e a sua vitalidade, 
mais baixa. Pode ser um dia ex-
cepcional para diminuir o ritmo 
e ficar mais quieto. Situações 
desafiadoras exigirão soluções 
novas. Não vai adiantar tomar 
as mesmas decisões de sempre.

O dia traz a potencia-
lidade de você con-
seguir ser mais criati-
vo, mas é importante 

manter uma postura de leveza, 
senão pode apenas ver dificul-
dade em tudo e não absorver as 
oportunidades que surgem no 
caminho. O dia pode trazer difi-
culdades nas relações.

QUADRINHOS
Turma da Mônica

TEIXEIRA MENDES CONTA

Um homem está em casa, 
quando sua namorada chega, 
toca a campainha e então ele 

pergunta:
        - Quem é?
E ela responde:
- É o amor da sua vida!
E ele responde:
- Mas cerveja não fala...

Maurício de Sousa


