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inservíveis, em sete dias
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A proposta é de autoria do vereador Marcos Miranda

Da redação - O uso 
de medicação por 
conta própria ou por 
indicação de pessoas 
que não têm capa-
citação profissional 
tem causado sérios 
problemas de saúde. 
Pensando nisso, a 
Câmara de Apareci-
da aprovou um Pro-
jeto de Lei de autoria 
do vereador Marcos 
Miranda (Republi-
canos), que dispõe 
sobre a obrigatorie-
dade de fixação de 
placas de advertên-
cias sobre automedi-

cação em farmácias 
no município.

A matéria indica 
que as drogarias e far-
mácias da cidade se-
rão obrigadas a fixar 
em local visível, pró-
ximo ao local de ven-
da de medicamentos, 
a placa informativa 
com a seguinte fra-
se: “A automedicação 
pode causar danos à 
sua saúde. Não com-
pre medicamentos 
sem a prescrição mé-
dica ou sem orienta-
ção do farmacêutico”.

O estabelecimen-

to que não cumprir a 
orientação estará su-
jeito a sanções, que 
vão de advertência 
até multa no valor de 
um salário mínimo.

Marcos Miranda, 
em sua justificativa, 
relatou entre os vários 
riscos de automedi-
cação a intoxicação 
é o mais perigoso e 
que segundo dados 
do Sistema Nacional 
de Informações Tó-
xico Farmacológicas 
cerca de 30 mil casos 
são registrados no 
país por ano.

LEGISLATIVO

URBANO

Farmácias terão que 
alertar sobre os riscos 
da automedicação

Prefeitura de Goiânia projeta recolher 161 mil quilos 
de recicláveis e 1,6 mil itens inservíveis, em sete dias

Divulgação

No dia 13 de março, a 
Prefeitura de Goiânia lan-
çou a Frente de Ações Ur-
banas, uma iniciativa que 
visa atender 128 bairros das 
regiões Noroeste, Norte e 
Leste da capital goiana até 
o próximo domingo, 19 de 
março. Para alcançar esse 
objetivo, equipes da Com-
panhia de Urbanização de 
Goiânia (Comurg) estão tra-
balhando arduamente para 
recolher cerca de 161 mil 
quilos de recicláveis e 1,6 
mil itens inservíveis durante 
esta semana, por meio do 
programa Cata-treco.

Entre os materiais que 
podem ser reciclados estão 
papel, plástico, vidro e me-
tal. É importante ressaltar 
que a colaboração da popu-
lação é fundamental para 
o sucesso dessa iniciativa. 
Por essa razão, o presiden-
te da Comurg, Alisson Bor-
ges, pede para que todos 
fiquem atentos ao som que 
anuncia a chegada do ca-
minhão da coleta seletiva e 
sigam a agenda proposta. 
Ele enfatiza que somente 
com a participação efetiva 
da população será possível 
alcançar o objetivo de redu-
zir a quantidade de resíduos 
encaminhados ao aterro sa-
nitário e, assim, preservar o 
meio ambiente.

De acordo com o presi-
dente da Comurg, embora 
a Frente de Ações Urbanas 
intensifique os serviços di-
ários da Prefeitura de Goi-
ânia, é importante ressaltar 
que todos eles continuam 
seguindo o cronograma 
normal da semana.  “Tanto 
a coleta seletiva, quanto às 
demais frentes, como a de 
varrição, remoção, poda de 
árvores em canteiros cen-
trais e avenidas, e revitaliza-
ção de praças estão em ope-
ração normal nos bairros da 
capital”, finaliza.

Con�ra a lista dos bairros 
que recebem agenda 
especial da Coleta 
Seletiva e Cata-treco 
n Bairro Boa Vista
n Bairro Capuava
n Bairro da Vitória
n Bairro Floresta
n Bairro Ipiranga
n Bairro Jardim Diamantina
n Bairro Primavera
n Bairro Rodoviário
n Bairro Santo Hilário
n Bairro São Carlos
n Bairro São Domingos
n Campinas
n Cândida de Morais
n Chácara Califórnia
n Chácara Maria Dilce
n Chácara Retiro
n Chácara Samambaia

n Chácara Tocafundo
n Condominio Samambaia
n Conjunto Caiçara
n Conjunto Palmares
n Esplanada do Anicuns
n Finsocial
n Jardim Colorado I
n Jardim Colorado II
n Jardim Curitiba
n Jardim das Hortências
n Jardim Fonte Nova
n Jardim Gramado
n Jardim Guanabara I
n Jardim Guanabara II
n Jardim Ipê
n Jardim Lago Azul
n Jardim Leblon II
n Jardim Nova Esperança
n Jardim Santa Cecília
n Jardim Vista Bela
n Lote Estâncias Vista Alegre
n Loteamento Goiânia 2
n Loteamento Granjas Brasil

n Loteamento Nova Vila
n Loteamento Panorama 
Parque
n Loteamento Prive Elza 
Fronza
n Morada do Sol
n Parque das Flores
n Parque das Nações
n Parque dos Cisnes
n Parque Maracanã
n Parque Tremendão
n Recanto do Bosque
n Residencial Albino 
Boaventura
n Residencial Alice Barbosa I
n Residencial Alice Barbosa II
n Residencial Antônio 
Barbosa
n Residencial Antônio Carlos 
Pires
n Residencial Barravento
n Residencial Bela Goiânia
n Residencial Brisas da Mata

n Residencial das Acácias
n Residencial dos Ipês
n Residencial Elizene Santana
n Residencial Estrela D’alva
n Residencial Felicidade
n Residencial Flores do 
Cerrado
n Residencial Flores do 
Parque
n Residencial Floresta
n Residencial Fonte das 
Águas
n Residencial Fortaleza
n Residencial Frei Galvão
n Residencial Hugo de 
Moraes
n Residencial Humaitá
n Residencial Itália
n Residencial João Paulo II
n Residencial Juscelino 
Kubitschek
n Residencial Licardino Ney
n Residencial Mirante
n Residencial Nossa Morada
n Residencial Orlando de 
Morais
n Residencial Paraíso
n Residencial Perim
n Residencial Portal da Mata
n Residencial Primavera 
Parque
n Residencial Privê Itanhangá
n Residencial Shangri-la I
n Residencial Shangri-la II
n Residencial Vale dos 
Sonhos
n Residencial Villagio Toscana
n Setor Almino Boa Ventura
n Setor Alto do Vale
n Setor Asa Branca

n Setor Caraíbas
n Setor Centro-Oeste
n Setor Empresarial
n Setor Gentil Meirelles
n Setor Jaó
n Setor Mansões do Campo
n Setor Marabá
n Setor Marabá
n Setor Morada do Sol
n Setor Negrão de Lima
n Setor Perim
n Setor Pindorama
n Setor Urias Magalhães
n Vila Abajá
n Vila Atalaia
n Vila Cristina
n Vila Fróes
n Vila Isaura
n Vila Itatiaia
n Vila Jacaré
n Vila Jaraguá
n Vila Jardim Pompéia
n Vila João Vaz
n Vila Maria Dilce
n Vila Megale
n Vila Militar
n Vila Mutirão I
n Vila Mutirão II
n Vila Nossa Senhora 
Aparecida
n Vila Nova Canaã
n Vila Paraíso
n Vila Santa Cruz
n Vila Santa Rita
n Vila Santana
n Vila Santana
n Vila Santo Afonso
n Vila São José
n Vila São Judas Tadeu

Equipes estão concentradas nas regiões Noroeste, Norte e 
Leste da capital
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Aquisição feita com recursos próprios do município agilizará trabalho de supervisores de área

Equipe de Endemias recebe 
30 motos para renovação da frota

Prefeitura de Aparecida 
acerta pagamento do piso 
salarial dos professores

DPE-GO realiza 
atendimentos em Trindade

Da redação - Em Anápolis 
o combate aos focos do Ae-
des aegypti, transmissor da 
dengue, zika vírus e chikun-
gunya, ganhou um reforço, 
com a renovação de toda a 
frota de motos para os su-
pervisores de Endemias. Os 
30 veículos, adquiridos com 
recursos próprios do muni-
cípio, no valor de R$ 620 mil, 
já estão na linha de frente 
garantindo mais agilidade 
no deslocamento destes pro-
fissionais. “As motos são uti-
lizadas pelos supervisores de 
agentes de Endemias que se 
deslocam ao longo da cidade 
para acompanhar ações e 
auxiliar com mais rapidez no 
combate ao Aedes”, explica o 
diretor de Vigilância Sanitá-
ria, Gúbio Dias.

Ele acrescentou que a 
medida gera mais resolutivi-

dade nas ações, significando 
economia aos cofres públi-
cos. Para o controle de ende-
mias, a cidade é dividida em 
três regiões, cada uma com 
um supervisor geral e seis de 
campo. “Cada supervisor de 
campo gerencia de 10 a 11 
agentes que são responsáveis 
por áreas. Esse é o trabalho 
rotineiro”, conta a gerente de 
Endemias, Patrícia Godói, 
explicando a função da nova 
frota para potencializar o 
rendimento do serviço.

Conforme os levanta-
mentos, se apontado um 
maior número de notifica-
ções em bairros específicos, 
são realizados os mutirões 
em que os agentes percor-
rem as áreas para cons-
cientização e combate aos 
focos do Aedes aegypti. Se 
encontrarem residências 

fechadas, planejam o retor-
no na semana seguinte. Os 
locais visitados seguem cri-
térios de maior número de 
notificações, conforme as 
semanas epidemiológicas. 
Mutirão Nesta quinta-feira, 
16, os agentes percorreram 
os bairros Calixtolândia, 
Maracanã e Jardim Europa.

 O cronograma da próxi-
ma semana também está fe-
chado. Nesta segunda-feira, 
20, o mutirão será realizado 
no Santo Antônio, Jardim 
Tesouro, Jaiara (região Leste) 
e no centro. Na terça, 21, no 
Jardim Alvorada, Campos 
Elísios, Leblon e Jaiara (re-
gião Oeste). Já nos dias 22 
e 23, acontece no Setor Sul, 
Jaiara, Arco Verde e centro. 
Na sexta-feira, 24, as equipes 
estarão no Jardim São Pedro, 
Santa Clara e Tangará.

A Prefeitura de Apareci-
da de Goiânia fechou acor-
do para pagamento do piso 
salarial dos professores que 
atuam na rede municipal de 
ensino, firmado em reunião 
com os representantes da 
regional do Sindicato dos 
Trabalhadores em Educa-
ção de Goiás (Sintego), rea-
lizada no gabinete do prefei-
to, na Cidade Administrativa 
Maguito Vilela. O encontro 
havia sido agendado para 
tratar do índice de 14,95% 
estabelecido pelo MEC e de 
como incorporá-lo ao Piso 
Nacional do Magistério, ser-
viu também para tratar do 
pagamento de diferenças 
salariais dos servidores ad-
ministrativos, referentes ao 
ano de 2015.  

Enquanto a reunião 
acontecia, os servidores 
aguardavam os resultados 
da negociação em frente ao 
prédio da Cidade Adminis-
trativa. A mobilização foi 
convocada pelo próprio sin-
dicato que aproveitou a oca-
sião para, em assembleia, 
deliberar sobre a proposta 
apresentada pela Prefeitura.

PISO SALARIAL
Com relação ao piso sa-

larial, ficou acertado que a 
Prefeitura fará o pagamento 

integral do índice estabele-
cido pelo MEC para o ano 
de 2023. O percentual de 
14,95% será incorporado 
na folha de pagamento dos 
servidores e será pago no 
contracheque do mês de 
abril, que será retroativo ao 
mês de março. “Todos sa-
bem das dificuldades das 
prefeituras em conseguir 
arcar com o pagamento do 
Piso. Aparecida de Goiânia, 
porém, está empenhada 
no sentido de cumprir e 
fazer o possível para valori-
zar os nossos professores”, 
comentou o prefeito Vil-
mar Mariano.   

Projeto - O Executivo 
enviará ainda um projeto 
de lei para ser apreciado 
na Câmara Municipal para 
troca de nomenclatura dos 
Agentes Educacionais para 
que esses possam ter a di-

minuição do tempo de con-
tribuição de 30 para 25 anos.

 
SERVIDORES 
ADMINISTRATIVOS

Para os servidores ad-
ministrativos que aguar-
dam uma diferença salarial 
referente ao ano de 2015, 
a Prefeitura propôs a quita-
ção do pagamento desses 
valores em sete parcelas, o 
que totalizará aproximada-
mente um milhão de reais. A 
proposta também foi aceita 
pela categoria em aprecia-
ção realizada na mesma 
assembleia. “O Sindicato 
sempre buscou o diálogo e, 
com isso, a solução para as 
demandas dos profissionais 
da educação. Esse retroati-
vo era bastante aguardado 
pelos servidores”, concluiu o 
presidente do Sintego, pro-
fessor Valdeci Português.

EDUCAÇÃOMUTIRÃO

VEÍCULOS

Foto: arquivo

Hoje (18), a Defensoria 
Pública do Estado de Goiás 
(DPE-GO) está realizan-
do  o “Mutirão Mulher” no 
Conjunto Dona Iris 1, na 
Praça Central, em Trinda-
de. São ofertados atendi-
mentos jurídicos gratuitos, 
em comemoração ao Mês 
da Mulher. O evento segue 
até às 17 horas, com distri-
buição de senhas até as 14 
horas. A ação é destinada 
somente às pessoas que re-
sidem em Trindade.

Promovido pela DPE-
-GO, o evento é realizado 
em parceria com a Prefei-
tura de Trindade, OAB-GO, 
o Conselho Tutelar em 
Trindade, a Delegacia Es-

pecializada no Atendimen-
to à Mulher, o Centro de 
Referência Especializado 
de Assistência Social (Cre-
as), Associação Alegria de 
Viver, Instituição Elas Por 
Elas e UniGoyazes.

Serão oferecidos aten-
dimentos e orientação 
jurídica gratuitos para re-
conhecimento de pater-
nidade ou maternidade, 
divórcio, regularização de 
guarda, pensão alimentí-
cia, retificação de registro 
civil, segunda via de certi-
dão de nascimento, casa-
mento ou óbito, gratuidade 
na emissão de RG e outros 
serviços. Para ser atendida 
a pessoa deve levar seus 

documentos pessoais, 
comprovante de renda, 
comprovante de endereço 
e documentação da de-
manda em questão.

Além dos atendimentos, 
também ocorrerão rodas 
de conversa e distribuições 
de cartilhas sobre a temáti-
ca de valorização à mulher 
e combate à violência do-
méstica. Para a defensora 
pública Débora Vidal, coor-
denadora do Núcleo Regio-
nal de Defensorias Públicas 
de Trindade e Inhumas, 
além das rodas de conversa, 
a própria oferta dos servi-
ços itinerantes também são 
importantes para a autono-
mia da mulher.

Eduardo Ferreira/DPE-GO

Wigor vieira
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OPORTUNIDADE

DA REDAÇÃO - As inscri-
ções para a nova se-
leção do Sesc já estão 
disponíveis e contem-
plam vagas em Goiânia, 
Anápolis, Caldas Novas, 
Itumbiara e Jataí. 

O processo seletivo 
é destinado ao cargo de 
Monitor Copa Sesc, que 
requer ensino médio 
completo ou curso téc-
nico na área de Esporte 
ou Recreação, além de 
experiência profissio-
nal mínima de 6 meses 
na área de atuação. O 
salário oferecido é de 
R$ 2.804,37 e R$ 330 de 

vale-alimentação. 
As inscrições encer-

ram-se às 17h do dia 19 
de março e o processo 
seletivo tem como ob-
jetivo formar um cadas-
tro de reserva, podendo 
os selecionados serem 
chamados até 24 meses 
após a homologação. 

A seleção é com-
posta por quatro 
etapas: análise cur-
ricular, avaliação de 
conhecimento técni-
co, dinâmica de grupo 
e entrevista compor-
tamental e técnica, to-
das elas eliminatórias.

Nova seleção do Sesc tem vagas em Goiás
Nova seleção do Sesc tem vagas em Goiânia, Anápolis, Caldas Novas, Itumbiara e Jataí
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POLÍTICA

MEIO AMBIENTE DECISÃO

Proposta ainda precisa passar pela análise do Senado

Câmara aprova projeto que 
incentiva a adoção de animais

Desmatamento do Cerrado 
em Goiás aumenta quase 70%

Justiça proíbe Quirinopolis de 
patrocinar exposição agropecuária 

Da redação - Na últi-
ma quinta-feira (16), a 
Câmara dos Deputa-
dos aprovou o Projeto 
de Lei 50/19, que prevê 
que pet shops, clínicas 
veterinárias e estabele-
cimentos semelhantes 
possam ter que fixar em 
suas instalações carta-
zes que facilitem e in-
centivem a adoção de 
animais domésticos. O 
projeto agora seguirá 
para análise do Senado.

Conforme o texto 

aprovado, os cartazes de-
vem conter informações 
como o nome da insti-
tuição responsável pela 
oferta (ONG ou entidade 
defensora dos animais), 
telefone e e-mail para 
contato e detalhes sobre 
a importância da adoção 
responsável de animais e 
seus benefícios. 

É importante destacar 
que os animais devem ser 
entregues para adoção 
vacinados e vermifuga-
dos, sendo os custos da 

vacinação e vermifuga-
ção de responsabilida-
de dos adotantes ou das 
instituições responsáveis 
pela adoção.

O autor do projeto, 
deputado Fred Costa 
(Patriota-MG), ressalta 
que a iniciativa visa a re-
duzir o número de ani-
mais abandonados nas 
ruas, que muitas vezes 
estão sujeitos à violência 
humana, à incidência de 
zoonoses e a acidentes 
de trânsito.

O relatório do Sis-
tema de Alerta de Des-
matamento do Cerrado 
(SAD Cerrado) revelou 
que Goiás é o terceiro 
estado brasileiro com 
maior taxa de desmata-
mento do bioma em fe-
vereiro. Durante o mês, 
10.849 hectares de vege-
tação nativa foram des-
matados em Goiás. 

O relatório ainda 
aponta as cidades com 
maior número de aler-

tas de desmatamento 
no período, lideradas 
por Niquelândia com 
145 notificações, segui-
da por Ipameri e Crixás 
com 80 e 55, respectiva-
mente. Outras cidades 
que aparecem na lista 
são Caiapônia, Minaçu, 
Sítio d’Abadia, Luziânia, 
Formosa, Água Fria de 
Goiás e Campinaçu.

Em comparação 
com o mesmo período 
do ano anterior, houve 

um aumento de 69% no 
desmatamento, quando 
foram desmatados 6.421 
hectares. Além de Goi-
ás, Bahia e Minas Gerais 
também registraram 
grandes taxas de desma-
tamento, com 22.187 e 
10.007 hectares desma-
tados, respectivamente. 

Os dados foram di-
vulgados pelo Instituto 
de Pesquisa Ambiental 
da Amazônia (IPAM) na 
quarta-feira (15).

A partir de pedido fei-
to em ação civil pública 
proposta pelo Ministério 
Público de Goiás (MPGO), 
a Justiça proibiu, liminar-
mente, o município de 
Quirinópolis, no Sudoes-
te goiano, de arcar com 
as despesas da exposição 
agropecuária neste ano. A 
administração municipal 
também não poderá usar 
verbas públicas para pa-
trocinar outros eventos 
culturais ou festividades de 
cunho privado sem a devi-
da comprovação de inte-
resse geral da população. 

De acordo o promotor 
de Justiça Pedro Henrique 
Silva Barbosa, titular da 3ª 
Promotoria de Justiça de 
Quirinópolis, sob a justifi-
cativa de fomentar a eco-
nomia e o comércio local, 

o município vem arcando 
com a quase integralidade 
das despesas necessárias 
à realização da exposição 
agropecuária, desde a lo-
cação do espaço até a pre-
miação de rodeios e atra-
ções artísticas.

Para o promotor, apesar 
dos altos valores investidos 
pela prefeitura para a rea-
lização do evento em anos 
anteriores, a única entida-
de que realmente obteve 
lucro com a exploração 
econômica da festa foi o 
Sindicato Rural de Quiri-
nópolis. Relativamente ao 
ano passado, foi apurado 
que não houve aumento 
na arrecadação tributária 
municipal nos meses que 
se sucederam à 41ª Expo-
sição Agropecuária. Além 
disso, a partir de um con-

vênio celebrado entre o 
município e o sindicato em 
2022, foi concedida isenção 
no pagamento do Imposto 
Predial e Territorial Urbano 
(IPTU) à entidade, sem fun-
damento relevante.

Por fim, o MP obser-
vou que ainda houve au-
torização indevida para a 
reversão de todo o valor 
cobrado de aluguel de bar-
raqueiros em favor do Sin-
dicato Rural, desprezando 
totalmente os interesses do 
ente público. Pedro Henri-
que Silva Barbosa explica 
que a isenção de recolhi-
mento do IPTU concedida 
à entidade conflita direta-
mente com a isonomia e 
a impessoalidade que se 
espera da administração 
pública, demonstrando a 
ilegalidade do processo. 

Fotos aéreas da queimada do Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros, ocorrida no 
�nal de 2021

Nelson Duarte

Valter Campanato/Agência Brasil MP-GO
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Falar sobre dinheiro 
não é fácil. Passamos 
nossa vida escolar in-
teira sendo estimula-
dos a buscar uma pro-
fissão que no futuro 
nos faça ganhar muito 
dinheiro - mas em ne-
nhum momento de nossa 
juventude aprendemos 
como ele funciona e a 
usá-lo de forma eficaz.  
Aliado a outros fatores, 
esse cenário é o ponto de 
partida para situações de 
dívida e inadimplência 
que atingem um número 
preocupante de famílias 
brasileiras: de acordo 
com a Confederação Na-
cional do Comércio de 
Bens, Serviços e Turismo 
(CNC), quase 80% delas 
estão endividadas.

Orçamento domésti-
co, juros, fluxo de caixa e 
investimento são concei-
tos que podem parecer 
complexos ou assustado-
res, mas que na verdade 
se baseiam em princípios 
básicos de contabilidade e 
finanças. Compreendidos, 
eles se tornam ferramen-
tas fundamentais para que 
a família possa fazer es-
colhas mais conscientes, 
permitindo um equilíbrio 
entre as necessidades fi-
nanceiras e outras tão im-
portantes quanto - como o 

Tabu entre famílias, educação �nanceira é 
fundamental e deve começar na infância

Artigo

n Cristina Barbosa

Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal

tempo de qualidade com 
as pessoas amadas, saúde 
física e emocional, e assim 
por diante.

Começar essa educa-
ção na infância, além de 
possível, tende a facilitar a 
boa gestão da vida finan-
ceira na passagem para 
a vida adulta. De modo 
geral, as crianças não fa-
zem ideia de onde vem 
o dinheiro ou que para 
comprar alguma coisa é 
preciso pagar - e é possí-
vel, de acordo com o nível 
de conhecimento e matu-
ridade dos filhos, come-
çar a introduzir conceitos 
básicos que sejam o pon-
tapé inicial para o enten-
dimento deles a respeito 
de finanças.

Além de obras literá-
rias especializadas que 
introduzem o tema de 
forma lúdica e com lin-
guagem simples, hoje 
também é possível contar 
com o apoio da tecnolo-
gia para começar a falar 
de dinheiro na infância, 
visto que essa é uma ge-
ração mais apta e presen-
te na internet. Há uma 
série de aplicativos com 
interfaces lúdicas e sim-
plificadas para despertar 
o interesse financeiro das 
crianças - podem ser uti-
lizados para a gestão da 
mesada, por exemplo.

Indo nessa mesma di-
reção, desde 2018, o Go-
verno Federal passou a 
entender que a educação 

financeira deve ser abor-
dada de forma transversal 
pelas escolas, o que é um 
grande passo; o próximo 
seria a integração efetiva 
dessa disciplina de forma 
obrigatória na grade cur-
ricular de escolas e univer-
sidades. Dar aos cidadãos 
em formação ferramentas 
como noções de finanças e 
contabilidade, assim como 
a compreensão de como 
funcionam impostos e de-
clarações de imposto de 
renda, por exemplo, po-
dem ser grandes agentes 
de mudança no cenário de 
endividamento que hoje 
toma conta do nosso país.

O debate sobre edu-
cação financeira é funda-
mental tanto a nível pesso-
al quanto coletivo. Pensar 
em soluções que insiram 
a contabilidade na educa-
ção como um todo passam 
também pelo ambiente 
familiar e são, em última 
instância, a reflexão do cui-
dado e valorização do bem 
mais precioso que temos: 
nossas crianças. Devemos 
dar a elas as ferramentas 
para a criação do futuro.

Cristina 
Barbosa dos Santos, 

coordenadora do 
curso de Ciências 

Contábeis na 
Estácio e autora do 

livro “Mãe, o que 
é contabilidade?”, 

publicado 
pela Editora 

Dialética

A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza
A Página Bonita mostra com classe, 

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.acom

Página Bonita

Ureia é solução para peles ressecadas, 
mas exige cautela no uso diário
Muitos que procuram dermatologista devido à pele ressecada, recebem 
recomendação de usar produto a base de ureia. Isso se dá porque a ureia 
é uma substância orgânica que proporciona alta hidratação, ou seja, ela 
combate problemas de ressecamento, coceira e lesões na pele. 
A head de marketing e coordenadora de produtos da RAAVI Dermocosméticos, 

Glaucia Rotta, explica que a “ureia é um ativo potente por penetrar com 
profundidade na camada cutânea da pele, atravessando as células mortas”.

Embora o componente seja muito recomendado para peles secas, ele também 
pode ser milagroso em peles oleosas e mistas. “A ureia, quando recomendada 
por um dermatologista e usada da forma correta, pode contribuir na retenção 
da água na pele, mantendo-a sempre hidratada e, em casos de peles 
excessivamente oleosas e acneicas, pode ser usada como esfoliante para 
remoção das células mortas”, pontua a especialista.

Quando um hidratante ou creme é a base de ureia, a embalagem indica a 
porcentagem do agente. De acordo com a técnica, isso se dá porque existe 
uma quantidade mínima de ureia para que ela faça efeito na pele, que é 3%. “A 
partir dessa dosagem, quanto maior a concentração da ureia, como por exemplo 
produtos que possuem 10% de ureia, melhor será a hidratação”, explica.

Embora os seus efeitos sejam milagrosos na pele, a ureia também deve ser 
usada com cautela e, dependendo da situação, o seu uso deve ser prescrito 
por uma dermatologista. “Por ser um componente muito potente, ela pode 

causar irritações em peles sensíveis ou que 
tenham sofrido alguma agressão, como excesso 
de exposição solar. Outro cuidado especial é em 
gestantes, que têm recomendação da ANVISA de 
usarem produtos com, no máximo, 3% de ureia”, 
reforça a Rotta.

A ureia pode ser usada em diferentes regiões 
da pele, principalmente nos pés. “O creme de 
ureia é perfeito para tratamento e prevenção de 
ressecamento e 
rachaduras nos pés 
porque diminui o 
espessamento da 
pele, em especial 
de calcanhares”, 
conclui Glaucia 
da RAAVI 
Dermocosméticos.
n Tratamento 

perfeito para a 
prevenção do 
ressecamento e 
rachaduras dos 
pés. Contribui 

para a diminuição 
do espessamento 
da pele, em 
especial de 
calcanhares. 
Óleo De 
Amêndoas 
Doces, que 
é umectante 
e hidratante, 
contribui 
para a retenção de água pela pele. 
Vitamina E, que auxilia na regeneração do tecido e é 
antioxidante.
n Indicado principalmente para peles ressecadas, 

a ureia é um potente agente que promove 
uma hidratação por um período prolongado. 
Tratamento para peles ressecadas e ásperas. 
Hidratação intensiva 24 horas. Vitamina E + Óleos 
Vegetais. Vegano. Dermatologicamente testado.
n Hidratação intensa e prolongada. Rápida 

absorção. Evita quadros severos de 
ressecamento. Livre de ingredientes de origem 
animal. Dermatologicamente testado.
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Mar do Sertão

Vai na Fé 

resumo de novelas

Dagmar visita Tertúlio, e 
os dois se reconciliam. Ter-
tulinho confronta Deodora e 
Márcio Castro sobre o ac-
idente de Laura. Deodora 
disfarça o temor quando 
José a ameaça. Com a aju-
da de Catão, Tertulinho faz 
com que Márcio assuma 
o atentado contra Laura, e 
o advogado se entrega na 
delegacia. Sargento Venân-

cio dá voz de prisão a Sabá 
e Nivalda, mas o casal con-
segue fugir. Firmino con-
segue libertar o Coronel, 
que se emociona ao reen-
contrar Tertulinho. Deodora 
contrata Língua de Sogra, 
e Pajeú e Fubá Mimoso 
�cam apreensivos com a 
presença do matador na ci-
dade. Língua de Sogra mira 
sua pistola em José.

Jenifer pede para Kate 
se afastar de Theo. Lumiar 
e Theo discutem por causa 
de Sol. Kate implora que 
Jenifer não conte para Bru-
na sobre o seu namorado. 
Eduardo avisa Jenifer que 
guardou um lugar para ela ir 
com ele como missionária. 
Lumiar conta para Clara 
sobre o envolvimento que 

Theo e Ben tiveram com 
Sol no passado. Theo tenta 
expulsar Kate de seu apart, 
mas ela faz um escândalo. 
Tatá discute com Jenifer por 
causa de Eduardo. Fábio 
comenta com Sol sobre o 
fascínio que Ben tem por 
ela. Marlene encontra a foto 
de Theo com Jenifer e en-
trega para Sol. 

Travessia
Cidália avisa a Ari para �car 

distante de Guerra, e deixa 
claro que o atentado sofrido 
pelo empresário está sendo 
investigado pela polícia. Chi-
ara acusa Ari. Chiara pede a 
Guerra que acelere o doc-
umento com o destrato da 
união estável com Ari. Joel 
demonstra a Marineide sua 
preocupação com as con-
versas de Karine pela inter-
net. Cotinha conversa com 
Caíque sobre a relação do 

rapaz com Leonor. Monteiro 
comunica a Dante que eles 
foram convidados a dar a 
primeira palestra de inaugu-
ração da biblioteca no casa-
rão. Oto e Bia �cam noivos e 
convidam Monteiro e Dante 
para padrinhos. Guerra diz 
a Brisa que não quer deix-
ar de ver Tonho. Chiara �ca 
surpresa ao ver Brisa em sua 
casa. Brisa explica a Chiara 
que Guerra a convocou para 
falar sobre o depoimento.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

INGREDIENTES
n 1 peito de frango
n 2 ovos
n 1 pacote de farinha 

de rosca
n Pimenta – do – reino, 

alho com sal e vinagre 
a gosto

MODO DE PREPARO
n Pegue o peito de 

frango, limpe e corte 
em forma de �lé.
n Fure os �lés com a 

faca para entrar o 
tempero.
n Tempere com 

pimenta, alho e 
vinagre a gosto.
n Deixe no tempero por 

2 minutos para �car 
mais saboroso.
n Despeje os ovos em 

um prato e a farinha 
de rosca em outro.

n Passe os �lés 
primeiro no ovo de 
depois na farinha de 
rosca.
n Depois de passar 

todos é só fritar.

Fonte: Tudo Gostoso

Filé de frango empanado

GASTRONOMIA
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Corte

mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Hoje sábado (18), e amanhã do-

mingo (19), a loja Gengibrão, conhecida 
por impulsionar o trabalho de novos 
artistas no mercado paulistano, pro-
move a segunda edição da feira Rasga 
& Quebra, na Ocupação Nove de Julho. 
Com linguagens artísticas que incluem 
técnicas de cerâmica, impressos e artes 
gráficas de produtores independentes, 
e ainda uma banca de molduras para o 
visitante emoldurar as obras adquiridas, 
drinks autorais, cervejas e almoço que 
funciona com chefes rotativos que ofe-
rece comida orgânica, com alimentos da 
horta da Ocupação e opções vegetaria-
nas e veganas.

2. A feira faz parte da programação 
paralela da DW! Design Weekend - Se-
mana de Design de São Paulo e reúne 60 
artistas, sendo 32 mulheres e 29 pessoas 
da comunidade LGBTQIA+. Os exposi-
tores confirmados são Alastra, Mikaela 
Padilha, Luan Zumbi, Risotropical, Ze-
bradaa, Une Ortega, Rafa Black, Revista 
RECORTE e Clube do Livro do Design. 
Itens como cerâmica utilitária ou decora-
tiva, xilogravuras, serigrafias, risografias, 
impressões digitais e estamparias manu-
ais, vasos, quadros e obras originais serão 
comercializadas por peças com preços 
que variam entre R$25,00 e R$900,00.

Vitrine

Divulgação

Divulgação

Divulgação

ASSEMBLEIA GERAL - A Central Sicredi Brasil Central 
realizou na sua sede, no dia 24 de fevereiro, a Assembleia 
Geral 2023, para aprovação do balanço e resultados 
referentes ao exercício 2022 e, também, eleição do novo 
conselho de administração para os próximos quatro 
anos. Como presidente, a atual liderança, Celso Ronaldo 
Raguzzoni (foto) foi reconduzido ao cargo

Divulgação

Dora Turuel

Divulgação

O FUTURO DO 
AGRO - Camila Telles, 
produtora rural e 
também in�uenciadora 
digital com mais de 1 
milhão de visualizações 
em seus vídeos, será 
uma das palestrantes 
da Tecnoshow Comigo 
2023. Com o tema 
“Jovens: o futuro 
do agro”, a palestra 
está prevista na 
programação do dia 
31 de março, a partir 
das 14 horas, no 
Auditório 1, do Centro 
Tecnológico COMIGO, 
em Rio Verde – GO

Divulgação

n VOCÊ SABIA? Abóbora tem 
betacaroteno que ajuda 
a manter o bronzeado.
n EXPOSIÇÃO DE MINIATURAS 
- Neste sábado (18), das 
10 às 22 horas, o Shopping 
Cerrado abriga o 1º Encontro 
Interclubes de Colecionadores 
de Miniaturas, com exposição, 
vendas, trocas e personalização 
de miniaturas, no seu piso 1.  A 
entrada é franca.
n FEIRA CRIATIVA - O Instituto 
Unimed Goiânia, braço 
socioambiental da Unimed 
Goiânia, realiza hoje, sábado 
(18), das 16h às 21h, no seu 
estacionamento, a primeira 
edição da Feira Criativa, 

dedicada a valorizar e fortalecer 
o empreendedorismo feminino. 
Com produtos artesanais, a feira 
reunirá 52 expositoras. Estarão 
presentes as cooperativas 
Bordana e a Cartago. Do valor 
arrecadado, o Instituto Unimed 
Goiânia irá receber 5% para a 
realização de ações sociais.
n SÃO PATRÍCIO - A segunda 
edição do Saint Patrick’s Day, 
no estilo P21, acontece hoje, a 
partir das 14 horas, no Shopping 
Cerrado. Quem comanda o 
evento é a Parada 21 Bebidas, 
com shows do DJ Ferrá, 
Bandinha de Rock e banda Verti, 
gratuitos. Além de 8 horas de 
open chopp para quem adquirir 

o passaporte. A compra das 
bebidas, também pode ser 
avulsa no evento. 
n RONCO DE MOTORES – Hoje, 
a partir das 9h, o Autódromo 
Internacional de Goiânia será 
tomado pelos treinos o�ciais da 
temporada da NASCAR Brasil 
Sprint Race, no circuito goiano 
de 3.835 metros de extensão 
para as categorias: PRO, AM e 
PROAM. A programação prevê 
duas sessões de 45 minutos. Já 
entre 16h30 e 16h50, acontecem 
os treinos classi�catórios para a 
formação dos grids de largada, 
com 10 minutos de duração 
cada. Estarão no grid 24 carros e 
37 pilotos.

MELHOR FILME - Segurando a estatueta, a atriz Michelle Yeoh, 60, celebra que é a primeira asiática a ganhar o principal prêmio da indústria cinematográ�ca, com o �lme “Tudo em Todo Lugar ao mesmo Tempo”, como o melhor �lme da temporada (em cartaz no Flamboyant e na Amazon Prime). O �lme abocanhou sete dos 11 Oscars, revelado na madrugada da segunda-feira (13), pela Academia de Artes e Ciências Cinematográ�cas, o cobiçado Oscar   

BUTECO DO GUSTAVO - O empresário da música, Elson 
Ramos e sua esposa Natália Bachinski, receberam em Cuiabá, 
na noite de sábado (11), o primeiro Buteco de 2023, do cantor 
Gusttavo Lima que mais uma vez inovou trazendo junto ao 
projeto a parceria com o cantor Eduardo Costa

INFLUENTES - As in�uenciadoras Ju Rodrigues, 
Ariane e Sabrina Albert prestigiaram o sunset de 
lançamento de moda praia e resortwear na nova loja 
Sun Rose, na Capital Federal

PRÁTICAS DE GOVERNANÇA - Goiás 
é representado pela primeira vez na 
coordenação do Instituto Brasileiro de 
Governança Corporativa (IBGC), uma 
das principais instituições de governança 
corporativa no mundo. O administrador 
e sócio da Ática Gestão Arthur 
Bueno vai colaborar com a geração e 
disseminação de conhecimento sobre 
as melhores e inovadoras práticas de 
governança das empresas

EMBAIXADORA 
- A marca de 
lingerie italiana 
Intimissimi 
traz a cantora 
Jennifer Lopez 
como sua nova 
“embaixadora” 
global. Segundo 
o CEO da 
Intimissimi, 
Matteo Veronesi, 
ela foi escolhida 
porque carrega 
sensualidade 
forte e moderna 
que a marca tem 
como valores 
fundamentais


