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“Guardo no meu coração 
toda experiência que  adquiri 
durante a campanha”

CAFÉ COM PROSA

A declaração foi dada por Wolmir Amado, durante entrevista no Programa Café com Prosa

Prefeito Vilmar Mariano 
prestará contas durante 
sessão ordinária

POLÍTICA

NATAL

Governo de Goiás 
lança Projeto 
Natal na Praça

SOCIAL
GDF libera mais de R$ 
16 milhões para pagar 
DF Social e Cartão Gás

PÁGINA 03

COMEMORAÇÃO

Sebrae Goiás inaugura 
Centro de Memória em 
comemoração aos 50 
anos no estado PÁGINA 04

PÁGINA 04

PÁGINA 05

EDUCAÇÃO

Educação de Aparecida abre
período de matrículas para 2023
As inscrições serão feitas para o Ensino Fundamental, dia 06, e Educação Infantil, dia 13,
exclusivamente pelo site da Prefeitura e aplicativo Matrícula Aparecida PÁGINA 03

Marcelo Silva
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n Thiago Mendes
@gazetaplay

THIAGO MENDES APRESENTA

Danielle Silva Quiropraxista 
O Jornal da Gazeta Edição do Almoço, da última sex-

ta-feira (02), apresentado por Thiago Mendes teve a parti-
cipação da  Quiropraxista Danielle Silva que falou sobre a 
técnica da Quiropraxia, o que é, quando é indicado e por 
que fazer. Quiropraxia  é uma forma pseudocientífica de 
medicina alternativa baseada no diagnóstico e tratamento 
de condições do sistema músculo-esquelético, principal-
mente da coluna vertebral. Os proponentes alegam que 
essas condições afetam o estado geral de saúde através do 
sistema nervoso. As técnicas de tratamento mais comuns 
consistem em terapias manuais, principalmente em ma-
nipulação vertebral, manipulação de outras articulações 
e manipulação de tecidos moles. Os fundamentos da 
quiropraxia incluem conceitos pseudocientíficos como 
“subluxação vertebral” e a “inteligência inata”.

Laila Facuri Influenciadora 
Thiago Mendes conversou ainda com a influencia-

dora Laila Facuri, que falou sobre o Projeto beleza nas 
ruas. O Beleza nas Ruas é um projeto social apartidário e 
independente de governos que tem o objetivo de oferecer 
cuidados básicos e muito carinho a estas pessoas em todo 
o Brasil. Anualmente, no primeiro domingo de dezembro, 
a iniciativa privada se junta às ONGs e iniciativa pública 
para, juntas, levar mais atenção e felicidade por meio de 
serviços e cuidados de beleza, saúde, higiene, assistência 
pessoal e psicológica, alimentação, vestimenta e outros 
para quem necessita. Neste momento milhares de pesso-
as, infelizmente, encontram-se sem condições mínimas 
para uma vida digna, e é aí que ganha força o propósito 
de espalhar amor e oferecer esperança, sem preconceito, 
julgamentos ou quaisquer outras pretensões.

Notícias do Dia
n Agricultores do nor-
te de Goiás já estão 
colhendo o açafrão-
-da-terra, também 
conhecido como cúr-
cuma. A retirada dele 
precisa ser rápida, an-
tes que comece o pe-
ríodo das chuvas na 
região.Mara Rosa, ci-
dade conhecida como 
a capital do açafrão-
-da-terra, tem mais de 
30% da produção na-
cional da planta. Qua-
se metade dos 10 mil 
habitantes do municí-
pio vivem da ativida-
de. O quilo do açafrão 
é vendido pelos agri-
cultores por R$8, e o 
pó dele sai por R$10. A 
maior parte do produ-
to é vendida para as in-
dústrias alimentícias e 
farmacêuticas. O aça-
frão-da-terra, conhe-
cido também como 
cúrcuma, turmérico, 
raiz-de-sol, açafrão-
-da-índia, açafroa e 
gengibre amarelo, é 
uma planta herbácea 
da família do gengibre, 
originária da Ásia
n O desemprego, de 
forma simplificada, 
se refere às pessoas 
com idade para tra-
balhar (acima de 14 
anos) que não estão 
trabalhando, mas 
estão disponíveis e 
tentam encontrar tra-
balho. Assim, para al-
guém ser considerado 
desempregado, não 
basta não possuir um 
emprego. De acordo 
com a metodologia 
usada pelo IBGE na 
Pesquisa Nacional por 
Amostra de Domicí-
lios Contínua – PNAD 
Contínua, o estudante 
e a dona de casa são 
pessoas que estão fora 
da força de trabalho; 
já a empreendedora é 
considerada ocupada. 
A PNAD Contínua a 
pesquisa que mostra 
quantos desempre-
gados há no Brasil. 
Nela, o que é conhe-
cido popularmente 
como “desemprego” 
aparece no concei-
to de “desocupação”. 
As principais causas 
do desemprego estão 
relacionadas com os 
aspectos econômicos, 
sociais e políticos, 
como: crise econômica; 
redução de postos de 
trabalho; falta de quali-
ficação profissional.

“Guardo no meu coração 
toda experiência que  adquiri 
durante a campanha”

CAFÉ COM PROSA

A declaração foi dada por Wolmir Amado, 
durante entrevista no Programa Café com Prosa

Da redação - O Programa 
Café com Prosa apresen-
tado por Renato Sobri-
nho e Eube Messias da 
última sexta - feira (02), 
teve a participação do 
Ex-Candidato ao Gover-
no do Estado de Goiás, 
Wolmir Amado, onde, na 
oportunidade o ex can-
didato falou sobre o sen-
timento que ficou após a 
campanha eleitoral.

Wolmir começou fa-
lando sobre como está 
sendo a pós-campanha. 
“Agora é momento de 
descanso, Goiás é um 
estado muito grande, a 
campanha foi um mo-
mento muito corrido 
pelo tempo curto que ti-
vemos. Minha pré-cam-
panha começou em no-
vembro de 2021, e desde 
então, comecei a andar 
pelo estado, nos encon-
tros regionais, entrevista 
e dedicação integral. Fi-
quei um ano inteiramen-
te para esse trabalho de 
pré-campanha e campa-
nha”, disse Wolmir.

“Vi de perto a necessida-
de de cada pessoa, princi-
palmente dos que vivem em 
situação de maior vulnerabi-
lidade. Guardo no meu cora-
ção toda experiência que  ad-
quiri durante a campanha, é 
uma experiência para toda a 
vida’’, continuou Wolmir.

O Professor respon-
deu se valeu a pena todo 
o processo que vivenciou 
durante a campanha. “É 
uma multi experiência, 
e um conjunto de ex-
periências simultâneas, 
você tem os impasses 

dos adversários, do po-
der econômico, dos ata-
ques. Mas, no outro lado 
que é o contato com as 
crianças, idosos, comu-
nidades, prefeituras, co-
merciantes, escolas, de-
mandas de mulheres, de 
negros e juventude. São 
situações tão diversas que 
de fato marcam a vida da 
gente. Muitas das vezes 
me pego lembrando  de 
histórias e acontecimen-
tos, beijos, abraços, uma 
expectativa que eu fosse 
um porta voz, expectativa 
de mudança que não era 
nem global e sim daquela 
situação específica. Algu-
mas coisas que me enche 
de gratidão de boas lem-
branças e outras que me 
inquietam profundamen-
te”, pontuou Wolmir.

Wolmir falou também 

sobre o apoio ao Presiden-
te eleito Luiz Inácio Lula 
da Silva. “Primeiramente 
houve um destaque do 
partido e minha também 
que abracei essa causa da 
necessidade de mudar o 
país, a forma como estava 
realmente não dava para 
continuar. Ainda hoje ve-
mos  a situação do Pro-
grama bolsa família da 
assistência social do país 
que está desmontada. 
Toda distribuição de cesta 
básica está desregulada e  
toda forma de distribui-
ção de organização da as-
sistência social. A equipe 
de transição fala que está 
um verdadeiro colapso nos 
atendimentos, vemos que 
a situação está muito com-
plexa. A expectativa é que 
aconteça a  mudança no 
Brasil”, finalizou Wolmir.  

Confira os resultados de ontem

Copa do Mundo da FIFA Catar 2022

Oitavas de Final 

Oitavas de Final 

França 					               3

Inglaterra 					               3

Polônia  			    	                      1

Senegal					               0
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As inscrições serão feitas para o Ensino Fundamental, dia 06, e Educação Infantil, dia 13, 
exclusivamente pelo site da Prefeitura e aplicativo Matrícula Aparecida 

EDUCAÇÃO

POLÍTICA

NATAL

Da redação - Nesta ter-
ça-feira, (06), às 8h, será 
aberto o período de ins-
crição para os interessa-
dos em vagas de matrícu-
las na Rede Municipal de 
Educação de Aparecida. 
Para o Ensino Funda-
mental I e II, que com-
preende séries de 1º ao 
9º ano, o sistema estará 
aberto a partir do dia 06 
de dezembro. 

No caso da Educação 
Infantil, que atende crian-
ças de seis meses a cinco 
anos de idade, as inscri-
ções estarão disponíveis 
somente no dia 13 de de-
zembro. Os interessados 
devem acessar o site da 
Prefeitura no endereço ele-
trônico www.aparecida.go.
gov.br ou baixar o aplica-
tivo Matrícula Aparecida, 
disponível na loja virtual 
Play Store.

Para o ano letivo de 
2023, a Secretaria Munici-
pal de Educação de Apa-
recida de Goiânia (SME) 
contará com 13.425  mil 
vagas disponíveis em Es-
colas Municipais, EMEIs 
e CMEIs. Do total de 
vagas disponibilizadas, 
8.321  mil são para alunos 
do Ensino Fundamental 
I e II. Para a Educação 
Infantil, englobando as 

turmas de berçário (Agru-
pamentos I, II e III) e a 
pré-escola (Agrupamen-
to IV e V), a oferta para o 
próximo ano é de mais  de 
cinco  mil vagas. 

No dia da inscrição, os 
interessados que abrirem 
o site ou o aplicativo an-
tes do horário previsto, 
deverão atualizar o siste-
ma exatamente às 8h para 
poder acessar os formulá-
rios disponíveis na plata-
forma. É necessário que 

os pais ou os responsá-
veis tenham em mãos os 
seguintes dados da crian-
ça: endereço completo 
com o CEP do imóvel, 
CPF (preferencialmente). 
Além disso, devem infor-
mar o nome da mãe e, no 
caso dos beneficiários do 
Programa Bolsa Família 
do Governo Federal, in-
formar o número do car-
tão do benefício.

Pessoas com dificulda-
des de acesso à internet ou 

que necessitarem de au-
xílio para fazer a inscrição 
no sistema podem procu-
rar as secretarias das uni-
dades escolares no horário 
regular de funcionamento 
da rede (8h às 11h30 e 13h 
às 17h), onde serão auxi-
liadas a efetuar a inscrição. 
Para isso, é necessário ter 
em mãos toda a docu-
mentação mencionada 
nesta matéria.

 Prefeitura de 
Aparecida de Goiânia

Educação de Aparecida abre 
período de matrículas para 2023

Recursos para assistência social tiveram corte de 96%

Governo de Goiás lança 
Projeto Natal na Praça

O Governo de Goiás, por 
meio da Secretaria de Estado 
da Cultura (Secult), lançou 
o projeto Natal na Praça. O 
objetivo da iniciativa é exibir 
filmes com temática natalina 
em 13 municípios goianos e 
reunir famílias para celebrar 
a data durante o mês de de-
zembro. As sessões são gra-
tuitas e realizadas em locais 
públicos sempre às 19 horas.  

O Natal na Praça seguirá 
para as cidades de Amarali-
na (5 e 6), Mossâmedes (7), 
Bonfinópolis (8), São Luís de 
Montes Belos (9 e 10), São 
Miguel do Passa Quatro (11), 
Anhanguera (12 e 13), Itum-
biara (14 e 15), Formosa (16 e 
17), Cristianópolis (18), Santa 
Rita do Araguaia (19 e 20) e 
Ceres (21 e 22)

O PROGRAMA
O Natal na Praça traz para 

esse período do ano um re-
forço do projeto Cine Goiás 
Itinerante, realizado pela Se-
cult em todos os meses com 
o objetivo de democratizar 

o acesso ao audiovisual no 
interior do Estado. Para o 
servidor André Luiz Almei-
da, que integra a equipe do 
programa, a iniciativa traz 
vários benefícios sociais. “As 
crianças vibram com a exi-
bição dos filmes. Além dis-
so, nós fomentamos cinema 
para populações que não 
têm acesso a essa manifesta-
ção cultural. Muitas cidades 
goianas estão distantes dos 
grandes centros, então mui-
tos nunca foram ao cinema”. 

Os pilares do Cine Goi-
ás Itinerante são a exibição 
de filmes que participaram 
do Festival Internacional de 
Cinema Ambiental (Fica), 
ações de qualificação e 
promoção da arte cinema-
tográfica para a população. 
Geralmente, as equipes per-
manecem em cada muni-
cípio goiano durante 4 dias 
para desenvolver as ações. O 
Cine Goiás já atendeu mais 
de 150 municípios ao longo 
de sua existência.

Governo de Goiás 

Rodrigo Estrela

Integrante da equipe de 
transição, na área de assis-
tência social, a senadora Si-
mone Tebet (MDB-MS) afir-
mou, durante coletiva de 
imprensa para apresentar 
os primeiros resultados do 
trabalho, que o setor perdeu 
cerca de 96% do orçamento 
para o ano que vem.   

“Grosso modo, houve 
um corte de algo em tor-
no de 96% do orçamento 
do Ministério da Cidada-
nia”, declarou a jornalistas 
que cobrem a transição no 
Centro de Cultura Banco do 
Brasil (CCBB), em Brasília. 
Para garantir a manutenção 
do Auxílio Brasil em R$600, 
mais o pagamento extra de 
R$150 por criança de até 
seis anos, o grupo de traba-
lho aponta a necessidade de 
pelo menos R$70 bilhões a 
mais no Orçamento. Além 
disso, seriam necessários 
recursos extras em outros 
programas essenciais de as-
sistência social. 

A senadora disse que 
também seria necessário 
incluir mais R$2 bilhões do 

auxílio gás. “Fora isso, para 
que minimamente o SUAS 
[Sistema Único de Assistên-
cia Social] funcione, man-
tendo os 8 mil Cras [Centro 
de Referência de Assistência 
Social], 7 mil unidades de 
atendimento, precisamos 
de [outros] R$2,6 bilhões 
em valores atuais. Isso fora 
valores de cisternas e todos 
os outros programas que 
foram abandonados”, disse 
Tebet. Apenas na pasta que 
cuida dos mais vulneráveis, 
o orçamento extra pode 
chegar a R$80 bilhões. 

Para a senadora eme-
debista, o gasto extra-teto 
mínimo necessário para 
recompor o orçamento do 
ano que vem dificilmente 
poderá ser inferior a R$140 
bilhões, considerando as 
necessidades de outras áre-
as. A Proposta de Emen-
da Constitucional (PEC) 
apresentada pela equipe 
de transição prevê a exclu-
são do Bolsa Família (atual 
Auxilio Brasil) da regra do 
Teto de Gastos, o que pode 
chegar a mais de R$170 
bilhões, segundo cálculos 

técnicos divulgados pelo 
governo eleito.

Além de Tebet, partici-
param da coletiva as ex-mi-
nistras do Desenvolvimento 
Social e Combate à Fome, 
Tereza Campello e Márcia 
Lopes, e o coordenador dos 
grupos de trabalho da tran-
sição, Aloizio Mercadante. 

IRREGULARIDADES
A equipe de transição 

também diz ter identifica-
do possíveis irregularidades 
com o aumento exponen-
cial de famílias unipessoais, 
aquelas que são formadas 
por um indivíduo, como be-
neficiárias do Auxílio Brasil. 
Pelos cálculos apresenta-
dos, com base em dados 
oficiais do programa, entre 
dezembro de 2018 e outu-
bro de 2022 houve um au-
mento de 197% no total de 
adultos morando sozinhos 
e recebendo o benefício, 
enquanto o crescimento de 
famílias com dois ou mais 
integrantes cresceu 21% no 
mesmo período. 

Agência Brasil 

UTILIDADE PÚBLICA
Cartórios extrajudiciais 
terão uma hora a mais no 
atendimento ao público 

Considerando que os 
serviços notariais e de regis-
tro devem ser prestados, de 
modo eficiente e adequado, 
em dias e horários estabele-
cidos pelo juízo competen-
te e visando garantir maior 
conforto e dignidade aos 
seus usuários, o horário de 
atendimento ao público nos 
serviços extrajudiciais será 
das 8 às 17 horas, de segunda 
a sexta-feira, em dias úteis, 
ininterruptamente, a par-
tir de 1º de janeiro de 2023. 
A medida está contida no 
Provimento nº 92, de 30 de 
novembro de 2022, assina-
do pelo corregedor-geral da 
Justiça de Goiás, desembar-
gador Nicomedes Domingos 
Borges, nesta quarta-feira. 

O provimento altera o 
Código de Normas e Proce-
dimentos do Foro Extraju-

dicial da Corregedoria-Ge-
ral de Justiça do Estado de 
Goiás, instituído pelo Provi-
mento nº 46/2020, adequan-
do-o às modificações trazi-
das pela Lei Federal nº 14. 
383/2022 e pela Lei Estadual 
nº 21.268/2022 – Novo Códi-
go de Organização Judiciária 
do Estado de Goiás.

De acordo com o provi-
mento, os prazos relativos à 
prática de ato notarial e em 
dias e horas úteis os atos de 
registro, de vigência da preno-
tação, pagamento de emolu-
mentos e emissão de certidão, 
serão contados em dias cor-
ridos. Os dias do início e do 
vencimento do prazo serão 
protraídos para o primeiro dia 
útil seguinte, se coincidirem 
com aquele em que não hou-
ver expediente ou for conside-
rado não útil no serviço.

Equipe de transição identifica problemas em programas 
do governo

Projeto Natal na Praça vai a 13 municípios goianos: 
objetivo é exibir filmes natalinos em espaços públicos no 
mês de dezembro
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Dois tempos
1. Com o tema “Vem ser Solidário”, a campanha Natal Pra 

Todos tem o apoio da Unimed Goiânia. A campanha conta 
com seis postos de arrecadação de alimentos não perecíveis 
instalados em unidades da Unimed Goiânia, em diferentes 
regiões da cidade, abertos para toda a comunidade. A meta é 
arrecadar 10 toneladas de alimentos que serão direcionadas 
às pessoas necessitadas. Desde 2013, o “Natal Pra Todos” já 
arrecadou cerca de 125 toneladas de alimentos que chega-
ram às mesas de pessoas em situação de vulnerabilidade, 
dando a elas dignidade. A Unimed Goiânia conta com o 
engajamento de cooperados, beneficiários e colaboradores.

2. O projeto realizado pela Record TV Goiás tem grande 
alcance social e conta com a participação da Unimed Goi-
ânia há sete anos. Este ano, recebeu a adesão de novas em-
presas e, pelo segundo ano, o apoio do programa Mesa Brasil 
Sesc.  O Dia D da Campanha ocorre hoje, segunda-feira, 05 de 
dezembro, e quem levar a doação de alimento para o Centro 
de Diagnóstico, na Avenida T-7, ganhará uma muda de árvo-
re do Cerrado. Serão ao todo 500 mudas disponíveis para os 
participantes. A iniciativa também faz parte do trabalho de 
compensação de CO2 da Cooperativa no ano de 2021. 

Vitrine

FEIJOADA 
TRADICIONAL 
O jornalista, Elpídio 
Fiorda (à dir.), promoveu 
a sua tradicional e 
concorrida Feijoada 
do Elpidio, em sua 23ª 
edição, no sábado, 
26 de novembro, em 
parceria com o San 
Diego Steak House e 
Bar, com o apoio das 
empresas: André Cywinski, Arroz de Fyesta, Balneário 
Águas de Pilões, Barão Alimentos, Bello Charque, Cachaça 
da Posse, City Soluções Urbanas, Decole, Escola Vila 
Lume, GPL, Habañero, Lumini Privilége, Manga Rosa Pink, 
MDS Confecções, Oliveiras Place, Polo Aluguel, Portal 
D9 e Renata Oliveira. Na foto, o anfitrião com os amigos, 
Igor Bezerra Cardoso, diretor executivo do grupo Lumini, e 
Simone Miranda, gerente da Clínica Lumini Privilége

André Cywinski

n VOCÊ SABIA? O 
limão possui ácido 
cítrico que age 
eliminando toxinas 
gordurosas.
n ESPORTE + 
EDUCAÇÃO - A 
Associação dos 
Corredores de 
Niquelândia (ACN) 
celebra os resultados 
alcançados em 
2022 por meio do 
projeto Esporte + 
Educação. Luccas 
José Rodrigues 
Clemente, de 15 anos, 
e Matheus Feitosa 
da Silva, de 16 anos, 
levaram medalhas de 
ouro em competições 
goianas. Nos rankings 
da Confederação 
Brasileira de 
Atletismo (CBAt), eles 
também estão com 
posições de destaque 
em âmbito regional e 
nacional. O Esporte + 
Educação tem o apoio 
da CBA - Companhia 
Brasileira de Alumínio 
e do Instituto 
Votorantim, da Prefeitura 
de Niquelândia e do 
Conselho Municipal dos 
Direitos da Criança e do 
Adolescente (CMDCA). FEIJOADA 

TRADICIONAL 1 
Os convidados da 
Feijoada do Elpidio 
curtiram cinco 
horas de música 
animada pela 
dupla, Rezende 
e Renato, regada 
com petiscos, 
bebidas variadas e 
a estrela da tarde: 
uma deliciosa 
feijoada completa, 
comandada pelo 

chef Gil Felix, sob a supervisão do restaurateur e gourmet 
Elpídio  Fiorda. No registro, o casal Valter e Christine Maia

André Cywinski

FEIJOADA TRADICIONAL 2
Marcelos Matias, Sérgio Luiz Carneiro,Bianca Almeida, 
J.Bomfim e Simone Matias curtiram a badalada Feijoada 
do Elpidio, que teve como cenário, a remodelada casa  San 
Diego Steak House

André Cywinski

n FEIJOADA 
TRADICIONAL 
3- Como faz em 
todas as edições, 
a arquiteta Cláudia 
Oliveira bateu ponto 
na 23ª edição da 
Feijoada do Elpidio, 
prestigiando Elpídio 
Fiorda, seu amigo 
de longas datas

A
nd

ré
 C

yw
in

sk
i

COMEMORAÇÃO

SOCIAL

Espaço permanecerá aberto à visitação gratuita, mostrando os resultados do trabalho 
na vida dos empreendedores

Sebrae Goiás inaugura Centro 
de Memória em comemoração 
aos 50 anos no estado

GDF libera mais de R$ 16 milhões 
para pagar DF Social e Cartão Gás

Da redação - Foi inaugura-
do o Centro de Memória, 
na sede do Sebrae Goiânia, 
localizada no Setor Bueno. 
A novidade faz parte da co-
memoração de 50 anos da 
instituição e tem como ob-
jetivo reunir parte da histó-
ria vivida no estado.

Durante a inaugura-
ção, o diretor superinten-
dente Antônio Carlos de 
Souza agradeceu e con-
vidou os presentes para 
deixar uma mensagem 
em alusão ao futuro do 
Sebrae Goiás, na cápsula 
do tempo, disponível logo 
na entrada do ambiente.

“O lançamento marca 
os 50 anos de história e tra-
balho, com o propósito de 
resgatar a memória do que 
vivemos por aqui. Na cáp-
sula do tempo, ao acessar o 
QR Code, será possível re-
gistrar o que se espera para 
os próximos anos”, ressalta.

O novo espaço conta 
com uma linha do tempo, 
iniciada em 1972, com os 

principais marcos e con-
quistas do Sebrae Goiás, 
ao longo do tempo. No lo-
cal é possível conferir inú-
meras publicações, foto-
grafias, vídeos e registros 
de dirigentes que estive-
ram à frente da organiza-
ção. Os visitantes também 
terão acesso a cerca de 45 
objetos, que remetem a 
todos os setores da eco-
nomia, como comércio, 
serviço e produto rural. 

De acordo com a analis-
ta do Sebrae Goiás Adriana 
Lima, o intuito é transformar 
o Centro de Memória em um 
lugar vivo e orgânico, onde 
as pessoas possam visitar e 
adquirir informação. 

“Os objetos ajudam a 
contar a história da atu-
ação do Sebrae Goiás na 
vida dos empreendedores 
de moda, turismo, indica-
ção geográfica, startups, 
tecnologia e artesanato. 
Aqui temos as oito regionais 
representadas, com produ-
ções de 14 municípios, de 

27 autores com premiações 
nacionais e internacionais”, 
destaca Adriana.  

O presidente do conse-
lho deliberativo Ubiratan 
da Silva Lopes também fez 
questão de agradecer a co-
laboração de todos os envol-
vidos no projeto e na entre-
ga do Centro de Memória. 
Além disso, ainda informou 
que conta com a contribui-
ção de todos para um futuro 
ainda mais promissor, nos 
próximos 50 anos.

As visitas poderão 
acontecer de forma indi-
vidual ou coletiva. Já as vi-
sitas guiadas de alunos e 
professores de instituições 
de ensino, membros de en-
tidades parceiras e demais 
interessados em conhecer 
a história do Sebrae, de-
vem ser agendadas. Outra 
opção é conferir o espaço 
virtual do Centro de Me-
mória no portal https://
vitrine.sebraego.com.br/
centro-de-memoria/. 

Sebrae - Go

O DF Social concede 
auxílio de R$150 para 
61.233 famílias. Os 70 
mil beneficiários do Car-
tão Gás recebem R$100 
a cada dois meses para 
comprar botijão

O Governo do Distrito 
Federal (GDF) liberou o 
pagamento da parcela de 
novembro do DF Social 
para 61.233 famílias. Têm 
direito ao benefício men-
sal de R$150 as famílias 
com renda per capita de 
até meio salário mínimo, 
inscritas no Cadastro 
Único. Segundo a Secre-
taria de Desenvolvimen-
to Social, responsável 
pelo programa, o investi-
mento é de R$9.235.830.

Mensalmente, o GDF 
reserva recurso para con-
ceder o DF Social a 70 mil 
famílias. Mas há cidadãos 
que não recebem o be-
nefício porque não têm 
conta social no Banco de 
Brasília (BRB). São 8.767 

pessoas nessa condição
Por isso, é importante 

que os cidadãos façam a 
consulta no site GDF So-
cial (gdfsocial.brb.com.
br) para saber se foram 
contemplados, como 
reforça a secretária de 
Desenvolvimento Social, 
Ana Paula Marra.

Para saber se está entre 
os beneficiários, o cidadão 
deve consultar o site GDF 
Social. A abertura da conta 
pode ser feita pelo aplica-
tivo BRB Mobile; basta ter 
em mãos um documento 
original com foto – Regis-
tro Geral ou Carteira Na-
cional de Habilitação.

CARTÃO GÁS
Foi liberado o paga-

mento da oitava parcela 
do Cartão Gás para 70 mil 
famílias. O benefício de 
R$100 é pago em parcelas 
bimestrais para a compra 
de botijão de 13 kg de Gás 
Liquefeito de Petróleo 

(GLP). Os beneficiários 
podem utilizar o cartão 
apenas nos estabeleci-
mentos cadastrados no 
programa para compra 
exclusiva do botijão de 
cozinha. O investimento 
é de R$7 milhões.

Com o pagamento 
do DF Social e do Cartão 
Gás, o GDF investiu, no 
total, R$16.235.830. Para 
ter acesso ao Cartão Gás, 
é necessário ter inscri-
ção no Cadastro Único, 
renda familiar per capita 
de até meio salário mí-
nimo (R$606), declarar 
comprometimento de 
renda com a aquisição 
do GLP de 13 kg, morar 
no Distrito Federal e ter 
idade igual ou superior a 
16 anos. Recentemente, o 
Cartão Gás se tornou po-
lítica permanente. Por-
tanto, o cidadão só perde 
o benefício se deixar de 
atender aos critérios.

Agência Brasília
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Notícias do Dia
n Cidade Ocidental 
está na 3ª coloca-
ção nos municípios 
que mais doam lixo 
eletrônico

A parceria entre a 
Prefeitura Municipal 
de Cidade Ocidental e 
a ONG Programando 
o Futuro vem dando 
bons resultados para 
a população da ci-
dade e contribuindo 
para um mundo com 
menos lixo eletrôni-
co. No município, já 
foram recolhidas mais 
de 20 toneladas de lixo 
eletrônico através das 
campanhas promo-
vidas pela Prefeitura. 
Todos os itens des-
cartados foram sepa-
rados e entregues à 
ONG Programando o 
Futuro. A proposta da 
ONG é recolher o lixo 
eletrônico separado 
pela Prefeitura e trans-
formá-lo em uma do-
ação de computado-
res recuperados. Hoje 
foram entregues 10 
computadores recon-
dicionados, referente 
às campanhas realiza-
das na Prefeitura.

n Ibaneis recebe 
Janja e Geraldo Al-
ckmin para falar 
sobre posse de Lula

O Governador 
do Distrito Federal, 
(MBD), recebeu a fu-
tura primeira-dama, 
Janja da Silva, e o Vi-
ce-Presidente elei-
to, Geraldo Alckmin 
(PSB). Janja e Alckmin 
foram ao Palácio do 
Buriti, sede do Gover-
no do DF. Eles falaram 
sobre o grande even-
to programado para 
a posse de Lula (PT), 
com expectativa de 
aproximadamente 20 
shows. Ibaneis disse 
à coluna que janja é 
“muito simpática’’. A 
futura primeira-dama 
coordena a programa-
ção da posse. Durante 
a reunião, o Governa-
dor disse que faria o 
que for preciso para 
garantir que a soleni-
dade seja de paz e har-
monia. no gabinete de 
Ibaneis, Alckmin ficou 
encantado com a co-
leção que o Gover-
nador tem de santos, 
ambos são católicos.

TRE aponta irregularidades 
em contas de campanha

Um relatório preliminar do Tribunal Regional 
Eleitoral de São Paulo aponta irregularidades no 
processo de prestação de contas do Governador 
eleito Tarcísio de Freitas, do Republicanos. O re-
latório, datado de 29 de novembro, lista falhas na 
apresentação de documentos apresentados pela 
campanha para justificar gastos da ordem a R$35,8 
milhões o valor representa nada menos que 96% de 
todas as despesas declaradas pelo comitê de Tarcí-
sio. A lista de irregularidades inclui, por exemplo, 
contratos sem assinatura e descrições genéricas 
dos serviços prestados. O documento também re-
gistra que algumas notas fiscais simplesmente não 
foram apresentadas.entre os casos de descrição 
genérica está o contrato com a empresa beacon co-
municação LTDA, que representa 66,62% do total 
de despesas contratadas pela campanha.

Metrópoles

CONFIRA OS DESTAQUES

n Eube Messias 
n Renato Sobrinho

@eubemessias

@renatosobrinhooficialA sessão acontecerá na Câmara Municipal de Aparecida de Goiânia 

Da redação - A Câmara 
Municipal de Apareci-
da de Goiânia informou 
que na próxima terça-
-feira, 06, às 09:00h, du-
rante a 169º Sessão Ordi-
nária, o Prefeito Vilmar 
Mariano prestará contas 
do segundo quadrimes-
tre (maio de 2022 a agos-
to de 2022) à frente da 

Gestão Municipal.
O ato acontece após 

convocação aprovada 
pelo plenário da Câmara e 
em cumprimento às prer-
rogativas constitucionais, 
infra legais e regimentais.

O chamamento tam-
bém se faz necessário para 
que o Poder Executivo de-
monstre e avalie o cum-

primento das metas fiscais 
do referido período, em 
consonância com a   Lei 
de Responsabilidade Fiscal 
(Lei Complementar nº 101, 
de 04/05/2000).Essa será 
a primeira vez que o atual 
prefeito prestará contas ao 
Poder Legislativo.

Informações Câmara Mu-
nicipal de Aparecida de Goiânia

Prefeito Vilmar Mariano 
prestará contas durante 
sessão ordinária

POLÍTICA

Divulgação

Quadro “Cadê meu direito?” estreado 
no Programa Café com Prosa

Apresentado por Diana Fiedler, o quadro “Cadê meu 
direito?” da TV Gazeta, destaca os principais assuntos 
de Goiás, Minas Gerais e Distrito Federal. O quadro traz 
as principais demandas da população em relação ao 
cumprimento do seu direito, saúde, prestação de ser-
viço e educação, levando assim informações e direito 
de maneira descomplicada para os telespectadores da 
emissora. O quadro vai ao ar todas às segundas e sextas-
-feiras, dentro do programa Café com Prosa. 

Marcelo Silva



REPÚBLICA  FEDERATIVA  DO  BRASIL

ESTADO DE GOIÁS - COMARCA DE CORUMBAÍBA - 
DISTRITO DE MARZAGÃO CARTÓRIO DE TABELIONATO 
DE NOTAS, DE PROTESTO DE TITULOS, TEBELIONATO E 
OFICIALATO DE RESGISTRO DE CONTRATO MARITIMOS, 

DE REGISTRO DE IMÓVEIS, REGISTRO DE TITULOS E 
DOCUMENTOS E CIVIL DE PESSOAS JURÍDICAS

EDITAL DE DESMEMBRAMENTO 

damente Matriculado sob o 
nº 1.052, no Registro de Imó-
veis do Distrito Judiciário de 
Marzagão, Comarca de Co-
rumbaíba, Estado de Goiás. 
O DESMEMBRAMENTO pas-
sará a denominar-se: “Lote 
10-B1, da Quadra 20, situado 
na Rua Hamilton Martins de 
Brito, Centro, desta cida-
de, com os seguintes limites 
e confrontações: 7,00m de 
Frente para a Rua Hamilton 
Martins de Brito, pelo Lado 
Direito 20,00m confrontando 
com o Lote nº 10-B2, pelo 
Fundo 7,00m confrontando 
com o Lote nº 09, e, pelo 
Lado Esquerdo 20,00m con-
frontando com o Lote nº 10-
A, perfazendo a área total de 
140,00m2 (cento e quarenta 
metros quadrados)”; e, “Lote 
10-B2, da Quadra 20, situado 
na Rua Hamilton Martins de 
Brito, Centro, desta cida-
de, com os seguintes limites 
e confrontações: 7,00m de 
Frente para a Rua Hamilton 
Martins de Brito, pelo Lado 
Direito 20,00m confrontando 
com o Lote nº 11-A, pelo Fun-
do 7,00m confrontando com 
o Lote nº 09, e, pelo Lado Es-
querdo 20,00m confrontando 
com o Lote nº 10-B1, perfa-
zendo a área total de 140,00m2 
(cento e quarenta metros qua-
drados)”; conforme planta e 
memorial descritivo que faz 

parte do integrante Decreto 
nº 450/2022, expedido em 10 
de novembro de 2022. Para 
que chegue ao conhecimen-
to de todos, expediu-se este 
edital que será publicado em 
jornal local, por três dias con-
secutivos, podendo o registro 
ser impugnado no prazo de 
15 (quinze) dias contados da 
data da última publicação, 
tudo nos termos do Art. 19 da 
citada Lei Federal nº 6.766.

O bacharel DANILLO 
DE SOUSA MACHADO, 
Oficial Respondente do 
Registro de Imóveis do 
Distrito Judiciário de 
Marzagão, Comarca de 
Corumbaíba, Estado de 
Goiás. FAZ SABER a 
todos os interessados 
que ALESSANDRA MA-
RIA E SILVA, brasilei-
ra, autônoma, solteira, 
portadora da Carteira 
Nacional de Habilitação 
nº 03134265720-DENA-
TRAN/GO, onde consta 
a Cédula de Identidade 
RG. nº 4.445.180DGPC/
GO, inscrita no CPF/MF 
sob o nº 708.137.281-
34, residente e domici-
liada na Avenida Orca-
lino Santos, nº 422, Qd. 
10, Lt. 09, centro, nesta 
cidade, depositou nesta 
serventia os documen-

tos necessários exigi-
dos pelo Art. 18 da Lei 
Federal nº 6.766 de 19 
de dezembro de 1979, 
para a averbação do 
DESMEMBRAMENTO 
do imóvel denominado 
“Lote 10-B, da Quadra 
20, situado na Rua Ha-
milton Martins de Bri-
to, Centro, com área 
de 280,00m2, nesta ci-
dade, com os seguintes 
limites e confrontações: 
Frente: 14,00 metros 
para a Rua Hamilton 
Martins de Brito, Fun-
dos: 14,00 metros con-
frontando com o Lote 
9, Lado Direito: 20,00 
metros confrontando 
com o Lote 1 1 -A, Lado 
esquerdo: 20,00 metros 
confrontando com o 
Lote 10-A, perfazendo 
a área total supra, devi-
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PREFEITURA MUNICIPAL DE COCALZINHO DE GOIÁS
PODER EXECUTIVO

 
AVISO DE RETIFICAÇÃO DE EDITAL – Tomada de Preços nº 005/2022 
Tipo: MENOR PREÇO.
A Comissão Permanente de Licitações – CPL do Município de Cocalzinho de Goiás
torna público e estabelece retificação do Edital da Tomada de Preços nº 005/2022,
para  execução  de  pavimentação  asfáltica,  referente  ao  plano  de  ação  nº
09032022-016490. O Edital e maiores informações poderão ser obtidas com a CPL,
na Rua 03, quadra 07, lote 01, Área Especial - Cocalzinho de Goiás, fone: (62)
3339-1538.

Cocalzinho de Goiás, 05 de dezembro de 2022.
CRISLANE MEDEIROS 

Presidente da CPL

CLÍNICA  MÉDICA  E  ODONTOLOGICA  GOIÂNIA  SUL  LTDA
inscrito no CNPJ: 30.3308.306/0001-70, torna público que requereu
junto a Agência Municipal de Meio Ambiente de Goiânia – AMMA a
Licença Ambiental de Instalação e a Licença Ambiental de Operação,
para atividade médica ambulatorial com recursos para realização de
exames  complementares,  localizado  na  Avenida  Circular,  nº  751,
Qd.117, Lt. 10, Setor Pedro Ludovico, Goiânia.

A  empresa  AGIL  CENTRO  AUTOMOTIVO  LTDA ,  CNPJ:
45.620.858/0001-97,  torna  público  que  requereu  junto  a  Agência
Municipal  do  Meio  Ambiente  de  Goiânia  –  AMMA,  a  Licença
Ambiental  de  Operação  e  a  licença  de  Instalação  para  atividades
referente à 45.30-7-03 -  Comércio a varejo de peças e acessórios
novos para veículos automotores; e atividade secundaria: 45.20-0-01 -
Serviços  de  manutenção  e  reparação  mecânica  de  veículos
automotores. Sito na Av. SONNEMBERG, 432, Qd. 147, Lt. 24, Setor
Cidade Jardim. Goiânia-GO. CEP: 74.413-125

PREGÃO PRESENCIAL Nº034/2022
  

MODALIDADE: PREGÃO PRESENCIAL Nº034/2022
DATA DE ABERTURA: 15 de Dezembro de 2022. Horário: 09h00min.
Objeto:
CONTRATAÇÃO  DE  EMPRESA  PARA  FORNECIMENTO  DE
PRODUTOS ALIMENTÍCIOS, EM ATENDIMENTO A SOLICITAÇÃO
DO DEPARTAMENTO DE ALMOXARIFADO, DE ACORDO COM AS
DESCRIÇÕES E ESPECIFICAÇÕES NO TERMO DE REFERÊNCIA –
(ANEXO)  I.  O  Edital  poderá  ser  retirado  no  Departamento  de
L i c i t a ç õ e s  d o  D E M A E  o u  p e l o  s i t e :
https://www.demae.go.gov.br/pregao-presencial/.  Informações
adicionais  podem  ser  obtidas  junto  à  comissão  permanente  de
licitações através dos telefones (64) 3454-7400 ou (64) 3454-7432 ou
pelo email licitação@demae.com.br.

Caldas Novas, 05 de Dezembro de 2022. 
FERNANDA CRISTE PEREIRA DE ARAÚJO

PREGOEIRA

PREGÃO PRESENCIAL Nº035/2022
  

MODALIDADE: PREGÃO PRESENCIAL Nº035/2022
DATA DE ABERTURA: 15 de Dezembro de 2022. Horário: 14h00min.
Objeto:
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA LOCAÇÃO DE: 03 (TRÊS)
CAMINHÕES  TANQUE  (TIPO  PIPA),  EM  ATENDIMENTO  A
SOLICITAÇÃO  DO  DIRETOR  OPERACIONAL  CONFORME
ESPECIFICADO NO TERMO DE REFERÊNCIA – (ANEXO) I. O Edital
poderá ser retirado no Departamento de Licitações do DEMAE ou pelo
site:  https://www.demae.go.gov.br/pregao-presencial/.  Informações
adicionais  podem  ser  obtidas  junto  à  comissão  permanente  de
licitações através dos telefones (64) 3454-7400 ou (64) 3454-7432 ou
pelo email licitação@demae.com.br.

Caldas Novas, 05 de Dezembro de 2022. 
FERNANDA CRISTE PEREIRA DE ARAÚJO

PREGOEIRA

Prefeitura Municipal de Novo Gama-GO
AVISO DE LICITAÇÃO

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 18906/2022
MODALIDADE: Pregão Eletrônico Nº 010/2022 

Procedimento Licitatório visando o cumprimento a Emenda Parlamentar 
nº 026307/2021 de propriedade do Deputado Major Victor Hugo a qual 
trata de aquisição de uma casa de farinha, câmara frigoríficas e imple-
mentos destinados a atender o Município de Novo Gama – GO- DATA/
HORÁRIO: 19 de dezembro 2022, as 09:00 horas. MAIORES INFOR-
MAÇÕES: O edital completo poderá ser retirado na Sala de Licitações 
da Prefeitura Municipal de Novo Gama-GO, situada na Área Especial 
n° 1000 – Centro – Novo Gama-GO – Fone: 3628-1008 – R-230, das 
09h00min às 11h00min e das 14h00min às 17h00min, nos dias úteis e no 
Site: bll.org.br ou www.novogama.go.gov.br ou pelo e-mail licitacaonovo-
gama2124@gmail.com onde o presente Edital estará disponível a partir 
desta publicação. Publique-se. Novo Gama -GO, aos 02 de dezembro de 
2022 - LEANDRO FELIX CARDOSO – Pregoeiro.

A Prefeitura Municipal de São Luís de Montes Belos, através da
Secretaria Municipal de Agricultura e Pecuária e da Comissão
de Organização e Avaliação do Processo Seletivo Simplificado,
instituída através do Decreto nº 1.041/2022 de 28 de novembro
de 2022, no uso de atribuições legais e nos termos do art. 37,
inciso IX da Constituição Federal; Leis Municipais nºs
1.475/2002, de 05 de março de 2002; 1.571/2005, de 22 de
agosto de 2005; 1.575/2005, de 23 de setembro de 2005;
1.578/2005, de 19 de outubro de 2005; 1.642/2007, de 12 de
abril de 2007; 1.659/2007, de 15 de junho de 2007; 1.814/2009,
de 25 de novembro de 2009; 1.827/2010, de 10 de março de
2010; e demais instrumentos legais, torna público que realizará
Processo Seletivo Simplificado para provimento temporário de
04 (quatro) vagas para atuar junto à Secretaria Municipal de
Agricultura e Pecuária no município de São Luís de Montes
Belos, Goiás, e, ainda, para formação de cadastro de reserva
para aproveitamento, na medida em forem surgindo vagas, no
limite de vagas ofertadas e na validade estabelecida, regido
pela legislação pertinente e demais disposições regulamentares
contidas no Edital Normativo e seus anexos. Inscrições no
período de 05/12/2022 à 09/12/2022, exclusivamente no
Departamento de Recursos Humanos, no prédio da Prefeitura
Municipal de São Luís de Montes Belos, situada na Rua Rio da
Prata, nº 662, Centro, nesta, no horário das 08h00min às
11h00min e das 13h00min às 17h00min. São Luís de Montes
Belos, Estado de Goiás, aos 05 dias do mês de dezembro de
2022. Marciel Ferreira da Silva, Presidente da Comissão de
Organização e Avaliação.

PREGÃO PRESENCIAL Nº036/2022
  

MODALIDADE: PREGÃO PRESENCIAL Nº036/2022
DATA DE ABERTURA: 16 de Dezembro de 2022. Horário: 09h00min.
Objeto:
CONTRATAÇÃO  DE  EMPRESA  PARA  FORNECIMENTO  DE
COMBUSTÍVEIS DESTINADO AO ABASTECIMENTO DA FROTA DE
VEÍCULOS DO DEMAE, EM ATENDIMENTO A SOLICITAÇÃO DO
DIRETOR OPERACIONAL, DE ACORDO COM AS DESCRIÇÕES E
ESPECIFICAÇÕES NO TERMO DE REFERÊNCIA – (ANEXO) I.  O
Edital poderá ser retirado no Departamento de Licitações do DEMAE
ou  pelo  site:  https://www.demae.go.gov.br/pregao-presencial/.
Informações  adicionais  podem  ser  obtidas  junto  à  comissão
permanente de licitações através dos telefones (64) 3454-7400 ou
(64) 3454-7432 ou pelo email licitação@demae.com.br.

Caldas Novas, 05 de Dezembro de 2022.
FERNANDA CRISTE PEREIRA DE ARAÚJO

PREGOEIRA
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Recebi muitas ligações de corretores 
de imóveis perguntando se eu tinha 

interesse em vender minha casa.
Certo dia, irritado com tanta pressão, 

fui um pouco brusco:
– Não quero vender minha casa!
Quero ficar aqui até morrer!
– Ah – disse o corretor –, e quando será isso?
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Luana pensa em Bruno 
Mezenga. Léia e Bruno 
Mezenga discutem sobre 
o divórcio. Bruno comunica 
os filhos sobre a separação. 
Marcos não se conforma. 
Léia se disfarça, encontra 
Ralf e diz que eles devem 
se afastar por um tempo. 
Judite diz que não acredita 
que Marieta é sobrinha de 

Geremias Berdinazzi. Zé do 
Araguaia vai pra cidade e 
Donana fica desconfiada.
Bruno embebeda seu mo-
torista para tentar arrancar 
informações de Léia. Dr 
Fausto informa Geremias 
que os documentos de 
Marieta são verdadeiros. 
Geremias fica emocionado. 
Judite observa Dr Fausto.

O Rei do Gado

Mar do Sertão

Cara e Coragem

resumo de novelas

O Coronel pede que Ter-
tulinho mantenha segredo 
sobre seu despertar. Can-
doca desconfia de que 
Ismênia saiba algo sobre o 
estado do Coronel. Márcio 
afirma não compreender 
sua paixão repentina por 
Cira. José vê quando Can-
doca passa de carro ao 
lado de Tertulinho. Deodora 
pede ajuda a Catão para 

agir contra Candoca. José 
assegura a Tereza e Timbó 
que lutará pelas terras que 
foram de Daomé. Quintilha 
recontrata Xaviera. O Cor-
onel percebe que furtaram 
seu celular. Tertulinho flagra 
Deodora na casa de Pajeú. 
Tertulinho confronta Pajeú, 
mas Deodora consegue 
escapar do flagra. Xaviera 
coleta documentos.

Rebeca beija Danilo. 
Rômulo não nota quando 
Pat repreende Moa por apa-
recer no restaurante. Regi-
na tenta convencer Alexei a 
matar Clarice para eliminar 
as chances de a empresária 
atrapalhar os negócios e de-
nunciar o grupo. Margareth 
procura Jonathan. Marcela 
provoca Fernanda por cau-

sa do flerte que a camelô 
teve com Paulo. Moa pede 
para Ítalo investigar Rômulo. 
Duarte recebe a notificação 
da imobiliária para deixar a 
mansão de Bob Wright. Moa 
encontra Andrea. Ítalo e Cla-
rice são observados por um 
homem mal-encarado. Fer-
nanda pergunta por que Célia 
bajula e defende Danilo. 

Poliana Moça
Pinóquio tenta rastrear 

Roger. Disfarçado, Otto 
vai atrás de Roger. As cri-
anças do Magabelo e Yu-
pechlo perguntam para 
o segurança do clube se 
Roger Pessoa é sócio da 
instituição; o segurança 
comprova que não. Tânia 

vê imagens das câmeras 
de segurança, em que o 
capanga Dinaldinho con-
versa horas com Poliana. A 
Cobra afirma que vai atrás 
de Dinaldinho. João deixa 
rivalidade com Éric de lado, 
manda mensagem para en-
contrar com o colega.

Travessia

Anne

Stenio diz a Oto que o 
rapaz e Brisa estão cor-
rendo risco, e lembra que 
ele será preso se denun-
ciar Moretti à polícia. Tonho 
conta a Brisa que Núbia o 
mandou dizer à perita que 
deseja morar na casa do 
pai. Brisa avisa a Dina que 
comunicará ao juiz sobre 
as instruções que Tonho 
recebeu de Núbia. Stenio 
aconselha Moretti a manter 
Oto e Brisa por perto.

Oto diz a Brisa que não foi 
ele quem mandou a ces-
ta para ela. Juliana co-
menta com Helô que acha 
que Oto está escondendo 
algo. Cidália avisa a Guer-
ra que a amiga de Débora 
virá ao Brasil. Leonor conta 
a Caíque sobre seu novo 
emprego como corretora. 
Leonor estranha o fato de 
Caíque nunca demonstrar 
vontade de ficar sozinho.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

A loira vai ao médico e ele 
pergunta:

– Eu te disse para tomar o remédio 
às 9:00, por que você tomou às 6:00?

A loira responde orgulhosa:
– Doutor, eu tomei 
às 6:00 para pegar 
as bactérias de surpresa

TEIXEIRA MENDES CONTA

n Edna Gomes

Holofote
ednagomes245@gmail.com
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A Sabedoria Dionisíaca define a Saúde Mental

E
xiste alguém que fala mal 
de você? Certamente. Sei 
que a fofoca abala a alma 
das pessoas a ponto de 
levá-las a buscar tratamento 

e acompanhamento clínico para 
melhor lidar com a maldade alheia. 
Pode-se dizer que a propensão 
em falar mal dos outros é da 
natureza humana. Embora se trate 
de hábitos tão antigos, quanto a 
civilização em si, parece que o 
fenômeno encontrou o cenário 
perfeito nessa Era em que os meios 
digitais e internet dão vida própria 
às fake news.

Quando a pessoa fala mal de alguém 
para outra, cria uma espécie de 
conexão com sua interlocutora. 
Isso se deve ao fato de que a 
terceira pessoa - objeto da fofoca 
- está excluída da relação entre as 
duas que conversam. Quem já não 
fez isso? Eu mesma já conversei 
demais. Menosprezar um terceiro 
funciona como um mecanismo 
de autodefesa. Falar mal do outro 
produz a sensação de ser melhor 
que ele. E confesso: não é bacana. 
Ao desdenhar alguém o detrator 
expõe muito das próprias dores. 
Palavras são muito reveladoras, 
amigo leitor. Há pessoas que se 
julgam geniais, mas o Mundo 
parece não reconhecer isso. 
Será mesmo? Talvez caibam 
reflexões. É como se fosse 
firmado um pacto entre as 
partes, as torna coniventes. 

Quando dizemos mal de alguém, 
com a falsa certeza de que 
nunca seremos descobertos, 
nos colocamos em riscos. 
Mentiras e fofocas podem 
arruinar relacionamentos, acabar 
com a sincera amizade, mesmo 
o trabalho. Em casos mais 
graves, fofocas podem manchar 
reputações. Quando assessora de 
Imprensa, na Casa de Dom Inácio, 
muitos julgaram, perguntaram nas 
rodinhas sociais: “- Ela não viu 

nada?” A desinformação coletiva 
não sabia que eu era ‘freelancer’ 
e não funcionária, sendo o braço 
da Comunicação que mantinha 
o relacionamento com a 
Imprensa através da produção de 
conteúdos editoriais.

Mas o caso ‘’João de Deus”, me 
levou a passar por vários percalços 
em relação aos ‘fofocólotras’. A 
situação saiu de controle e as 
tantas falácias quase me fizeram 
atentar contra a vida que construí, 
vivi com ética e à qual agradeço. E 
digo sobre algo muito sério, caro 
leitor. É preciso ter consciência 
sobre o poder das palavras, do 
contrário, sofreremos todos com 
as consequências delas. E o que 
aprendi com todos os “falatórios?” 
Que os velhos amigos, os anjos 
e os velhos vinhos são, serão 
sempre os melhores. Muitos não 
sabem sobre o que bebem devido 
ao paladar pleno de fel, o que 
não combina com a alma do bom 
vinho. E o que o vinho tem a ver 
com essa verdade? Ele me ensinou 
a beber com moderação, decifrar 
cada garrafa, tornou companheiro 
do meu divã. 

O vinho é bebida tão especial que 
existe um deus relacionado a 
ele. Para os gregos, Dionísio, já 
os romanos, Baco. Dois nomes, 
uma mesma pessoa. Filho de 
Zeus com a mortal Sêmele, ele 
simboliza a embriaguez, tido 
como o promotor da Civilização, 
legislador, amante da paz. Assim 
como Baco, os apaixonados 
por vinho não desejam guerra 
com ninguém. Ressalta-se as 
facetas da Sabedoria Dionisíaca 
e sua importância à Psique. Sua 
sabedoria é ampla, revela o Mundo 
ao revés, desconstrói verdades, as 
percepções, propicia metamorfose. 
Aos 50+ desejo apenas curtir 
meu vinho, filosofar sobre a vida, 
apreciar e tentar entender o 
Universo, tudo o mais. 

Na bebida de Baco a verdade revela 
os sentimentos que representam 
ser parte das tantas coisas 
civilizadas e naturais do Mundo 
que alcançou maior perfeição. 
É melhor meter o nariz em uma 
taça que na vida dos outros. 
Gosto das amizades sinceras, do 
fofocar da vida de maneira leve, 
sem compromisso nem maldade, 

ao lado dos amigos verdadeiros. 
Nestes dias reflexivos, dei as costas 
para quem cuida da minha vida, 
passei a cuidar do meu coração. 
Hoje, busco me colocar no lugar 
do outro, consciente de que nem 
todos o farão por mim, mas a 
nossa parte tem de ser feita. 

É impossível ter controle sobre os 
outros, o que irão dizer, tenho 
mantido o foco nos fatos, naquela 
pessoa que posso controlar, eu 
mesma. Tome a decisão de não 
se preocupar com o que está 
fora do seu controle. Se os outros 
pretendem perder tempo com 
práticas perversas, nocivas, que 
lidem com as consequências de 
seus atos. Promova o ambiente 
agregador para você, às pessoas 
ao seu redor. A positividade é a 
base da construção da vida que 
você quer, almeja e merece. 

Para que nossa vontade se realize 
e as transformações aconteçam, 
antes, devemos assumir o papel 
de agente das mudanças. Somos 
atores vivos, não pacientes, 
entende leitor? Não devemos tornar 
meros espectadores da vida que 
segue à nossa volta. Precisamos 
assumir o papel de sujeito do 
processo de mudança almejado a 
nós mesmos, também, ao próximo. 
Para cada taça de vinho, os aromas 
exigem o cheiro de empatia. 
O melhor vinho, 
dado ao 
paladar 
errado, 
irá 
sempre 
parecer 
vinagre, 
destilando 
álcool 
pela boca.

Edna Gomes 
é jornalista, 
sommelier 
e poeta
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Mezenga. Léia e Bruno 
Mezenga discutem sobre 
o divórcio. Bruno comunica 
os filhos sobre a separação. 
Marcos não se conforma. 
Léia se disfarça, encontra 
Ralf e diz que eles devem 
se afastar por um tempo. 
Judite diz que não acredita 
que Marieta é sobrinha de 

Geremias Berdinazzi. Zé do 
Araguaia vai pra cidade e 
Donana fica desconfiada.
Bruno embebeda seu mo-
torista para tentar arrancar 
informações de Léia. Dr 
Fausto informa Geremias 
que os documentos de 
Marieta são verdadeiros. 
Geremias fica emocionado. 
Judite observa Dr Fausto.
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O Coronel pede que Ter-
tulinho mantenha segredo 
sobre seu despertar. Can-
doca desconfia de que 
Ismênia saiba algo sobre o 
estado do Coronel. Márcio 
afirma não compreender 
sua paixão repentina por 
Cira. José vê quando Can-
doca passa de carro ao 
lado de Tertulinho. Deodora 
pede ajuda a Catão para 

agir contra Candoca. José 
assegura a Tereza e Timbó 
que lutará pelas terras que 
foram de Daomé. Quintilha 
recontrata Xaviera. O Cor-
onel percebe que furtaram 
seu celular. Tertulinho flagra 
Deodora na casa de Pajeú. 
Tertulinho confronta Pajeú, 
mas Deodora consegue 
escapar do flagra. Xaviera 
coleta documentos.

Rebeca beija Danilo. 
Rômulo não nota quando 
Pat repreende Moa por apa-
recer no restaurante. Regi-
na tenta convencer Alexei a 
matar Clarice para eliminar 
as chances de a empresária 
atrapalhar os negócios e de-
nunciar o grupo. Margareth 
procura Jonathan. Marcela 
provoca Fernanda por cau-

sa do flerte que a camelô 
teve com Paulo. Moa pede 
para Ítalo investigar Rômulo. 
Duarte recebe a notificação 
da imobiliária para deixar a 
mansão de Bob Wright. Moa 
encontra Andrea. Ítalo e Cla-
rice são observados por um 
homem mal-encarado. Fer-
nanda pergunta por que Célia 
bajula e defende Danilo. 

Poliana Moça
Pinóquio tenta rastrear 

Roger. Disfarçado, Otto 
vai atrás de Roger. As cri-
anças do Magabelo e Yu-
pechlo perguntam para 
o segurança do clube se 
Roger Pessoa é sócio da 
instituição; o segurança 
comprova que não. Tânia 

vê imagens das câmeras 
de segurança, em que o 
capanga Dinaldinho con-
versa horas com Poliana. A 
Cobra afirma que vai atrás 
de Dinaldinho. João deixa 
rivalidade com Éric de lado, 
manda mensagem para en-
contrar com o colega.

Travessia

Anne

Stenio diz a Oto que o 
rapaz e Brisa estão cor-
rendo risco, e lembra que 
ele será preso se denun-
ciar Moretti à polícia. Tonho 
conta a Brisa que Núbia o 
mandou dizer à perita que 
deseja morar na casa do 
pai. Brisa avisa a Dina que 
comunicará ao juiz sobre 
as instruções que Tonho 
recebeu de Núbia. Stenio 
aconselha Moretti a manter 
Oto e Brisa por perto.

Oto diz a Brisa que não foi 
ele quem mandou a ces-
ta para ela. Juliana co-
menta com Helô que acha 
que Oto está escondendo 
algo. Cidália avisa a Guer-
ra que a amiga de Débora 
virá ao Brasil. Leonor conta 
a Caíque sobre seu novo 
emprego como corretora. 
Leonor estranha o fato de 
Caíque nunca demonstrar 
vontade de ficar sozinho.

Jove pede a Juma para 
morar na casa de 

A loira vai ao médico e ele 
pergunta:

– Eu te disse para tomar o remédio 
às 9:00, por que você tomou às 6:00?

A loira responde orgulhosa:
– Doutor, eu tomei 
às 6:00 para pegar 
as bactérias de surpresa
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A Sabedoria Dionisíaca define a Saúde Mental

E
xiste alguém que fala mal 
de você? Certamente. Sei 
que a fofoca abala a alma 
das pessoas a ponto de 
levá-las a buscar tratamento 

e acompanhamento clínico para 
melhor lidar com a maldade alheia. 
Pode-se dizer que a propensão 
em falar mal dos outros é da 
natureza humana. Embora se trate 
de hábitos tão antigos, quanto a 
civilização em si, parece que o 
fenômeno encontrou o cenário 
perfeito nessa Era em que os meios 
digitais e internet dão vida própria 
às fake news.

Quando a pessoa fala mal de alguém 
para outra, cria uma espécie de 
conexão com sua interlocutora. 
Isso se deve ao fato de que a 
terceira pessoa - objeto da fofoca 
- está excluída da relação entre as 
duas que conversam. Quem já não 
fez isso? Eu mesma já conversei 
demais. Menosprezar um terceiro 
funciona como um mecanismo 
de autodefesa. Falar mal do outro 
produz a sensação de ser melhor 
que ele. E confesso: não é bacana. 
Ao desdenhar alguém o detrator 
expõe muito das próprias dores. 
Palavras são muito reveladoras, 
amigo leitor. Há pessoas que se 
julgam geniais, mas o Mundo 
parece não reconhecer isso. 
Será mesmo? Talvez caibam 
reflexões. É como se fosse 
firmado um pacto entre as 
partes, as torna coniventes. 

Quando dizemos mal de alguém, 
com a falsa certeza de que 
nunca seremos descobertos, 
nos colocamos em riscos. 
Mentiras e fofocas podem 
arruinar relacionamentos, acabar 
com a sincera amizade, mesmo 
o trabalho. Em casos mais 
graves, fofocas podem manchar 
reputações. Quando assessora de 
Imprensa, na Casa de Dom Inácio, 
muitos julgaram, perguntaram nas 
rodinhas sociais: “- Ela não viu 

nada?” A desinformação coletiva 
não sabia que eu era ‘freelancer’ 
e não funcionária, sendo o braço 
da Comunicação que mantinha 
o relacionamento com a 
Imprensa através da produção de 
conteúdos editoriais.

Mas o caso ‘’João de Deus”, me 
levou a passar por vários percalços 
em relação aos ‘fofocólotras’. A 
situação saiu de controle e as 
tantas falácias quase me fizeram 
atentar contra a vida que construí, 
vivi com ética e à qual agradeço. E 
digo sobre algo muito sério, caro 
leitor. É preciso ter consciência 
sobre o poder das palavras, do 
contrário, sofreremos todos com 
as consequências delas. E o que 
aprendi com todos os “falatórios?” 
Que os velhos amigos, os anjos 
e os velhos vinhos são, serão 
sempre os melhores. Muitos não 
sabem sobre o que bebem devido 
ao paladar pleno de fel, o que 
não combina com a alma do bom 
vinho. E o que o vinho tem a ver 
com essa verdade? Ele me ensinou 
a beber com moderação, decifrar 
cada garrafa, tornou companheiro 
do meu divã. 

O vinho é bebida tão especial que 
existe um deus relacionado a 
ele. Para os gregos, Dionísio, já 
os romanos, Baco. Dois nomes, 
uma mesma pessoa. Filho de 
Zeus com a mortal Sêmele, ele 
simboliza a embriaguez, tido 
como o promotor da Civilização, 
legislador, amante da paz. Assim 
como Baco, os apaixonados 
por vinho não desejam guerra 
com ninguém. Ressalta-se as 
facetas da Sabedoria Dionisíaca 
e sua importância à Psique. Sua 
sabedoria é ampla, revela o Mundo 
ao revés, desconstrói verdades, as 
percepções, propicia metamorfose. 
Aos 50+ desejo apenas curtir 
meu vinho, filosofar sobre a vida, 
apreciar e tentar entender o 
Universo, tudo o mais. 

Na bebida de Baco a verdade revela 
os sentimentos que representam 
ser parte das tantas coisas 
civilizadas e naturais do Mundo 
que alcançou maior perfeição. 
É melhor meter o nariz em uma 
taça que na vida dos outros. 
Gosto das amizades sinceras, do 
fofocar da vida de maneira leve, 
sem compromisso nem maldade, 

ao lado dos amigos verdadeiros. 
Nestes dias reflexivos, dei as costas 
para quem cuida da minha vida, 
passei a cuidar do meu coração. 
Hoje, busco me colocar no lugar 
do outro, consciente de que nem 
todos o farão por mim, mas a 
nossa parte tem de ser feita. 

É impossível ter controle sobre os 
outros, o que irão dizer, tenho 
mantido o foco nos fatos, naquela 
pessoa que posso controlar, eu 
mesma. Tome a decisão de não 
se preocupar com o que está 
fora do seu controle. Se os outros 
pretendem perder tempo com 
práticas perversas, nocivas, que 
lidem com as consequências de 
seus atos. Promova o ambiente 
agregador para você, às pessoas 
ao seu redor. A positividade é a 
base da construção da vida que 
você quer, almeja e merece. 

Para que nossa vontade se realize 
e as transformações aconteçam, 
antes, devemos assumir o papel 
de agente das mudanças. Somos 
atores vivos, não pacientes, 
entende leitor? Não devemos tornar 
meros espectadores da vida que 
segue à nossa volta. Precisamos 
assumir o papel de sujeito do 
processo de mudança almejado a 
nós mesmos, também, ao próximo. 
Para cada taça de vinho, os aromas 
exigem o cheiro de empatia. 
O melhor vinho, 
dado ao 
paladar 
errado, 
irá 
sempre 
parecer 
vinagre, 
destilando 
álcool 
pela boca.
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é jornalista, 
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Entretenimento

PASSATEMPO

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

“A justiça é 
cega, mas a 
injustiça todo 
mundo vê.”

Será importante 
se colocar no lu-
gar do outro para 
entender os pro-

jetos ou as ideias trazidas 
por uma pessoa significa-
tiva. A pessoa tocada está 
avaliando os movimentos fi-
nanceiros e também as suas 
verdadeiras possibilidades.

Você está ava-
liando as mudan-
ças que deseja 
realizar no traba-

lho, contudo os resultados 
no trabalho são benéficos e 
agregam crescimento. O seu 
esforço é recompensado. 
Tome decisões que lhe tra-
gam leveza e liberdade.

Fica em destaque 
o bem-estar e o 
céu pede amadu-

recimento para desenvolver 
os seus talentos. Será impor-
tante assumir responsabilida-
des por meio do seu conheci-
mento. Os afetos com filhos 
e na relação amorosa estão 
sendo reciclados.

É um bom dia 
para organizar 
assuntos fami-

liares e questões destinadas 
ao imóvel. O céu traz bons 
resultados com investimen-
tos, principalmente heran-
ças e seguros. A experiência 
recicla os seus projetos e as 
suas ideias.

Uma pessoa sig-
nificativa está 
disposta a ex-

pressar informações e notí-
cias com você e com pes-
soas do convívio. A conversa 
traz seriedade e expõe as 
responsabilidades. Você está 
aberto a mudanças e novos 
rumos profissionais.

Será importante 
assumir as ré-
deas financei-

ras e fazer acordos que ge-
ram resultados estruturais. 
O céu traz uma nova fase 
no trabalho, com maiores 
atribuições. É preciso am-
pliar a sua visão e as suas 
crenças profissionais.

É um dia para 
assumir respon-
sabilidades com 

consciência do seu potencial 
e também com uma nova 
performance em relação às 
suas posturas. Tenha atenção 
com a imagem que você vem 
passando e busque promover 
mudanças e novos rumos.

Haverá uma per-
cepção madura 
de como pode e 

deve atuar em família. Novos 
projetos em família podem 
mexer com o seu emocional, 
mas são importantes para 
amadurecer as relações. 
Você observa em silêncio as 
reações de uma pessoa.

É um dia ótimo 
para promover 
reuniões ou dividir 

informações com pessoas 
que contribuem com os pro-
jetos. Haverá a oportunidade 
de organizar as ideias e ava-
liar o comprometimento de 
cada um. A rotina e o traba-
lho passam por mudanças.

É um dia de re-
sultados do seu 
esforço e da sua 

dedicação. O céu traz novos 
cargos e novas atribuições. 
A equipe de trabalho está 
motivada a renovar as ideias 
e a performance profissio-
nal. É preciso acreditar mais 
em seu potencial.

É um dia de resul-
tados do seu es-
forço e da sua de-
dicação. O céu traz 

novos cargos e novas atribui-
ções. A equipe de trabalho 
está motivada a renovar as 
ideias e a performance pro-
fissional. É preciso acreditar 
mais em seu potencial.

As responsabilida-
des financeiras para 
desenvolver proje-

tos elaborados precisam ser 
conduzidas com comprome-
timento. Exercite o desapego 
de ideias ultrapassadas. Se 
estiver flexível, haverá a opor-
tunidade de conduzir novas 
oportunidades financeiras.

Garfield

CAÇA-PALAVRA

Solução
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

CORREDORC
O

FN
UPODEREST

GO
A

R
ROTIRCSE

D
OCILBUPE

AN
APLANOIÇ
MRÃ
AMIZADEEO
RT
DGREVE

OH
ÃAL
ÇII
AEOBC
RIDÃR
ENADI
PDCRT
UUEI
SSPC

PTEA
ARM
NIO
OAF

Por trás das grades
As prisões podem servir de PANO de 
fundo para histórias de rEDENÇÃO, 
SUPErAÇÃO e PErDÃO. A INDÚStrIA 
do Cinema sempre se interessou em con-
tar as histórias daqueles que estão por 
trás das grades — independentemen-
te do motivo que os colocou lá. Algumas 
dessas histórias foram verdadeiros su-
cessos de bIlhEtErIA e CrÍtICA e fize-
ram com que o PÚblICO se identificas-
se com cada um desses personagens. 
Alguns dos filmes que figuram nessa 
lista são:

•	“Um	Sonho	de	Liberdade”	(1994):	um	
homem acusado injustamente prepa-
ra um impressionante PlANO de FUGA. 
Baseado em CONtO do ESCrItOr 
Stephen King;

•	“Alcatraz	—	Fuga	Impossível”	(1979):	
Clint Eastwood estrela essa história 
sobre um homem que tenta fugir de uma 
das prisões mais famosas do mundo.

•	 “Fome”	 (2008):	 baseado	 em	 fatos	
reais, o filme de estreia do diretor Steve 
McQueen conta a história de Bobby 
Sands, homem que liderou uma radical 
GrEVE de FOME dentro de uma CADEIA.

•	“À	Espera	de	Um	Milagre”	(1999):	neste	
DrAMA, indicado a quatro Oscars, um 
policial cria uma relação de AMIZADE 
com um homem que está no COrrEDOr 
da morte e, supostamente, possui 
PODErES sobrenaturais.

 N E h E E F X G w R h
 T T Y G M M B F R F G
 C O R R E D O R R h C
 R D L Y F N N N Y D O
 F B T D G E N L N M N
 G U Y P O D E R E S T
 R N G F N L T T L E O
 F B L A N T D h F Y E
 R R L N N L R F G T R
 E C L R O T I R C S E
 B M F L L G T Y T F D
 D O C I L B U P B T E
 N F M G T N N D A N N
 A R S P L A N O I T Ç
 M R M B D N N C R T Ã
 A M I Z A D E D E G O
 R L N D R C N B T Y D
 D D T C G R E V E F E
 C O N G L N T B h G G
 E Ã Y N A C E F L T R
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 G A B L E T O T B N C
 Y R I C D T Ã M S D R
 F E N D A N D G E T I
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 N U U R N T E h A T I
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