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A seleção estreia mais uma vez bem em um mundial e agora volta a jogar na próxima segunda-feira às 13h  

COPA DO MUNDO

Brasil impiedoso no segundo tempo, 
faz 2x0 na sua estreia na Copa  
Divulgação

SAÚDE
Governo lança programa 
voltado para saúde menstrual

SAÚDE PÚBLICA
Campanha de vacinação contra 
raiva canina em Valparaíso de Goiás

Prefeitura e Ligas Acadêmicas de 
Medicina da UFG promovem ação 
no Parque Iracema
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Confira os resultados de ontem

n Thiago Mendes
@gazetaplay

Notícias do Dia
n Comprar pela internet 
é prático, não toma mui-
to tempo e nem exige 
deslocamento. Por essas 
e outras razões, o comér-
cio eletrônico tem cres-
cido a cada dia. Mas as 
fraudes também migra-
ram para esse meio e afe-
tam uma grande quanti-
dade de consumidores e 
lojistas. Ao perceber que 
foi vítima de uma fraude, 
a primeira coisa a fazer é 
entrar em contato com a 
loja virtual. Muitas vezes, 
a própria empresa não 
está ciente do ocorrido e 
pode já tomar uma pro-
vidência ao ser informa-
da. O ideal é não recorrer 
aos demais serviços sem 
tentar resolver a situação 
de forma direta com o 
estabelecimento em que 
você comprou. Fale tam-
bém com o seu banco 
para solicitar a verifica-
ção ou o bloqueio do car-
tão de crédito. Em caso 
de clonagem, a respon-
sabilidade passa a ser da 
operadora da bandeira e 
você pode fazer uma re-
clamação ao Banco Cen-
tral se houver demora.

n O medicamento con-
tra a covid-19, aprovado 
pela Anvisa, deve ser de 
alto custo. Ainda não 
há previsão de quando 
o paxlovid chegará às 
farmácias. Os medica-
mentos antivirais, como 
o Paxlovid, utilizam di-
ferentes mecanismos 
com o objetivo de frear 
a ação dos vírus. Alguns 
contam com proprie-
dades que impedem 
os microrganismos de 
invadir as células hu-
manas, parte funda-
mental do processo de 
infecção. Outros agem 
diretamente sobre as 
informações genéticas 
do vírus, enfraquecen-
do a replicação viral. O 
objetivo final desse tipo 
de medicamento é pre-
servar o organismo e 
impedir a evolução e o 
agravamento da doen-
ça. Para que isso acon-
teça, eles precisam ser 
administrados ainda na 
fase inicial da infecção 
– de preferência, entre 
o primeiro e o quinto 
dia do aparecimento dos 
sintomas. Isso porque a 
ação dos antivirais está 
condicionada à presença 
de uma maior quantidade 
de vírus no organismo, ou 
seja, uma alta carga viral.

Psicóloga  Eleuza Gonçalves 
O Jornal da Gazeta Edição do Almoço, desta quar-

ta-feira (23), apresentado por Thiago Mendes, teve 
a participação da Psicóloga  Eleuza Gonçalves, que 
falou sobre altas habilidades e superdotação. As crian-
ças superdotadas e com altas habilidades são também 
definidas como aquelas que demonstram uma habi-
lidade ou potencial avançado em uma ou mais áreas 
específicas quando comparadas a outras da mesma 
idade, experiência ou ambiente. As crianças super-
dotadas são, muitas vezes, aprendizes precoces que 
podem dominar as habilidades de contagem, leitura 
e escrita desde bem cedo. Elas poderão ter um amplo 
vocabulário, gramática avançada e habilidades comu-
nicativas semelhantes aos adultos.

Presidente da Goiás Turismo 
Fabrício Amaral 

Thiago Mendes conversou ainda com o Presidente 
da Goiás Turismo Fabrício Amaral que esclareceu sobre 
o crescimento do turismo, e sobre o  censo Hoteleiro. A 
hotelaria é um dos principais eixos de desenvolvimento 
do turismo. Sendo assim, a apuração de resultados, o le-
vantamento de dados e a identificação de sua capacidade 
podem determinar diversas ações para o crescimento do 
setor de turismo. No Brasil, a movimentação econômica 
do setor de turismo registrou crescimento de 85,7% se 
comparados os meses de abril de 2022 e 2021. O avanço 
do Índice de Atividades Turísticas no País foi impulsionado 
pelo aumento na receita das empresas que atuam nos seg-
mentos de transporte aéreo, restaurantes, hotéis, locação 
de automóveis, transporte rodoviário coletivo de passagei-
ros, serviços de bufê e agências de viagens.

THIAGO MENDES APRESENTACopa do Mundo da FIFA Catar 2022

Reajuste anual da taxa de água e esgoto 
vigora a partir de 1º de janeiro

DISTRITO FEDERAL

Foi publicada no Diá-
rio Oficial do Distrito Fe-
deral  a resolução sobre os 
percentuais do Reajuste 
Tarifário Anual (RTA) de 
2022 dos serviços públicos 
de abastecimento de água 
e esgotamento sanitário 
prestados pela Compa-
nhia de Saneamento Am-
biental do DF (Caesb).

A correção, definida 
a partir de cálculos reali-
zados pela Agência Regu-
ladora de Águas, Energia 
e Saneamento Básico do 
DF (Adasa), é de 9,64% 

para a categoria residen-
cial e de 7,46% para a ca-
tegoria não residencial.

O cálculo do RTA é 
baseado em fórmula es-
tipulada no Contrato de 
Concessão nº 001/2006, 
firmado entre a concessio-
nária e o órgão regulador, 
que reajusta as tarifas com 
base na variação: I) dos 
custos não gerenciáveis 
pela concessionária; II) 
de uma cesta de índices 
de inflação, para corrigir o 
valor referente aos custos 
gerenciáveis, reconheci-

dos na tarifa; III) de outros 
componentes financeiros.

Os custos gerenci-
áveis reconhecidos na 
tarifa são reajustados 
com base na variação de 
índices inflacionários, 
como o Índice Geral de 
Preços no Mercado (IGP-
-M), o Índice Nacional 
de Preços ao Consumi-
dor Amplo (IPCA), o Ín-
dice Nacional de Preços 
ao Consumidor (INPC) e 
pela variação do preço da 
energia elétrica.

Agência Brasília

A correção é de 9,64% para a categoria residencial e de 7,46% para a categoria não residencial

Rosualdo Rodrigues de Almeida

Grupo G

Grupo H

Grupo H

Grupo G

Suíça       1

Uruguai      0

Portugal      3

Brasi       2

Camarões      0

Coreia do Sul     0

Gana       2

Sérvia       0

Brasil
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A seleção estreia mais uma vez bem em um mundial e agora volta a jogar na próxima segunda-feira às 13h  

COPA DO MUNDO

SAÚDE ECONOMIA

Foto ilustrativa 

Renato Sobrinho - De-
pois de assistir os gran-
des rivais na Copa do 
Mundo do Catar, enfim, 
chegou a tão espera-da 
estreia da Seleção Brasi-
leira. O dia 24 de novem-
bro de 2022, que caiu 
em uma quinta-feira, 
seria uma data qualquer 
em vários outros países, 
porém, se tratando do 
País do Futebol, o dia 
amanheceu diferente. 

As pessoas apressa-
das, comprometidas em 
resolver todos os afazeres 
de um dia útil de meio 
de semana até a hora da 
tão esperada estreia. A 
copa do mundo provoca 
no Brasil uma situa-ção 
diferenciada. Comércios 
fechados, funcionários 
reunidos na empresa em 
frente a uma tela, indús-
trias paradas, ruas pra-
ticamente desertas no 
momento da realização 
da partida. 

O Brasil é o único país 
que participou de todas 
as edições da Copa do 
Mundo. A Copa do Catar 
é a vigésima segunda edi-

ção do mundial, e na se-
quência vem a Alemanha 
com 20 participa-ções, a 
Itália com 18 e o México 
com 17.

A seleção comanda-
da por Tite entrou no 
gramado do Estádio Lu-
sail com a seguinte for-
mação: no gol Alisson, 
Danilo e Alex Sandro 
os laterais, os zagueiros 
Thiago Silva (capitão) e 
Marqui-nhos completam 

o sistema defensivo. No 
meio campo Casemiro, 
Paquetá e Neymar Jr. No 
ataque, Rafinha, Richar-
lison e Vinicius Jr.

O jogo começou mui-
to disputado no meio 
campo. O Brasil teve o 
primeiro grande mo-
mento com uma infiltra-
ção de Neymar, porém 
a zaga adversária impe-
diu que o meia brasileiro 
con-seguisse finalizar. 

Aos doze minutos 
Neymar tentou o gol 
olímpico (cobrança de 
escanteio), mas o go-
leiro sér-vio impediu o 
feito do brasileiro. As 
linhas de marcação da 
Sérvia se posicionavam 
muito pró-ximas, difi-
cultando a penetração 
e as jogadas individuais. 
O primeiro tempo ter-
minou sem gols e sem 
maiores emoções. 

O SEGUNDO TEMPO
O segundo tempo 

teve início com uma for-
te pressão do Brasil, que 
nos primeiros 15 minutos 
praticamente só a nossa 
seleção atacava. O lateral 
Alex Sandro antes finali-
zou da intermediá-ria e 
a bola caprichosamente 
ficou no poste esquerdo 
do goleiro sérvio.

Aos 17 minutos, de-
pois de uma jogada do 
Neymar com Vinicius 
Júnior, a bola sobra, se 
ofere-cendo para Richar-
lison, que de perna direi-
ta abre a contagem para 
nossa seleção. 

Aos 28 minutos, em 
uma jogada pelo lado es-
querdo, com um passe es-
pecial do Vinícius Jú-nior, 
Richarlison dominou de 
perna esquerda, a bola 
subiu um pouco, mas o 
suficiente para que ele gi-
rasse o corpo e fizesse um 
golaço. Brasil 2x0. 

O treinador Tite en-
tão, logo após o segundo 
gol, promoveu mudan-
ças na equipe brasilei-
ra. Entraram: Fred, Ro-

drygo, Gabriel Jesus e 
saíram respectivamente 
Paquetá, Vinicius Júnior, 
o artilheiro da partida Ri-
charlison e logo depois 
ocorreu uma alteração 
que preocupou a todos 
os torcedores da seleção 
canarinho. Neymar foi 
substituído por Antony.

O craque brasilei-
ro que joga no PSG saiu 
aparentemente com uma 
entorse no tornozelo di-
-reito e já direto no ban-
co de reservas começou 
o  tratamento enquanto 
pode-se constatar a pre-
ocupação com Neymar 
chorando copiosamente. 

Tite ainda alterou 
Rafinha por Martinelli e 
criou outras oportunida-
des, porém o placar final 
foi mesmo de 2x0. 

A seleção estreia mais 
uma vez bem em um 
mundial e agora volta a 
jogar na próxima segun-
-da-feira às 13h (horá-
rio de Brasília), contra 
a equipe da Suíça, que 
em sua partida de estreia 
bateu a equipe de Cama-
rões por 1x0.

Brasil impiedoso no segundo tempo, 
faz 2x0 na sua estreia na Copa  

Governo lança programa 
voltado para saúde menstrual

Servidor pode mudar para 
previdência complementar até dia 30

Os servidores públicos 
federais que ingressaram 
no serviço público antes 
de 2013 têm até o próximo 
dia 30 para migrar para a 
previdência complemen-
tar com condições espe-
ciais. Será o fim do prazo 
de adesão às Fundações 
de Previdência Comple-
mentar do Servidor Pú-
blico Federal (Funpresps) 
com cálculos vantajosos.  

A migração especial foi 
autorizada pela Lei 14.463, 
aprovada pelo Senado no 
início de outubro e sancio-
nada pelo presidente da Re-
pública no último dia 31. A 
lei nasceu da Medida Provi-
sória 1.119/2022, editada a 
pedido dos sindicatos e de 
entidades representativas 
dos servidores após a refor-
ma da Previdência de 2019. 
A partir de quinta-feira (1), a 
mudança de regime perderá 
as condições extraordinárias.

VANTAGENS
Durante a tramitação 

no Congresso, os parla-
mentares alteraram o cál-
culo do Benefício Especial, 

compensação paga pela 
União para o servidor mi-
grado no momento da apo-
sentadoria. Esse benefício 
leva em conta tempo e va-
lores com que o servidor 
contribuiu acima do teto 
do Instituto Nacional do 
Seguro Social ao longo do 
serviço público e o tempo 
que falta para se aposentar.

Pelo texto original da 
MP, o BE teria como refe-
rência a média aritmética 
simples das remunerações 
correspondentes a 100% 
de todo o período de con-
tribuição. A nova lei permi-
tiu o cálculo com base na 
média de 80% maiores re-

munerações, descartando 
as menores contribuições, 
o que pode resultar em au-
mento do benefício.  

O Congresso também 
retomou a regra de cálculo 
do Benefício Especial das 
migrações anteriores, que 
considerava como tempo 
total 25, 30 ou 35 anos de 
contribuição, a depender 
do gênero e da categoria 
profissional. A medida pro-
visória original exigia 40 
anos para todos os servido-
res. A lei melhorou muito as 
vantagens para quem mi-
grar, especialmente mulhe-
res, professores e policiais.

Agência Brasil 

Divulgação

O Ministério da Saú-
de lançou a portaria que 
institui incentivo finan-
ceiro para o Programa 
de Proteção e Promo-
ção da Saúde Menstrual. 
A iniciativa assegura a 
oferta e a distribuição 
gratuita de absorventes 
higiênicos para cerca de 
4 milhões de adolescen-
tes e mulheres em 3.500 
municípios brasileiros 
pelo SUS (Sistema Úni-
co de Saúde). 

Em 2022, serão in-
vestidos R$23,4 milhões 
para os últimos dois 
meses do ano. Já para 
2023, a meta é investir 
R$140,4 milhões e para 
2024, o repasse também 
será de R$140,4 milhões 
levando em conta o nú-
mero de beneficiadas.

O programa inclui 3,5 
milhões de estudantes de 
baixa renda, matricula-
das nos níveis de ensi-
no fundamental, médio, 
Educação de Jovens e 
Adultos e ensino profis-

sional, em escolas pac-
tuadas na adesão ao Pro-
grama Saúde na Escola.

Também poderão 
receber o incentivo 291 
mil adolescentes inter-
nadas em unidades de 
cumprimento de me-
dida socioeducativa, 
cadastradas em uma 
equipe Saúde da Famí-
lia ou equipe de Atenção 
Primária, observados os 
critérios do Programa 
Previne Brasil (faixa etá-
ria entre 12 e 21 anos). 

O programa será im-

plementado de forma 
integrada entre União, 
estados e municípios, me-
diante a atuação das áreas 
da saúde, assistência so-
cial, educação e seguran-
ça pública. A distribuição 
dependerá da organização 
de cada município, em lo-
cais como Unidades Bási-
cas de Saúde, escolas que 
participam do Programa 
Saúde na Escola e Consul-
tórios na Rua que forem 
homologados pelo Minis-
tério da Saúde.

Agência Brasil

Ação tem por objetivo garantir a oferta e a distribuição 
gratuita de absorventes higiênicos
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Dois tempos
1. O HGG, o Crer e o Hugol receberam premiação da 

Organização Pan-Americana de Saúde (OPAS), por eficiência 
e qualidade no atendimento. Entre 6.600 hospitais públicos 
brasileiros, os três ficaram entre os 40 melhores do País. A 
iniciativa tem como objetivo reconhecer as instituições hospi-
talares do SUS, consideradas mais eficientes e bem avaliadas 
pelos usuários. A premiação foi realizada em parceria com 
a Organização Pan-americana de Saúde (Opas), Instituto 
Brasileiro das Organizações Sociais de Saúde (Ibross), a Or-
ganização Nacional de Acreditação (ONA) e o Instituto Ética 
Saúde (IES), em Brasília.

2. Para formar esse ranking inédito, os 6,6 mil hospitais 
brasileiros foram analisados por meio de critérios rígidos. O 
principal deles é o que exige que a unidade de saúde tenha 
uma certificação de excelência de qualidade, internacional ou 
ONA nível 3. A partir daí chegou-se aos 40 pré-selecionados, 
todos financiados 100% pelo SUS – outra exigência básica. A 
pontuação dessas 40 unidades, por sua vez, levou em con-
sideração a qualidade, satisfação do usuário e a eficiência 
do serviço prestado. O Crer foi selecionado na 14ª posição; o 
Hugol, na 23ª, e o HGG, na 24ª colocação. 

Vitrine

PRESENÇAS NO 
BAILE DO LOBO 
O arquiteto Fernando 
Parrode e a empresária 
Hilda Barcelos 
prestigiaram o amigo 
e designer de joias, 
Igor Lobo, no seu 
tradicional e concorrido 
Baile do Lobo, no 
sábado (19), no 
Centro Cultural Oscar 
Niemeyer. Em sua 

sétima edição, a festa com fundo social, teve arrecadação 
para a Casa de Apoio São Luís, show da cantora Elba 
Ramalho e homenagem aos 100 anos da Semana de Arte 
Moderna, que foi o tema central do Baile do Lobo

João Carlos

n VOCÊ SABIA? 
O limão ajuda a 
emagrecer porque 
desintoxica o 
organismo.
n SHOW N AZZURE 
- Hoje, sexta-feira (25), 
o cantor sertanejo 
Jefferson Moraes volta 
a Azzure para animar 
a galera. O eletrofunk 
fica por conta de Jiraya 
Uai e Amorelli que 
vão agitar a casa mais 
badalada de Goiânia 
até o amanhecer.
n SELO DE 
PREMIAÇÃO – Em 
outubro, o Mandarin 
SPA Urbano recebeu 
o selo de   premiação  
do  International   SPA  
&  Beauty   Awards  
2022, como  o melhor  
SPA  de  hotel  do  
Brasil.  Situada  nas  
cidades  de  Goiânia  e  
Anápolis, em expansão 
nacional por  meio  de  
franquias,  a  empresa  
proporciona  saúde,  
bem-estar e qualidade 
de vida  a  seus  
clientes, através de 
terapias tradicionais e 
complementares.

HOMENAGEADO 
Na noite da 
sexta-feira (18), 
o showroom da 
Cinex Arch Goiânia 
homenageou o 
arquiteto Alexandre 
Milhomem por sua 
participação no 
catálogo nacional 
da marca, que se 
destaca no que há de 

mais inovador em tecnologias de alto desempenho para 
esquadrias, portas e revestimentos. O evento, animado 
pelo cantor Renato Camargo, contou com a presença 
de arquitetos, designers, e do franqueado da marca em 
Goiânia, Pedro Paulo Estrada. No registro, Alexandre 
Milhomem, Juliane Quinta e Tom Rufino

Vert Comunicação

SALA DE CONCERTO 
A segunda edição do ‘Sala de Concerto’ uma 
experiência musical e sensorial, promovida pelo Estúdio 
de Piano Natália Mendoza, foi bastante prestigiada e 
sucesso absoluto. Na foto, Ana Flávia, Natália, Gyovana 
Carneiro e José Bonfim que assinou o cerimonial

Divulgação

CONGRESSO - O Rio 
de Janeiro abrigou o 
Congresso IV Questões 
Controvertidas 
no Conselho de 
Administração de 
Recursos Fiscais 
(CARF), que teve 
debates e exposições 
técnicas que analisaram 
temas ainda pendentes 
na jurisprudência 
do Conselho. A 
advogada Eléia Alvim 
representou o direito 
goiano, mostrando 
a importância 
do contencioso 
administrativo tributário. 
Ela faz parte da 
assessoria jurídica da 
Adial e é integrante 
da banca Rodovalho 
Advogados
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SAÚDE PÚBLICA

INCLUSÃO 

SOCIAL 

Evento ocorre no Hospital Veterinário da Unidesc – no bairro Valparaizo II, das 
14h às 17h, dia 29 de novembro

Campanha de vacinação contra 
raiva canina em Valparaíso de Goiás

UFG abre vagas para ingresso de 
surdos no curso de Letras: Libras

Cras promove evento sobre consciência negra

Da redação - O Centro de 
Controle de Zoonoses de 
Valparaíso de Goiás irá rea-
lizar no dia 29 de novembro 
uma ação de campanha de 
vacinação contra a raiva 
canina em cães e gatos que 
vivem no espaço. O evento 
ocorre no Hospital Veteri-
nário da Unidesc – no bairro 
Valparaizo II, das 14h às 17h.

A raiva canina é uma 
zoonose fatal que pode 
ser transmitida através da 
mordida ou arranhadura 
do animal. A doença entra 
em contato primeiro com o 
sistema nervoso periférico, 
ou seja, o do local da mordi-
da ou arranhadura. O vírus 
então começa a se replicar 
até atingir o cérebro e, por-

tanto, o sistema nervoso 
central. A partir daí ele se 
instala também nas glân-
dulas salivares dos animais 
contaminados e pode ser 
transmitido a outros mamí-
feros ou a seres humanos.

A melhor forma de pre-
venção é a vacinação. O ani-

mal, quatro meses depois 
de seu nascimento, já pode 
ser imunizado contra a raiva 
canina. A doença é letal e a 
vacina, um ato de amor e 
cuidado, tanto com o animal 
quanto com a sociedade. 

Informações Prefeitura de 
Valparaíso  

A Universidade Federal 
de Goiás (UFG) vai abrir um 
processo seletivo com 15 va-
gas para ingresso de surdos 
no curso de graduação em 
Letras Libras (licenciatura). 
As vagas são exclusivas para 
pessoas com deficiência au-
ditiva, portanto após o en-
cerramento das inscrições 
os candidatos vão passar 
por perícia médica.

Para se inscrever o can-
didato deve acessar o site da 
UFG, na aba Portal do can-
didato, e preencher o for-
mulário entre os dias 30 de 
novembro a 20 de dezembro, 

enviar um laudo médico com 
os respectivos exames exigi-
dos no edital e ter concluído 
o ensino médio. 

As aulas terão início no 
primeiro semestre de 2023, 
de forma presencial no pe-

ríodo noturno. As opor-
tunidades fazem parte do 
Programa UFGInclui. Não 
é necessário pagar taxa 
para se inscrever no pro-
cesso seletivo.

Informações G1

Em alusão à Semana da 
Consciência Negra, o Cen-
tro de Referência de Assis-
tência Social (CRAS) reali-
zou, na última quarta-feira 
(23), evento no Centro de 
Convivência do Idoso, no 
bairro Pedregal.

 Segundo a psicanalis-
ta Janaina Santos, o evento 
é importante para que as 
raízes dos negros sejam va-
lorizadas e que possa ser 
entendido o que acontece 
atualmente sobre a desi-
gualdade social.

No dia 20 de novembro, 
foi celebrado o Dia Nacional 

da Consciência Negra, data 
que faz referência à morte de 
Zumbi dos Palmares e cons-
cientiza sobre a opressão que 
a população negra viveu no 
Brasil desde a colonização.

Uma série de fotos foram 
expostas no ambiente com 
as principais figuras negras 
brasileiras, além de exposi-
ção de alimentos e condi-
mentos de origem africana 
e, por fim, uma bela apre-
sentação com o mestre Miro 
e a equipe de capoeira.

Estavam presentes a 
Sub-Secretaria de Promoção 
Social, Edna Ramos; Secreta-

ria de Defesa da Mulher e da 
Diversidade Social, Jucelia 
Santos; Secretário de Des-
porto e Cultura, Eliel Miran-
da, Secretário de Desenvol-
vimento Econômico, Cleiton 
Lúcio; Ex-Secretario de 
Igualdade Racial do Distri-
to Federal e atual Deputado 
Estadual, Ricardo Quirino; 
vereador Marcos Oliveira e 
moradores da comunidade.

O evento foi aberto à 
toda população e contou 
com as famílias que são 
acompanhadas pelo CRAS.

Prefeitura 
de Novo Gama

Foto: Reprodução/UFG

Universidade Federal de Goiás, UFG
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Notícias do Dia
n Encanador en-
contra garrafa com 
bilhete de 1887 ao 
furar piso de casa 
na Escócia

Um encanador que 
trabalhava em uma 
casa em Edimburgo, 
na Escócia, teve um 
dia de arqueólogo ao 
furar o piso do imóvel 
e encontrar uma gar-
rafa com um bilhete 
que datava de outubro 
de 1887. A “cápsula do 
tempo” teria sido dei-
xada por dois homens 
que trabalhavam na 
construção da casa 
há 135 anos. Ele levou 
a garrafa à dona da 
casa, a médica Eilidh 
Stimpson, que deci-
diu esperar até que os 
filhos de 8 e 10 anos 
chegassem em casa 
para desvendar o mis-
tério do que estava na 
garrafa. Quando eles 
chegaram em casa, 
todos tentaram tirar 
o bilhete da garrafa 
com pinças e alicates, 
mas o papel começou 
a rasgar. Foi quando 
Eilidh Stimpson deci-
diu pegar um martelo 
e quebrar a garrafa, re-
velando a mensagem. 
“James Ritchie e John 
Grieve instalaram este 
piso, mas eles não 
beberam o uísque. 6 
de outubro de 1887. 
Quem encontrar esta 
garrafa pode achar 
que nossa poeira está 
flutuando ao longo 
da estrada”, diz o bi-
lhete de mais de um 
século atrás.

Metrópoles

CONFIRA OS DESTAQUES

n Eube Messias 
n Renato Sobrinho

@eubemessias

@renatosobrinhooficial

Mobilização acontece neste sábado, 26, das 8h às 16h, com a oferta de 
vários atendimentos em saúde para a população

Da redação - Uma par-
ceria entre a Prefeitura de 
Anápolis e o Encontro das 
Ligas Acadêmicas da Fa-
culdade de Medicina da 
Universidade Federal de 
Goiás vai promover, neste 
sábado, 26, das 8h às 16h, 
diversos atendimentos em 
saúde para a população de 
modo geral e para públicos 
específicos.

O objetivo é prestar 
atendimento à comuni-
dade por meio de exames, 
painéis informativos, pa-
lestras, entre outros servi-
ços de prevenção de doen-
ças e atenção à saúde.

Serão disponibilizados  
serviços como orientações 
sobre alimentação saudá-
vel e prevenção de câncer, 
testes de rastreio de infec-
ções sexualmente trans-

Prefeitura e Ligas Acadêmicas de Medicina 
da UFG promovem ação no Parque Iracema

ANÁPOLIS 

Bolsonaro volta ao Palácio do Planalto 
por 5 horas após 20 dias 

O Presidente Jair Bolsonaro (PL) voltou ao Palácio do 
Planalto na manhã da última quarta-feira (23). É a primeira 
vez em 20 dias que o atual mandatário do país deixa o Al-
vorada para trabalhar na sede da Presidência da República. 
Segundo os registros oficiais da Presidência, 31 de outubro, 
um dia após ser derrotado nas urnas, foi o último dia em 
que o atual presidente despachou no local. Com a vitória 
do petista, Bolsonaro se tornou o primeiro presidente a 
tentar a reeleição e fracassar.

Metrópoles

Foto: EVARISTO SA / AFP

Foto: Bruno Velasco

Moraes rejeita ação do PL contra urnas 
e multa coligação de Bolsonaro 
em R$ 22,9 milhões

O Ministro Alexandre de Moraes, Presidente do TSE 
(Tribunal Superior Eleitoral), rejeitou nesta 4ª feira (23) o 
pedido da coligação do Presidente Jair Bolsonaro (PL) para 
invalidar votos registrados em 279 mil urnas no 2º turno. 
O magistrado condenou a coligação Pelo Bem do Brasil, 
que lançou Bolsonaro, ao pagamento de multa de R$22,9 
milhões por litigância de má-fé. Por fim, bloqueou o Fun-
do Partidário das siglas que integram a coligação (PL, PP e 
Republicanos). Eis a íntegra da decisão (211 KB).

Poder360

missíveis (ISTs), de depres-
são, medição de pressão 
arterial, além de vacinação 
contra a Covid e de roti-
na para todas as idades. E 
quem quiser saber mais 
sobre primeiros socorros, 
haverá capacitação sobre o 
tema e também sobre res-

suscitação cardíaca.
A ação vai contar com a 

participação de 125 alunos 
da Faculdade de Medicina 
da UFG, além dos profis-
sionais da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde. 

Prefeitura de 
Anápolis 

Saiba como votou cada deputado na “Taxa 
do Agro” Votaram contra a taxa do agro:

Lissauer Vieira (PSD); Delegada Adriana Accorsi (PT); 
Amauri Ribeiro (UB); Antônio Gomide (PT); Helio de Sou-
sa (PSDB); Major Araújo (PL); Zé Carapô (Pros); Cláudio 
Meirelles (PL); Delegado Humberto Teófilo (Patriota); Dele-
gado Eduardo Prado (PL); Paulo Cezar Martins (PL); Chico 
KGL (UB); Paulo Trabalho (PL); Gustavo Sebba (PSDB).

Votaram a favor da taxa do agro:
Álvaro Guimarães (UB); Bruno Peixoto (UB); Dr. An-

tonio (UB); Rubens Marques (UB); Tião Caroço (UB); 
Virmondes Cruvinel (UB); Amilton Filho (MDB); Charles 
Bento (UB); Francisco Oliveira (MDB); Henrique Arantes 
(MDB); Lucas Calil (MDB); Thiago Albernaz (MDB); Zé 
da Imperial (MDB); Cairo Salim (PSD); Max Menezes 
(PSD); Wilde Cambão (PSD); Coronel Adailton (PRTB); 
Dr. Fernando Curado (PRTB); Julio Pina (PRTB); Jeferson 
Rodrigues (Republicanos); Rafael Gouveia (Republicanos); 
Henrique César (PSC).

Mais Goiás



Sexta-feira, 25 de novembro de 2022
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal6

PREGÃOELETRÔNICONº 077/2022–SRP–UASG460434
Fundo Municipal de Saúde de Inhumas-GO torna público que realizará,
pregão eletrônico, através do Portal de Compras do Governo Federal –
Compras Net, tipo menor preço por item, visando o registro de preço
para futura contratação de empresa para aquisição através de processo
licitatório, na modalidade Pregão Eletrônico, para futura e eventual
aquisição de materiais hospitalares, para atender às necessidades da
Rede de Saúde do município de Inhumas nos quesitos promoção,
prevenção, reabilitação, urgência e emergência, no dia 08/12/2022 às
08h30min. Mais informações na sede da Prefeitura Municipal das
08h00min às 11h00min e das 14h00min às 17h00min, pelos telefones
(62)3511-2121, no site www.inhumas.go.gov.br no campo licitação ou
peloe-mail licitacao@inhumas.go.gov.br.

AVISO DE LICITAÇÃO
 SISTEMA DE REGISTRO DE PREÇOS

PREGÃO ELETRÔNICO SRP Nº 004/2022 – IQUEGO
PROCESSO N° 202200055000335

A INDÚSTRIA QUÍMICA DO ESTADO DE GOIÁS S/A - IQUEGO, por intermédio de seu 
Pregoeiro e Equipe de Apoio designados pela Portaria n.º 075/2022 – PRESI, torna público, 
para conhecimento dos interessados, que realizará licitação na modalidade Pregão 
(Eletrônico), tipo menor preço por item, em sessão pública eletrônica, a partir das 09 horas 
do dia 09 de Dezembro de 2022, através do site www.comprasnet.go.gov.br, visando o 
Registro de Preços para eventual aquisição de microcomputadores (desktops), notebooks, 
e workstation para a Indústria Química do Estado de Goiás S/A -IQUEGO ,pelo periodo de 
1(um) ano. O presente certame será regido pela Lei Federal nº. 13.303/2016, Lei Federal 
nº. 10.520/2002, Lei Complementar nº 123/2006, Lei Complementar 117/2015, Lei Estadual 
nº 17.928/2012, Decreto Estadual nº 9.666/2020, Decreto Estadual nº 7.466/2011, 
aplicando-se subsidiariamente, no que couberem, as disposições da Lei Federal nº 8.666, 
de 23 de junho de 1993 e demais normas regulamentares aplicáveis à espécie. O Edital e 
seus anexos encontram-se disponíveis nos sites: www.comprasnet.go.gov.br e 
www.iquego.go.gov.br. Maiores informações pelo e-mail: halis-has@iquego.com.br.

Halis Humberto Afonso Siqueira
Pregoeiro – IQUEGO

Portaria nº 075/2022 - PRESI

EDITAL DE INTIMAÇÃO

Faz publicar, através deste Edital, nos lermos do §4° do art. 26 da Lei
9.514/97, a INTIMAÇÃO, do(s) devedor(es) fiduciante(s) abaixo
nominado(s) para comparecer(em) a esta Serventia, sito no Edifício
Amazônia Center, Avenida Theotônio Segurado - Qd. ACSUSO-50, cj.
01, Lote 06,dentro do prazo previsto no §1° do art. 26-A, da lei acima
citada, a contar da última publicação do presente edital, para satisfazer
a(s) prestação(ões) vencida(s) e a(s) que vencer(em) até a data do
pagamento, juntamente com os juros convencionados e demais
encargos contratuais e legais, além das despesas de cobrança e
intimação referente ao respectivo Contrato de financiamento firmado com
oCredorFiduciante - BancoBradescoS/A, comosegue:

Fiduciante(s) CPF Matrículade
Imóvel ValordoDébito Darado

Posicionamento
Delano Caixeta
Duarte

005.444.621-06 105.635 R$8.153,31 27/10/2022
Endereçodo Imóvel Cidade UF
Lote urbano n°16,da quadraARNE-74,
Conjunto QI-08,situado àRua 5 Palmas TO

Palmas/TO, 11 de novembro de 2022

Israel Siqueira de Abreu Campos, Oficial de Registro de Imóveis de
Palmas,CapitaldoEstadodeTocantins,naforma daLei,etc...

EDITAL DE INTIMAÇÃO 14/2022

FAZSABER, a todosquantoso presenteEdital virem,ou conhecimentodele
tiverem, que por parte do BANCO BRADESCO S.A., sediado em Osasco,
Estado deSãoPaulo, naCidadedeDeus, VilaYara, inscrito noCNPJsobn°
60.746.948/0001-12, foi requerida, nos termos do Art. 26, § 4°, da Lei
9.514/1997, a INTIMAÇÃO POR EDITAL de VM ATACADÃO DO
FAZENDEIRO LTDA-ME - CNPJ n° 10.472.863/0001-15, representada por
VALTELINOMECUTI DEABREU, maior, solteiro, capaz, empresário, sócio,
brasileiro, portador doCPF n° 986.673.271-15 e RG n° 4122787, residente e
domiciliadoàAv.Brasil,n°294complementon°08,BairroJK,Niquelândia-GO,
referente ao Contrato n° 237/15/245.051-5245051 - Data do Contrato:
19/11/2021 - Registro: R.4 Matrícula: 18.184. Valor do Empréstimo:
R$750.000,00 (SETECENTOSECINQUENTAMILREAIS).Quantidade de
Parcelas: 45/1° Vencimento: 21/03/2022. Parcelas em atraso: 21/03/2022 à
19/10/2022. Valor total das Parcelas emAtraso:R$ 252.356,25. Referente ao
imóvel: LOTE N° 20, DO LOTEAMENTO DENOMINADO “CÓRREGO
MIRADOR”, FAZENDA CÓRREGO MIRADOR, ZONA RURAL,
MUNICÍPIOECOMARCADENIQUELÂNDIA-GO.
Emvirtudedenãohaverconseguidointimá-lo,paracompareceraesteCartório,
dentrodoprazo dequinze (15) dias, contadodoprimeiro dia útil, após a última
publicação deste Edital, e efetuar o pagamento da dívida, atualizada até esta
data. O referido contrato encontra-se comprestaçõesematraso, totalizandoa
quantia de R$ 252.356,25 (DUZENTOS E CINOUENTA E DOIS MIL,
TREZENTOS E CINQUENTA E SEIS REAIS E VINTE E CINCO
CENTAVOS),napresentedata,origináriadocontratodeEmpréstimo,garantia
de Imóvel, com a Cláusula de ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA, sob pena de
decorrido o prazo legal, sem cumprimento da obrigação, ser procedida, pelo
credor, a consolidação do imóvel, objeto da alienação fiduciária. - E, para que
chegue ao conhecimento de quer possa interessar, especialmente do
DEVEDOR,expediu-seopresenteEdital,queserápublicadoportrês(3)vezes,
consecutivas,no“OPOPULAR”,editadonaCapitaldesteEstado,comgrande
circulação,comumaviaafixadanoátriodesteCartório,eno“Placard”doFórum
desta Comarca. - Dado e passado nesta cidade de Niquelândia, Estado de
Goiás, aos18(dezoito)diasdomêsdenovembro(11)dedoismilevinteedois
(2.022). Eu, _________________ Tabelião Substituto do Cartório de Registro
de Imóveis, que expedi, subscrevi e assino. (Selo Extrajudicial n° "
04102209233236026940010 TJ/GO). Consulte esse selo em
http://extrajudicial.tjgo.jus.br/selo.

CAMILATORRESDIAS=SegundaTabeliãSubstitutadoCartóriodeRegistrodeImóveis
eTabelionato1°deNotas,destacidadedeNIQUELÂNDIA,sededaComarcadomesmo
nome,EstadodeGoiás,naformadalei,etc.

AVISO DE LICITAÇÃO
PREFEITURA DE NOVO GAMA - GO

TOMADA DE PREÇO N. 011/2022
RESULTADO FINAL

A Prefeitura Municipal de Novo Gama - GO, torna público que, a Co-
missão Permanente de Licitação, ao/após analisar a documentação/
documento (s) constante (s) no (s)/do (s) envelope (s) de PROPOSTA 
(S), DECLARA VENCEDORA da Tomada de Preços 011/2022 [que 
tem como objeto, a contratação de empresa especializada em serviços 
de engenharia para a prestação/realização de Serviço de Reforma e 
Ampliação da Escola Municipal Santa Luzia, (localizada na Quadra 
30 do bairro residencial Santa Luiza, Novo Gama - GO)], a empresa 
CUNHA CONSTRUTORA INCORPORADORA LTDA - ME, CNPJ: 
38.662.313/0001-88. Os documentos encontram-se disponíveis no site 
da Prefeitura. Maiores informações poderão ser obtidas na Prefeitura 
Municipal de Novo Gama, no endereço Área Especial n. 1.000, Centro 
- Novo Gama - GO - CEP 72.860-000, através do/pelo fone: 61 – 3628 
- 1641 - Ramal (244) ou (61) 3628 - 1077, no horário das 09h às 17h, 
bem como ainda pelo endereço eletrônico: https://novogama.go.gov.br/. 
Novo Gama - GO, 24 de novembro de 2022. 

Leandro Ferreira de Souza
Presidente da Comissão Permanente de Licitação.

ESTADO DE GOIÁS
PREFEITURA DE ANÁPOLIS – UASG 989221

AVISO DE LICITAÇÃO
O Município de Anápolis – GO, através da Comissão Permanente de 
Licitação – CPL, constituída pelo Decreto nº. 47.342, de 03 de março de 
2022, torna pública a licitação na modalidade TOMADA DE PREÇOS 
Nº. 017/2022, do tipo MENOR PREÇO, sob execução indireta, no 
regime de EMPREITADA POR PREÇO UNITÁRIO, a ser realizada no 
dia 14 DE DEZEMBRO DE 2022, às 09H30MIN, na sala de reuniões da 
CPL, sito à Avenida Brasil Sul, nº. 200, Centro, nesta, tendo como objeto 
a CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA REFORMA 
E AMPLIAÇÃO DA ESCOLA MUNICIPAL REALINO JOSÉ DE 
OLIVEIRA, SITUADA NA RUA G, QUADRA 08, LOTE 20, 
RESIDENCIAL JANDAIA, LOCALIZADA NO MUNICÍPIO DE 
ANÁPOLIS – GO, conforme solicitações nº. 000775/2022 e 
000776/2022, da Secretaria Municipal de Educação, constante do 
processo administrativo nº. 000050412/2022. Os interessados em 
adquirir o edital completo deverão se dirigir à CPL do Município de 
Anápolis, situada no endereço supra, o qual será fornecido 
gratuitamente, desde que apresentada mídia para cópia, ou solicitá-lo 
por meio de correio eletrônico: licitacao@anapolis.go.gov.br, ou 
consultar através do Portal da Transparência: www.anapolis.go.gov.br. 
Maiores informações: (62) 3902-2000.

Anápolis-GO, 24 de novembro de 2022.
Jefferson Adriano Lima de Sousa

Presidente da Comissão Permanente de Licitação

CAMILLO  E  CABRAL  MINERADORA  LTDA  sob  CNPJ  Nº
33.649.158/0001-46 torna público que REQUEREU junto a Secretaria
Municipal de Meio Ambiente de Rio Verde – SEMMA, a LICENÇA DE
INSTALAÇÃO, para o empreendimento com atividade emExtração de
areia, cascalho ou pedregulho e beneficiamento associado, com área
utilizada  1.600,00  m².  Localizado  na  ROD  GO-174  KM  27  A
ESQUERDA, Zona Rural, Rio Verde – GO.

CAMILLO  E  CABRAL  MINERADORA  LTDA  sob  CNPJ  Nº
33.649.158/0001-46 torna público que REQUEREU junto a Secretaria
Municipal de Meio Ambiente de Rio Verde – SEMMA, a LICENÇA DE
OPERAÇÃO, para o empreendimento com atividade emExtração de
areia,  cascalho  ou  pedregulho  e  beneficiamento  associado,  com
área/utilizada  1.600,00  m².  Localizado  na  ROD GO-174  KM 27  A
ESQUERDA, Zona Rural, Rio Verde – GO.

MARCOS  PAULO  FERREIRA,  CNPJ:  08.665.973/0001-51,  torna
público que requereu junto a Secretaria Municipal de Meio Ambiente
de  Niquelândia-GO,  a  Licença  Ambiental  de  Funcionamento  para
atividade de Extração de Areia via dragagem e desmonte hidráulico,
situado na Fazenda Água Quente, zona rural de Niquelândia-GO.

GS AUTO PECAS EIRELI, CNPJ/CPF n° 34.974.932/0001-57, torna público que está
requerendo  da  SANEAGO  a  autorização  de  lançamento  de  efluentes  não
domésticos  na  rede  coletora  de  esgoto  no  endereço:  Avenida  Cesar  Lattes,
Número 1849, Quadra 26, Lote 03, Jardim Vila Boa, CEP: 74.360 – 280, Goiânia –
GO.

L IMPA  BEM  DESENTUPIDORA  E  L IMPA  FOSSA  LTDA,  CNPJ /CPF  n°
13.301.067/0001-08, torna público que esta requerendo da Agência Municipal do
Meio Ambiente - AMMA de Goiânia a Licença Ambiental de Instalação para as
seguintesatividades  :  coleta  de  resíduos  não-perigosos,  coleta  de  resíduos
perigosos, aluguel de máquinas e equipamentos para construção sem operador,
exceto andaimes, distribuição de água por caminhões, transporte rodoviário de
carga, exceto produtos perigosos e mudanças, municipal. transporte rodoviário de
produtos perigosos. Empresa localizada na Avenida Goiás, N° 12752, Quadra 08,
Lote 30, Recanto do Bosque, CEP: 74.474-310, Goiânia – GO.

L IMPA  BEM  DESENTUPIDORA  E  L IMPA  FOSSA  LTDA,  CNPJ /CPF  n°
13.301.067/0001-08, torna público que esta requerendo da Agência Municipal do
Meio Ambiente -  AMMA de Goiânia a Licença Ambiental  de Operação para as
seguintes  atividades:  coleta  de  resíduos  não-perigosos,  coleta  de  resíduos
perigosos, aluguel de máquinas e equipamentos para construção sem operador,
exceto andaimes, distribuição de água por caminhões, transporte rodoviário de
carga, exceto produtos perigosos e mudanças, municipal. transporte rodoviário de
produtos perigosos. Empresa localizada na Avenida Goiás, N° 12752, Quadra 08,
Lote 30, Recanto do Bosque, CEP: 74.474-310, Goiânia – GO.
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Não haverá exibição devido aos jogos da Copa do Mundo.

Chocolate com Pimenta

Mar do Sertão

Poliana Moça

Cara e Coragem

Travessia

resumo de novelas

José pede que Már-
cio liberte Vespertino da 
prisão. Márcio pede um 
favor a Cira. Candoca dis-
farça seu incômodo com 
a obsessão de José por 
Tertulinho. Cira se insinua 
para Márcio. Para agra-
dar Lorena, Dagmar aceita 
celebrar o casamento de 
Candoca e José em sua 
igreja. Tertulinho negocia 

com Latifa a barra de ouro 
que ganhou de Vesperti-
no. Deodora administra 
mais remédio ao Coronel, 
sem saber que Ismênia 
alterou o frasco. Jessilaine 
decide ajudar Xaviera. 
Márcio debocha de Firmi-
no. O Coronel desperta, e 
Catão impede que Deodo-
ra descubra. Maruan pede 
Labibe em casamento.

Pat se enfurece com Re-
beca e a manda embora de 
sua casa. Regina pergunta 
a Danilo por que ele tem 
obsessão pela SG. Danilo 
pede para Regina ser sua 
espiã na siderúrgica. Lou 
tem uma conversa séria 
com Joca. Moa fala para 
Pat que está se lembrando 

dos momentos juntos dos 
dois. Renan reata com Jés-
sica. Lou elogia Pat como 
bailarina. Olívia questio-
na Enzo sobre a presença 
de Hugo no espetáculo. 
Andréa incentiva Hugo a 
assistir ao espetáculo de 
Enzo na Companhia de 
dança vertical. 

Vinícius se despede de 
Formiga e Jefferson, os 
amigos se emocionam. 
O capanga de Cobra en-
trega para ela os horários 
da rotina de Poliana. Tânia 
tem um plano perigoso em 
mente. Poliana manda um 
bilhete carinhoso para Éric, 
ele rasga o papel na frente 

dela. Éric pergunta à Po-
liana o motivo dela estar 
sendo tão legal com ele 
depois de tudo que apron-
tou. Antônio cruza com Vi-
oleta na rua, ele pede um 
abraço e ela recusa. LUC1 
(Pinóquio) vai falar com 
Ruth e defende que quer 
se matricular na escola.

Helô chora por causa do 
desaparecimento de Stenio. 
Moretti descobre pelo GPS 
que Oto foi para Vila Isabel. 
Oto diz a Brisa que pensa em 
ter uma casa no Rio para eles 
morarem. Guida desconfia 
da rispidez entre Moretti e 
Oto. Moretti passa pela casa 
de Ciça e Brisa. Marineide 
avisa a Brisa que um carro 
suspeito passou várias vezes 
na rua observando a porta 
da casa da amiga. Ari conta 
a Dante que Guerra pediu 
ao arquiteto que escrevesse 

um livro sobre a história da 
construtora. Ari e Brisa tro-
cam acusações na frente de 
Dante. Moretti espera Oto 
sair da casa de Brisa e aca-
ba descobrindo o nome da 
namorada do funcionário. 
Moretti fica irritado ao con-
statar que Oto está com Bri-
sa. Helô e Laís continuam 
desesperadas à procura de 
Stenio. Ari demonstra receio 
da ameaça de Brisa, que 
jurou mostrar a Guerra o que 
o ex-marido escreveu sobre 
o empresário. 

Um homem está em casa, quando sua 
namorada chega, toca a campainha e 

então ele pergunta:
- Quem é?
E ela responde:
- É o amor da sua vida!
E ele responde:
- Mas cerveja não fala...

TEIXEIRA MENDES CONTA

Final de semana 
chegando e nada 
melhor do que ir para 
cozinha e preparar um 
bolo fofinho para lanche 
da tarde.

Para quem gosta da 
ideia, a chef Cecília 
Victorio preparou uma 
versão com sabor 
cítrico, perfume de 
limão siciliano, bem 
molhadinha e que 
derrete na boca de tão 
macia. Fica  irresistível!

Confia a receita e 
aproveite para deixar 
seu  dia mais gostoso!

INGREDIENTES
n 60g de suco de limão 
siciliano - 60ml
n Raspas de 1 limão 
siciliano
n 60g de leite integral 
– 60ml
n 4 ovos – 4 gemas / 4 
claras em neve
n 180g de açúcar 
refinado – 1 ½ xícara

n 125g de creme de 
ricota – 1/3 xícara
n 50g de óleo de milho 
- 50ml
n 220g de farinha de 
trigo – 2 xícaras de chá
n 20g de amido de 
milho – 2 colheres 
de sopa
n 15g de fermento 
em pó – 1 colher 
de sopa

Modo de preparo:
n Misture o suco de 
limão e o leite. Deixe 
descansar por 10 
minutos. Reserve. 
Bata as gemas com 
o açúcar na batedeira 
em velocidade máxima 
por 2 minutos até ficar 
esbranquiçado. Junte 
o creme de ricota e 
o óleo e bata por 1 
minuto. Ainda batendo, 
acrescente a farinha e 
o amido aos poucos 
alternando com a 
mistura do leite e limão 

feita acima. Pare de 
bater. Adicione as claras 
em neve e mexa com o 
fuê delicadamente. Por 
último junte o fermento, 
as raspas e mexa com 
o fuê sem bater. Forre 

com papel manteiga uma 
forma com fundo falso de 
20cm.Coloque a massa e 
leve ao forno a 180º C por 
45 minutos. Retire do forno 
e deixe esfriar. Polvilhe 
sobre o bolo açúcar gelado.

BOLO DE RICOTA COM LIMÃO 

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

LASANHA À CARBONARA

Faça um cardápio 
mais elaborado e rico 
em sabores. É por 
isso que a Estrela, 
marca de massas e 
biscoitos da M. Dias 
Branco, ensina como 
fazer a Lasanha à 
Carbonara é um prato 
cheio de sabor para o              
cardápio principal.

INGREDIENTES
Molho à Carbonara:
n 2 xícaras (chá) de 
bacon, em cubinhos
n 2 colheres (sopa) 
de margarina
n 2 colheres (sopa) 
de farinha de trigo
n 1 litro de leite
n 1 caixinha de creme 
de leite
n 3 gemas, peneiradas
n sal e noz moscada 
a gosto

Para a montagem:
n 1 embalagem de 
Lasanha Pré-Cozida 
Estrela
n queijo parmesão, 
ralado

MODO DE PREPARO
n  Comece preparando 
o molho à carbonara. 
Numa frigideira média, 
frite o bacon e reserve.
Numa tigela média, 
misture o leite com as 
gemas e reserve.
Numa panela média, 
aqueça a margarina 
e doure a farinha de 
trigo. Junte o leite aos 
poucos, mexendo 
sempre para não 
empelotar.
Acrescente o creme 
de leite e mexa 
delicadamente. Acerte o 
sal, tempere com a noz 
moscada e reserve.

Monte a Lasanha Pré-
Cozida em um refratário 
médio.
Divida o molho à 
carbonara em 5 partes, 
as tiras de lasanha 
em 4 e o bacon em 4. 
Alterne as camadas 
de molho e massa da 
seguinte forma: molho 
à carbonara, salpique 
bacon, tiras de lasanha, 
molho à carbonara, 
salpique bacon, tiras 
de lasanha, molho à 
carbobara, salpique 
bacon, tiras de lasanha, 
molho à carbonara, 
salpique bacon, tiras 
de lasanha, molho à 

carbonara e finalmente 
queijo parmesão.
Leve ao forno micro-
ondas, tampe o 
refratário com tampa 
especial ou papel-
manteiga e deixe 
por 5 minutos em 
temperatura alta.
Retire e espere 5 
minutos antes de servir.
Querendo aqueça o 
forno convencional 
(200ºC) por 10 minutos 
antes. Cubra com 
papel-alumínio e leve ao 
forno por 5 minutos.
Retire o papel-alumínio 
e espere 5 minutos 
antes de servir.
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Sufixo que
indica a 

função ál-
cool (Quím.)

Edson (?),
ator de "A
Força do
Querer"

(?) de
diamante,

riqueza 
da Sibéria

Tecido
lustroso

de roupas
noturnas

Símbolo
bíblico da

inveja

Rebate
(um argu-

mento)

Pão de (?),
massa de 
rocambole

Último
nível do
jogo de 

videogame

Arma de
fogo de

caçadores

(?)
Haddad,
diretor
teatral

Antiga
cidade-
estado 

da Suméria

Primeira
bandeira
tarifária 

de energia
(?)-ibérico,
carnívoro
europeu

ameaçado
Conselho 
Regional de
Corretores
de Imóveis

Miniatura 
colecionada
por amantes
de aviões

Vivo, em
inglês

Tântalo
(símbolo)

Compa-
reci

"Fluir", em
"reostato"

Acessório
da Super-
girl (HQ)

Sem igual

Rasteira, 
anabela ou
plataforma
(?)-prima:
a "Nona

Sinfonia",
quanto a

Beethoven

Presente,
em inglês
(?) Pires,

atriz

Termina-
do (o

namoro)
Preservar

Cantora
paulista

(?) Bana,
ator 

Margem
alta do rio
O feriado

que
emenda
com o

final de
semana

Tipo de ascensor co-
mum em shoppings

(?)-rima: a estrofe de
"Os Lusíadas" (Lit.)

O indivíduo que leva
uma vida devassa

Quarteto
de (?): os
Beatles

Serviço realizado por
empresas como a

Comlurb

(?) de Kyoto: traçou 
metas para a redução
dos gases poluentes

Siga em frente

LPE
LIVERPOOL

RIBAOLIVE

MECETIMTA
PROLONGADO

RETRUCAVR
ZILOCAPA

SANDALIAN
POROMPIDO
UMIAMIR

OBRAURFA
LINCEVIM

GIFTCRECI
CLEOERIC
AEROMODELO

4/amir — eric — gift — live — riba. 9/liverpool.

QUADRINHOS

Se você tem 50 reais 
inteiro, você tem 50 
reais. Se você tem 
50 reais trocado, 

você não tem nada.

A Lua Crescente 
chega em Virgem 
e traz energia para 
organizar, limpar, 

reciclar e também ajuda a 
cuidar da saúde. Onde você 
colocar atenção e foco vai 
fluir e vai ser bem produti-
vo! Aproveite bem a energia 
deste dia.

A Lua Crescente 
chega em Virgem 
e traz energia para 
se divertir, passear, 

se for possível, e namorar. Mas 
isso só vai acontecer se você 
se organizar e trabalhar bem, 
porque aí os astros te conce-
derão tempo para fazer coisas 
extras no dia de hoje.

Nada mais útil do 
que investir em 
nós mesmos. Hoje 

é dia de vocês olharem para 
dentro e perceberem qual mo-
tivação está ativada em seus 
corações. Sintam também 
qual tipo de emoção ou de 
sentimento está dirigindo o 
seu barco rumo ao futuro.

É dia de usar a ca-
beça, de ser inte-
ligente e racional. 

Nada de muita emoção hoje; 
use a razão! É importante vocês 
serem bem pragmáticos, orga-
nizados e falarem de maneira 
direto ao ponto! Hoje, Marte en-
tra Câncer. É justamente por isso 
que você vai sentir muita energia.

A Lua Crescente 
chega em Virgem 
e traz energia para 

que você olhe para si mesmo, ou 
seja, é um bom dia para cuidar 
de si mesmo, do seu corpo e se 
manter fiel à sua essência, além 
de colocar foco no que interessa 
a você, em primeiro lugar! Tam-
bém é dia de fazer economia.

A Lua Crescen-
te chega no seu 
signo e traz vita-

lidade e força para você rea-
lizar, tomar atitudes e seguir 
em frente. É um dia, portanto, 
que favorece a promoção de 
mudanças positivas na sua 
vida e na caminhada das pes-
soas à sua volta. 

A Lua Crescente 
chega em Virgem 
e traz energia para 

você se conectar com os detalhes 
que geralmente passam desper-
cebidos! é um bom dia para pres-
tar atenção aos sinais que che-
gam, para olhar a natureza e para 
se conectar ao simples da vida, 
desde uma folha até as estrelas.

A Lua Crescente che-
ga em Virgem e traz 
energia para estar en-

tre amigos, além de vontade de 
trocar e de achar soluções. Hoje, 
portanto, os amigos podem ser a 
ajuda que caiu do céu. Soluções 
estão a caminho, escorpiano. 
Saiba se doar e pedir ajuda tam-
bém, se necessário for.

A Lua Crescente 
chega em Virgem e 
traz energia para or-

ganizar a vida como um todo, 
portanto pense em onde você 
precisa colocar energia de ar-
rumação e ordem, porque é ali 
que a sua atenção precisa estar, 
querido sagitariano. Este dia te 
concede bastante foco.

A Lua Crescen-
te chega em 
Virgem e traz 

energia para você avançar, 
querido capricorniano. Mas 
essa expansão só vai acon-
tecer na área da vida que 
estiver organizada. Per-
ceba onde será possível 
avançar nisso.

A Lua Crescente 
chega em Virgem 
e traz energia para 
organizar as emo-

ções: limpar, expor, colocar 
para fora e não reprimir. É dia 
de perceber as coisas que 
você engole e que fazem mal 
para a sua vida. Não aceite 
nada que seja ruim para você.

A Lua Crescente 
chega em Virgem e 
traz energia para fo-

car nas relações, portanto hoje o 
dia favorece o amor, as trocas e 
o companheirismo. Todas as re-
lações que forem baseadas em 
reciprocidade avançarão. Marte 
vai trazer para os piscianos uma 
vontade muito grande de criar.

PEANUTS

QUADRINHOS

HORÓSCOPO BESTEIROL DO SEU DEDÉ

PASSATEMPO
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