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Mary Wilson, do grupo The 
Supremes morre aos 76 anos

Onze polos e a força de mais mil profissionais
GDF PRESENTE

Paulo H Carvalho/Agência Brasília

HABILIDADE PARA INSTRUIR

Fotos: Divulgação

Professores serão 
capacitados para atuar 
com Educação para o trânsito

Os interessados em participar do curso poderão se inscrever a partir do dia 15 de 
fevereiro, através do formulário de inscrição encaminhado às Coordenações Regionais 
de Educação (CRE). A formação será online, ministrada por profissionais especialistas do 
Detran-GO, e terá a carga horária de 208 horas. A previsão é que a primeira turma tenha 
início no dia 15 de março

DIREITOS DO CONSUMIDOR

Compras online reúnem 
as principais reclamações 
no Procon Goiânia

As queixas sobre sites de vendas subiram 70% em 2020. No ano passado, o órgão 
recebeu mais de 2 mil denúncias. Nos primeiros meses de 2021, já foram mais de 100 
reclamações sobre compras na Internet

CORREDOR ECOTURÍSTICO
Governo avalia ampliação de atividades 
turísticas nas Serras Gerais
Flávio Cavalera/Governo do Tocantins

PÁGINA 02
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Mary Wilson, do grupo 
The Supremes morre aos 76 anos

JORNAL DA GAZETA - 
EDIÇÃO DO ALMOÇO

Sindilojas-GO 
volta a defender 
abertura do 
comércio no 
Carnaval

Após ter proposto 
ao sindicato laboral dos 
comerciários a folga dos 
empregados na segun-
da-feira de Carnaval e ex-
pediente normal na ter-
ça-feira, o Sindilojas-GO 
(Sindicato do Comércio 
Varejista no Estado de 
Goiás) reafirma que é 
favorável à abertura das 
lojas de rua, de galerias 
comerciais e de shoppin-
gs centers no dia 16, con-
siderando, sobretudo, o 
cancelamento do ponto 
facultativo no Executivo 
e no Legislativo em fun-
ção da atual conjuntura, 
que demanda a poster-
gação de festividades 
para evitar aglomera-
ções nesta já reconhe-
cida segunda onda de 
Covid-19. Neste sentido, 
o Sindilojas-GO apoia in-
tegralmente as medidas 
de prevenção adotadas 
pelo Governo de Goiás e 
pelos municípios.

Na análise do Sindilo-
jas-GO, o funcionamen-
to do comércio - que é 
cercado de protocolos de 
prevenção à Covid - se 
torna vital, neste mo-
mento, para impulsionar 
a retomada da economia. 

AllAn DAviD SilvA

STF: 2ª turma assegura 
acesso de Lula a arquivos 
da operação Spoofing

Justiça          Cidadania

n Braulio Duarte
braulio@ayresduarte.adv.br

Apenas um ministro (Edson Fachin) negou 
o acesso de Lula a mensagens. Para o 
ministro, é necessário aguardar a deliberação 
do plenário do STF sobre o assunto

Por 4x1, a 2ª turma do 
STF assegurou à defesa do 
ex-presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva acesso a men-
sagens apuradas pela opera-
ção Spoofing que lhe digam 
respeito, direta ou indire-
tamente, e as que tenham 
relação com investigações 
e ações penais contra ele 
movidas na 13ª Vara Federal 
de Curitiba ou em qualquer 
outra jurisdição, ainda que 
estrangeira. A decisão foi 
tomada na tarde desta ter-
ça-feira, 9, durante sessão 
de julgamentos do colegia-
do. O advogado Marcelo 
Knopfler Marra, que atua 
pelos sete procuradores da 
República, defende que, 
além da ilicitude das men-
sagens apreendidas, estas 
provas são “imprestáveis” e 
se configuram como mero 
exaurimento do crime. “Se 
dermos crédito a um ma-
terial que não corresponde 
a absolutamente nada, a 
sensação de ser cidadão no 
Brasil começa a ser bastante 
preocupante”, disse.

A subprocuradora-Geral 
da República Cláudia Sam-
paio Marques afirmou que 
não há ilegitimidade dos 
requerentes, os procurado-
res, para se insurgir contra 
a decisão de Lewandowski. 
Segundo a representante da 
PGR no caso, a decisão do 

relator Lewandowski que 
garantiu o acesso de Lula é 
“absolutamente desfunda-
mentada”, pois não se pre-
ocupou com a violação do 
direito das mais de 150 au-
toridades, que tiveram sua 
intimidade invadida.

O advogado Cristiano 
Zanin Martins, pelo ex-
-presidente Lula, afirma 
que a presente reclamação 
só foi proposta porque os 
procuradores da Repúbli-
ca da Lava Jato de Curiti-
ba ocultaram elementos e 
informações da defesa. O 
advogado argumenta que, 
mesmo depois de uma deci-
são colegiada pela 2ª turma, 
os procuradores se rebe-
laram contra decisões do 
próprio Supremo. Segundo 
o advogado, o caso trata da 
“prática de atos processuais 
clandestinos para esconder 
relações espúrias”.  O minis-
tro Ricardo Lewandowski, 
relator, reiterou decisão que 
garantiu acesso de Lula aos 
arquivos da operação Spoo-
fing que lhe digam respeito. 
O ministro não conheceu 
do pedido de reconsidera-
ção feito pelos procuradores 
e, no mérito, negou provi-
mento. Segundo explicou 
o ministro, todo material 
até agora exposto refere-se 
unicamente ao trabalho dos 
agentes de Estado. MigAlhAS

&&

No Jornal da Gazeta 
Edição do Almoço desta 
terça-feira, 10, o apre-
sentador Thiago Mendes 
conversou com o secre-
tário de Finanças de Goi-
ânia, Alessandro Melo. 
Na ocasião, o Secretário 
falou sobre o IPTU.  O 
boleto do  do Imposto 

Predial e Territorial Urba-
no de 2021,  já começou a 
ser enviado pela Prefeitu-
ra de Goiânia. A adminis-
tração estima arrecadar 
neste ano R$ 505 mi-
lhões. O tributo pode ser 
pago à vista com descon-
to de 10% ou parcelado 
em 11 vezes ao longo do 

ano, até 22 de fevereiro. 
Thiago Mendes conver-
sou também com o Mas-
ter Trainer, Vinicius Car-
los que falou sobre metas 
e planejamento. para 
saber assistir essas en-
trevistas acesse o portal 
no youtube gazetaplay.   
ItátIla Moura

Mary Wilson fundou 
The Supremes (o nome ini-
cial era The Primettes), em 
1959, ao lado de outras ar-
tistas. O grupo contava com 
Mary Wilson, Diana Ross, 
Florence Ballard e Barba-
ra Martin e fez um sucesso 
extraordinário. Porque era 
composto de grandes can-
toras, afinadas e versáteis.

Diana Ross deixou o 
grupo, que continuou sem 
ela. Em seguida, como trio, 
o Supremes se tornou um 
dos maiores sucessos mus-
icais e comerciais da história 
dos Estados Unidos. O ou-
vinte até poderia não saber 
o nome do presidente dos 
Steites e do papa, mas sa-
bia os nomes de cantoras, 
ou pelo menos o nome Su-
premes. Supremes não saía 
das paradas de sucesso, 
nos Estados Unidos, com 

repercussão em todo o 
mundo, entre as décadas 
de 1960 e 1970, sobretudo.

O primeiro grande 
sucesso do grupo foi “Where 
Did Our Love Go”. Depois, 
vieram “Baby Love”, “Come 
See About me”.

Florence Ballard deix-
ou o Supremes em 1967 e 
Cindy Birdsong a substituiu, 

com brilho, tendo o grupo 
ganhado outro nome, Diana 
Ross and The Supremes. 
Quando Diana Ross saiu, 
em 1970, o grupo voltou a 
ser The Supremes. Cindy, 
Jean Terrel e Mary Wilson, 
cantoras afinadíssimas, 
mudaram o nome do grupo 
para 70s Supremes. E con-
tinuaram fazendo sucesso.
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Os interessados em 
participar do curso 
poderão se inscrever  
através do formulário de 
inscrição encaminhado 
às CRE

HABILIDADE PARA INSTRUIR DIREITOS DO CONSUMIDOR

Detran/Goiás - Uma 
parceria entre a Secre-
taria da Educação de 
Goiás (Seduc) e o De-
partamento Estadual 
de Trânsito de Goiás 
(Detran) irá capacitar 
professores da rede pú-
blica estadual dispostos 
a trabalharem, nas esco-
las, a temática de trân-
sito. A ação faz parte do 
projeto “No Trânsito, o 
Sentido é a Vida” e bus-
ca ampliar, em sala de 
aula, a abordagem do 
tema trânsito, contri-
buindo para preparar os 
estudantes para serem 
condutores conscientes.

De acordo com o ge-
rente de Programas e 
Projetos Intersetoriais da 
Seduc, Marcos Pedro da 
Silva, o projeto vem para 

complementar o trabalho 
que já é realizado nas es-
colas da rede estadual. “A 
Educação para o trânsito 
é essencial no contexto 
do currículo, do processo 
de ensino-aprendizagem 
e já está contida em vá-
rias disciplinas. Mas, essa 
proposta é uma proposta 
na qual a gente vai dar 
um adensamento maior, 
aprofundar mais nesse 
trabalho de Educação no 
trânsito”, reforça.

Ao todo, serão ofere-
cidas 120 vagas para pro-
fessores efetivos ou tem-
porários que atuam nas 
turmas de Ensino Funda-
mental II, Ensino Médio 
e na Educação de Jovens 
e Adultos (EJA). Para se 
inscrever, os profissio-
nais deverão atender a 
alguns requisitos como: 
ter, no mínimo, 21 anos 
de idade; possuir carteira 
nacional de habilitação 
há pelo menos 2 anos; e 
não ter cometido nenhu-
ma infração de trânsito 
grave ou gravíssima nos 

últimos 12 meses.

OPORTUNIDADE
Além de desenvolver 

o projeto “No Trânsito, 
o Sentido é a Vida” nas 
escolas da rede estadual, 
os professores que par-
ticiparem da formação 
poderão atuar como ins-
trutores e examinadores 
de trânsito, ministrando 
aulas nos Centros de For-
mação de Condutores, 
na Escola de Governo ou 
no próprio Detran, bem 
como participar de Ban-
cas Examinadoras.

“A proposta é fazer 
uma formação em que o 
professor seja capacita-
do pela Escola Pública de 
Trânsito do Detran, em 
parceria com a Seduc. Ele 
vai receber uma forma-
ção que habilite a ele ser 
instrutor e examinador de 
trânsito e vai ser prepa-
rado para desenvolver o 
projeto na escola. Então é 
um ganho muito grande 
para nossos professores”, 
afirma Marcos Pedro.  

Professores serão 
capacitados para atuar 
com Educação para o trânsito

Compras online reúnem 
as principais reclamações 
no Procon Goiânia

Nesta terça-feira (9/2), 
foi comemorado o Dia 
Internacional da Internet 
Segura, uma iniciativa glo-
bal que busca a promoção 
de atividades para a cons-
cientização do uso segu-
ro, responsável e ético das 
Tecnologias da Informação 
e Comunicação (TIC’s).

Apesar da importância 
da data, os direitos do con-
sumidor não estão sendo 
respeitados na Internet. De 
acordo com dados do Pro-
con Goiânia, as reclama-
ções sobre sites de vendas 
subiram 70% em 2020. No 
ano passado, o órgão rece-
beu mais de 2 mil queixas. 
Nos primeiros meses de 
2021, já foram mais de 100 
reclamações sobre com-
pras na Internet.

As principais queixas 
são atraso na entrega, di-
ferença entre o produto 
anunciado e o recebido, 
dificuldade para cancelar 
a compra, e falta de aten-
dimento pós-venda. O pre-
sidente do Procon Goiânia, 
Gustavo Cruvinel, orienta 
o consumidor a procurar 

os canais de atendimento 
do Procon Municipal para 
a resolução do problema.

Cruvinel ressalta que 
um dos principais cui-
dados para realização de 
compra online segura é ve-
rificar a confiabilidade do 
site em que o consumidor 
deseja comprar o produto. 
“Antes da compra, o con-
sumidor precisa fazer pes-
quisas prévias para checar 
a reputação do endereço 
eletrônico. Faça uma cole-
ta de depoimentos de ou-
tros consumidores. O site 
Reclame Aqui divulga uma 
lista de sites que não são 
confiáveis”, diz.

O consumidor também 
precisa ficar atento a diver-
sos golpes que acontecem 
na Internet. Na semana 
passada, a Polícia Federal 
abriu inquérito para inves-
tigar o maior vazamento de 
dados da história do Brasil. 
Mais de 200 milhões de 
brasileiros tiveram dados 
expostos ilegalmente na 
Internet. Houve também 
um outro vazamento de 
140 milhões de CPFs com 

informações mais detalha-
das, como telefone, salário, 
endereço. Não se sabe por 
quanto tempo as informa-
ções ficaram disponíveis 
ilegalmente, nem quantas 
vezes foram compartilha-
das e vendidas.

Por isso, o presidente 
do Procon Goiânia, desta-
ca que o consumidor deve 
ter cuidado ao disponibi-
lizar dados pessoais em 
qualquer site. “Evite redes 
de wi-fi públicas. Os cri-
minosos estão atentos a 
estes locais e conseguem 
se hospedar em redes de 
wi-fi que ficam em sho-
ppings e locais de lazer e 
coletam senhas e dados 
bancários. Redobre o cui-
dado ao clicar em mensa-
gens e links enviados via 
e-mail e mensagens de 
textos”. O Procon Goiânia 
disponibiliza canais de 
atendimentos à distância: 
e-mail: (atendeprocon@
goiania.go.gov.br), telefo-
ne (3524-2942/2936/2949) 
e aplicativo Prefeitura 24 
horas, ícone Procon.  

anDerson Clemente
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n Maria Reis

Corte
mariareisjornalista6@gmail.com Onze polos e a força de 

mais mil profissionais
Governo anuncia reforços de mão de obra e maquinário para manter 
equipes por mais tempo nas regiões administrativas 

Ian Ferraz e LúcIo FLávIo/ag. 
BrasíLIa - Quem circula pelas 
cidades conhece o programa 
GDF Presente. Trata-se de 
equipes de diversos órgãos 
do governo, que numa espé-
cie de força-tarefa constante, 
realizam serviços como a 
poda de árvores, recolhimen-
to de entulho, lavagem de 
paradas de ônibus, operação 
tapa-buraco, recuperação de 
meio-fios, entre outras obras. 
O trabalho é diário e os resul-
tados são visíveis. Só no ano 
passado, foram centenas de 
milhares de toneladas de lixo 
retiradas das ruas e mais de 
uma dúzia de lixões urba-
nos desativados. E isto não é 
nem a metade do volume de 
trabalho empreendido pelo 
GDF Presente.

Em 2021, o governo quer 
mais. Por isso, anunciou a 
criação de três novos polos 
de atuação, somando 11 no 
total. O reforço também virá 
com mais equipamentos. O 
parque de serviços do GDF 
Presente, hoje, conta com 
150 máquinas, porque ga-
nhou o apoio de outras 41. 
Além disto, o programa Re-
nova-DF – encabeçado pela 
Secretaria de Trabalho – vai 
colocar mil trabalhadores 
em capacitação no ramo da 
construção civil nas ruas para 
ajudar na execução das ativi-
dades do GDF Presente.

“Estamos reestruturan-
do a nossa administração de 
ponta, que é aquela que aten-
de ao cidadão. Temos 33 ci-
dades e cada uma delas tem 
as suas características e pe-
culiaridades. Portanto, temos 
que aprimorar os trabalhos e 
atendê-las da forma que pre-
cisam”, destacou o secretário 
de Governo, José Humberto 
Pires, durante anúncio das 
mudanças nesta segunda-
-feira (8), no estacionamento 
do Mané Garrincha.  “O GDF 
Presente é um programa que 
está se renovando, atualizan-
do a cada dia, a criação des-
ses três polos específicos é 
uma forma que encontramos 
para atender a população 
com mais rapidez e eficiên-
cia”, completou o secretário 
Executivo da Secretaria de 
Cidades, Valmir Lemos.

Para o secretário de 
Obras, Luciano Carvalho, “o 
compromisso de gestão tor-
na esse governo tão eficiente 

como é, e GDF Presente tem 
mostrado essa integração e a 
importância de cuidar das ci-
dades e melhorar a qualidade 
de vida na porta do cidadão”. 
Já o diretor-presidente da 
Companhia Urbanizadora 
da Nova Capital (Novacap), 
Fernando Leite, disse que o 
programa é um dos princi-
pais feitos da atual gestão. 
“Este governo é de entregas 
e essa entrega é feita princi-
palmente pelo GDF Presente. 
Foram dez anos de deman-
da reprimida nessa área de 
manutenção de todo o DF e 
estamos entusiasmados em 
participar desse processo de 
resgatar a cidade”, anunciou.

MAIS AGILIDADE
Até o ano passado, o GDF 

Presente contava com sete 
polos urbanos e um rural, 
distribuídos entre as regiões 
administrativas. Neste novo 
formato, foram criados mais 
três polos urbanos – chegan-
do a dez –, além do polo rural. 
Esta divisão busca um tra-
balho mais ágil nas cidades, 
que ocorre de acordo com 
cronograma específico e de 
forma quinzenal.

Logo, um dos benefícios 
do novo formato é a redu-
ção no intervalo de tempo de 
trabalho entre as cidades. No 
GDF Presente, as ações du-
ram 15 dias em cada cidade. 
Desta forma, os polos maio-
res demoravam mais para 
fechar um ciclo de ações.

Um exemplo é o Polo 
Sul, que se desmembrou em 
dois. Na antiga formatação, 
se demorava até 60 dias para 
fechar uma rodada de tra-
balhos entre as regiões ad-
ministrativas do Gama, de 
Santa Maria, do Recanto das 
Emas, do Riacho Fundo e do 
Riacho Fundo II. Agora, o 
Polo Sul reúne o Recanto das 
Emas, Riacho Fundo, Ria-
cho Fundo II), enquanto o 
Polo Sul II contempla Gama 
e Santa Maria.

“Com essa mudança a 
gente ganha na agilidade, 
por causa da proximidade 
entre as cidades, além de ter-
mos aumentado o número 
de maquinários. O governo 
terá uma facilidade maior 
para trabalhar. O GDF Pre-
sente é uma ferramenta mui-
to importante para o DF”, 
aponta o coordenador do 

Polo Sul II, Marcos Eduardo.

KITS DE SEGURANÇA
Para cuidar de todas as 

cidades, o GDF Presente 
dispõe agora de 150 equi-
pamentos, que vão desde 
caminhões a rolos compac-
tadores até tratores e moto-
niveladoras. Tudo isso ge-
rido pelas administrações 
regionais. A mão de obra 
será agregada com profissio-
nais capacitados pelo Reno-
va DF, que é uma iniciativa 
do governo para empregar e 
capacitar a população.

“Teremos mil pessoas 
pelo programa para comple-
mentar as ações que ocorrem 
nas cidades. São profissio-
nais que fizeram curso de 
pedreiro, pintor, serralheiro, 
jardineiro, entre outros, pelo 
Senai. Eles vão para as admi-
nistrações regionais cumprir 
o cronograma que foi defini-
do”, comenta o secretário de 
Trabalho, Thales Mendes.

Durante o evento desta 
manhã, kits com itens essen-
ciais para a segurança dos 
trabalhadores foram entre-
gues, simbolicamente, aos 
coordenadores dos polos. O 
material – luvas, óculos de 
proteção, cantil, botas -, será 
repassado ao pessoal que, 
dia a dia, sol a sol, dá o suor 
e esforço para entregar a ci-
dade limpa, bem arrumada 
e linda para a comunidade. 
Uma média de 300 pessoas 
trabalham, diariamente, nas 
ações do GDF Presente, entre 
gente do próprio programa, 
servidores das RAs, reedu-
candos da Fundação de Am-
paro ao Trabalhador Preso 
(Funap) e terceirizados.

“Uma das principais difi-
culdades que temos é de mão 
de obra e suprimos essa defi-
ciência com o apoio de pes-
soas de garra que compram 
essa nossa briga diariamente. 
Sem os nossos trabalhadores, 
aqueles que botam a mão na 
massa, não adianta a cabe-
ça aqui pensar. As mãos de 
vocês é que fazem a diferen-
ça”, agradeceu o secretário 
José Humberto. “A popula-
ção gosta de ver o pessoal tra-
balhando, e damos o nosso 
melhor para deixar a cidade 
arrumada e as pessoas feli-
zes”, comemora o operador 
de máquinas, Carlos Antônio 
Félix, 53 anos.

Dois tempos
1. O engenheiro Luiz Bittencourt que não está para 

brincadeira, à frente da Seinfra,comandando as obras 
da Prefeitura de Goiânia, e que trabalha até aos do-
mingos, diz que sua prioridade na pasta é melhorar a 
mobilidade urbana em Goiânia, visando facilitar a vida 
do goianiense nos deslocamentos  ‘em ruas e avenidas’, 
para tanto, ele já está colocando em andamento o pro-
grama ‘Pequenas Obras, Grandes Soluções’.

2. E, as calçadas como ficam? Tá na hora de cobrar dos 
responsáveis reformar as suas calçadas e também colocar 
faixa de piso tátil direcional para ajudar deficientes visuais. 
Tem calçadas que estão danificadas por pura falta de uma 
reforma, um convite ao pedestre sofrer um acidente (o 
que já acontece com frequência e fica por isso mesmo). É 
preciso fiscalização, visto que, em algumas calçadas, toco 
de árvores cortadas e até raízes  danificam as mesmas, atra-
palhando a passagem dos pedestres.  

Estante
Nesta quarta-feira, (10), às 19 horas, será lançado o 

livro Avião de Papel, da poetisa goiana Rosa das Neves, 
nos canais Nega Lilu no Facebook e Youtube. A con-
cepção da publicação é da editora Larissa Mundim, 
que assina a produção gráfica do projeto editorial.  
Com a capa integralmente aberta ao ar, leitores terão 
nas mãos um livro transformado em avião de papel, a 
partir de uma segunda dobra feita nas orelhas.   

Vitrine

A ÓPERA DOS AUSENTES 
Há meses, recluso em sua casa-chácara, no município 
de Inhumas, o poeta Gabriel Nascente em busca de 
estabelecer contato íntimo com sua literatura, rendeu 
boas páginas: está envolvido  para lançar um poema-
épico, batizado de A Ópera dos Ausentes, sobre a 
pandemia do novo coronavirus. A obra é de 650 páginas

Divulgação

GDF PRESENTE

n VOCÊ SABIA? As 
maçãs contêm pectina 
e substâncias que 
ajudam a limpar 
o fígado.
n PROTOCOLADO 
- Na segunda-feira 
(08), a Associação 
Goiana dos Municípios 
(AGM) recebeu um 
documento assinado 
por 146 prefeitos 
pedindo a convocação 
de assembleia-geral, 
para o dia 12 de 
março, para eleição da 
AGM. Eles querem a 
renúncia do presidente 
Paulinho Resende e 
de toda a diretoria da 
entidade, formada por 
ex-prefeitos.
n ENERGIA SOLAR - A 
Brasil Solar inaugura 
hoje, sua primeira 
operação em Goiânia, 
no Passeio das Águas 
Shopping. O objetivo 
é oferecer soluções 
em energia residencial, 
comercial, industrial 
e rural. A energia 
solar fotovoltaica é 
uma fonte renovável 
que permite reduzir 
custos energéticos em 
até 95%, e tem uma 
durabilidade de mais 
de 25 anos, 
além de contribuir 
para um mundo 
mais sustentável.

Reprodução

INFORMAÇÕES TRIBUTÁRIAS 
Em uma live, logo mais, às 17h, o contador e diretor de 
comunicação da Federação Nacional das Empresas 
de Serviços Contábeis , Francisco Canindé Lopes (D) 
recebe o auditor-fiscal da Receita Estadual , Cláudio 
Pacheco para debater sobre o sistema de Análise e 
Tratamento de Informações Tributárias. A transmissão 
será pelo YouTube Sescon Goiás. O link está disponível 
na bio do instagram: (@sescongoias)

Arquivo 

n CADEIRA 
INTERNACIONAL - O 
médico Adelvânio 
Francisco Morato, que 
preside a Associação 
dos Hospitais do Estado 
de Goiás (AGEG) e 
também a Federação 
Brasileira de Hospitais, 
assume cadeira no 
Conselho Administrativo 
da International 
Hospital Federation 
(IHF) – Federação 
Internacional de 
Hospitais, organização 
não governamental e 
sem fins lucrativos
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n HD Hércules Dias
www.herculesdias.com.br

HD a griffe do jornalismo

“O importante não é 
vencer todos os dias, 
mas lutar sempre.”

PRESIDENTE HÉRCULES DIAS

Leide TheophiLo/Governo do 
TocanTins - O Governo do 
Tocantins, por meio da Se-
cretaria de Estado da Agri-
cultura, Pecuária e Aqui-
cultura (Seagro), antes da 
Abertura Oficial da Colhei-
ta da Safra 2020/2021, que 
ocorreu nessa segunda-
-feira, 8, na Fazenda Nossa 
Senhora do Carmo, no mu-
nicípio de Porto Nacional, 
realizou uma reunião com 
os agropecuaristas. O en-
contro contou com a parti-
cipação do secretário de Po-
lítica Agrícola do Ministério 
da Agricultura, Pecuária e 
Abastecimento (Mapa), Cé-
sar Halum, de secretários 
estaduais, presidentes de 
autarquia e os principais 
representantes dos agrope-
cuaristas do Estado, com o 
objetivo de aproximar Go-
verno e produtores.

Os questionamentos 
dos produtores foram fei-
tos diretamente para cada 
gestor. Na oportunidade, foi 

reforçado o compromisso 
do Governo em solucionar 
possíveis problemas do 
agronegócio tocantinense. 
“O governador Mauro Car-
lesse tem orientado, gestores 
e servidores das pastas, para 
que trabalhem de forma in-
tegrada, interagindo para 
que as ações sejam mais 
efetivas e possamos não só 
ouvir demandas, mas tam-
bém esclarecer dúvidas e fa-
zer encaminhamentos mais 
precisos”, declarou o secre-
tário da Seagro, Jaime Café.

Uma das demandas 
mais solicitadas foi com re-
lação à malha viária do Es-
tado. A secretária de Estado 
da Infraestrutura, Cidades e 
Habitação e presidente da 
Agência Tocantinense de 
Transportes e Obras (Ageto), 
Juliana Passarin, fez uma 
apresentação destacando 
os investimentos aplicados 
em todas as regiões com o 
objetivo de melhorar a lo-
gística na hora do escoa-

mento da produção. “Além 
da manutenção das estra-
das, estamos reconstruin-
do rodovias, investindo em 
infraestrutura e retomando 
obras importantes para o 
desenvolvimento logístico 
do Tocantins”, pontuou.

Todos os secretários e 
os presidentes de autarquia 
presentes foram ouvidos 
e, segundo o produtor Élio 
Rossato, a reunião foi de alto 
nível e fará diferença nas fu-
turas tomadas de decisões. 
“O agro necessita que vários 
setores tenham um diálogo 
franco sobre infraestrutura, 
logística, transporte e o Go-
verno nos possibilitou uma 
reunião proveitosa e escla-
recedora”, destacou.

Questões ambientais, 
fiscais, produção, logística, 
sustentabilidade, emprego e 
renda fizeram parte da pau-
ta de discussão e, segundo o 
condutor da reunião, Jaime 
Café, os agropecuaristas po-
dem contar com o Governo. 

A região turística das Ser-
ras Gerais integra o maior 
corredor ecoturístico do País. 
Para aqueles que gostariam 
de percorrer todos os atrati-
vos já roteirizados, seriam ne-
cessários de 12 a 25 dias. Isso 
sem contar as cavernas, as 
dunas e os fervedouros que 
ainda não foram abertos ao 
público. “É um destino que 
você precisa retornar”, defen-
de a empresária e presidente 
da Associação de Desenvolvi-
mento do Turismo Sustentá-
vel e Produção Associada das 
Serras Gerais do Tocantins 
(Assegtur), Fernanda Castro, 
durante reunião nesta ter-
ça-feira, 9, com o presidente 
da Agência de Desenvolvi-
mento do Turismo, Cultura e 
Economia Criativa (Adetuc), 
Jairo Mariano. O encontro 
contou ainda com a partici-
pação da vice-presidente da 
entidade, Esther Carvalho, 
do presidente da Associa-
ção Comercial e Industrial 
de Dianópolis (Acid), Nor-
mandes Ferreira Carvalho; 
do empresário Ozéas Alves 
Neto; da superintendente de 
Turismo da Adetuc, Maria 
Antônia Valadares; e da ge-
rente de Produtos Turísticos, 
Kleiryanne Aguiar.

“Não tenho dúvida que 
precisamos criar um ambien-
te integrado entre o Governo 

do Tocantins, prefeituras, en-
tidades e trade turístico para 
aproveitar todo o potencial 
da região e assim ampliar a 
renda e melhorar a qualida-
de de vida da comunidade”, 
pontuou Jairo Mariano, que 
solicitou uma reunião com 
gestores e representantes das 
Instâncias de Governança 
Regionais (IGRs).

Fernanda Castro reiterou 
o fortalecimento do turismo 
da região nos últimos anos, 
sendo que a Assegtur englo-
ba dez municípios com flu-
xo permanente de visitação, 
mas também pontuou as 
dificuldades para dar con-
tinuidade às ações. “Não se 
faz uma região turística sem 
a presença do Governo para 
consolidar o que foi iniciado”, 
ressaltou, ao tratar da atua-
ção do Sebrae Tocantins nas 
Serras Gerais.

Para Jairo Mariano, além 
do ordenamento turístico, é 
fundamental que haja uma 
organização das ativida-
des econômicas, para que 
os impostos gerados local-
mente sejam revertidos ao 
setor. “O governador Mauro 
Carlesse compreende a ne-
cessidade de trabalharmos 
uma política consistente 
para o setor”, completou o 
presidente da Adetuc.

Os municípios de Almas, 
Arraias, Aurora, Dianópolis, 
Natividade, Pindorama, Rio 
da Conceição e Taguatinga 
integram o Mapa Turísti-
co do Tocantins, dentro da 
região turística das Serras 
Gerais, porém, Lavandeira 
e Ponte Alta do Bom Jesus 
também estão inclusas nas 
ações da Assegtur.

seLeucia FonTes/
Governo do TocanTins

CORREDOR ECOTURÍSTICO

Governo avalia ampliação de 
atividades turísticas nas Serras Gerais

n HD Hércules Dias
www.herculesdias.com.br

HD a griffe do jornalismo

“O importante não é 
vencer todos os dias, 
mas lutar sempre.”

PRESIDENTE HÉRCULES DIAS

Uma das demandas mais solicitadas foi com relação à malha viária do Estado

HD -  #hdherculesdiasagrifedojornalismo #portalstylo #jornaldaregião

Parabéns Nábia
Considerada fotógrafa das personalidades rio-verdenses, Nábia Cristina é ilustre 
aniversariante desta quarta-feira. Com os cumprimentos da equipe de Hércules Dias.

TOCANTINS

Em reunião, Governo e 
agropecuaristas discutem 
demandas do setor

BB expande 
Os produtores rurais de seis estados 
poderão contar com atendimento 
especializado do Banco do Brasil 
(BB). Até o fim de março, a instituição 
financeira abrirá 14 agências voltadas 
para o agronegócio.

Rio Verde
As novas agências funcionarão nas 
seguintes cidades: Rio Verde (GO), 
Sorriso (MT), Dourados (MS), Cascavel 
(PR), Maringá (PR), Londrina (PR), Ponta 
Grossa (PR), Ijuí (RS), 

Outras
Santa Maria (RS), Passo Fundo (RS), 
Araçatuba (SP), Presidente Prudente (SP), 
Ribeirão Preto (SP) e Franca (SP).BB tem 
quatro agências do tipo: em Goiânia, 
Uberlândia (MG), Campo Grande (MS) e 
Campo Mourão (PR).

Agronegócios
O Banco do Brasil também intensificará o 
atendimento por gerentes especializados 
em agronegócio, com o reforço de 276 
profissionais voltados para o setor.

Divulgação

As homenagens a Arcélio Júnior
Um dos jovens empresário do país, se destaca pela sua astúcia, tino empresarial e 
muito bom gosto para gerar seus negócios

Seleucia Fontes/Governo do Tocantins
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Classificados

 CARTÓRIO DE REGISTROS DE IMÓVEIS TÍTULOS E 
DOCUMENTOS E CIVIL DE PESSOAS JURÍDICAS DE 

AGUAS LINDAS DE GOIÁS/GO

EDITAL DE INTIMAÇÃO DE WESLEY 
EVANGELISTA DE MATOS, CPF: 053.729.451-17.

PROTOCOLO: 115.296
REQUERIMENTO Nº 54032

O Cartório de Registros de Imóveis Títulos e Documentos e Civil de Pessoas 
Jurídicas de AGUAS LINDAS DE GOIÁS/GO FAZ SABER, para ciência do(a) 
respectivo(a), Sr(a). WESLEY EVANGELISTA DE MATOS, CPF: 053.729.451-
17, devedor(a) fiduciante do imóvel alienado, APARTAMENTO 203, 2º PAVI-
MENTO DO BLOCO A, RESIDENCIAL DUVINI VII, LOTE 06 DA QUADRA 
B-31, MANSÕES PÔR DO SOL, NESTA CIDADE, a qual não tendo sido 
encontrada no endereço de cobrança APARTAMENTO 203, 2º PAVIMENTO 
DO BLOCO A, RESIDENCIAL DUVINI VII, LOTE 06 DA QUADRA B-31, 
MANSÕES PÔR DO SOL, NESTA CIDADE
Q CRP MODULO 16 LOTE 15 CONDOMÍNIO PRIVÊ LUCENA RORIZ BRA-
SILIA DF 72280468, fica, por este edital, INTIMADO(A) do teor respectivo. O 
Cartório de Registros de Imóveis Títulos e Documentos e Civil de Pessoas 
Jurídicas de AGUAS LINDAS DE GOIÁS/GO, segundo as atribuições confe-
ridas pelo artigo 26, parágrafos 1° e 3° da Lei n°. 9.514/97, por requerimento 
do(a) CAIXA ECONOMICA FEDERAL - (GIGAD-BH), credor(a) fiduciário(a) 
do contrato imobiliário garantido por alienação fiduciária, na matrícula nº. 
72.074 deste Ofício, com saldo devedor de responsabilidade de V.Sa., venho 
INTIMÁ-LO(A) a efetuar o pagamento das prestações vencidas e as que se 
venceram até a data do pagamento, os juros convencionais, as penalidades 
e os demais encargos contratuais, os encargos legais, inclusive tributos, as 
contribuições condominiais imputáveis ao imóvel, cujo valor corresponde 
a R$ 7.673,95 ( sete mil seiscentos e setenta e três reais e noventa e cinco 
centavos ), além das despesas de cobrança e de intimação, o qual é lançado, 
na planilha de débitos, pelo(a) CAIXA ECONOMICA FEDERAL - (GIGAD-BH) 
como “Diferença de prestações anteriores”. Assim, procedo à INTIMAÇÃO 
de V.Sa. para que se dirija, no horário de 8:00 às 17:00, a este Oficio situado 
na cidade de Aguas Lindas de Goiás, Goiás, a Avenida JK, Qd.12, Lote 15, 
Nº 15/01 – Jardim Brasília, onde deverá efetuar o pagamento do débito 
discriminado. Este edital será publicado por 3 dias, devendo o débito supra-
mencionado ser pago no prazo improrrogável de 15 (quinze) dias a contar 
do último dia desta publicação. Por oportuno, fica V.Sa. ciente de que o não 
cumprimento do referido pagamento no prazo ora estipulado, garante o direi-
to de consolidação de propriedade do imóvel em favor da credora fiduciária, 
nos termos do artigo 26, parágrafo 7°, da Lei n°. 9.514/97. Atenciosamente, 
Sandro Alexander Ferreira, o Oficial. 

Classificados&Editais (62) 3249-8883
editais@gazetadoestado.com.br

 REGISTRO DE IMÓVEIS DE PLANALTINA-GO

EDITAL DE INTIMAÇÃO DE FRANCILENE DOS ANJOS 
DO ESPIRITO SANTO, CPF: 041.500.441-12 E THIAGO 

LINA DE JESUS, CPF: 048.768.401-05.
REQUERIMENTO Nº 967566

O Oficial Substituto do Registro de Imóveis de Planaltina-GO, segundo 
as atribuições conferidas pelo art. 26 da Lei nº 9.514/1997, e depois de 
frustradas as tentativas de intimação pessoal, faz saber que o (a) Sr (a). 
FRANCILENE DOS ANJOS DO ESPIRITO SANTO, CPF: 041.500.441-12 
e THIAGO LINA DE JESUS, CPF: 048.768.401-05, devedor(a) fiduciante 
do imóvel alienado, CASA 05-D, CONDOMÍNIO RESIDENCIAL AGUIA 
III, LOTE 05, QUADRA 116, JARDIM PAQUETA, PLANALTINA GO, fica, 
por este edital, INTIMADO(A), em razão do requerimento do(a) CAIXA 
ECONOMICA FEDERAL - HABITACIONAIS, credor(a) fiduciário(a) do 
contrato imobiliário garantido por alienação fiduciária, na matrícula nº. 
72.771 deste Ofício, com saldo devedor de responsabilidade de V.Sa., 
a efetuar o pagamento das prestações vencidas e as que se venceram 
até a data do pagamento, os juros convencionais, as penalidades e os 
demais encargos contratuais, os encargos legais, inclusive tributos, as 
contribuições condominiais imputáveis ao imóvel, cujo valor corresponde 
a R$ 42.492,40 ( quarenta e dois mil quatrocentos e noventa e dois reais 
e quarenta centavos ), além das despesas de cobrança e de intimação, 
o qual é lançado, na planilha de débitos, pelo(a) CAIXA ECONOMICA 
FEDERAL - HABITACIONAIS como “Diferença de prestações anteriores”. 
O pagamento do débito poderá ser feito na agência detentora do financia-
mento ou na sede deste Ofício situado à Quadra CC, Lote 02, Sobreloja, 
Praça Cívica, Planaltina-GO, CEP nº 73.750-005, no horário de 9:00h às 
17:00h. Este edital será publicado por 3 dias, devendo o débito supramen-
cionado ser pago no prazo improrrogável de 15 (quinze) dias a contar do 
último dia desta publicação. Por oportuno, fica V.Sa. ciente de que o não 
cumprimento do referido pagamento no prazo ora estipulado, garante o 
direito de consolidação de propriedade do  imóvel em favor da credora 
fiduciária, nos termos do artigo 26, parágrafo 7°, da Lei n°. 9.514/97. Lucas 
Rodrigues Coimbra, Oficial Substituto.

 REGISTRO DE IMÓVEIS DE PLANALTINA-GO

EDITAL DE INTIMAÇÃO DE ELISANDRA 
DUARTE SILVA, CPF: 001.526.803-90.

REQUERIMENTO Nº 967751

O Oficial Substituto do Registro de Imóveis de Planaltina-GO, segundo 
as atribuições conferidas pelo art. 26 da Lei nº 9.514/1997, e depois de 
frustradas as tentativas de intimação pessoal, faz saber que o (a) Sr (a). 
ELISANDRA DUARTE SILVA, CPF: 001.526.803-90, devedor(a) fiduciante 
do imóvel alienado, BLOCO B, KITINETE 102, CONDOMÍNIO FELICIDADE, 
LOTE 07, QUADRA 56, CONJUNTO L, BRASILINHA 16, PLANALTINA 
GO, fica, por este edital, INTIMADO(A), em razão do requerimento do(a) 
CAIXA ECONOMICA FEDERAL - HABITACIONAIS, credor(a) fiduciário(a) 
do contrato imobiliário garantido por alienação fiduciária, na matrícula nº. 
69.547 deste Ofício, com saldo devedor de responsabilidade de V.Sa., a 
efetuar o pagamento das prestações vencidas e as que se venceram até 
a data do pagamento, os juros convencionais, as penalidades e os demais 
encargos contratuais, os encargos legais, inclusive tributos, as contribuições 
condominiais imputáveis ao imóvel, cujo valor corresponde a R$ 30.527,00 ( 
trinta mil e quinhentos e vinte e sete reais  ), além das despesas de cobrança 
e de intimação, o qual é lançado, na planilha de débitos, pelo(a) CAIXA 
ECONOMICA FEDERAL - HABITACIONAIS como “Diferença de prestações 
anteriores”. O pagamento do débito poderá ser feito na agência detentora 
do financiamento ou na sede deste Ofício situado à Quadra CC, Lote 02, 
Sobreloja, Praça Cívica, Planaltina-GO, CEP nº 73.750-005, no horário de 
9:00h às 17:00h. Este edital será publicado por 3 dias, devendo o débito 
supramencionado ser pago no prazo improrrogável de 15 (quinze) dias a 
contar do último dia desta publicação. Por oportuno, fica V.Sa. ciente de que 
o não cumprimento do referido pagamento no prazo ora estipulado, garante 
o direito de consolidação de propriedade do  imóvel em favor da credora 
fiduciária, nos termos do artigo 26, parágrafo 7°, da Lei n°. 9.514/97. Lucas 
Rodrigues Coimbra, Oficial Substituto.



Quarta-feira, 10 de fevereiro de 2021
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal 7Classificados

Publicidade Legal 
no Jornal Gazeta 
do Estado

(62) 3249-8883



Quarta-feira, 10 de fevereiro de 2021
Circulação em Goiás, Tocantins e Distrito Federal8 Entretenimento

Entretenimento

Cobra desabafa com 
Gael, que o acolhe. Sol 
conta de seu emprego para 
Bete. Bianca se preocu-
pa com Karina. Lucrécia 
repreende Jade por agir 
com inveja de Bianca. Nan-
do descobre que o sofá 
onde dorme foi roubado 
e vai deitar na academia. 
Gael e Karina o veem dor-

mindo no tatame e jogam 
água nele. Bianca conversa 
com Duca sobre Karina. O 
rapaz decide esclarecer a 
situação com a filha mais 
nova de Gael. Cobra sur-
preende a todos com sua 
volta à academia. BB e Co-
bra se interessam um pelo 
outro. Karina se declara 
para Duca.

Malhação “Sonhos”

Flor do Caribe

Gênesis

Haja Coração

A Força do Querer

resumo de novelas

Cassiano avisa a Al-
berto que ele só verá 
Laurinha acompanhado 
por Lindaura. Doralice 
propõe a Quirino que eles 
se divorciem, e manifesta 
interesse em levar Wil-
liam com ela. Guiomar 
tenta convencer Alberto 
a procurar ajuda. Dionísio 
afasta Alberto e assume 
a presidência do grupo 

em seu lugar. O delegado 
avisa a Alberto que Hélio 
confirmou o depoimen-
to de Dionísio. Alberto 
diz a Hélio que Dionísio 
não dará o dinheiro que 
prometeu a ele. Hélio 
pede ao delegado que 
ligue para seu advoga-
do. Doralice percebe que 
Quirino ficou triste com a 
partida de Nicole. 

Apolo enfrenta Beto e 
reclama de seu compor-
tamento. Tamara afirma 
a Penélope que continua 
na terapia. Francesca e 
Rodrigo tentam acalmar 
Giovanni. Camila é rude 
com Enéas. Safira vai 
atrás de Agilson, e Ario-
valdo se preocupa. Dinal-

da diz a Rebeca que pas-
sará a noite com Cicinho. 
Beto decide se afastar de 
Tancinha. Camila se irrita 
com as lembranças que 
tem de Giovanni. Safira 
chega à casa noturna 
onde Agilson está. Tamara 
tem uma crise ao saber 
que Beto se afastou.

Amat fica preocupada. 
A rainha Enlila fica satis-
feita ao saber do interes-
se de Nadi por Terá. Amat 
não gosta do comporta-
mento de terá em relação 
aos ídolos. Ele é observa-
do por Deus. Ibbi-Sim e 
Enlila ficam satisfeitos ao 
experimentarem a receita 

do queijo. Terá diz que o 
filho que Amat espera se 
chamará Abrão. O rei orde-
na que Terá seja escoltado 
para trazer os animais ao 
templo. Morabi e Abisali 
tramam contra Terá. Kiss-
are entrega três estatuetas 
para Terá. Amat não gosta 
da visita de Nadi. 

Irene afirma a Mira que 
confrontará Elvira. Garcia 
se preocupa com o plano 
de Elvira para pressionar 
Irene e reaver suas joias. 
Joyce sente vergonha de 
sair com Ivan. Irene cobra 
de Eugênio as compras 
que fez para seu bebê. 
Zeca e Jeiza discutem. 
Abel e Zeca sonham em 
voltar para Parazinho. Edi-
nalva comenta que pensa 
em voltar para sua cidade 
e Cândida acredita que a 
amiga esteja apaixonada 

por Abel. Silvana sonda 
Joyce sobre Irene. Ruy faz 
de tudo para impedir que 
Zeca consiga trabalho no 
Rio de Janeiro. Bibi avisa 
a Rubinho que não quer 
que ninguém saiba do 
futuro destino dos dois. 
Caio comenta com Jei-
za sobre a possível fuga 
de Rubinho e Bibi. Zeca 
descobre que foi demiti-
do a mando de Ruy. Zeca 
jura vingança contra Ruy 
e Abel diz a Nazaré que 
vai procurar Eugênio.

De segunda 
a segunda 
o melhor local 
para seu 
anúncio

Manoel e Maria em passagem pelo 
Brasil conheceram um animalzinho muito 

diferente e bonito, chamado de gambá. 
Resolveram levar pra Portugal mas não 

podiam passar com ele pelo aeroporto, Manuel 
sugere para Maria:
– Enfia o gambá na sua calcinha, que daí ninguem vai ver!
– Mas Manuel, e o cheiro?
– AHHH o gambá que se dane    

TEIXEIRA MENDES CONTA

Quando estamos 
em um momento 
delicado, onde nossa 
saúde esta fragilizada, 
nossa mente também 
fica mal, e, por muitas 
vezes, ter o acalanto 
de um prato preparado 
com carinho e cuida, 
faz muita diferença 
Preparar este creme 
de abóbora é poder 
abraçar o paladar e a 
alma de quem passa 
por este momento 
de restabelecimento. 
Acompanhe  receita da 
chef Patrícia da Paz:

INGREDIENTES
n 600gm de abobora 
com casca
n 2 dentes de alho
n 1 cebola
n 1 caixinha de creme 
de leite
n Lascas de gengibre
n Salsinha fresca
n Raspa de Limão
n 1 Ramo de tomilho 

fresco
n Sal a gosto
n Noz moscada a gosto

Modo de preparo:
n Em uma forma, 
coloque a abóbora 
cortada em rodelas, 
a cebola corta em 
tiras largas, os dentes 
de alho cortados ao 
meio, um fio de óleo, 
o ramo de tomilho 
inteiro e papel alumínio 
para cobrir. Leve ao 
forno pré-aquecido 

por aproximadamente 
30 minutos ou até as 
aboboras estarem 
bem macias. Retire 
do forno, tire o ramo 
de tomilho, retire as 
cascas( se desejar pode 
bater com a casca)
com ajuda de uma 
colher, e bata todos 
os ingredientes saídos 
do forno e o gengibre 
em um liquidificador. 
Leve o caldo para uma 
panela, coloque sal, 
a noz moscada, ferva 

ate engrossar. Desligue 
o fogo, acrescente 
o creme de leite, as 
raspas de limão. Sirva 
com a salsinha e a 
cebolinha cortada em 
tirinhas...
Patrícia da Paz é 
Personal Chef
Cozinha Personalizada
Contato: 41. 99779-
6086 | Instagram:@
chefpatriciadapaz 
e-mail: 
dapazpersonalchef@
gmail.com

CREME DE ABÓBORA COM GENGIBRE 

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

BANANA É BOM E TODO MUNDO GOSTA

Receita de torta 
saudável de banana e 
aveia é a solução para 
quem gosta de fruta e 
da dieta balanceada

A banana é uma 
fruta fácil de encontrar, 
prática para qualquer 
lanchinho e repleta de 
variedades para agradar 
a todos os gostos. 
Prova disso é ela ter 
sido responsável pela 
polêmica desta quinta-
feira, 28, na casa mais 
vigiada do Brasil, o 
BBB21.

A Healthy Chef 
Dani Faria Lima conta 
qual a sua receita 
para aproveitar todas 
as vantagens deste 
ingrediente de forma 
saudável e nutritiva.

Torta de Banana 
com Aveia
INGREDIENTES
n 2 bananas nanicas 
picadinhas
n 2 xícaras de chá de 

aveia em flocos
n 1/2 xícara de chá 
de farinha de linhaça 
dourada
n 1 e 1/2 xícaras de chá 
de leite de amêndoas 
ou o da sua preferência
n 1/2 xícara de chá de 
castanhas ou nozes 
picadas
n 1/2 xícara de chá 
de açúcar de coco ou 
néctar de coco, xilytol, 
eritritol
n 2 colheres de sopa de 
óleo de coco
n 1 colher de chá de 
canela em pó
n 1 colher de chá de 
extrato de baunilha
n 1 colher de chá de 
fermento para bolo

Modo de preparo
n Pré-aqueça o forno 
em 180° graus. Coloque 
em um recipiente a 
banana, aveia, nozes, 
canela, linhaça, 
fermento. Bata no 
liquidificador por 4 
minutos o leite com 
óleo de coco, açúcar 
de coco, extrato de 
baunilha. Misture o 
líquido com os secos, 
a massa fica firme e 
compacta. Coloque em 
uma forma untada e 
asse por 30 minutos.

Chef Dani Faria 
Lima - Healthy Chef 
especialista em 

alimentação saudável, 
formada pelo Natural 
Gourmet Institute, em 
Nova York, também foi 
aluna do Chef Jamie 
Oliver, em Londres, 
além de muitos cursos e 
workshops pelo Brasil. 
Dani tem 37 anos e 
atua há 3 criando e 
ensinando receitas 
saudáveis, substituições 
para cardápios com 
restrição alimentar 
e consultorias de 
alimentação para bem-
estar, com diversos 
cases de sucesso de 
melhoria de problemas 
de saúde apenas com 
mudanças na relação 
com a comida.
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