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morando na Bahia
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casamento: “Nunca 
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aos 93 anos”
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PECUÁRIA

Veja detalhes que ajudam avaliar a 
qualidade de touros Nelore por fotos ou vídeos
Será cada vez mais comum ao pecuarista comprar touros Nelore com base em fotos e 
vídeos, seja nos anúncios da Internet ou nos leilões virtuais, que, durante a pandemia, 
aumentaram participação no calendário vertiginosamente
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QUALIDADE 2020

Após péssimo resultado em 
ranking do CNJ, TJGO avisa que 
se reunirá semanalmente para 
impulsionar produtividade
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QUALIDADE 2020

Criada pela Resolução-CNJ nº 46, de 18 de dezembro de 2007, a tabela visa à 
uniformização taxonômica e terminológica de classes, assuntos e movimentação 
processuais no âmbito da Justiça Estadual, Federal, do Trabalho e do Superior 
Tribunal de Justiça, a serem empregadas nos respectivos sistemas processuais

É mental e fisicamente exte-
nuante criar um filho como se 
não tivesse emprego e trabalhar 
como se não fosse mãe. A socie-
dade também é responsável 
por pressionar as mães a 
estarem sempre em um es-
tado de perfeição. A pressão 
psicológica ocorre até mes-
mo nos comerciais de pro-
dutos infantis, que mostram 
a mãe como figura principal 
no processo de cuidado da 
criança. Isso gera uma sen-
sação de fragilidade, medo e 
insegurança de que não irá 
conseguir desempenhar seu 
papel de mãe tão bem como 
se sente cobrada.

Esse enredo é a situação 
de muitas mulheres nesse 
momento. O trabalho de um 
psicólogo no cuidado com a 
saúde mental é muito impor-
tante para buscar entender 
que os papeis não precisam 
estar todos centralizados na 
mãe, assim ela não se sen-
tirá solitária e culpada por 
não poder se dedicar como 
gostaria. Com a pandemia, 
em que houve a migração 
para o home office, os papeis 
se acumularam ainda mais. 

Carreira, maternidade e home office

Artigo

n Paula Morgana	

O Banco Norte Americano 
JPMorgan Chase mostrou-
-se preocupado com o de-
sempenho dos funcionários 
no regime de teletrabalho, 
observando que a produti-
vidade havia baixado. Além 
disso, Michael Fusco, por-
ta-voz da JPMorgan Chase, 
acrescentou que os funcio-
nários mais jovens poderiam 
se prejudicar por não esta-
rem tendo oportunidade de 
aprender na prática. 

Existe em muitos ainda 
a expectativa de um home 
office onde você tem seu es-
paço reservado, sua agenda 
está rigorosamente progra-
mada de acordo seu horário 
de trabalho em casa e tem a 
garantia de que não haverá 
nenhum tipo de interrupção. 
Esse modelo de trabalho, 
segundo comprovado por 
estudos, gera aumento na 
produtividade, corta gastos 
com infraestrutura na em-
presa, melhora qualidade de 
vida no trabalho e diminui 
demissões. Entretanto, o que 
ocorreu foi quase uma expul-
são dos locais de trabalho. 
Caímos de paraquedas no 
meio da sala de estar com 
uma lista de demandas do 
trabalho e do nosso lar. A evo-
lução para o modelo ideal de 
home office é muito gradual, 
lenta, e é esperado que haja 

uma queda no rendimen-
to dos funcionários baseado 
no que já foi estudado. Além 
disso, existe o contexto da 
pandemia do COVID-19 em 
que a população está mais 
apreensiva e estressada de 
modo geral.

Nesses momentos de 
fragilidade emocional pe-
los quais passamos, é mui-
to importante buscar um 
profissional qualificado 
para acompanhar a evolu-
ção do quadro, mas existem 
estratégias que podemos 
incluir na rotina e que aju-
dam a diminuir os efeitos 
do estresse e da ansiedade. 
É importante que, durante 
o descanso, estejamos real-
mente desconectados dos 
nossos compromissos. Então 
antes de realizar uma pausa, 
estabeleça prioridades para 
as demandas que estão por 
vir. Dessa forma quando es-
tivermos offline, teremos a 
sensação de já ter organizado 
nossas tarefas. Conciliar car-
reira e maternidade sempre 
será muito difícil, por isso é 
importante as mulheres se 
cuidarem para conseguir 
passar por isso de bem com 
sua saúde mental.

Paula Morgana é 
psicóloga e trata de assuntos 

relacionados à saúde 
emocional no trabalho
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Rota Jurídica - Após ter fica-
do em sétimo lugar entre os 
piores tribunais estaduais do 
País, conforme ranking do 
Prêmio CNJ de Qualidade 
2020, o Tribunal de Justiça de 
Goiás avisa que, para “apri-
morar a produtividade”, foi 
criado um grupo de trabalho, 
composto por representan-
tes da Presidência, Diretoria 
Judiciária, de Informática, 
Diretoria de Gestão Estra-
tégica, Diretoria do Foro da 
comarca de Goiânia, Divisão 
de Gestão da Informação e 
Divisão de Gerenciamento 
de Sistemas, para, semanal-
mente, promover alterações 
na Tabela Processual Unifi-
cada (TPU).

Criada pela Resolução-
-CNJ nº 46, de 18 de dezem-
bro de 2007, a tabela visa à 
uniformização taxonômica 
e terminológica de classes, 
assuntos e movimentação 
processuais no âmbito da 

Justiça Estadual, Federal, 
do Trabalho e do Superior 
Tribunal de Justiça, a serem 
empregadas nos respectivos 
sistemas processuais.

O grupo é coordenado 
pela juíza Sirlei Martins da 
Costa e tem a tarefa de cor-
rigir distorções em nomen-
claturas presentes nos siste-
mas processuais do TJGO, 
que não estão de acordo com 
as parametrizações exigidas 
pelo Conselho, o que impe-
de a leitura dos números re-
lacionados à produtividade 
do Poder Judiciário goiano, 
em atendimento às variá-
veis estatística da Resolução 
76/2009, do CNJ.

Anteriormente, o CNJ uti-
lizava um modelo de trans-
missão de dados que permi-
tia a correção de quaisquer 
incongruências no sistema, 
antes do envio de dados. 
Ocorre que, após a Resolução 
331, de 20 de agosto de 2020, 

criou-se uma base de repli-
cação e definiu-se novos cri-
térios de interface para o en-
caminhamento, com todos 
os movimentos processuais, 
incluindo classe, assunto, 
número do processo, dados 
das partes, entre outras infor-
mações. Quando esses dados 
chegam ao DataJud, a base 
que computa essas estatísti-
cas, ele não reconhece alguns 
movimentos próprios aplica-
dos no tribunal goiano.

Só para ter uma ideia 
mais clara do que acontece, 
alguns processos de júris 
aqui no TJGO estão com 
a natureza “inquérito” no 
sistema, apesar de serem, 
de fato, do tribunal de júri. 
Esta distorção, corrigida an-
teriormente pelo próprio 
TJGO antes do encaminha-
mento, agora com o Data-
Jud chega com esta natu-
reza ao CNJ, ocasionando 
a sua não contabilização na 

Após péssimo resultado em 
ranking do CNJ, TJGO avisa que 
se reunirá semanalmente para 
impulsionar produtividade

O Índice de Desenvolvimento 
da Educação Básica (Ideb), 
é o indicador utilizado pelo 
governo federal para medir a 
qualidade do ensino nas esco-
las públicas. De acordo com 
os dados disponibilizados, 
o estado de Goiás, em 2019, 
ocupou o primeiro lugar 
na classificação. O prota-
gonismo é compartilhado 
com docentes e alunos, 
contudo obstáculos se per-
petuam causando impactos 
negativos e prejuízos aos 
estudantes. As instituições 
particulares estão melho-
res equipadas para a oferta 
do ensino à distância, e os 
seus profissionais recebem 
maior apoio para desem-
penharem as atividades. 
Atualmente, a pandemia da 
Covid-19 é agente poten-
cializador das desigualda-
des e de inovações.

O processo remoto de 
aprendizagem evidencia 
que o acesso à internet e 
aos equipamentos tecno-
lógicos, ainda são restritos, 
estabelecendo impeditivos 
para a efetividade do traba-
lho dos gestores, coordena-
dores e professores. A con-

Educação protagonista, remota e desigual

Artigo

n Ronaldo Marinho  

dição socioeconômica dita 
o rendimento e a partici-
pação do estudante; apesar 
dos esforços desempenha-
dos pela Secretaria Estadu-
al de Educação, Cultura e 
Esporte de Goiás (Seduce). 

Professores da rede 
pública estadual de ensi-
no criticam o desempenho 
do aplicativo utilizado para 
o planejamento de aulas, 
apontamentos e validação 
de metodologias - Siap. 
Alegam que a ferramenta 
não atende às demandas, 
causando retrabalho e, ne-
cessita de readequações ur-
gentes. A criação e o aperfei-
çoamento de mecanismos 
virtuais, direcionados ao 
ensino remoto, apresentam 
melhores resultados quan-
do surgem com a participa-
ção ativa dos atores da área 
pedagógica. O desafio é ga-
rantir a excelência nas no-
vas dinâmicas de instrução 
no contexto pandêmico. A 
formação e a atualização 
dos professores e servidores 
devem ser promovidas de 
maneira que exaltem a di-
dática híbrida e estratégias 
inovadoras. Ações fortale-
cidas com infraestrutura e 
canais de interação eficazes.

 As relações desiguais 
persistem no ambiente edu-
cacional. Algumas localida-
des do Brasil não possuem 

conexão wireless. Sobressa-
em as condições financeiras 
do aluno. Formatou-se um 
novo cenário que, alimenta 
as exclusões tradicionais. 
A realidade escolar carece 
de intervenções e medidas 
tomadas tendo como base 
o bom senso, a militância 
estudantil e a vontade po-
lítica. O Sindicato dos Tra-
balhadores na Educação de 
Goiás (Sintego), desenvolve 
ações defendendo a edu-
cação pública qualitativa e 
estratégias de engajamento.

Presencial ou à distân-
cia o trabalho pedagógico 
promove o conhecimento, 
o contato com a informação 
responsável e, familiariza o 
aluno com a visão analítica. 
Valorizando o preparo para 
o melhor desempenho no 
Exame Nacional do Ensino 
Médio (Enem), e a formação 
sólida. É fundamental que 
as plataformas educacionais 
sejam estruturadas objeti-
vando suprir antigas e novas 
necessidades. A adesão ao 
ensino remoto, independen-
te da pandemia, já descor-
tinava-se como tendência. 
Sigamos, com a boa expecta-
tiva quanto aos apontamen-
tos do Ideb-2020.

Ronaldo Marinho é 
articulista, formado em 

Gestão de Empresas e autor 
do livro “Dias fora do eixo”

produtividade, uma vez que 
o CNJ não a lê como proces-
so do tribunal do júri. 

Outro exemplo são as 
digitalizações dos processo 
físicos, onde as sentenças 
foram digitalizadas em um 
pdf único, com todo as peças 
processuais. Com isso, não 
registrou movimento de sen-
tença no sistema de processo 
eletrônico. Nesse sentido, a 
produtividade dos julgamen-
tos não foram contabilizadas.

FAQ
Além de instituir o gru-

po, ficou acertada a criação 
de um questionário com 
Questões Frequentemen-
te Perguntadas (FAQ), para 
orientar magistrados e ser-
vidores sobre a correta ali-
mentação do sistema. “En-
tendo que a solução desse 
problema deve ser enfrenta-
da em duas linhas, técnica, 
para correção das TPU’s, e 
humana, com o emprego 
adequado da ferramenta e 

fluxos processuais, confor-
me nova exigência do CNJ, 
por magistrados e servido-
res”, afirmou a juíza auxiliar 
da Presidência.

RANKING
Com o sétimo lugar entre 

os piores no ranking (confira 
aqui) da premiação do CNJ, 
o tribunal goiano superou 
apenas as cortes de Pernam-
buco, Espírito Santo, Cea-
rá, Alagoas, Rio de Janeiro e 
Piauí. No resultado, divul-
gado no dia 27 de novem-
bro passado, Goiás, que teve 
pontuação de 52,2%, fican-
do na 21ª posição entre os 
entre os 27 tribunais brasi-
leiros. Com isso, não foi pre-
miado em nenhuma das três 
categorias da premiação: 
Diamante, Ouro e Prata. Os 
mais bem pontuados foram 
o TJ de Roraima (84,2%), em 
primeiro, seguido do TJ do 
Distrito Federal e Territórios 
(81,2%), em segundo, e Ron-
dônia (75,1%), em terceiro.

CRITÉRIOS
O desempenho dos ór-

gãos da Justiça foi avaliado 
seguindo os critérios siste-
matizados em quatro eixos 
temáticos – Governança, Pro-
dutividade, Transparência, e 
Dados e Tecnologia –, uma 
das inovações em relação à 
edição anterior, que continha 
apenas três categorias.

Os critérios de avaliação 
dos tribunais foram aper-
feiçoados e adequados à 
realidade do país, inclusive 
sendo considerada a situa-
ção emergencial com o en-
frentamento da pandemia 
do novo coronavírus.

Para cada um dos requi-
sitos, foi atribuído um valor 
de pontuação, com itens di-
ferenciados por segmento 
de Justiça. Os tribunais que 
alcançaram melhor coloca-
ção entre aqueles do mesmo 
ramo foram reconhecidos 
pelo Prêmio CNJ de Qualida-
de nas categorias “Diaman-
te”, “Ouro” e “Prata”.
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PECUÁRIA

Veja detalhes que ajudam 
avaliar a qualidade de touros 
Nelore por fotos ou vídeos
Será cada vez mais comum ao pecuarista comprar touros Nelore com base em 
fotos e vídeos, seja nos anúncios da Internet ou nos leilões virtuais, que, durante a 
pandemia, aumentaram participação no calendário vertiginosamente

Adilson Rodrigues - Isso ain-
da é novidade para muitas 
pessoas, por isso nada me-
lhor do que estar bem infor-
mado e, assim, identificar as 
melhores oportunidades de 
negócio. A web, por exem-
plo, é um ambiente mais 
arriscado, pois nela há de 
tudo, de reprodutores com 
alta consistência genética a 
boi tucura sendo repassado 
como touro.

Já os leilões virtuais são 
organizados e possuem 
equipe especializada, além 
de contar com assessores 
técnicos responsáveis por 
fornecer mais informações 
sobre os lotes à venda. Po-
rém, atire a primeira pedra 
quem nunca deixou escapar 
um bom lance até mesmo 
em leilões presenciais.

Se o recinto já era um 
“campo de batalha”, imagi-
ne disputar com milhares de 
outras pessoas plugadas em 
seus monitores. Em meio à 
intensa disputa, uma tática 
recorrida pelos produtores é 
confiar a escolha dos repro-
dutores aos pisteiros.

Uma alegria que dura 
apenas até o próximo pecu-
arista chamar o lance. Na-
quele vai e vem de emoções, 
poucos segundos de dúvida 

podem decretar a perda do 
lote. O pecuarista veterano 
tem olho mais treinado para 
avaliar morfologia, já não é 
o caso daqueles que ainda 
estão calibrando a mira.

Avaliar se os aprumos 
estão corretos, se a angula-
ção do jarrete é adequada, 
se o umbigo é corrigido, se o 
vazio subesternal está perto 
ou longe do chão e se as ca-
racterísticas sexuais primá-
rias e secundárias são bem 
evidentes, é primordial.

Mas, algumas vezes, 
até os mais experientes 
podem tropeçar, espe-
cialmente quando chega 
o momento de interpretar 
as diferenças esperadas 
na progênie (DEPs).

Saber o que é TOP, Deca, 
régua equilibrada, eleger as 
DEPs necessárias no reba-
nho e quais delas podem 
atuar de forma sinérgica ou 
antagônica é tão importante 
quanto dominar morfolo-
gia. Optar apenas por uma 
ou outra pode ser um cami-
nho perigoso.

Leiloeira e os técnicos 
tentam ajudar com dicas 
importantes, mas durante 
um certame é impossível 
esmiuçar todos os detalhes 
de um sumário de touros.

Os pecuaristas mais in-
vestigativos ainda vão além 
e buscam por informações 
sobre o ambiente onde o 
touro foi selecionado. Uma 
mudança radical na alimen-
tação, por exemplo, pode 
inibir a manifestação dos 
genes responsáveis pelo au-
mento de produtividade.

“Não basta ter boas 
DEPs nos sumários de tou-
ros compilados pelos Pro-
gramas de Melhoramento 
Genético de animais PO 
e/ou CEIP ou ter o padrão 
racial da raça Nelore ga-
rantido pelo registro gene-
alógico definitivo, o tou-
ro precisa ser um pacote 
completo”, adverte o zoo-
tecnista Roberto Vilhena 
Vieira, mentor do progra-
ma Touro Nelore 30K.

Este é um treinamento 
exclusivo que busca auxiliar 
os produtores na escolha de 
reprodutores da raça que 
consigam gerar maior lucro, 
em menos tempo, na pro-
dução de bezerros e boi gor-
do. O método percorre todas 
as nuances da morfologia 
e melhoramento genético 
(https://conteudo.pecpress.
com.br/treinamento-touro-
-nelore-30k)

“Um touro precisa ser 
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Zootecnista Roberto Vilhena Vieira, mentor do programa 
Touro Nelore 30K

equilibrado, comprido, ar-
queado e profundo, com 
musculatura bem distribuí-
da, possuir bons aprumos e 
cascos, bainha e umbigo bem 
posicionados, escroto de bom 
tamanho, forma e posiciona-
mento, peito aberto, entre ou-
tras características essenciais”, 
analisa o zootecnista, que há 
20 anos é jurado efetivo da As-
sociação Brasileira dos Cria-
dores de Zebu (ABCZ).

Em resumo, o touro Ne-
lore precisa ser funcional, 
produtivo, precoce e apre-
sentar ótimas DEPs, além de 
expressão racial. Mas com 
um bom treinamento, qual-
quer pessoa pode se tornar 
um verdadeiro expert em 
tudo isso.

Veja 5 Dicas que listamos 
para você acertar na escolha 
do seu touro Nelore no Leilão 
da TV ou nos anúncios da In-
ternet. Para destravar outras 
cinco dicas, basta clicar aqui 
e baixar um e-book exclusivo 
e gratuito.

1 -  INVESTIGUE A 
ORIGEM DO ANIMAL

Tenha em mente que se a 
realidade da propriedade de 
destino é a produção de carne 
a pasto não são touros de cria-
tórios onde eles são tratados à 
base de ração que são a me-
lhor solução. Visite a fazenda 
pessoalmente. Se não puder, 
use as redes sociais e o Google, 
conheça sua filosofia.

2 - BUSQUE 
GARANTIAS

Se o seu objetivo é pro-
duzir carne, pouco importa 
se o touro é PO ou CEIP, ele 
precisa ser melhorador. O 
PMGZ é um dos programas 
mais antigos do Brasil e tra-
balha em atualizações para 
certificar os touros Nelore 
PO com o CSG (Certificado 
de Superioridade Genética). 

Também, a partir de 
1996, surgiram programas 
de melhoramento genético 
reconhecidos pelo MAPA, 
que certifica os touros Nelo-

re produzidos por eles com 
CEIP (Certificado Especial 
de Identificação e Produ-
ção), comprovando que são 
realmente melhoradores.

3 - NÃO FOQUE 
APENAS NOS TOUROS 
TOP 0,1%

Os touros com classifi-
cação top 0,1% (o melhor 
entre mil animais avalia-
dos) são uma ótima solu-
ção para corrigir imper-
feições do rebanho com 
velocidade, mas devem ser 
utilizados com critério. In-
forme-se se o reprodutor é 
top na qualificação geral ou 
em apenas uma ou outra 
característica. Ele pode ser 
bom numa DEP e mediano 
ou até ruim em outra que 
seja importante para você.

4 - SOLICITE A DEP DE 
FACILIDADE 
DE PARTO

Este atributo ganha 
ainda mais relevância se 
o touro for direcionado a 
novilhas primíparas. Caso 
essa informação não cons-
te no catálogo, peça para 
o promotor ou leiloeira. O 
ideal são touros negativos 
ou próximos a ZERO.

5 - OBJETIVE GANHO 
DE PESO SEM PERDER 
CARCAÇA

No item 3 é citado a 
importância de optar por 
touros com réguas de 
DEPs equilibradas. Fa-
zendas de cria, por exem-
plo, buscam o maior peso 
à desmama, entretanto,     
não podem esquecer da 
facilidade de parto. Já na 
produção de boi gordo 
seria importante equili-
brar ganho em peso com 
qualidade de carcaça.
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Matérias e artigos assinados não representam a opinião do jornal

Cid Moreira sobre casamento: "Nunca 
imaginei estar tão feliz aos 93 anos"

Cid Moreira celebrou 20 
anos de união com Fátima 
Sampaio em novembro e fa-
lou sobre a maturidade nas 
redes sociais. O jornalista 
compartilhou fotos da ceri-
mônia de renovação de vo-
tos, que aconteceu em casa, 
e aproveitou a data para abrir 
o coração. “Nunca imaginei 
estar tão feliz aos 93 anos. 
Pelo contrário, cheguei a te-
mer como passaria a minha 
velhice”, declara em publica-
ção no Instagram.

Ele citou os questiona-
mentos que já fez ao longo 
da vida. “Será que terei al-
guém cuidando por amor? 
Será que estarei com saúde? 
Será que estarei com a cabe-
ça boa? E a voz, que é meu 
ganha-pão? Mas que nada! 
Estou aqui, cheio de planos! 
Realizando e estudando! 
Acompanhando o que acon-
tece pelo mundo! Participan-
do”, garante o veterano.

“Tenho minhas lutas 
e medos para enfrentar! 

Tenho coisas mal resolvi-
das que nem sei se serão 
bem resolvidas ou fica-
rão desse jeito. Mas tudo 
bem! Só de me lembrar 
disso já é uma graça, 
uma benção”, diz Moreira 
no texto.

O ex-âncora do ‘Jornal 
Nacional’ também afirmou 
que se sente muito mais 
novo. “Desejo a vocês saú-
de e contentamento, como 
eu tenho hoje! Me sentindo 
com 39 anos”, finaliza.

Jimmy Page: pediam "toca 
Raul" ao desleixado Jimmy 
Lama, morando na Bahia

Para os fãs de Led 
Zeppelin de todo o mundo, 
o guitarrista James Patrick 
Page é conhecido como 
Jimmy Page. No círculo 
interno de amigos do mú-
sico em Lençóis, cidade 
no interior da Bahia, o bri-
tânico era conhecido como 
"Jimmy Lama".

A razão para o apelido? 
"Ele andava mal vestido, 
com camiseta rasgada, 
chinelo e tudo o mais", 
revelou entrevista ao site 
Igor Miranda o jornalista 
Leandro Souto Maior, autor 
do livro "Jimmy Page no 
Brasil" (Garota FM Books), 
que aborda a trajetória de 
Jimmy Page nos anos em 
que morou no Brasil.

Em suas 280 páginas, 
repletas de fotos, "Jimmy 
Page no Brasil" conta a 
história dos anos em que o 
guitarrista do Led Zeppelin 
residiu no Brasil, casan-
do-se com Jimena Gó-
mez, americana radicada 
no Brasil, e envolvendo-se 
em projetos beneficentes, 
como a criação da Casa 
Jimmy. Há, ainda, diversas 
histórias inusitadas - como 
a de quando "Jimmy Lama" 
foi alvo dos intragáveis pe-
didos de "toca Raul". Con-
forme relembra Leandro 
Souto Maior, Jimmy Page 
saía de sua casa em Len-
çóis segurando um violão 
apenas procurando com 
quem fazer um som junto. 
"Chegava nas rodinhas da 
galera hippie, ou melhor, 
da galera roots local que-
rendo tocar, até pedindo o 

violão", relatou.
O autor compartilhou, 

ainda, uma história curio-
sa envolvendo a obra de 
Raul Seixas, com direito ao 
clássico "toca Raul". Sim, 
pediram para Jimmy Page 
tocar alguma música do 
Maluco Beleza.

"Há relatos de uma 
ocasião em que o pessoal, 
meio mala e meio ‘birita-
do’, pedia: ‘toca Raul, toca 
Raul’. Ele não entendia o 
que era e não tocava. Para 
não desagradar, puxava 
algumas do Led. Porém, 
talvez por já estar meio 
‘mamado’ e fora de forma 
também, não tocava bem 
aquelas músicas, segundo 
os relatos da galera. Quan-
do ele virou as costas, uma 
das pessoas da roda sol-
tou: ‘pô, que mala, o cara 
não conhece Raul Seixas e 
toca Led Zeppelin mal para 
caramba’. Tudo isso sem 
reconhecer que era o Page, 
pois ele realmente estava 
diferente. Era possível não 
o reconhecer", contou.

Apesar disso, Jimmy 
adorava o Brasil, especial-
mente as cidades baianas 
de Lençóis, onde teve três 
casas e morou com Jimena 
Gómez, e a capital Salva-
dor. O músico não queria 
ser reconhecido em terri-
tório brasileiro.

"Há vários relatos de 
que ele não era reconheci-
do em Salvador como seria 
no Rio ou em São Paulo. 
Era disso que ele gosta-
va na Bahia. Ele se sentia 
muito à vontade em sair 
nas ruas de Salvador, até 
para comprar um cigarro 
na esquina. Acho que ele 
conseguiu ficar anônimo 
por um bom tempo", afir-
mou o autor.

A entrevista com Le-
andro Souto Maior, com 
outras curiosidades que 
estão presentes no livro 
"Jimmy Page no Brasil", 
podem ser conferidas no 
site Igor Miranda.
https://igormiranda.com.
br/2020/11/jimmy-page-
-brasil

n Maria Reis

Corte
mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Fernando Henrique Cardoso, Luciano Huck, 

Lindalia Junqueira, Marcello Dughettu, Fernanda Kel-
ler, Bernardinho, Flávio Canto, Leizer Pereira, Roberta 
Medina, Malu Mader e Tony Bellotto são os convidados 
especiais do 4º Fórum de Responsabilidade Social da 
Estácio. O evento marca os 50 anos da Instituição de 
Ensino Superior e será totalmente on-line e aberta ao 
público externo, acontece no dia 7 de dezembro, a partir 
das 18h, por meio do link: https://forum50anos.estacio.
br/ .

2. O objetivo do 4º Fórum de Responsabilidade So-
cial da Estácio: Educação abre Portas e Mentes é trazer 
luz e provocar a discussão, mostrando à importância do 
Ensino Superior na vida das pessoas. O Fórum contará 
com cinco painéis, cada um inspirado nos pilares do 
Programa Educar para Transformar da Estácio: Cidada-
nia, Escola, Cultura, Esporte e Inovação & Empreende-
dorismo.   

Mediadores
O 4º Fórum de Responsabilidade Social da Estácio 

terá como mediadores o CEO Estácio, Eduardo Parente, 
e os vice-presidentes da instituição, Cláudia Romano, 
Relações Governamentais, Sustentabilidade e Comu-
nicação; Alexandre Aguieiras, executivo de Conteúdo 
Digital; Aroldo Alves, Operações Digitais; Rossano Mar-
ques, Operações Corporativas; e Marcel Desco, Vendas 
& Marketing.  

Vitrine
n VOCÊ SABIA? 
Uma colher de suco 
de abacaxi amolece 
carne de segunda.
n PARA RELANÇAR 
– Nesta manhã, 
a partir das 9h, a 
empresária Deborah 
Barbosa recebe 
a imprensa para 
um café da manhã 
especial de Natal, 
na Divina Quitanda, 
no Setor Bueno. A 
empresa acaba de 
passar por reforma 
e a ocasião será 
um relançamento e 
apresentação das 
novidades para o fim 
de ano.
n BRUNCH 
DESCONTRAÍDO 
– Neste sábado, 
o gerente 
estratégico da GPL 
Incorporadora, Eloy 
Pinheiro recebe 
proprietários dos 
apartamentos do 
Cenarium Vaca Brava 
para um brunch 
repleto de conteúdo. 
A programação conta 
com a presença 
de executivos da 
GP, visita guiada e 
apoio de uma equipe 
técnica para sanar 
dúvidas nessa fase 
final de obras.
n INAUGURAÇÃO, 
BAR E EXPOSIÇÃO 
– Hoje, será 
inaugurado o Espaço 
14 Bis, novo point 
artístico cultural, 
no setor Aeroporto, 
iniciativa da EBM 
Desenvolvimento 
Imobiliário, Cyrela e 
do projeto Re-Existir. 
O local possui uma 
galeria urbana para 
diferentes instalações 
artísticas, exposições 
fixas e itinerantes e 
painéis, além de um 
bar a céu aberto - o 
Caju Bar, comandado 
pelo agitador cultural 
Caio Alê e o arquiteto 
Marcos Leal, no  
Espaço 14 Bis, que 
abre suas portas 
com exposição fixa 
do cenógrafo Sandro 
Biondo. A entrada 
é gratuita.

BAZAR FASHION -
 Neste sábado, 
a empresária 
e influencer 
digital, Valéria 
Martins, vai 
reunir mulheres 
empreendedoras 
para a1ª edição 
do Goiânia 
Fashion Bazar, 
com apoio e 
organização 
da designer 
de moda e 
empreendedora 
Ludmilla Castro. O evento que tem entrada gratuita, 
acontece no espaço Comemorare, das 9 às 21h, 
contará com as presenças vips da influencer digital 
Mayara Castro, filha do Marrone da dupla com o 
cantor Bruno e da influencer Yaska Cocovick, que 
modela no Instagram para diversas marcas

Divulgação

ENCONTRO MARCADO -  
O técnico de áudio Diego Barbosa, o produtor artístico 
Júnior Luale  e o ator  Thiago Cozzatto, se encontraram 
no Porto Cervejaria durante a gravação de mais uma 
etapa eliminatória do Festival de Música Despertando 
Talentos, promovido pelo programa Giro com Jorge 
Neris e Estúdio Milazzo. O programa vai ao ar aos 
sábados, às 12h na PUC TV

Thays Maciel

Jimmy Page tocando com Luciano Silva, saxofonista 
de Margareth Menezes. Foto de Calil Neto, cedida para 
divulgação do livro Jimmy Page no Brasil.
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Mercado e Marketing
CONTATOS TEUTO - O Laboratório Teuto alterou seu número de SAC para 0800 62 18 001, que é um canal de 
comunicação gratuito para o consumidor, além de WhatsApp, com os números (62) 98138-0151 e (62) 98257-
0227, em que o próprio cliente poderá informar qual é o melhor horário para a indústria entrar em contato, por 
exemplo.  O Teuto continua mantendo os outros contatos, como: e-mail, formulários do Fale Conosco, FAX, 
cartas e redes sociais da empresa. Todos esses canais possuem pessoas treinadas e capacitadas para manter a 
comunicação da companhia mais eficaz.

A loira vai ao médico 
e ele pergunta:

 – Eu te disse para tomar o remédio 
às 9:00, por que você tomou às 6:00?

A loira responde orgulhosa:
– Doutor, eu tomei 
às 6:00 para pegar 
as bactérias de surpresa

TEIXEIRA MENDES CONTA

&CASAS        MARCAS

n Maria Reis mariareisjornalista6@gmail.com

Aparecida de Goiânia ganha uma casa 
de gastronomia diferenciada
MONTEIROS GRILL – Está em pleno 
funcionamento a Monteiros Grill, em 
Aparecida de Goiânia, na Avenida 
Atlântica, quadra 124, lote 16, no Jardim 
Buriti Sereno, preenchendo um espaço 
de cozinha de padrão internacional 
que faltava na cidade. A churrascaria 
possui infraestrutura necessária para um 
bom funcionamento, que toda casa  de 
elevado padrão gastronômico oferece, 
visando conforto e comodidade do 
cliente. A casa com 600 m²; climatizada, 
oferece um cardápio ricamente variado 
de petiscos, os tradicionais tira-gostos 
de boteco, frutos do mar, carnes com 
cortes especiais, rica carta de vinhos. drinks e bebidas variadas. O cardápio pode ser escolhido via QR Code, 
que fica disponibilizado nas mesas, sendo a sua marca registrada, a excelência no atendimento personalizado.

Rede Bretas estima vender quase 500 mil panetones
PRODUÇÃO PRÓPRIA E MARCAS INDUSTRIALIZADAS - 
Chegam as festas de fim de ano e a mesa do brasileiro ganha 
um novo pão - o panetone. Com perspectivas positivas, neste 
ano, o Bretas, rede de supermercados com lojas em Goiás e 
Minas Gerais, espera um aumento de vendas de 7% do produto. 
A expectativa é vender quase 500 mil unidades: 320 mil em solo 
mineiro e 178 para os goianos. A rede possui um grande portfólio 
de produção própria e conta com linhas industrializadas de cinco 
marcas. Em levantamento recente da Associação Brasileira das 
Indústrias de Biscoitos, Massas Alimentícias e Pães & Bolos 
Industrializados (Abimapi) mostra que o consumo per capita dos 
brasileiros é de 440 gramas.

Outback Steakhouse lança o Choco Thunder Box
ICÔNICO BROWNIE - Pensando em estar presente nas celebrações 
de fim de ano, o Outback Steakhouse anuncia o lançamento do 
Choco Thunder Box, que chega numa linda e exclusiva embalagem 
especial, ideal para presentear. A caixa contém oito unidades de 
25gr cada do brownie, com nozes pecãs da icônica sobremesa 
da marca, o Chocolate Thunder from Down Under, cobertas com 
chocolate ao leite. Com o valor de R$ 29,90, o produto já está 
disponível em edição limitada, ou enquanto durarem os estoques. 
Está disponível nos restaurantes físicos e no delivery via iFood.

Chega ao Setor Sul o Pátio Macellaio
ESPAÇO MULTIMODAL- Com um 
conceito gastronômico diversificado, já 
está em pleno funcionamento o Pátio 
Macellaio, no Setor Sul. O espaço 
multimodal traz a excelência que as 
marcas Macellaio e Monteiro carregam, 
com toda segurança necessária para 
garantir momentos e experiências 
no Pátio. Com sistema “open food” 
diversificado, enquanto que os drinks & 
bebidas são comercializados a parte (em dinheiro ou cartão de crédito). 

Warley Oliveira

Fotos: Ilustrativa

Divulgação

Não há exibição. 
Malhação “Viva a Diferença”

Flor do Caribe

Chiquititas

Haja Coração

A Força do Querer

resumo de novelas

Cassiano e os tenentes 
comemoram a volta para 
casa. Duque chama Gu-
iomar para cantar no Flor do 
Caribe. Taís tenta convencer 
Ester da inocência de Cas-
siano. Mantovani pede pa-
ra investigar a coleção de 
obras de arte de Dionísio. 
Nicole não entende por que 
Guiomar decidiu cantar no 
Flor do Caribe. Mila e Hélio 

saem juntos. Amaralina 
diz a Duque que Guiomar 
gosta dele. Mila se diverte 
com Hélio. Ester enfrenta 
Alberto. Duque e Guiomar 
se beijam. Alberto provoca 
Ester. Cassiano encontra 
Ester chorando.

Camila se desespera com 
as acusações de Enéas 
contra Giovanni. Giovanni e 
Enéas brigam. Rodrigo de-
sabafa com Francesca so-
bre sua ex-esposa. Aparício 
tenta convencer Rebeca a 
não se casar com Pedro 
Bertolucci. Camila conta a 
Ariovaldo que foi engana-

da por Giovanni. Carol en-
contra Afonso no hospital. 
Penélope constata que Ta-
mara interrompeu seu trat-
amento médico e descobre 
que ela visita Fabinho. Ta-
mara diz à mãe que só ficará 
bem depois que Fabinho 
melhorar. Implora que Cami-
la aceite suas explicações.

Não há exibição. 

 Zeca ajuda Ritinha e Jei-
za se incomoda. Ruy volta 
para casa e não percebe 
que Ritinha foi embora 
com o filho. Zeca cuida de 
Ruyzinho e lembra da pre-
visão feita pelo índio em 
sua infância. Edinalva ex-
ige que Ritinha volte para a 
casa do marido. Jeiza não 
atende o telefonema de 
Zeca. Eugênio evita con-
versar com Joyce e Ivana 
tenta falar com o pai. Ruy 
fica desconcertado com a 
confirmação de que a es-

posa trabalha no aquário. 
Ivana fala com Caio sobre 
os problemas em casa. Mi-
ra avisa a Irene da briga 
de Eugênio e Joyce. Ruy 
afirma que acabará com o 
relacionamento extracon-
jugal de Eugênio. Caio vai 
à casa de Edinalva falar 
com Ritinha e Cândida o 
reconhece. Zeca e Jeiza se 
entendem. Irene influencia 
Joyce a se manter afastada 
de Eugênio. Cândida conta 
para Jeiza sobre Caio. Ru-
binho é preso novamente.
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA

A PRESIDENTE DO SINDICATO DOS EMPREGADOS 
NO COMÉRCIO DE CALDAS NOVAS, GOIÁS, no uso de 
suas atribuições legais e estatutária, CONVOCA todos 
os integrantes da categoria comerciaria deste Municí-
pio, para comparecerem a uma ASSEMBLÉIA GERAL 
ORDINÁRIA a realizar-se no próximo dia 09/12/2020, 
(quarta-feira), às 18:30 horas em primeira convocação 
e, caso não haja quorum, às 19:00 horas em segunda e 
última convocação, com qualquer número de presentes, 
na sede própria do Sindicato situado na Rua 13, Qd. 33, 
Lt 07, Setor Itaicí II, Caldas Novas – Go, a fim de delibe-
rarem sobre a seguinte ordem do dia: 
1º  - Leitura, discussão, apreciação e votação das con-
tas do exercício de 2020; ( Art. 15, Letra “a” do Estatuto 
Social )
2º  - Parecer do conselho fiscal; ( Art. 39 Letra “B” do 
Estatuto Social )
3º - Venda de Patrimônio;
4º  - Leitura, discussão, apreciação e votação da Pre-
visão Orçamentária para o exercício do ano de 2021;
	  

Caldas Novas, Goiás, 02 de dezembro de 2020.
ELIONETE S. B. P. RIBEIRO

Presidente
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n Érika Sandra
kasacoza@gmail.com

Página Bonita

O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

Lacan Cosméticos lança linha capilar 
especial para o Verão
Com água de coco e diversas proteínas, os 
produtos protegem os fios contra os danos 
causados pelo mar, sol e cloro
A água de coco é muito usada nos cabelos 
graças a sua riqueza em aminoácidos que 
nutrem e dão brilho aos fios e pelo poder 
de hidratação que devolve a água que as 
madeixas perdem diariamente, ainda mais em 
temperaturas altas, como o Verão.
E foi através dessa inspiração que a Lacan 
Cosméticos desenvolveu a sua mais nova 
linha capilar, a Mar, Sol e Piscina composta 
por Shampoo, Condicionador, Máscara de 
Tratamento, Leave-in e Spray Protetor que 

promovem proteção máxima aos fios contra os danos causados 
pelo mar, sol e cloro, devolvendo a saúde natural dos fios 
através de filtro solar, água de coco e proteínas presentes em 
suas fórmulas.

Através dos sais minerais, açucares, proteínas e vitaminas, todos 
os produtos possuem ação hidratante no couro cabeludo, 
condicionam, fornecem maior volume e brilho, além de nutrir os 
fios, deixando-os mais emolientes, suaves e macios.

A LACAN, fundada em 1991, é uma marca brasileira 
especializada em produtos de tratamento 
cosmético capilar com qualidade e performance 
de produtos profissionais. Uma empresa que 
preza pela qualidade dos produtos e pelo respeito 
aos consumidores e colaboradores. Com uma 
grande variedade de produtos para diferentes 
necessidades do cabelo, todos desenvolvidos 
com matérias-primas rigorosamente selecionadas 
e com eficácia comprovada. SAC: (11) 3934-4570| 
sac@lacan.com.br | www.lacan.com.br

www.facebook.com/Lacan.Cosmeticos.Oficial  | 
Instagram: www.instagram.com/lacancosmeticos 

O Boticário é a primeira grande empresa de 
cosméticos brasileira a receber certificação 
Ecocert para produção de linha de produtos certificados orgânicos 
O Boticário conquistou uma rigorosa certificação que legitima a marca para produzir sua 

primeira linha de produtos certificados orgânicos. A nova linha Nativa SPA Orgânico, 
chegou ao mercado em outubro, e já nasceu certificada pela Ecocert – organismo de 
inspeção e certificação fundado na França e que atualmente está presente em mais 
de 130 países. Os produtos da nova linha possuem ingredientes naturais, orgânicos, 
veganos e livres de testes em animais. 

Responsável pela certificação orgânica dos cosméticos, a Ecocert tem como objetivo 
conscientizar a necessidade de desenvolver um modelo agrícola baseado no respeito 
ao meio ambiente e de oferecer reconhecimento aos produtores que optam por 
essa alternativa. A certificação, feita em duas etapas rigorosas, incluiu, além da 
rastreabilidade dos insumos, a auditoria da fábrica para verificar os processos de 
fabricação da linha, desde o recebimento de sua matéria-prima, até o processo de 
expedição do produto envasado. 

Para a fabricação dos produtos certificados orgânicos, a planta do Boticário, localizada 
em São José dos Pinhais/PR, passou por uma reformulação e adaptação de suas 
etapas de produção. “Por orientação da certificadora, as matérias-primas orgânicas 
precisam ficar em local separado das demais. Além disso, a pesagem delas é feita em 
um ambiente exclusivo, para evitar qualquer tipo de contaminação cruzada. Na área 
de fabricação até a higienização de reatores e utensílios precisa ser específica para 
esse tipo de produto, conforme 
aprovado pelo referencial Cosmos. 
O Boticário tem consumidores 
exigentes e padrões de qualidade 
altos, com esse certificado 
que é confiável e reconhecido 
podemos garantir um produto 
inovador no Brasil e de altíssima 
qualidade”, comenta Paulo Roseiro 
diretor do Centro de Pesquisa e 
Desenvolvimento da marca.  

n HD Hércules Dias
www.herculesdias.com.br

HD a griffe do jornalismo

“A maior caridade é 
habilitar o pobre 
a ganhar a sua vida.”

PRESIDENTE HÉRCULES DIAS

HD -  #hdherculesdiasagrifedojornalismo #portalstylo #jornaldaregião

Sicredi Cerrado GO
A Sicredi Cerrado GO - cooperativa integrante do sistema Sicredi com atuação em 
Goiás - e a Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL) de Itumbiara firmaram nesta terça-
feira, de maneira virtual, um convênio para oferta de diferenciais aos associados 
da entidade.A iniciativa busca, conforme o presidente da Sicredi Cerrado GO, 
fomentar o desenvolvimento local, essência do cooperativismo. “Ficamos 
felizes em firmar essa parceria, em um momento que os lojistas, assim como 
empreendedores de outros segmentos, estão buscando fôlego para encerrar 2020 
de uma maneira mais positiva. É o terceiro convênio que firmamos com entidades 
nos últimos dois meses”, enalteceu Zeir Ascari (foto).

Nota 10 em 
receber bem 
Empresárias Renata 
Oliveira e Sandra Gontijo 
marcaram presença no 
último sábado (28) na 
tradicional Feijoada do 
Elpidio no The Rock Steak 
House.

Concurso
O Órion Complex inaugurou essa semana sua decoração natalina, que é 
composta por bolas de Natal de vários tamanhos iluminadas em branco e 
vermelho na fachada que fica no encontro das Avenidas Portugal e Mutirão, 
no Setor Marista. 

Imagens
Na maior das bolas é possível entrar e fazer belas imagens. Pensando nisso, 
o empreendimento promove um concurso  fotográfico. Para participar é 
preciso postar até 7 de janeiro uma foto interagindo com a decoração nas 
redes sociais marcando o perfil @orioncomplex.

Ecoturismo
Escarpas Eco Parque é o novo condomínio de lazer do Lago Corumbá  IV e 
tem oferecido uma experiência de aventura a quem quer conhecer o projeto 
aos finais de semana, recepcionados com um tour feito com jipe Trooler. 

Aventura
E agora, o tour também conta com um passeio de lancha para completar 
a aventura. A expedição é oferecida aos finais de semana, mediante 
agendamento prévio através do site https://escarpasecoparque.com.br/
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PASSATEMPO

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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A
PLFS

CARBONARIO
MARIONETEC

MASCARAII
IMADIGNO

ANAIDSONS
CHICOTERM

OCANGORA
ANODINORIJ

O

IEITOUR
PERSONABI

T

MPROSTATA
FEMEACA

LAR
YIAOMCI
ERTACVEIO

ORTOPEDIST
AS

Atração 
de Nite-
rói com 

11 km (RJ)

Antigo
idioma

falado na
Palestina

Detentores
da maioria
das ações 
da empresa

Hospeda-
ria, em
inglês

Boneco 
manipula-

do pelo
titereiro

Iniciação
Científica
(abrev.)

Brian (?),
produtor
musical
britânico

Trança de
fios con-

dutores de
eletricidade

Estado 
do mús-
culo com
câimbra

Que mitiga
as dores
(medica-
mentos)

Índia, no
alfabeto 
fonético 
da Otan

(?) bolas!,
expressão 
de enfado

"Que
(?)?", pe-
dido de
opinião

Não for-
malmente
expressa

Filme de
Ingmar

Bergman

Glândula
do toque

retal mas-
culino

Agluti-
nante es-
sencial à
alvenaria

Duração
aproxima-

da do
ciclo lunar

Repetição
de men-
sagem, 

no Twitter 

Lance
mais rápi-
do do tênis
(inglês)

Tipo de
diabetes
Comida
(gíria)

Metro
(símbolo)

Achou
graça

Efeitos desagradá-
veis nos cacófatos

Conservante 
natural do vinho

1.101, em
romanos

Enxerguei

Raça de gatos 
oriunda da Turquia

Sentimento presente
na dor de cotovelo

Leito tosco
e pobre
Filão de
minas

Honesto;
decente
Deusa

romana

Aliá, 
para o

elefante
Especia-
listas na 

recupera-
ção de

fraturados

Mortais;
letais

Marcha
do carro

Tecido 
de toldos
Micreiro 

compulsivo

Membro de
qualquer

sociedade
secreta
com fins

revolucio-
nários 

(p. ext.)

Sucesso
de Pitty 

Sufixo de
"estopim" 

Sede da
Unesco
Pedaço;
porção

Excursão,
em inglês  

Tédio;
enjoo

3/ace — eno — inn. 4/tour — veio. 7/anódino — persona.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

Qual 
o melhor chá 
para calvíce?

Chá-peu.

É preciso que você 
tenha consciência 
de comportamentos 
rígidos que estejam 

atrapalhando o seu desenvol-
vimento. É preciso ter foco, 
disciplina e persistência, mas 
também perceber a mudança 
de trajetória necessária. Poderá 
contar com o apoio de amigos.

Uma fase muito 
interessante para 
estudos, conheci-
mentos, viagens e 

vida profissional. O momento 
é oportuno para contar com 
apoios na realização de seus 
propósitos. Um projeto de lon-
ga duração pode começar a ser 
desenvolvido neste momento.

Esta é uma fase de 
transição em que 
você deve dizer 

adeus a alguns padrões e situa-
ções. Taxas, impostos, inves-
timentos e finanças são ques-
tões em pauta. Pesos que você 
carrega desnecessariamente 
são percebidos com mais cla-
reza no momento.

É uma fase es-
pecial para a sua 
percepção sobre 

relacionamentos, parcerias e 
autoconhecimento. O amor pró-
prio, a autonomia e a maturidade 
contribuem para relações equili-
bradas. Uma fase interessante 
para perceber as suas verdadei-
ras necessidades emocionais.

Hoje temos Lua e 
Vênus transitando 
o setor de relacio-

namentos leoninos. Um dia 
em que você tende a se sentir 
mais integrado com as pes-
soas, respeitando as diferen-
ças individuais. O contato com 
amigos e grupos pode trazer 
importantes soluções.

Momento em que 
você percebe o 
que pode estar 

atrapalhando a sua evolução 
emocional. Projetos de longo 
prazo em que a criatividade 
seja um fator essencial estão 
favorecidos. Um dia interes-
sante para inovar nas situa-
ções de trabalho.

Maturidade é 
desenvolver 
amor-próprio e 

respeito por si mesmo. É pre-
ciso estabelecer limites mais 
claros em relação ao que você 
quer efetivamente realizar em 
2018. Situações ligadas a 
casa, família e vida pessoal 
estão destacadas atualmente.

Momento que pode 
ser de benefícios em 
situações domésti-

cas, familiares e emocionais. 
Cuidado com a tendência à ri-
gidez de pensamento e a se co-
brar em demasia. Certos com-
promissos e responsabilidades 
precisam ser abraçados, mas 
com mais flexibilidade.

O momento possi-
bilita maior clareza 
sobre os seus ver-

dadeiros talentos e possibilida-
des. É necessário economizar 
e agir com mais prudência em 
questões financeiras. É hora de 
arregaçar as mangas e colocar 
os pés no chão para realizar 
seus projetos.

Estímulo à ino-
vação e a novos 
passos e possibi-

lidades na vida dos capricor-
nianos. Um dia que pode ser 
positivo para as finanças e a 
expressão dos seus talentos. 
Mais consciência de seus valo-
res e das situações que estão 
estagnadas em sua vida.

As presenças de 
Lua e Vênus em 
seu signo ressal-
tam as possibili-

dades positivas deste mo-
mento. É importante que 
esteja mais atento a com-
portamentos que precisa 
findar e a situações que de-
vem ser rompidas.

Momento oportu-
no para perceber 
certos enganos e 

ilusões emocionais. Uma ati-
tude descomprometida pode 
afastar as pessoas de você. 
É o momento de questionar 
como tem vivido os seus re-
lacionamentos. Você tende a 
estar mais sensível.

Mafalda
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