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“OUTUBRO ROSA”

Marca de cosméticos goiana se une 
na luta contra o câncer de mama
Durante todo o mês de outubro, o lucro da venda dos desodorantes sem alumínio da Piatan 
Natural será destinado para a construção do Hospital de Câncer de Goiás (HCG), que 
promete ser referência na prevenção e tratamento da doença

GOIÂNIA

Pacientes podem fazer 
teste para Covid-19 em casa
O agendamento é feito pelos telefones da Central Humanizada de Orientações sobre 
Covid-19 de Goiânia e está disponível para sintomáticos e contactantes de casos positivos 
que atendam critérios prévios
Divulgação

AÇÃO

Prefeitura faz 
consulta pública 
sobre Plano de 
Coleta Seletiva
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“OUTUBRO ROSA”

Marca de cosméticos goiana se une 
na luta contra o câncer de mama
Durante todo o mês de outubro, o lucro da venda dos desodorantes sem alumínio 
da Piatan Natural será destinado para a construção do Hospital de Câncer de Goiás 
(HCG), que promete ser referência na prevenção e tratamento da doença

Divulgação

Está saindo mais uma Edição da 
rEvista mais pErEnE do gênEro, o  
supLEmEnto LitErário 
a iLHa, apesar da pandemia 
do novo coronavírus, que 
parou o mundo. O Grupo 
Literário A ILHA e as Edições 
A ILHA não interromperam 
a publicação da revista, que 
completou 40 anos de cir-
culação ininterrupta, pois 
nosso escritores continu-
am produzindo e mais do 
que nunca as pessoas estão 
lendo, pois essa é uma das 
atividades mais prazerosas 
que podemos ter em tempos 
de confinamento. Literatu-
ra é uma das artes que nos 
salvam nesses tempos de 
pandemia, juntamento com 
o cinema, o teatro (mesmo 
gravado), a música, a dança. 
Então continuaremos dando 
espaço à literatura produzida 
pelos catarinenses e brasilei-

Literatura na pandemia

Artigo

n Luiz Carlos Amorim

ros, levando-a aos quatro 
cantos do mundo, para lei-
tores da lusofonia, onde quer 
que eles estejam.

Na nova edição do Suple-
mento Literário A ILHA, mui-
ta prosa e muita poesia, assim 
como informação literária e 
cultura: matéria sobre a obra 
de Cruz e Sousa, com uma 
nova visão sobre a poesia do 
Cisne Negro, entrevista com a 
escritora de literatura infanto-
-juvenil e poeta Else Sant´An-
na Brum, reportagem com 
Adélia Prado, a personalida-
de literária 2020 do Prêmio 
Jabuti, conversa com Flávio 

José Cardozo, o responsável 
pelas primeiras traduções de 
Jorge Luis Borges no Brasil 
e entrevista com Ana Maria 
Machado, que fala sobre a 
importância da escola na for-
mação de novos leitores, além 
de matéria mostrando as con-
sequências da pandemia da 
covid 19 sobre a cultura, arte 
e educação no Brasil.

Uma boa opção de leitura 
para esses tempos de qua-
rentena e isolamento numa 
situação nunca antes vista 
em nosso país. A revista esta-
rá disponível gratuitamente, 
na minha página do Face-
book e na página do Grupo 
Literário A ILHA, em e-book, 
a partir da seguda-feira, pri-
meiro de setembro. Leia e 
comente, diga o que achou, 
sugira assuntos, junte-se a 
nós e publique a sua obra.

por Luiz CarLos amorim 
- EsCritor, Editor E rEvisor, 

Fundador E prEsidEntE do 
grupo LitErário a iLHa, Com 
40 anos dE trajEtória, CadEira 
19 na aCadEmia suLBrasiLEira 
dE LEtras. Http://LuizCarLosa-

morim.BLogspot.Com.Br

CLEidE Lima - A ação de soli-
dariedade da Piatan Natural 
acontece em alusão ao “Ou-
tubro Rosa”, mês de referên-
cia ao movimento interna-
cional de conscientização 
para o controle do câncer de 
mama.  A arrecadação será 
entregue para a Associação 
para Cuidado do Câncer no 
Entorno de Goiânia (AC-
CEG), criada com objetivo 
de construir e manter uma 
nova unidade hospitalar de 
referência no tratamento de 
câncer em Goiás, o Hospital 
de Câncer de Goiás (HCG). 

O HCG vai realizar atendi-
mentos gratuitos de preven-
ção e tratamento da doença. 
A primeira etapa do hospital 
– ambulatórios e laborató-
rios - já está pronta, aguar-
dando apenas a retração da 
pandemia da Covid-19 para 
começar a funcionar.

“Nossa proposta é ofere-
cer 720 leitos de internação, 
todos os exames de imagem 
disponíveis, além de estru-
tura de quimioterapia e ra-
dioterapia. A unidade será 
mantida por doações e todos 
os tratamentos serão 100% 
gratuitos à população”, expli-
ca uma das idealizadoras do 
projeto, Dra. Ana Maria Mi-
randa. Seguindo seu propó-
sito de promover a saúde das 
pessoas, o desodorante da 
Piatan Natural não contém 
alumínio, evitando que o or-
ganismo absorva esse metal.  

“Há vários estudos em anda-
mento no Canadá, França e 
Alemanha que indicam que 
a presença do alumínio nos 
desodorantes pode estar re-
lacionada aos casos de cân-
cer de mama. A maioria dos 
casos desse tipo de câncer 
ocorre exatamente próximo 
da axila, no quadrante supe-
rior externo”, comenta o fun-
dador da Piatan, Igor Sebba.

Assim como os demais 
produtos da marca, o deso-
dorante também é produzido 
com ingredientes naturais, 
incluindo manteigas, óleos 
e extratos vegetais; não con-
têm substâncias químicas 
como silicone, parabenos, 
sulfatos e petrolato, e não são 
testados em animais. Além 
disso, as embalagens são de 
plástico verde, produzido a 
partir da cana-de-açúcar, re-
novável e 100% reciclável.

A Piatan Natural possui 
em seu catálogo mais de 60 
itens, entre cuidados com a 
pele e cabelos, perfumaria, 
fitness e nutrição funcional. 
“As pessoas que já procura-
vam mais saúde na área de 
alimentação agora passam 
buscar esse mesmo princí-
pio nos produtos de beleza 
e higiene pessoal”, declara o 
empresário. Igor conta que 
o propósito da Piatan Natu-
ral foi definido  após o pai 
dele descobrir um câncer em 
2013, o Mieloma Multiplus. 
“Esse é um tipo de câncer no 
sangue, primo da Leucemia 
e um dos mais agressivos que 
existe. Meu pai teve que fazer 
transplante de medula óssea 
e mudar o estilo de vida. Os 
médicos pediram para ado-
tar mudar a alimentação, 
usar produtos mais natu-
rais na pele. Com o trata-
mento e essas mudanças, 
ele se recuperou, felizmen-
te”, lembra Sebba.

OUTUBRO ROSA
O Outubro Rosa foi cria-

do no início da década de 
1990 pela Fundação Susan 
G. Komen for the Cure. A 
data é celebrada anual-
mente, com o objetivo de 
compartilhar informações e 
promover a conscientização 
sobre a doença; proporcio-
nar maior acesso aos servi-
ços de diagnóstico e de tra-
tamento e contribuir para a 

nEstE pEríodo Em quE nos rE-
CoLHEmos Em nossos Cantos E 
FiCamos aprEEnsivos, Com mEdo 
dE um vírus quE Cruzou oCEanos 
E CHEgou sorratEiro Em tudo 
quanto é Canto, espalhado 
sabe-se lá como, amedron-
tando nosso caminhar, nos-
sos empregos, nossas aulas e 
nossa vida cotidiana.

Não sabemos por qual 
motivo tínhamos que nos 
esconder em nossos recôn-
ditos, mas o fizemos.

Proibimos filhos e pais 
de saírem. Adotamos prá-
ticas que jamais teríamos 
motivo para fazer como fa-
zer assepsia de nossas mãos 
com álcool em gel, uso de 

todos FaLam do agro!
LivEs, vidEoConFErênCias, Com-
moditiEs, podCast EtC.
é o grandE aLavanCador da 
EConomia BrasiLEira. Enfim, o 
velho jargão dos idos tempos 
dos nossos avós se materia-
lizou: “a agropecuária será o 
negócio do futuro”.

Os grandes mercados in-
ternacionais consumidores 
não possuem área para ex-
pandir sua produção rural.

E o renomado sociólogo 
inglês Robert Malthus, re-
correntemente, é lembrado 
pela sua afirmativa de que “a 
produção de alimentos sobe 
pela escada enquanto a po-
pulação sobe pelo elevador”.

O Agro está no topo da 
pirâmide! Ufa!

Mas, a base piramidal, 
que sustenta o monumento, 
composta por pequenos e 
médios produtores, como se 
encontra? Alguém já parou 
para se perguntar isso?

A resposta: em franga-
lhos, em total desespero.

Os produtores clamam 
pela atenção do Presidente, 

A ignorância é um castigo 
ou uma benção?

O Agro bombando e a bomba no Agro

Artigo

Artigo

n Gregório José

n Carlos Amado

máscaras diariamente, 
limpar nossos sapatos e 
deixá-los fora da porta.

Será que era preciso 
vivermos meses assim? 
Longe dos nossos bares e 
restaurantes. Fugindo das 
praias e natureza?

Abandonar viagens e so-
nhos feitos meses antes?

Precisamos deixar nos-
sas faculdades, perdendo 
meses de estudo?

E quantos casais tiveram 
seus matrimônios adiados, 
festas canceladas, encon-
tros, viagens?

Nós, mesmos com cur-
sos superiores, mestrados, 
doutorados pouco sabemos 
deste vírus, desta doença. 
Mas, e as outras? Deixaram 
de existir? Suas formas de 
contaminação desaparece-
ram ou, no mundo “hoje” 
s[o existe a Covid-19?

Vamos pensar: A igno-
rância é uma bênção por-
que se você não acredita na 
dor, não existe dor. As pes-
soas deveriam temer o des-
conhecido, mas a ignorân-
cia é uma benção quando 
o conhecimento pode ser 
assustador. Será que colo-
car um valor em tudo será 
relativo? Se assim o for, logo 
a ignorância é uma benção.

Mas, precisamos rom-
per com a ignorância que 
nos é comum para evitar-
mos espalhar “fake News” 
e vivenciar a verdade. Antes 
de dispararmos o que nos 
chega pelas redes sociais, 
façamos uma avaliação e 
busquemos a verdade.

Saiamos da ignorância 
para um mundo melhor!

grEgório josé  é 
radiaLista, jornaLista E 
EstudantE dE FiLosoFia

mas não encontram gua-
rida. Seus Ofícios são des-
viados para o Ministério da 
Economia e da Agricultura.

Será que um gigante tão 
hercúleo como o Agro não 
poderia dispor de um Con-
selho Ministerial da Agricul-
tura para, permanentemen-
te, visitar e manter contatos 
com todos os elos da cadeia 
produtiva, informando atu-
alizadamente ao Ministro 
e ao Presidente a realidade 
dos fatos pelos quais atra-
vessam os pequenos e  mé-
dios? É óbvio que sim!

Paralelamente, onde se 
encontram os leais defenso-
res do Agro?

Jaz na Esplanada dos 
Ministérios.

A Confederação Nacio-
nal de Agricultura (CNA) 
e a Frente Parlamentar de 
Agricultura (FPA) não mais 
são consideradas como au-
tênticas representantes dos 
produtores rurais.

Enquanto isso os rurí-
culas veem seus débitos se 
avolumarem como bola de 
neve, ao passo que seus al-
gozes banqueiros duplicam 
seus lucros bianualmente.

Não é apenas o cacaui-
cultor, há 33 anos com um 
terrorismo biológico im-
plantado criminosamente 

na sua lavoura, mas, tam-
bém o cafeicultor,  o orizi-
cultor, o produtor de leite e 
até mesmo o sojicultor. To-
dos estão em maus lençóis!

As Normas legais edita-
das para o campesino não 
saem do papel. As estatísti-
cas comprovam.

Por outra vertente, po-
deríamos  perguntar: onde 
se encontram os nossos 
Congressistas que deixa-
ram passar Normativos 
prejudiciais como a Lei N° 
13.986/20 com suas nóxias 
excrecências para o produ-
tor rural, bem como está 
deixando vingar as estipula-
ções da Convenção de Na-
goya. Não poderiam lutar 
pela suspensão de todas as 
execuções de propriedades 
rurais promovidas pelos 
Bancos e pela União, pelo 
período de 3 (três) anos sem 
juros? Já seria um alívio!

E assim caminha esse 
impávido colosso denomi-
nado Agro, levando às mãos 
uma imensa bomba de pa-
vio aceso, aguardando pa-
cientemente para que o seu 
Presidente lhe dê ouvidos.

CarLos amado 
FLorEs Campos é 

advogado Baiano EgrEsso da 
uFBa/1971 EspECiaLizado Em 

dívidas rurais

redução da mortalidade. 
De acordo com Institu-

to Nacional de Câncer José 
Alencar Gomes da Silva 
(Inca), em 2018 foram regis-
tradas 224.712 mortes por 
câncer no Brasil, e a estima-
tiva é que em 2020 ocorram 
mais de 626 mil casos. Sen-
do o câncer de mama, o de 
maior incidência, atingindo a 
marca de 66.280 casos. Ainda 
conforme o Inca, atualmen-
te, 8,2 milhões de pessoas 
morrem por ano de câncer 
no mundo.

SOBRE O HCG
O Hospital de Câncer de 

Goiás (HCG) é uma unidade 
100% beneficente que pres-
tará atendimento a pacientes 
adultos e crianças de Goiás e 
outros estados, sem discri-
minação e sempre a “custo 
zero”. A construção do mes-
mo está sendo 100% finan-
ciada por doações de pesso-
as físicas e jurídicas. Ao todo 
serão 67 mil m² de obra, com 
mil vagas de estacionamento.

Serão 720 leitos ao todo, 
sendo que 80 deles serão de 

Unidade de Terapia Inten-
siva (UTI). Haverá também 
um Centro Cirúrgico, Alas de 
Químio e Radioterapia, Ala 
Pediátrica, Centro de Endos-
copia, e hospedagem para 
acompanhantes especiais.

A policlínica será inaugu-
rada esse mês de outubro com 
atendimentos ambulatoriais, 
ultrassonografia, mamografia 
e exames laboratoriais. A ex-
pectativa é que sejam realiza-
dos cerca de mil procedimen-
tos por mês, como exames, 
cirurgias, e outros.

Empresário Igor Sebba
Piatan Natural
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AÇÃO

GOIÂNIA

Prefeitura faz consulta pública 
sobre Plano de Coleta Seletiva

Pacientes podem fazer 
teste para Covid-19 em casa
O agendamento é feito pelos telefones da Central Humanizada de Orientações 
sobre Covid-19 de Goiânia e está disponível para sintomáticos e contactantes de 
casos positivos que atendam critérios prévios

SMS Goiânia  - O paciente 
que estiver com sintomas, 
ou que teve contato com 
pessoas testadas positivo 
para Covid-19, pode ligar 
nos telefones (62) 3267-
6123 e (62) 98599-0200 
(whatsapp) da Central 
Humanizada de Orienta-
ções sobre Covid-19. Após 
triagem, caso atenda aos 
critérios para realização 
do teste, a pessoa terá o 
exame agendado e a coleta 
será domiciliar.

A Central foi criada em 
março pela Prefeitura de 
Goiânia por meio da Se-
cretaria de Saúde com o 
objetivo de esclarecer dú-
vidas sobre sintomas da 
Covid-19, formas de trans-
missão e distanciamento 
social. Agora tem o serviço 
ampliado com o agenda-
mento de testes. A medida 
visa detectar precocemente 
o vírus, evitando um possí-
vel agravamento da doença 
e quebrando a cadeia de 

transmissão, além de impe-
dir que o paciente infectado 
circule pela cidade.

Atuam na central, 36 
técnicos de enfermagem, 
16 enfermeiros, 16 mé-
dicos e um coordenador 
divididos em dois turnos, 
7h às 13h e das 13h às 19, 
todos os dias da semana, 
inclusive nos feriados. Nos 
demais horários, das 19h 
às 7h, o atendimento é ele-
trônico, informando e ins-
truindo o usuário sobre os 

horários de funcionamen-
to do serviço.

BALANÇO
Desde a sua criação, 

a Central Humanizada 
de Orientações para CO-
VID-19 já realizou 76 mil 
atendimentos por meio 
de ligações e mensagens 
via Whatsaap. O servi-
ço também monitorou 
11.151 pacientes com 
a Covid-19 e notificou 
10.971 casos suspeitos.

Divulgação

A Prefeitura de Goi-
ânia, por intermédio da 
Agência Municipal do 
Meio Ambiente (AMMA), 
abriu para consulta nes-
ta semana, via internet, 
do Plano de Coleta Sele-
tiva de Goiânia (PCSG). 
As contribuições podem 
ser enviadas à comissão 
responsável até o dia 06 
de Outubro de 2020 e para 
participar basta encami-
nhar um e-mail com as 
dúvidas, sugestões e con-
tribuições para o ende-
reço de e-mail: consulta.
pcsg.2020@gmail.com ou 
pelo formulário dispo-
nível neste link (https://
www.goiania.go.gov.br/

amma/aviso-de-consul-
ta-publica/).

Alinhado com a Polí-
tica Nacional de Resíduos 
Sólidos apresentado pelo 
Ministério do Meio Am-
biente, a versão propos-
ta do PCSG traz o diag-
nóstico atual e as metas, 
respectivamente, para a 
gestão dos resíduos em 
Goiânia, bem como, as 
ações para minimizar o 
impacto no aterro sanitá-
rio da capital.

Com 346 páginas, o 
Plano de Coleta Seletiva 
propõe, por exemplo, no-
vas orientações para me-
lhorar a gestão de resídu-
os, desenvolvimento das 

ações com as cooperativas 
de catadores de materiais 
recicláveis, compostagem 
de resíduos orgânicos, o 
consumo consciente e o 
descarte adequado. As 
metas, após conclusão, 
vão valer por 20 anos.

Além da Amma, os tra-
balhos contam com a par-
ticipação efetiva de téc-
nicos da Companhia de 
Urbanização de Goiânia 
(COMURG), Agência de 
Regulação, Controle e Fis-
calização de Serviços Pú-
blicos de Goiânia (ARG) 
e Secretaria Municipal de 
Planejamento Urbano e 
Habitação (Seplanh).

Mauro Júnio

“a hiStória de toda Sociedade 
exiStente, até hoJe, teM Sido a 
hiStória daS lutaS de claSSeS”. 
(Karl Marx).

O relacionamento com 
o cliente via telefone e mí-
dias sociais ocupa estrutu-
ras gigantescas de teleaten-
dimento em todo o Brasil, 
especialmente na cidade 
de Goiânia, no estado de 
Goiás. Com a pandemia 
do novo coronavírus, per-
centual significativo dos 
trabalhadores realiza suas 
atividades remotamente. 
Ajuda de custos e questões 
ergonômicas ainda não são 
alvos das atenções. Fato-
res fundamentais na saúde 
ocupacional e na segurança 
no trabalho. Os emprega-
dores percebem na práti-
ca, a lucratividade do atual 
modelo juntamente com a 
satisfação inicial por parte 
dos funcionários. 

As centrais de aten-
dimento (call centers), 
constituem-se de número 
expressivo de cidadãos uni-
versitários, migrantes do 
Norte e Nordeste - pessoas 
de baixo poder aquisitivo. 
Inicialmente na capital de 
Goiás, a moradia se estabe-
lece em lares de parentes ou 

indiGnar-Se! enverGonhar-Se! 
eSperançar-Se! Já dizia o poeta 
Walter Franco, “viver é aFinar 
o inStruMento (que SoMoS nóS!), 
de dentro pra fora, de fora pra 
dentro”. Essa afinação é sus-
cetível de traumas, pequenos 
ou grandes, inerentes ao pro-
cesso de interação humana 
e que confere as cicatrizes da 
alma, o caráter singular e sub-
jetivo de cada pessoa. Trata-se 
de uma história invisível, pou-
cas vezes perceptível, mas que 
integra a identidade e ajusta o 
olhar personalizado sobre as 
coisas do mundo, no mundo. 
A qualificação da subjetivida-
de humana advém das rela-
ções sócio-culturais que esta-
belecemos com as pessoas e é 
remodelada, por meio dessas 
relações, constantemente.

Esse contexto confere ao 
ofício docente a necessidade 
de transcender o eixo técnico 
e teórico, inerente à qualida-
de de ser profissional: profis-
sionalidade, promovendo a 
constante intersecção com o 
eixo ético e relacional, próprio 
da qualidade de ser pessoa: 
pessoalidade. Espera-se, por-

O avanço do home office

Mutilações Subjetivas: 
Holocausto Escolar

Artigo

Artigo

n Ronaldo Marinho  

n Acedriana Vicente  

residências alugadas em gru-
pos, para dividir as contas. 
São jovens em processo de 
construção ou reformulação 
da identidade. Buscam su-
perar amarras íntimas, limi-
tações sociais e econômicas.

O afastamento social 
provoca alterações nas con-
dições física e mental dos 
indivíduos. É importante 
adequar o ambiente e seus 
recursos às necessidades do 
trabalhador. As inseguranças, 
perdas e mudanças na rotina 
impulsionam o surgimento 
de problemas ortopédicos, 
irritabilidade, ansiedade e 
depressão. A melhor quali-
dade de vida reflete na maior 
produtividade e entrega de 
resultados. Há necessidade 
de equilíbrio nas demandas. 
O trabalho remoto provoca 
menor circulação de veículos 
nas cidades, propicia vanta-
gens na fluidez do trânsito, 
beneficia o meio ambiente e 
favorece a saúde pública. O 
lazer via conexão à internet, 
assim como o teletrabalho e 
o delivery, independente da 
pandemia, já se mostravam 
tendências mundial, apenas 
tiveram o processo de expan-
são acelerado.

  Observa-se a exploração 
e a opressão, comparsas his-
tóricas, promovendo a alie-
nação da mão de obra para 
obter lucro exponencial, sem 
maiores benefícios à classe 
trabalhadora. Sindicatos, 

empregadores, agentes go-
vernamentais e o Ministério 
Público do Trabalho devem 
firmar acordos, fiscalização 
e critérios considerando o 
novo panorama nas relações 
de trabalho e emprego. As 
grandes corporações e multi-
nacionais estão economizan-
do com aluguel de prédios, 
na conta de água, na fatura 
de energia elétrica, em ma-
nutenção e com o não forne-
cimento do vale transporte 
aos empregados. Essas van-
tagens podem ser comparti-
lhadas com os funcionários. 
Os empregados tiveram de 
aumentar o pacote de inter-
net, realizar ajustes no imóvel 
e em móveis para adapta-
rem-se ao home office. Além 
de incluir equipamentos ele-
trônicos de uso pessoal na 
execução das tarefas.

As intervenções devem 
primar pela assertividade, 
observância a ética e implan-
tação de mecanismos moti-
vacionais impactantes, pau-
tados no desenvolvimento, 
remuneração digna e plano 
de carreira atraente. O setor 
de prestação de serviços ca-
rece de reinvenção. É preciso 
estabelecer novas formas de 
lidar com antigos desafios, 
ainda mais agora, com o 
avanço do teletrabalho em 
solo desigual e vulnerável.

ronaldo Marinho é eScri-
tor, articuliSta, GeStor e autor 
do livro “diaS Fora do eixo”

tanto, que os profissionais da 
educação desenvolvam uma 
sensibilidade aguçada para 
identificar resíduos subjeti-
vos das relações escolares, 
que sejam potenciais mutila-
dores da natureza humana, 
atualmente nominados de 
bullying, a fim de intervir de 
forma indignada, explicitando 
a fratura moral – vergonha – 
diante do abuso identificado 
e resgatando, com isso, a “bo-
niteza” do verbo “esperançar”, 
tão bem defendida por Paulo 
Freire como a capacidade de 
se encharcar de esperança, 
alimentando as expectativas 
positivas em relação a si pró-
prio e aos que o cercam. 

Temos como atuação pre-
cípua, no interior das escolas, 
conter e inibir situações que 
flagelem o princípio da edu-
cabilidade, resguardando as 
melhores condições para o 
desenvolvimento do trabalho 
pedagógico, com ações inten-
cionais, coerentes e sensíveis, 
que permitam inteirar-se do 
olhar do outro e, por conse-
guinte, das suas necessida-
des, para colocar-se a serviço. 
Afinal, como fazer vistas gros-
sas diante da perversidade 
que emana da transferência 
de energias desqualificadas 
nas relações humanas, a 
partir do momento em que 

somos conscientes de que a 
qualidade da interação entre 
as pessoas é um fator de de-
senvolvimento e um princí-
pio de aprendizagem?

Sendo assim, para orga-
nizar as atividades escolares 
em favor da aprendizagem 
é basilar que se valide a qua-
lidade dos vínculos, das re-
lações - pois a indiferença 
coloca o combustível da vida 
na reserva. Cada professor 
tem o dever de construir um 
espaço relacional e vincular 
onde, cada um, em especial, 
se reconheça. E mais: onde 
a identidade coletiva ancore 
a singularidade, asseguran-
do o viço, gerador de energia 
para a construção do sen-
timento de pertencimento. 
Ouso falar em uma conexão 
capaz de promover a vida ao 
acolher a energia de cada um 
que esteja conectado. Porém, 
para identificar todas as faces 
dessa conexão, somente um 
olhar sensível e profissional 
– sofisticado - que se entenda 
a serviço da qualificação das 
relações, esteio do processo 
de humanização. Um culti-
vador de relações fluidas, um 
construtor de sentidos, ou 
seja, um professor!

acedriana vicente voGel é 
diretora pedaGóGica do SiSteMa 

poSitivo de enSino

Entre as metas do plano estão: reduzir, reutilizar, reciclar, recuperar e reintegrar. Ação 
que minimiza o impacto no aterro sanitário da capital
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Gretchen exigiu "vestido de princesa" 
para se casar; peça custa R$ 30 mil

Gretchen escolheu um 
vestido poderoso (e grifado) 
para se casar com o saxo-
fonista Esdras de Souza na 
última quarta-feira (30) em 
Belém (PA), terra natal do mú-
sico. A cerimônia aconteceu 
dentro de uma balsa no Rio 
Guamá e a cantora apostou 
em uma peça fresca para di-
zer ao ar livre.

O modelo da marca 
espanhola Rosa Clará 
chama-se Ciro, feito de 
tule de poá e bordado de 
renda. Os detalhes cha-
mam atenção no look: o 
decote em V e as man-
gas também em tule ga-
rantem o ar romântico. 
Segundo o empresário 
Arthur Maciel, que ven-
deu o vestido para a noi-
va, conta que a “rainha do 
rebolado” exigiu uma peça 
jovial e “de princesa”.

“Quando Gretchen foi 
à boutique antes do ca-
samento, me contou tudo 
o que estava pensando e 
me deixou muito livre para 
ajudá-la, mas fez duas exi-
gências. Ela disse: ‘Arthur, 
quero estar uma princesa, 
quero estar jovial’”, revela 
o dono da boutique Noiva 
dos Sonhos.

O empresário diz que 
o vestido “caiu como uma 
luva” no corpo de Gret-

chen, que sofreu apenas 
pequenos ajustes para 
o evento. A peça pode 
custar até R$ 30 mil.

Ela completou a pro-
dução com joias de dia-
mante e topázio em tom 
de azul para homena-
gear a Nossa Senhora 
de Nazaré. O pente, os 
brincos e o terço são as-

sinados pelo designer 
Miguel Alcade.

Foco nos pés: a mãe 
de Thammy Miranda 
usou um tênis All Star 
branco de cano médio 
customizado com pedri-
nhas e cadarço de cetim 
azul pela empresa Fo-
furas da Belloca. O par 
custa R$ 380.

Simaria reclama de roupas: 
“Nada cabe em mim”

Simaria desabafou so-
bre umas roupas novas 
que comprou. A cantora 
se definiu como a “rainha 
dos ajustes” e contou que 
é difícil encontrar roupas 
que caiam bem.

"Eu sou a pessoa que 
mais ajusta roupa nesse 
mundo, não tem uma rou-
pa que eu compre que cai-
ba em mim. Gente, vocês 
tem noção do que é: Eu 
uso 34, todo mundo acha 
que eu sou alta demais, 
eu não tenho nada de alta, 
eu sou muito baixinha. Eu 
uso 34 na parte de baixo 
e PP na parte de cima, vai 
vendo", detalhou ela.

Simaria ainda apare-
ceu usando uma das pe-
ças, "sobrando" um pou-

co nas laterais do corpo, 
enquanto se maquiava 

em frente à penteadeira 
de seu quarto.

n Maria Reis

Corte
mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. A nova diretoria da Associação Filhos do Pai 

Eterno, Afipe, presidida pelo padre André Ricardo de 
Melo, provincial dos redentoristas, contratou uma 
auditoria externa e independente para fazer levan-
tamento de todos os dados da entidade.

2. Trata-se a Mapah Auditores Independentes que 
começou a trabalhar dia 1º de outubro com previsão 
de apresentar o relatório final em maio de 2021. O 
trabalho será executado iniciando a análise no ano de 
2020 e na sequência, nos anos anteriores até chegar a 
2004, data de fundação da entidade. 

Representante do Brasil
Amanda Barbosa Rego, oficial de justiça, em 

Abadiânia, vai representar o Brasil na Itália, no 
evento “Economia de Francisco e Clara”, promo-
vido pelo papa Francisco, que acontecerá entre 
os dias 19 e 21 de novembro. O encontro vai ter 
a participação de 2 mil jovens de 115 países. Os 
participantes fizeram a solicitação preenchendo 
requisitos, como ter idade inferior a 35 anos, ser 
pesquisador, empreendedor ou ativista social.

Vitrine
n VOCÊ SABIA?O 
consumo de mel traz 
benefícios para 
a saúde.

n GIFF CARD - O 
Outback Steakhouse  
buscando proporcionar 
mais facilidade 
aos seus clientes 
brasileiros, lança o 
seu Gift Card Varejo, 
primeiro produto 
da marca que será 
comercializado em 
redes varejistas. Neste 
primeiro momento, os 
novos cartões-presente 
poderão ser adquiridos, 
exclusivamente, em 
266 lojas do Carrefour 
localizadas em 63 
cidades do Brasil. 
Os clientes poderão 
escolher entre Gift 
Cards de R$ 50 a R$ 
300, que têm validade 
de oito meses a partir 
da sua ativação. 

n FESTIVAL - O Rock 
in Rio está previsto 
para acontecer de 24 
de setembro a 03 de 
outubro de 2021. O DJ 
goiano Alok é uma das 
atrações já confirmadas.

n EM CENA NO 
YOUTUBE - Em 2018, 
os atores e escritores, 
Ana Clara Paim e 
Rafael Magalhães 
começaram a 
construir um público 
pela internet, então 
decidiram levar para 
os palcos, os textos 
do Precisava Escrever, 
com perfil assinado 
por Rafael, que 
acumula 3,5 milhões 
de seguidores no 
Instagram. Rafael já 
lançou quatro livros, 
um em parceria com 
a influencer Rafa 
Kalimann, cuja renda 
será destinada a uma 
missão na África que é 
apadrinhada pela ex-
BBB e, também para a 
construção do Hospital 
do Câncer de Goiânia 
(HCG). Ana Clara Paim 
também lançou seu 
primeiro livro “Será 
que você vê o mesmo 
mundo que eu”.

BODAS DE OURO 
Dia 27 de setembro, 
comemora-se o 
Dia do Instalador 
Hidráulico e a Casa 
Mimosa, Hidráulica 
e Acabamentos, 
que completa 50 
anos, em 2020, 
optou por festejar 
antecipadamente 
suas Bodas de Ouro, 
com uma LIVE, na 
tarde do sábado (26), 

na sua sede, no bairro da Vila Carrão, na zona leste 
da capital paulistana, para ajudar uma Instituição que 
cuida de crianças carentes e com deficiência intelectual. 
A LIVE teve distribuição de prêmios e a participação 
da apresentadora Lívia Andrade do SBT e do Pirulão, 
personagem conhecido da equipe e dos funcionários

Renato Cipriano / Divulgação

EM CENA NO YOUTUBE 
A turnê da 
peça “Minha 
vida amorosa é 
uma comédia”, 
atuado por Rafael 
Magalhães e 
Ana Clara Paim 
(apresentadora do 
No Balaio), depois 
de rodar pelos quatros cantos do Brasil, com 
sucesso de bilheteria, foi interrompida por conta 
da pandemia da Covid-19. O resultado foi uma 
Live de encerramento, realizada no Teatro Madre 
Esperança Garrido, que agora está disponível no 
YouTube pelo canal do Precisava Escrever

Self

ANIVERSARIANTE 
DO DIA 
Hoje os cumprimentos 
por mais um ano de 
vida, são para Denner 
Pires (à direita), recém-
formado em Direito. 
Engajado na campanha 
do pai, Ormando Pires 
(E), para vereador em 
Goiânia, a comemoração ficou para depois do dia 15 de 
novembro. Na foto, Ormando Pires, Denner, e ao fundo, 
o irmão Bruno Pires, acadêmico de Direito e o primo 
Júnior, que nesta manhã de sábado, seguindo todos 
os protocolos de segurança,  estão no corpo a corpo e 
adesivaço, na Vila Pedroso

Self
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Mercado e Marketing
ESCALANDO O FUTURO - O McDonald’s e a Associação Brasileira de Comunicação Empresarial 
(Aberje), abriu inscrições abertas para a segunda edição do programa Escalando o Futuro. Lançada em 
2019, a iniciativa busca desenvolver jovens talentos da comunicação nas áreas de produção de conteúdo, 
storytelling e empreendedorismo. Para se inscrever, o candidato precisa preencher o formulário disponível 
no site do projeto e submeter um texto de até 1000 caracteres ou um vídeo de até 60 segundos pela 
própria página, contando uma história de tema livre. As inscrições vão até o dia 08 de outubro.

O bêbado no bar tomando sua cachaça 
pede ao dono do bar:

– Ô moço, coloque aí um disco nessa 
máquina de música pra animar o bar! 

O dono do bar explica:
– Não posso, é que meu pai morreu ontem! 
E o bêbado questiona:
– E ele levou o disco junto?

TEIXEIRA MENDES CONTA

&CASAS        MARCAS

n Maria Reis mariareisjornalista6@gmail.com

Trá Lá Lá lança edição 
especial para o Dia 
das Crianças
EM DUAS VERSÕES – 
Em comemoração ao Dia da 
Criança, a Trá Lá Lá lança 
uma edição especial de kits 
de xampu e condicionador 
acompanhados por um 
jogo da memória. Os kits 
Nutrikids e Hidrakids vêm 
com as personagens 
da Liga da Justiça nas 
embalagens e no jogo. Já 
os kits Sem Embaraço e 

Cachos Definidos trazem as próprias personagens da Trá Lá Lá. 
A linha Nutrikids contém ativos que ajudam a fortalecer os fios. A 
linha Hidrakids contém queratina e agentes hidratantes. A linha 
sem embaraço possui fórmula suave e pH neutro, limpa, perfuma 
suavemente, dá brilho e maciez.  A linha cachos definidos possui 
fórmula suave e pH neutro, com óleo de argan, que hidrata e 
deixa os cabelos cacheados soltos, hidratados e perfumados. 
Os produtos são indicados para todos os tipos de cabelos e são 
dermatologicamente testados.

O Boticário lançou uma nova linha de cuidados capilares
TOTALMENTE 
VEGANA - O Boticário 
apresenta o Match 
Juventude dos Fios 
que traz duas opções 
de rotina, uma para 
tratar os fios brancos 
naturais e outra para 
tratar os fios brancos 
de quem decidiu tingi-
los. O portfólio da linha 
conta com shampoos, 
condicionadores, 
finalizadores, máscara 
e spray, que podem ser 
combinados no uso de ambas às rotinas de cuidados. As novidades 
já estão disponíveis no e-commerce da marca, nas lojas, no app do 
Boticário, disponível para as versões Android e iOS.

Dona Raiz aumenta o portfólio 
na sua linha de condimentos
GANHOU MAIS QUATRO 
SABORES - A linha, que tinha seis 
sabores, agora conta com mais quatro 
temperos, são eles: Chimichurri, 
Noz Moscada moída, Ervas Finas 
e Salsa Desidratada. Os temperos 
são um incremento para o dia a dia, 
inclusive para quem neste período de 
quarentena, está ficando mais em casa 
e fazendo sua própria comida.

Não há exibição.
Malhação “Vidas Brasileiras”

Flor do Caribe

Reality show

Totalmente Demais

A Força do Querer

resumo de novelas

Duque revela que Cristal 
aceitou cantar na inaugu-
ração do Flor do Caribe. 
Marizé conta ao pai que 
foi Hélio quem emprestou 
o dinheiro para a compra 
do barco. Donato invade a 
reunião onde está Hélio e 
insulta o filho na frente de 
Alberto. Alberto sofre com 
receio de que Cassiano o 
afaste de Samuca. Veridi-
ana, Lino e Dadá ficam feliz-
es ao ver Candinho de volta 

com Ariana. Guiomar liga 
para Dionísio pedindo aju-
da. Alberto se surpreende 
ao ver Cassiano com sua 
família. Cassiano diz para 
Alberto que quer conver-
sar sobre Samuca. Alberto 
fica incomodado diante da 
relação cada vez mais próx-
ima entre Cassiano e as cri-
anças. Cassiano avisa que 
já providenciou o exame de 
DNA para comprovar que 
Samuca é seu filho. 

Germano avisa a Eliza e 
Gilda que planejou com Zé 
Pedro um flagrante para cap-
turar Dino. Peçanha é preso, 
mas Dino consegue fugir. Gil-
da teme que Dino a procure 
e conta aos filhos a verdade 
sobre o ex-marido. Meleka 
pede Jojô em namoro e deixa 
Arthur perplexo. Florisval se 
atrasa para o casamento, e 
Rosângela decide deixar a 
igreja. Florisval e Rosânge-
la se casam. Gilda promove 

uma festa de despedida 
para Eliza no Flor do Lácio 
e avisa à filha que Dayse e 
Carlinhos dormirão com ela 
na casa de Hugo. Maurice 
aposta Stelinha em um jogo 
de azar. Arthur vê Carolina 
preocupada com Gabriel e 
oferece ajuda à ex. Arthur le-
va Carolina e Gabriel para o 
hospital. Maurice tenta atra-
palhar os planos de Stelinha. 
Rosângela se sente culpada 
por mentir para os filhos. 

Máquina da Fama - 
Sob o comando de Patrí-
cia Abravanel, os can-
didatos receberão uma 
super produção para se 
apresentarem como seus 
artistas preferidos.
Esquadrão da Moda - Um 
reality show comandado 
pela top Isabella Fiorentino 
e o stylist Arlindo Grund que 
formam o casal de espe-
cialistas em moda e tem a 
dura missão de ensinar às 

vítimas como se vestir bem 
e com estilo.
Fábrica de Casamentos 
-  Chris Flores e Carlos 
Bertolazzi se unem a uma 
equipe de especialistas que 
têm a missão quase impos-
sível, de realizar uma festa 
de casamento no prazo de 
7 dias e atender os pedidos 
mais inusitados dos noivos!
Gouveia explica para Be-
atriz e Celina como será o 
processo que enfrentarão. 

Zeca acerta um barque-
iro com a arma e lembra 
da profecia do índio. Rit-
inha culpa Ruy pelo fim de 
seu casamento. Zeca leva 
o barqueiro para o pos-
to médico. Ritinha exige 
que Ruy a leve para o Rio 
de Janeiro. Ritinha e Ruy 
se amam. Zeca perde seu 
caminhão para pagar inde-
nização ao barqueiro e fica 
desolado. Silvana entrega a 
Eurico parte do dinheiro que 
perdeu e recupera a bolsa 
de Joyce. O empresário 

estranha o nome no recibo 
de pagamento. De volta ao 
Rio, Ruy disfarça a tensão 
diante de Cibele, que fica 
desconfiada. Bibi reabre 
sua matrícula na faculdade. 
Junqueira contrata Rubinho 
para dar aulas a Yuri. Caio 
tenta conversar com Silvana 
sobre sua compulsão por 
jogo. Ruy vai ao esconderijo 
que conseguiu para Ritinha. 
Zeca conta para Nazaré co-
mo perdeu seu caminhão 
e fica incomodado com a 
presença de Jeiza.

Fotos: Divulgação/Ilustração

Carlos Magno de Melo 
lança livro de poesias
COMERCIALIZADO VIA FACEBOOK 
- O livro de poesias “O Canto do Verso”, 
de autoria do escritor Carlos Magno de 
Melo, já está circulando no mercado literário 
e comercializado via facebook do autor. 
Devido a pandemia, não houve lançamento 
presencial. Em função dos altos custos 
cobrados pelos distribuidores e livrarias (70% 
do valor da capa do livro), o autor passou a 
ser o editor, o distribuidor e a livraria. Desse 
modo, ele conseguiu colocar o livro na mão 
do leitor ao custo de R$ 25,00 com frete 
pago. O leitor interessado em adquirir a 
obra, passa seu endereço para o messenger 
de Carlos Magno e ele passa seus dados 
bancários para a efetivação do depósito. 
Assim que ele identificar o depósito, 
o exemplar será enviado via correio, 
devidamente autografado.
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n Érika Sandra
kasacoza@gmail.com

Página Bonita

O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

O Boticário traz Match Juventude dos Fios, o tratamento 
completo para fios brancos empoderados 
A nova linha de cabelos da marca apresenta soluções que 

garantem fios 5 anos mais jovens logo na primeira aplicação, 
sejam eles fios brancos naturais ou tingidos 

Os lançamentos Match Juventude dos Fios já estão disponíveis no 
e-commerce da marca, no link https://www.boticario.com.br/, e 
nas lojas sendo possível o consumidor acessar o app do Boticário, 
disponível para as versões Android e iOS. Também é possível 
fazer pedidos pelo WhatsApp através do número (41) 8771-4909 – 
número oficial e seguro – diretamente na plataforma do dispositivo. 
Basta o cliente contatar a marca por esse número para verificar a 
disponibilidade na sua região. Há ainda a opção de contatar um 
revendedor da marca pelo endereço boticario.com.br/encontre. 

#OndeTemAmorTemBeleza 
Match Juventude dos Fios Brancos Naturais Shampoo Anti 
Idade Desamarelador, 250 ml

Preço: R$31,90  
Neutralização dos tons indesejados;  
Revitaliza os fios na 1° aplicação; 
Hidrata.
Match Juventude dos Fios Brancos Naturais Condicionador 
Anti Idade Desamarelador, 250ml

Preço: R$36,90  
Neutralização dos tons indesejados; 
Revitaliza os fios na 1° aplicação; 
Fios macios.   
Match Juventude dos Fios Brancos 
Tingidos Shampoo Anti Idade, 25 ml  

Preço: 31,90  
Bioaminoácido; 
Ômega 3; 
Neutraliza o envelhecimento.  
Match Juventude dos Fios  Brancos 
Tingidos Condicionador Anti Idade, 250 ml  

Preço: 36,90  
Fios mais jovens; 
Mas volume; 
Brilho e maciez.  
Match Juventude dos fios Máscara, 250g  

Preço: 56,90  
Reposição dos nutrientes; 
Revitaliza; 
Deixa os fios macios.  
Match Juventude dos fios Spray Volumador, 100ml   

Preço: R$39,90  
Volume os fios; 
Devolve a estrutura.  

Fonte: Kantar, LinKQ onLine, totaL BrasiL, 2.500 
Lares compradores de perFumaria, cuidados com a peLe e maQuiagem, 

dezemBro de 2019. Fonte: oLdiversity. grupo croma nov/2017 
www.oboticario.com.br   

n HD Hércules Dias
www.herculesdias.com.br

HD a griffe do jornalismo

HD -  #hdhercuLesdiasagriFedojornaLismo #portaLstyLo #jornaLdaregião

“A maior caridade é 
habilitar o pobre 
a ganhar a sua vida.”

PRESIDENTE HÉRCULES DIAS

Orlinha 62
O Orlinha 62 chega com propostas que 
vão desde shows ao vivo, espetáculos de 
stand-up comedy, programa radiofônico 
ao vivo transmitido pela Rádio Positiva 
FM e comandado pelo ator Eri Johnson, 
números de mágica, que serão conduzidos 
pelo ilusionista Sandro Pedroso.

Quinta Delas
O Orlinha 62 terá ainda um dia dedicado 
às mulheres todas as quintas-feiras, no 
“Quinta Delas”, o Orlinha 62, vem para 
preencher um espaço que faltava na noite 
goianiense e no entretenimento local, 
com uma proposta interativa e eclética, 
onde cabem todos os gostos e bolsos.

Gastronomia asiática no Centro-Oeste
Localizado na Rua T-48, no Setor Oeste, o restaurante tem, como diz a idealizadora e 
empresária do projeto, Raquel Siqueira (na foto com cris Dhaer), uma culinária simples, 
elegante e sincera. Subdivididos pelos países e suas culturas alimentares, alguns 
pratos chamam a atenção, como é o caso do Báhn Mi, do Vietnã, que é um sanduíche 
com baguete recheado com pepino, picles de nabo e cenoura, coentro e molho 
especial. Já o Bibimbap é um arroz mesclado com broto de feijão, espinafre, cenoura, 
abobrinha, mix de cogumelos, gergelim, carne bovina e gema de ovo curtida em sakê. 

Intimissimi
A Intimissimi apresentou sua coleção Primavera-Verão 20 de forma inédita: pela 
primeira vez, a marca italiana de lingerie e loungewear mostra suas novidades por 
meio de um evento virtual, bem ao estilo Festa do Pijama.

Bancos na T 7
Para o conforto 
de moradores e 
funcionários do 
comércio e prédios da 
região, Na Avenida T 7, 
no Setor Bueno, estão 
instaladas as agências 
bancárias do Bradesco, 
Itaú, Santander e Banco 
do Brasil; na esquina 
com a T 2, a Caixa 
Econômica Federal. 
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PASSATEMPO
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (Sim) em todas as afirmações e 
complete com N (Não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica.
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ILUsTRaçãO: CandI

Recém-casados
Três casais acabaram de voltar da lua de mel e 

agora têm todo um futuro pela frente para 
serem felizes juntos. Considerando as di-

cas, descubra o nome de cada homem, sua 
esposa e quantos dias ficaram viajando.

1. A esposa de 
Danilo é Márcia.

2. Amanda e seu 
marido passaram 
15 dias viajando 
em lua de mel.

3. Haroldo e a 
esposa tiveram 
cinco dias de lua 
de mel.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

Se eu bater na 
cabeça de um 

galo, será que ele 
vai ficar com um 
galo na cabeça?

A Lua Cheia pede 
que você reveja 
as suas posturas, 
levando em con-

sideração atitudes e trau-
mas que vem carregando do 
passado. O autodesenvolvi-
mento vai ajudá-lo a romper 
as estruturas de uma forma 
sábia e construtiva.

A Lua Cheia pede 
uma reavaliação 
silenciosa de ati-
tudes e medidas 

que precisam ser empenha-
das com ética e discernimen-
to, contudo a experiência gera 
autoconhecimento e com-
preensão de situações que 
não estão sob o seu controle.

A Lua Cheia re-
vela experiências 
que precisam 

de reparos com amigos, na 
relação com um grupo de 
pessoas ou em projetos nos 
quais você esteja inserido. 
Uma decisão deve ser toma-
da e, consequentemente, ha-
verá superação de traumas.

A Lua Cheia 
pede novas pos-
turas profissio-

nais e avaliações sobre como 
é possível assumir responsa-
bilidades tendo como foco a 
construção de parcerias leais. 
É importante superar traumas, 
principalmente o julgamento 
de pessoas importantes.

A Lua Cheia pede 
uma análise mais 
profunda de cren-

ças que estão limitando o seu 
desenvolvimento. Busque in-
teragir de uma forma flexível 
e congruente com as suas 
necessidades. Estudos, ques-
tões judiciais e viagens mere-
cem a sua atenção.

A Lua Cheia traz 
revelações im-
portantes sobre 

como deve atuar com recur-
sos materiais, principalmente 
com foco em bens materiais, 
heranças, acertos de contas 
e desfechos que são neces-
sários para que haja supera-
ção. Busque o desapego.

A Lua Cheia 
toca o relaciona-
mento com uma 

pessoa importante para o seu 
desenvolvimento. É preciso se 
colocar no lugar do outro para 
compreender todo o cenário e 
superar os desafios que exis-
tem entre vocês. Atue com 
sabedoria e ética.

A Lua Cheia revela 
o modo como você 
deve atuar no traba-

lho, principalmente na relação 
com algumas pessoas. É pre-
ciso expor o seu conhecimen-
to com mais consciência e 
habilidade. Preste atenção a 
regras que devem ser inseri-
das na rotina.

A Lua Cheia traz 
revelações sobre 
como deve con-

duzir experiências volta-
das aos filhos ou ao setor 
amoroso. Os assuntos 
geram destaques finan-
ceiros e exigem reparos 
judiciais ou uma interação 
ética e justa.

A Lua Cheia traz 
revelações im-
portantes sobre 

como pode atuar em família 
ou com pessoas próximas. O 
passado deve ser superado e 
é preciso dar permissão que 
as transformações aconte-
çam. Você precisa desapegar 
de uma forma de viver.

A Lua Cheia traz re-
velações importan-
tes ao se relacionar 
com as pessoas do 

seu convívio. É momento de 
superar os desafios, principal-
mente para expressar os seus 
sentimentos. É preciso supe-
rar os obstáculos mentais e 
de relacionamento.

A Lua Cheia traz 
revelações impor-
tantes sobre como 

pode lidar com os recursos 
materiais, dando destaque 
aos ganhos materiais. Você 
está transitando um ciclo de 
superação profissional e será 
importante avaliar como deve 
atuar em projetos.

 QuinoMafalda
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