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A 30 dias das eleições, Danilo Ferreira 
continua na liderança em Jandaia
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ECONOMIA SAÚDE AGROPECUÁRIA
Valparaíso está entre as cinco cidades 
com mais negócios ativos em Goiás

Câncer na coluna é a terceira causa 
mais frequente de dores nas costas 

Preço médio de derivados lácteos 
registra variação negativa em agosto
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Ex-integrante do 
Little Mix compartilha 
detalhes sobre o novo 
projeto

MÚSICA

ESPORTE

ECONOMIA

A Redação - Durante a 
recente passagem pelo 
Brasil, Jade Thirlwall re-
velou detalhes sobre seu 
primeiro álbum solo. A 
ex-integrante do Litt-
le Mix está pronta para 
uma nova fase em sua 
carreira. Segundo Jade, 
o projeto já está pratica-
mente finalizado e pro-

mete trazer uma experi-
ência única para os fãs.

“Meu álbum está pra-
ticamente pronto, para 
ser honesta. Eu queria 
garantir que eu tivesse 
um trabalho completo 
antes de lançar a primei-
ra música. Eu escrevi tan-
tas faixas ao longo dos 
últimos anos, então foi 
muito difícil condensar 
tudo em um álbum só.”

Jade explicou que o 
álbum será uma exten-
são da sua ‘’busca pesso-
al como artista’’, e ela está 
explorando diferentes ar-
ranjos e versões das mú-

sicas. Um exemplo disso 
é a versão desacelerada 
(S.A.D) do single que ela 
já lançou, Angel of My 
Dreams.

Além disso, Jade co-
mentou que o álbum vai 
ser como uma espécie 
de diário musical, onde 
ela coloca suas experi-
ências e emoções mais 
sinceras. Ela quer que 
os fãs sintam cada deta-
lhe, desde as partes mais 
alegres até os momentos 
mais intensos e intros-
pectivos.

Jade contou que esco-
lher as músicas para o ál-

bum não foi fácil, já que 
ela escreveu muita coi-
sa ao longo dos últimos 
anos. Ela disse que só 
queria lançar as músicas 
quando tivesse certeza 
de que estava satisfeita 
com o álbum.

Jade mencionou que 

tem um grande desejo 
de colaborar com artistas 
brasileiros, e Pabllo Vittar 
está no topo da sua lis-
ta de parcerias. Ela ficou 
animada com a ideia de 
misturar seu estilo com o 
de outras culturas.

Apesar de Jade ter 

compartilhado várias 
informações sobre seu 
álbum solo, ainda não 
há uma data oficial de 
lançamento. A cantora 
está finalizando os últi-
mos ajustes e promete 
que novas músicas estão 
a caminho.

Alex Morgan, uma das 
maiores artilheiras da his-
tória e lenda do futebol 
feminino, anunciou sua 
aposentadoria do esporte 
profissional, na quinta-
-feira (5).

Aos 35 anos, a atacante 
do San Diego Wave, que 
disputa a liga norte-ame-
ricana NWSL, postou um 
vídeo emotivo de mais de 
quatro minutos em suas 
redes sociais para confir-
mar que sua partida fi-
nal será no domingo (8), 
contra o North Carolina 
Courage.

No comunicado, Mor-
gan revelou ainda que 
está grávida de seu segun-
do filho.

“O futebol tem sido 
uma parte de mim há 
30 anos. Foi uma das 
primeiras coisas que eu 
amei na vida. E eu dei 
tudo por este esporte. 
O que recebi em troca 
foi mais do que eu ja-
mais sonharia”, disse a 
jogadora.

Atuando pela seleção 
dos Estados Unidos, Mor-
gan foi bicampeã mundial 
e ganhou a medalha de 

ouro nos Jogos Olímpicos 
de Londres 2012.

“Estamos mudando 
vidas e o impacto que te-
mos na próxima geração 
é irreversível. Sinto orgu-
lho pela mão que dei para 
ajudar a levar o futebol 
feminino para frente e o 
local que ele agora ocu-
pa me deixa muito feliz”, 
disse ela.

Morgan marcou 123 
gols com a camisa dos 
Estados Unidos, sendo 
a quinta maior artilheira 
da seleção em todos os 
tempos.

Valparaíso de Goiás 
alcançou o Top 5 de cida-
des com maior número de 
negócios ativos no estado, 
segundo dados divulga-
dos pela Junta Comercial 
do Estado de Goiás (Ju-
ceg), referentes ao mês de 
agosto de 2024.

O município, localiza-
do na Região Metropolita-
na do Entorno do Distrito 
Federal, contabiliza 25.440 
empreendimentos ativos, 
posicionando-se como 
um dos polos de cresci-
mento econômico mais 
dinâmicos de Goiás.

O resultado coloca Val-
paraíso ao lado de Goiâ-

nia (353.740), Aparecida 
de Goiânia (87.165), Aná-

polis (67.590) e Rio Verde 
(37.360) no ranking das 

cinco cidades com maior 
número de negócios ati-

vos no Estado.

BALANÇO AGOSTO
Em agosto, Goiás re-

gistrou a abertura de 3.396 
novas empresas, das quais 
193 possuem capital so-
cial superior a R$ 500 mil, 
fortalecendo ainda mais o 
ambiente de negócios no 
estado. Desde o início de 
2024, o número de novos 
empreendimentos já che-
ga a 26.902, consolidando 
uma média mensal supe-
rior a 3 mil aberturas de 
empresas.

O levantamento divul-
gado pela Juceg referente 
ao mês de agosto mostra 

ainda que as atividades 
que mais atraíram novos 
investidores em Goiás fo-
ram serviços combinados 
de escritório e apoio ad-
ministrativo, promoção 
de vendas, treinamento 
em desenvolvimento pro-
fissional e gerencial, e co-
mércio varejista de artigos 
de vestuário e acessórios.

Ao considerar micro-
empreendedores indivi-
duais e os que não se en-
caixam no perfil de capital 
superior a R$500 mil, Goi-
ás possui hoje 1.156.903 
empresas ativas. Deste to-
tal, 30,57% estão situadas 
em Goiânia.

Lenda do futebol feminino, Alex Morgan 
anuncia aposentadoria e gravidez

Valparaíso está entre as cinco cidades com mais negócios ativos em Goiás
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que primeiro álbum 
solo deve sair em breve
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A preocupação com o impac-
to das mudanças climáticas na 
vida humana e em todo o meio 
ambiente não é apenas uma ten-
dência, mas uma necessidade 
urgente que afeta todos os ato-
res da sociedade. Nesse cenário, 
um dos maiores desafios é o im-
pacto do plástico convencional, 
presente em diversas etapas do 
setor produtivo: da indústria ao 
varejo, das prateleiras do super-
mercado às nossas casas. A boa 
notícia é que existem alternati-
vas que podem substituir a uti-
lidade deste material e mitigar o 
impacto negativo causado. Mas 
para dar certo, essas mudanças 
precisam começar agora.

O plástico convencional é 
amplamente utilizado devido 
ao seu baixo custo e versatilida-
de e atende a diversas necessi-
dades. No entanto, seu impacto 
ambiental é devastador. Ele leva 
centenas de anos para se degra-
dar, polui oceanos, solos e afeta 
a vida selvagem. De acordo com 
as Nações Unidas, apenas 9% 

de todo plástico produzido é 
reciclado a nível global e oito 
milhões de toneladas por ano 
vão parar nos oceanos. Dados da 
Fundação Ellen MacArthur indi-
cam que, até 2050, haverá mais 
plástico que peixes nos oceanos, 
se a produção e o descarte ina-
dequado continuarem no ritmo 
atual.

Além disso, a produção de 
plástico convencional é respon-
sável por uma quantidade sig-
nificativa de emissões de gases 
de efeito estufa, contribuindo 
para as mudanças climáticas. 
Em diversos setores da cadeia 
produtiva, embalagens plásticas 
de uso único são o calcanhar de 
aquiles quando o assunto é sus-
tentabilidade.

Diante disso, é crucial adotar 
alternativas mais sustentáveis 
ao plástico convencional. Os 
plásticos biodegradáveis man-
têm a mesma funcionalidade 
e usabilidade, mas, dependen-
do da formulação, podem se 
biodegradar em até 20 meses. 

Assim, eles se reintegram à na-
tureza e servem de alimentos 
para fungos e microorganismos 
- sem deixar resíduos tóxicos 
ou fragmentar-se em micro-
plásticos. Além disso, reduzem 
as emissões de CO2 do plásti-
co convencional em diferentes 
fases do seu ciclo de vida. Por 
isso, companhias em todo o 
mundo já estão adotando esses 
materiais em suas operações.

As mudanças que desejamos 
ver no futuro precisam come-
çar hoje. Os sistemas de gestão 
de resíduos não são suficientes 
para fornecer respostas urgen-
tes, por isso governos, empresas 
e consumidores devem unir es-
forços para promover a adoção 
de alternativas sustentáveis. Po-
líticas públicas que incentivem 
a pesquisa e o desenvolvimen-
to de bioplásticos e plásticos 
biodegradáveis são essenciais. 
Além disso, empresas precisam 
investir em inovação e reformu-
lar suas cadeias de produção 
para incorporar esses materiais.

Os consumidores também 
desempenham um papel cru-
cial nessa transformação. Em 
uma pesquisa realizada pela La 
Vulca e Netquest, encomenda-
da pela Bioelements, 60% dos 
consumidores entrevistados no 
Brasil têm um sentimento de 
culpa pela presença de plástico 
nos produtos, 72% gostariam 
de saber mais sobre o mate-
rial utilizado nas embalagens 
e 85% gostariam de fazer mais. 
Mas, para isso, eles precisam 
ter acesso aos produtos biode-
gradáveis. Sendo assim, marcas 
que adotam práticas sustentá-
veis podem ter destaque e gerar 
um impacto significativo nessa 
mudança.

Existem alternativas viáveis 
que podem mitigar esse proble-
ma e promover a sustentabilida-
de. Adotar bioplásticos e plás-
ticos biodegradáveis é uma das 
maneiras mais eficazes de redu-
zir a pegada ecológica e proteger 
o meio ambiente. A hora de agir 
é agora.

Compromisso com a sustentabilidade ambiental hoje pode mudar o amanhã

Country Manager 
Brasil na Bioelements, 
empresa especializada 
no desenvolvimento 
e produção de 
embalagens bioplásticas e 
biodegradáveis

ADRIANA GIACOMIN

Cesta de derivados 
lácteos de Goiás 
registrou uma variação 
total ponderada de 
-0,64%

AGROPECUÁRIA

OPERAÇÃO

A Redação - O preço médio 
da cesta de derivados lácte-
os de Goiás registrou uma 

variação total ponderada 
de -0,64% em agosto, em 
comparação com o mês 
anterior, conforme revelou 
a última edição do Boletim 
de Mercado do Setor Lác-
teo Goiano. No mês de ju-
lho, o índice havia apresen-
tado uma queda de -5,33% 
em relação a junho.

Os dados referentes 

a agosto revelam varia-
ção negativa nos preços 
médios de três dos cinco 
produtos que compõem 
a cesta. A diminuição 
mais significativa foi a do 
creme a granel (-8,65%), 
seguida do leite em pó 
integral (-1,92%) e do lei-
te condensado (-0,40%).

Já os derivados cujos 

preços médios apresen-
taram aumento foram 
o leite UHT integral 

(+1,04%) e o queijo mu-
çarela (+0,46%). O índice 
é calculado com base em 

um mix representativo da 
cesta, que leva em conta 
o peso de cada derivado.

A Polícia Civil do Esta-
do de Goiás, por meio da 
4ª Delegacia Distrital de 
Polícia de Goiânia, reali-
zou a prisão em flagrante 
de um motoboy envolvi-
do em um esquema de 
disque-drogas. A prisão 
ocorreu logo após o mo-
toboy realizar uma entre-
ga de drogas e se preparar 
para o próximo “delivery”.

O detido portava de-
zenas de papelotes de co-
caína, que eram vendidos 
via um serviço de entrega 
pelo WhatsApp. Ao ser in-

terrogado, o autuado con-
fessou sua participação 
no esquema, revelando 
que havia abandonado 
o trabalho como entre-
gador de comida para se 
dedicar à venda de en-
torpecentes, considerada 
por ele mais lucrativa. O 
esquema era bem orga-
nizado: as drogas eram 
embaladas em envelopes 
personalizados, conten-
do rótulos com o serviço 
de “Delivery”. Em uma 
tentativa de garantir a 
segurança das entregas, 

as embalagens traziam a 
orientação para o cliente 
recusar o recebimento da 
cocaína caso o lacre esti-
vesse violado.

OPERAÇÃO 
CONJUNTA 

Em outra operação 
coordenada pela Polícia 
Civil do Distrito Federal, a 
equipe da 4ª DDP de Goi-
ânia prendeu em flagran-
te dois homens e duas 
mulheres em uma resi-
dência, onde foram en-
contrados seis quilos de 

drogas, incluindo skank e 
cocaína. O grupo era res-
ponsável por enviar apro-

ximadamente oito quilos 
de entorpecentes, como 
skank, cocaína e crack, 

para o Distrito Federal.
A droga era inicial-

mente transportada do 
exterior, vinda do Peru, 
até o Norte do Brasil. De 
lá, um dos casais detidos 
trazia os entorpecentes 
para Goiás utilizando 
transporte rodoviário, 
antes de despachá-los 
para outros estados. Na 
ação, dois homens foram 
presos em flagrante na 
cidade de Samambaia, 
no Distrito Federal, en-
quanto transportavam 
a droga.

Polícia efetua prisão em flagrante de motoboy 
envolvido em esquema de disque-drogas

Divulgação

Preço médio de derivados 
lácteos registra variação 
negativa em agosto
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ELEIÇÕES 2024

A 30 dias das eleições, Danilo Ferreira 
continua na liderança em Jandaia

A Redação - O Insti-
tuto Gazeta de Pesquisas 
divulgou uma nova pes-
quisa eleitoral que apon-
ta Danilo Ferreira (PSDB) 
à frente na disputa pela 
prefeitura de Jandaia.

Na modalidade espontâ-
nea, onde os eleitores respon-
dem sem a apresentação de 
nomes, Danilo Ferreira lidera 
com 51,8% das intenções de 
voto, enquanto Jhonathan 
Pereira aparece com 31,0%. 
O percentual de eleitores que 
não informaram uma prefe-
rência foi de 17,3%.

Quando os nomes dos 
candidatos são apresentados 
aos eleitores, a vantagem de 
Danilo Ferreira se amplia. Ele 
alcança 54,8% das intenções 
de voto, contra 32,5% de Jho-

nathan Pereira. Eleitores que 
afirmaram que não votariam 
em nenhum dos dois somam 
4,0%, enquanto brancos e nu-
los representam 0,5%. O per-
centual de eleitores indecisos 
ou que não responderam foi 
de 8,3%.

A pesquisa também me-
diu o índice de rejeição dos 
candidatos. Jhonathan Pe-
reira é o mais rejeitado, com 
31,0% dos eleitores afirman-
do que não votariam nele de 
forma alguma.

CÂMARA DOS 
VEREADORES

Confira os números da 
pesquisa espontânea para ve-
readores:

Vilmar Cabral - 4,0%
Jorge do Ratinho - 3,8%

Carlinhos do Dama - 
3,5%

Alex Laris - 3,3%
Ruan Moreira - 3,3%
Maurinho - 3,0%
Raflésia - 2,5%
Gabriel Machado - 2,5%
Ademar da Loja - 2,3%
Coca - 2,0%
Naila - 2,0%
Fátima Saúde - 2,0%
Robertinho do Posto - 

2,0%
Eurípedes - 1,8%
Marquinhos - 1,5%
Erika Jordana - 1,5%
Adilson - 1,3%
Ronildo - 1,3%
Valquides - 1,3%
Rubens - 1,3%
Leonardo - 1,3%
Gilmar Cabral - 1,0%
Keila - 1,0%
Celinho - 1,0%
Patrícia do Abacaxi - 

1,0%

Celine - 1,0%
Ro da Juntinha - 1,0%
Regina Célia - 0,8%
Celenin - 0,8%
Jordana - 0,8%
Celiomar - 0,8%
Eduardo RX - 0,8%
Elio Sardinha - 0,8%
Hélio - 0,8%
Elinho - 0,8%
Edilson Cabeçinha - 0,5%
Rosinha Cabral - 0,5%
Tatiana - 0,5%
Leleco - 0,5%
Antônio Cartuxeira - 

0,5%
Luismar - 0,5%
Carlos Antônio - 0,5%
Maria de Fátima - 0,5%
Rônia - 0,3%
Andrezinho - 0,3%
Rosangela - 0,3%
Átima - 0,3%
Lucivânia - 0,3%

Lucimar - 0,3%
Cocalzinho - 0,3%
Selini - 0,3%
Turanão Luiz Mar - 0,3%
Cleumin - 0,3%
Rafael - 0,3%
Katieli - 0,3%
Rosangela - 0,3%
Pãozinho - 0,3%
Gordo Lopes - 0,3%
Joice - 0,3%

METODOLOGIA
Os dados foram coletados 

em Jandaia no período de 30 
de agosto de 2024, abrangen-
do entrevistas com morado-
res de 16 anos de idade ou 
mais. A seleção das pessoas 
entrevistadas seguiu quotas 
proporcionais às variáveis de 
sexo, faixas etárias, escolari-
dade e faixas de renda.

No total, foram realizadas 
400 entrevistas, utilizando 
questionários estruturados 
de acordo com os objetivos 
da pesquisa.

Quanto ao intervalo de 
confiança, com um grau de 
confiabilidade de aproxima-
damente 95%, a margem de 
erro estimada para a amos-
tra total é de 4,8 pontos per-
centuais para mais ou para 
menos, não sendo aplicável 
a cruzamentos ou filtragens 
de dados.

A pesquisa, contratada 
pela TV Atual Record 
News, foi devidamente 

registrada no Tribunal 
Superior Eleitoral, sob o 

n.º GO-00793/2024.

Igape também mediu os favoritos à Câmara Municipal

Fotos: Divulgação
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GUARANÁ JESUS SABOR DO MARANHÃO 
CHEGA A GOIÁS E TOCANTINS
Refrescante e cor-de-rosa – Conhecido por seu sabor doce e único, o famoso 
guaraná cor-de-rosa do Maranhão, chegou a Goiás e Tocantins. Ideal para 
todas as ocasiões é perfeito para festas em família, celebrações com amigos ou 
momentos sozinhos. Criado em 1920 pelo farmacêutico Jesus Norberto Gomes, 
o Guaraná Jesus é um ícone do Maranhão. Em 2001, foi adquirido pela The Co-
ca-Cola Company e, agora, com o slogan “O Sabor de Viver o Maranhão”, está 
conquistando novas regiões do Brasil. A bebida é apresentada em embalagens 
de 2 litros e 350ml. Para saber mais acesse: @refrescosbandeirantes 

DOLCE PUDIM ABRE QUIOSQUE NO 
SHOPPING BOUGAINVILLE
Oferece produtos também pelo Whatsapp, Instagram 
e iFood - A Dolce Pudim expandiu suas operações e 
abriu o primeiro quiosque no Shopping Bougainville, 
local conhecido por seu ambiente acolhedor e familiar, 
características que se alinham perfeitamente com a 
essência da marca. Além da loja física, a Dolce Pudim 
também oferece os produtos através de WhatsApp, 
Instagram e iFood, e já conta com parcerias com es-
tabelecimentos como Mariana Perdomo e o hospital 
Albert Einstein. A empresa ainda tem planos de ex-
pansão, em breve, para outros shoppings.

O BOTICÁRIO 
PROMOVE O MÊS 
DO CLIENTE
Com até 50% de descon-
tos em mais de 190 pro-
dutos – Em celebração ao 
Dia do Cliente, comemo-
rado em 15 de setembro, 
o Boticário vai promover 
ações promocionais exclu-
sivas nos seus múltiplos canais. A mecânica tem como objetivo fortalecer o relacionamento da marca com os consumidores, 
que terão a chance de garantir seus produtos de beleza queridinhos por preços ainda mais competitivos Dentre o portfólio 
promocional para o Mês do Cliente do Boticário, durante os dias 20 e 15 de setembro, estão mais de 190 itens com até 50% 
de desconto. Entre 16 e 22 de setembro, os produtos promocionados chegam em até 30% off. As ações estarão disponíveis 
nos sites, e-commerce, aplicativo, venda direta e lojas físicas da marca. 

mariareisjornalista6@gmail.comMARIA REIS

Guilherme Messias 

Divulgação

Gabriel Arcieri

mariareisjornalista6@gmail.com

1. Cursos online - Durante o mês de 
setembro, o Museu de Arte Moderna 
de São Paulo promove quatro cursos 
online, indicados para um público 
amplo, sobre temas como fotografia, 
produção de exposições em museus 
e história da arte na América Latina. 
O curso Fotografia pode ser poesia?, 
ministrado por Juliana Monteiro, pro-
move diálogos entre a fotografia e a 
literatura, como base para construir 
caminhos de compreensão sobre a ex-
periência leitora e o texto visual. O 
processo de desenvolvimento de expo-
sições é o objetivo do curso Produção 
de exposições nos museus de arte, mi-
nistrado por Claudia Vendramini, que 
apresenta as etapas de pré-produção, 
produção e pós-produção.

2. A artista Katia Canton ministra 
o curso “A arte cura? “ – uma história 
das potências curativas da arte, que 
demonstra como o potencial de cura 
através da arte tem se destacado cada 
vez mais nas discussões contemporâ-
neas, especialmente após a pandemia. 
Reflexões sobre as narrativas visuais 
produzidas na América do Sul, no Ca-
ribe e no México entre os séculos XVIII 
e XXI são o foco de Mirella Maria, que 
ministra no curso História da Arte na 
América Latina. os cursos têm inscri-
ções abertas no site do MAM (mam.
org.br/curso/)

DOIS TEMPOS

MARIA REIS

Em busca de 
uma vaga na 
Câmara de Goiânia
A fundadora da ONG Give Hope Brasil, exe-
cutiva Belkiss Lucas, que está candidata à ve-
readora por Goiânia, traz no sangue o DNA 
político herdado de seu primo e padrinho, o 
ex-prefeito de Goiânia, médico Goianésio Lu-
cas (In Memorian). Belkiss está com a agenda 
cheia de reuniões organizadas por pequenas 
e médias empresárias simpatizantes e apoia-
doras de sua candidatura que buscam maior 
representatividade no empreendedorismo 
feminino no legislativo municipal

Campanha Mundial
No mês de setembro é evidenciado o Dia 
Mundial de Prevenção ao Suicídio, come-
morado no dia 10 de setembro, e faz alusão 
a Campanha Mundial do Setembro Amarelo. 
De acordo com a psicóloga e terapeuta cogni-
tivo comportamental, Kerielle Rodrigues, um 
dos fatores é que precisamos desconstruir os 
“tabus” que existem em torno do suicídio, que 
ainda é tratado socialmente como sinônimo de 
fraqueza, pecado ou vitimização e, quando é 
colocado em discursão, há um comportamen-
to social natural de fugir-se do assunto, já que 
não somos preparados para entender o que 
realmente leva o indivíduo ao suicídio

Maria Gadú no palco do 
Canto da Primavera
Hoje, sexta-feira, 06 de setembro, às 23h, o Sesc 
Goiás traz Maria Gadú  para o palco do Canto da 
Primavera, com uma extensa programação musical, 
com destaque para a cantora que se apresenta no 
Palco Garagem, no estacionamento da Prefeitura

VOCÊ SABIA? 
No dia 06 de setembro, comemora-se o Dia do 
Sexo?.

CANTO DA PRIMAVERA
Segue até o domingo, 08 de setembro, na 
cidade de Pirenópolis, a 23ª edição do Canto 
da Primavera – Mostra Nacional da Música 
de Pirenópolis 2024, totalmente gratuito. Na 
programação, 55 shows regionais, três artistas 
nacionais, Maria Gadú, Marcelo Falcão, no 
sábado (07), e Toni Garrido, no domingo (08), 
oficinas formativas com André Marques, Cris 
Delanno, Diego Amaral e Fabiano Chagas, 

além da gravação de videoclipes, exclusiva 
para artistas selecionados via edital, no estúdio 
Primavera. Programação detalhada no site oficial 
cantodaprimavera.cultura.go.gov.br

GALHOFADA ARTES DE RUA
No sábado, 07 e domingo, 08 de setembro, a Ilha 
da Galhofa, na Alameda Henrique Silva, no Setor 
Pedro Ludovico, será o cenário da 19ª edição da 
Galhofada – Pequena Mostra de Artes na Rua, 
um evento que há 20 anos faz parte do calendário 
cultural do bairro e da cidade. Este é um projeto 
cultural sem fins lucrativos, que alia arte, 
voluntariado e responsabilidade social, oferecendo 
à comunidade uma programação artística intensa 
e acessível a todos. A entrada é franca.

ANIVERSARIANTE DE HOJE
Nesta sexta-
feira, dia 06 de 
setembro, os 
cumprimentos 
são para a 
colunista e 
apresentadora, 
Ivone Silva, 
por mais um 
ano de vida 
bem vivida. 
Desejamos 
vida longa, 
bênçãos, saúde em abundância e 
alegrias constantes. Feliz aniversário!

VITRINE
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ESTADO DE GOIÁS
PREFEITURA DE ANÁPOLIS – UASG 989221

AVISO DE EDITAL
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 015/2024 (90015)

O MUNICÍPIO DE ANÁPOLIS torna público aos interessados que no dia 
23/09/2024, às 09h00min (horário de Brasília-DF), far-se-á a abertura da 
sessão pública de lances do Pregão Eletrônico nº 015/2024, do tipo Menor 
Preço, cujo objeto é a Contratação de Agente de Integração para 
operacionalizar o Programa de Estágio da Prefeitura de Anápolis, 
através da Secretaria de Integração, conforme condições e exigências 
estabelecidas no Termo de Referência, conforme solicitações de compra 
nº 000368/2024; 000372/2024, 000373/2024 e 000374/2024, da Secretaria 
Municipal de Integração, constantes no processo SEI nº 
01111.00005398/2024-99, de acordo com os termos e especificações do 
edital e seus anexos. O Pregão acontecerá por meio do Portal de 
Compras do Governo Federal - https://www.gov.br/compras/pt-br.  O 
edital encontra-se disponível no Centro Administrativo à Avenida Brasil, nº. 
200, Setor Central, Anápolis-GO, CEP 75075-210, Tel.: (62) 3902-2000, 
das 08h00min às 12h00min e das 14h00min às 18h00min ou pelos portais 
eletrônicos: https://acessoainformacao.anapolis.go.gov.br/, 
www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/. Anápolis-GO, 04 de 
setembro de 2024.

Lauriane Cristine Alves de Souza Carvalho
Pregoeira

ESTADO DE GOIÁS
PREFEITURA DE ANÁPOLIS – UASG 989221

AVISO DE EDITAL - ALTERAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 017/2024 (90017)

O MUNICÍPIO DE ANÁPOLIS torna público aos interessados que no dia 
24/09/2024, às 09h00min (horário de Brasília-DF), far-se-á a abertura da 
sessão pública de lances do Pregão Eletrônico nº 017/2024, do tipo Menor 
Preço GLOBAL, cujo objeto é a Contratação de pessoa jurídica 
especializada na prestação de serviços de organização técnica e 
operacional de eventos esportivos, contemplando: organização, 
execução, acompanhamento, apoio logístico, premiação, fornecimento de 
infraestrutura, de artigos de eventos e de mão de obra para a realização do 
III COPÃO MIGUEL SQUEFF - 2024, nas condições, quantidades e 
exigências estabelecidas neste edital e seus anexos, conforme solicitação 
de compra nº 000168/2024 da Secretaria Municipal de Integração – Social, 
Cultura, Esportes, Trabalho, Emprego e Renda, constante no processo 
SEI nº 01111.00015539/2024-81. O Pregão acontecerá por meio do Portal 
de Compras do Governo Federal - https://www.gov.br/compras/pt-br.  
O edital encontra-se disponível no Centro Administrativo à Avenida Brasil, 
nº. 200, Setor Central, Anápolis-GO, CEP 75075-210, Tel.: (62) 3902-2000, 
das 08h00min às 12h00min e das 14h00min às 18h00min ou pelos portais 
eletrônicos: https://acessoainformacao.anapolis.go.gov.br/, 
www.anapolis.go.gov.br e www.compras/pt-br/. 

Anápolis-GO, 05 de setembro de 2024.
Thamires Barbosa Oliveira

Pregoeira

AVISO DE PREGÃO ELETRÔNICO
PREGÃO ELETRÔNICO - PE Nº 70/2024 – SES/GO

PROCESSO N° 202400005015778. Número da Contratação – Sislog: 105821
O Estado de Goiás, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE 
torna público, para conhecimento dos interessados, que realizará procedimento na 
modalidade Pregão Eletrônico - SRP n. 70/2024, tipo Menor Preço por Item, com 
itens de disputa Geral com previsão de item(ns) exclusivo(s) para ME/EPP e reserva 
de cota(s), nos termos do Art. 28, inciso I da Lei Federal nº 14.133 e na forma do 
Decreto Estadual nº 10.247, de 30 de março de 2023.
Objeto: Registro de Preços de medicamentos do Componente Especializado da 
Assistência Farmacêutica – CEAF para atendimento a SES-GO. Valor total 
estimado: R$ 11.740.786,20. Data e horário de abertura da sessão pública: 09:00 do 
dia 20/09/2024. Recebimento de Propostas: 06/09/2024 08:00:00. Informações: 
www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800, danilo.japiassu@goias.gov.br. 

NATAL DE CASTRO
GERENTE DE LICITAÇÕES - SGI/SES-GO

Secretaria de Estado da Saúde - GO 
Gerência de licitações

AVISO DE LICITAÇÃO
Pregão Eletrônico n. 71/2024 – SES

PROCESSO n. 202400005005293. Número da Contratação – Sislog: 104208
O Estado de Goiás, por intermédio da SES – SECRETARIA DE ESTADO DA 
SAÚDE, torna público para conhecimento dos interessados que realizará 
procedimento na modalidade Pregão Eletrônico n. 71/2024, tipo Menor Preço por 
Item, nos termos da Lei 14.133/2021, Art. 28, I, de 1º de abril de 2021 e na forma do 
Decreto Estadual nº 10.247, de 30 de março de 2023.
Objeto: REGISTRO DE PREÇOS MATERIAIS MÉDICOS – CMAC Valor total 
estimado: R$ 1.619.901,84. Data e horário de abertura da sessão pública: 9 h do dia 
23/09/2024. Recebimento de Propostas: a partir de 06/09/2024 as 8 h. Informações: 
www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800, valeria.pereira@goias.gov.br. 

NATAL DE CASTRO  - Gerente de Licitações/SES-GO

Secretaria de Estado da Saúde - GO 
Gerência de licitações

Fundo Municipal de Saúde de Cachoeira Alta-GO. Aviso de licitação
pregão eletrônicoNº 44/2024. FundoMunicipalDeSaúdeDeCachoeira
Alta – GO, CNPJ n° 08.288.700/0001-35. Modalidade: Pregão
Eletrônico nº 44/2024. Tipo: Menor Preço. Regime: Menor Preço por
Item.Modo de disputa: Aberto Data/Horário de Abertura: 18/09/2024 às
14:00h (horário de Brasília). Objeto: registro de preço para aquisição
eventual, futura e parcelada de alimentação tipo marmitex para atender
pacientes que realizam hemodiálise em rio verde. Local:
www.licitanet.com.br. Mais Informações: (64) 3654–1417, e-mail:
licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br.MarlyMartinsRodrigues-PregoeiraOficial

Aviso de licitação Fundo Municipal de Assistência Social de Cachoeira
Alta/GO. Pregão eletrônico Nº 043/2024 – SRP. Fundo Municipal de
Assistência Social de Cachoeira Alta – GO, CNPJ n° 08.580.688/0001-
38. Modalidade: pregão eletrônico nº 043/2024. Tipo: menor preço.
Regime: menor preço por item. Modo de disputa: Aberto. Data/horário
de abertura: 20/09/2024 às 08:15h (horário de Brasília). Objeto: registro
de preço para aquisição eventual futura e parcelada de tecidos emgeral
e aviamentos para atender as necessidades do serviço de convivência
e fortalecimento de vinculos. Local: www.licitanet.com.br. Mais
Informações: (64) 3654–1417,e-mail: licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br.
MarlyMartinsRodrigues - PregoeiraOficial.

Inf.: Tel: (11) 3845-5599 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial Jucesp 266 - www.milanleiloes.com.br

EDITAL DE LEILÃO
“LEILÃO ON-LINE”

1ºLEILÃO: 23/09/2024 Às 15h. - 2ºLEILÃO: 26/09/2024 Às 15h.
Ronaldo Milan, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP nº 266, faz saber, através do 
presente Edital, que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A, inscrito 
no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do 
imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 
9.514/97.  Local da realização dos leilões presencias e on-line: Escritório do 
Leiloeiro, situado na Rua Quatá nº 733 - Vl. Olímpia em São Paulo/SP.
Localização do imóvel: APARECIDA DE GOIÂNIA – GO. BAIRRO IND. 
SANTO ANTÔNIO. Rua José Alencastro Veiga, s/n, (Lt 20 da Qd 01). Casa 
n°01 do Res. Carvalho Costa III. Áreas Totais. Terr. 180,00m² e constr. 83,98m². 
Matr. 276.823 do 1°RI Local. Obs.: Ocupada. (AF) 1º Leilão: 23/09/2024, às 15h. 
Lance mínimo: R$ 238.173,17 e  2º Leilão: 26/09/2024, às 15h. Lance 
mínimo: R$ 169.485,16 (caso não seja arrematado no 1º leilão)  Condição 
de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro.  Da participação 
on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloei-
ro, com até 1 hora de antecedência ao evento.  O Fiduciante será comunicado 
das datas, horários e local de realização dos leilões, para no caso de interesse, 
exercer o direito de preferência na aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, 
acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no parágrafo 2º-B do 
artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessa-
dos devem consultar as condições de pagamento e venda dos imóveis disponí-
veis nos sites: www.bradesco.com.br e www.milanleiloes.com.br

POLÍCIA CIVIL DO ESTADO DE GOIÁS
AVISO DE LICITAÇÃO

A Delegacia-Geral da Polícia Civil do Estado de Goiás torna público a realização de 
procedimento licitatório, em sessão pública virtual, na modalidade Concorrência 
Eletrônica nº 68/2024, Ampla Participação, cujo objeto é: Contratação de empresa 
especializada em serviços de engenharia para reformar e ampliar o 4º DP de 
Goiânia. As propostas e documentos serão recebidos virtualmente no site 
ww.sislog.go.gov.br até o dia 19/09/2024 às 09h (Horário de Brasília), quando 
iniciará a fase de lances, conforme especificações e normas contidas no Edital e 
seus Anexos, disponíveis no endereço eletrônico acima ou no site 
www.policiacivil.go.gov.br.

Nayara Cândido Rodrigues – Agente de Contratação

PREFEITURA MUNICIPAL DE FLORES DE GOIÁS - GO 

AVISO DE LICITAÇÃO 
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 043/2024

O MUNICIPIO DE FLORES DE GOIÁS, Estado de Goiás, pessoa jurídica 
de direito público interno, inscrito no CNPJ (MF) sob nº 01.740.497/0001-47, 
telefone: (62) 3448-1314, torna-se público para conhecimento dos interessados 
que fará realizar no dia 20 de setembro de 2024 às 08:01h, em sessão pública, 
pelo Portal da Bolsa Nacional de Compras – BNC, https://bnc.org.br/, na forma da 
Lei nº 14.133/2021 e Decreto Municipal nº 1.159/2024, na modalidade PREGÃO 
ELETRÔNICO nº 043/2024, menor preço por item, disputa aberta, visando 
o REGISTRO DE PREÇOS PARA FUTURA E EVENTUAL AQUISIÇÃO 
DE ENXOVAL HOSPITALAR PARA ATENDER AS DEMANDAS DO 
HOSPITAL MUNICIPAL DE FLORES DE GOIÁS, conforme especificado 
no Termo de Referência, parte integrante do edital que encontra-se disponível no 
PNCP, no site do Município https://www.portal.floresdegoias.go.gov.br/ e no BNC  
https://bnc.org.br/. 

Flores de Goiás - GO, 05 de setembro de 2024. Publique-se. 
ELAINE DOS REIS SILVA. Agente de Contratação

Decreto n. 1.230/2024.

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIÁS - GO 

 AVISO DE RETIFICAÇÃO DE LICITAÇÃO NA MODALIDADE 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 070/2024

O Agente de Contratação do Município de Goiás, Estado de Goiás, TORNA 
PÚBLICO o aviso de RETIFICAÇÃO de licitação na modalidade Pregão 
Eletrônico nº 070/2024, tipo: Menor preço. Objeto: Contratação de empresa para 
Registro de Preços para aquisição de equipamentos e materiais reutilizáveis para 
a manutenção dos serviços prestados na rede de Urgência e Emergência (Serviço 
Móvel de Urgência – SAMU) da Cidade de Goiás, Recebimento de Propostas: Das 
07h30min do dia 06/09/2024 até às 08h00min do dia 18/09/2024. Data e Hora do 
início da Sessão de Disputa de Preços: 18/09/2024 às 14h01min. O edital estará 
disponível nas Plataformas Eletrônicas: http://www.bll.org.br, https://pncp.gov.br/
app/editais e no site http://www.prefeituradegoias.go.gov.br e na sede da Prefeitura 
Municipal de Goiás.

Município de Goiás, 06 de setembro de 2024.
DAVID DA SILVA TORRES

AGENTE DE CONTRATAÇÃO

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO GAMA-GO
AVISO DE PUBLICAÇÃO DE EDITAL (SRP)

MODALIDADE: Pregão Eletrônico Nº 010/2024 - SRP 
OBJETO: Pregão eletrônico para o registro de preços, visando a 
aquisição de cestas básicas para atender a Secretaria Municipal de 
Promoção Social e Cidadania de Novo Gama – GO, conforme Termo 
de Referência do Edital. DATA/HORÁRIO: 20 de setembro de 2024, as 
09:00 horas. MAIORES INFORMAÇÕES: O edital completo poderá ser 
retirado na Sala de Licitações da Prefeitura Municipal de Novo Gama-GO, 
situada na Área Especial n° 1000 – Centro – Novo Gama-GO – Fone: 
3628-1008 – R-230, das 09h00min às 11h00min e das 14h00min às 
17h00min, nos dias úteis e no Site: bll.org.br ou www.novogama.go.gov.
br ou pelo e-mail licitacaonovogama2124@gmail.com onde o presente 
Edital estará disponível a partir desta publicação. 

Novo Gama -GO, aos 05 de setembro de 2024 
 LEANDRO FELIX CARDOSO 

 Pregoeiro

Edital de Leilão nº 009/2024
Secretaria Nacional de Políticas Sobre Drogas

SENAD
Edital de Leilão nº 009/2024 – Contrato nº 027/2023/GO –
Alienação - O Leiloeiro Público Oficial Fernando Caetano
Moreira Filho, JUCEG 078, torna público a realização de leilões
bens de propriedade do FUNAD sendo veículos e joias, no dia
30 de setembro de 2024 em conformidade com o Edital de
Leilão 009/2024 a ser realizado às 10:00 horas através
plataforma www.mgl.com.br. Informações, fotos e edital podem
ser obtidos no site ou pelo telefone: 0800 242 2218.
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 AVISO DE REPUBLICAÇÃO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO – PE Nº 68/2024 – SES Processo n° 202300005026119. 

Contratação nº 101377
O Estado de Goiás, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE 
torna público, para conhecimento dos interessados, que a realização da sessão 
do(a) Pregão Eletrônico - SRP n. 68/2024 – SES PROCESSO n. 202300005026119. 
Número da Contratação - Sislog: 101377, cujo objeto é Registro de Preços para 
aquisição de medicamentos, inicialmente estava marcada para as 09 h do dia 
26/09/2024, está remarcada para a data abaixo relacionada. O adiamento ocorreu 
face à necessidade de adequações no Termo de Referência. Demais informações 
encontram-se à disposição dos interessados na Gerência de Licitações da 
SES/Goiás, https://goias.gov.br/saude/; https://sislog.go.gov.br/ e 
PNCP.devani.sesgo@gmail.com. Data e horário de abertura da sessão pública: 
às 09 h do dia 08/10/2024. Recebimento de Propostas: 06/09/2024 às 08 h. 

Natal de Castro – Gerente de Licitações/SES-GO

Secretaria de Estado da Saúde - GO 
Gerência de licitações

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARMO DO RIO VERDE 

AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAÇÃO

A PREFEITURA MUNICIPAL DE CARMO DO RIO VERDE, por intermédio de 
sua Pregoeira, tendo em vista o que consta do Processo nº 2024001268 nos termos 
da Lei Federal nº 14.133/21 e alterações posteriores, AVISA aos interessados 
que o PREGÃO ELETRÔNICO Nº 012/2024, com abertura prevista para o 
dia 09 de setembro de 2024, às 08h30min, motivado pela necessidade de análise 
e eventuais alterações no Termo de Referência e Edital, FICA ADIADO “Sine 
Die” sendo nova data para abertura do certame a ser publicado em momento 
oportuno. Informações: Sede da Prefeitura Municipal, Setor de Licitações. Fone: 
(62)3337-6946, e-mail: licitacao@carmodorioverde.go.gov.br através do site 
www.carmodorioverde.go.gov.br; Bolsa Nacional de Compras www.bnc.org.br e 
PNCP https://www.gov.br/pncp/pt-br. 

Carmo do Rio Verde, GO, 05 de Setembro de 2024. 
Lorraine Alves Monteiro Ribeiro
Agente de Contratação/Pregoeira

PREFEITURA MUNICIPAL DE FLORES DE GOIÁS - GO 

AVISO 2ª RETIFICAÇÃO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027/2024

O MUNICIPIO DE FLORES DE GOIÁS, Estado de Goiás, pessoa jurídica de 
direito público interno, inscrito no CNPJ (MF) sob nº 01.740.497/0001-47, telefone: 
(62) 3448-1314, torna-se público para conhecimento dos interessados que fará realizar 
no dia 19 de setembro de 2024 às 08:01h, em sessão pública, pelo Portal da Bolsa 
Nacional de Compras – BNC, https://bnc.org.br/ , na forma da Lei nº 14.133/2021 
e Decreto Municipal nº 1.159/2024, na modalidade PREGÃO ELETRÔNICO 
nº 027/2024, menor preço por item, disputa aberta, visando o REGISTRO DE 
PREÇO PARA FUTURA E EVENTUAL AQUISIÇÃO DE MATERIAL 
PERMANENTE – ELÉTRICO, ELETRÔNICO, ELETRODOMÉSTICO 
E MOBILIÁRIO, PARA ATENDER AS DEMANDAS DAS SECRETARIAS 
MUNICIPAIS DE FLORES DE GOIÁS-GO, conforme especificado no anexo I, 
(Termo de Referência retificado), parte integrante do Edital retificado. 

Flores de Goiás, GO, 05 de setembro de 2024. Publique-se. 
ELAINE DOS REIS SILVA.  Agente de Contratação

Decreto n. 1.230/2024.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JARAGUÁ - GO 
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 18/2024

A Prefeitura de Jaraguá-Goiás torna público aos interessados que, fará 
realizar licitação no dia 24 de setembro de 2024, as 09h30min, na 
modalidade Pregão Eletrônico n° 18/2024 - SRP, tipo menor preço por item, 
para futura, eventual e parcelada prestação de serviços de instalação e 
manutenção de aparelhos de ar condicionado para atender a demanda 
do município de Jaraguá-Goiás, conforme especificações e condições 
do Edital e Termo de Referência. Data e horário para recebimento das 
propostas: até 09h30min do dia 24 de setembro de 2024. O respectivo 
Edital poderá ser retirado exclusivamente nos endereços eletrônicos 
jaragua.go.gov.br ou www.licitanet.com.br. Demais informações no próprio 
Edital. 

Jaraguá, 04 de setembro de 2024.
Gabriely Linhares Ferreira - Pregoeira Municipal



Sexta-feira, 06 de setembro de 2024
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Nossas obras são duradouras e de qualidade. Goiás é referência em segurança, com os menores índices 
de criminalidade da história. Nossas estradas são seguras e bem pavimentadas. A saúde se fortalece com 

a regionalização e o CORA. Na educação, somos 1o no IDEB. A economia gera renda e oportunidades 
em todo o estado. Com os programas sociais, levamos dignidade a cada vez mais pessoas. Vamos seguir 

trabalhando para que Goiás continue sendo um estado de excelência para todos os goianos.

Segurança padrão 5 estrelas:
essa é a bandeira  
 do Governo de Goiás.

O GOVERNO DE GOIÁS TEM COMPROMISSO COM A EXCELÊNCIA.

Os tumores da coluna vertebral podem ser benignos ou 
malignos e podem ocorrer em diversas áreas da coluna, 

incluindo a cervical, torácica, lombar e sacral 

Divulgação

Especialista esclarece 
sobre as causas, como 
prevenir e como tratar 
os tumores na coluna 
vertebral

SAÚDE

Assessoria/Redação - Os 
tumores da coluna verte-
bral estão entre as princi-
pais causas de dores nas 
costas. São causados por 
compressão sobre a me-
dula espinhal, raízes ner-
vosas ou por invasão da 
estrutura óssea da colu-
na. Embora sejam pouco 
comuns, as neoplasias na 
coluna vertebral podem 
ser bastante graves e exi-
gem tratamento imediato. 
O médico neurocirurgião 
especialista em coluna 
Túlio Rocha explica sobre 
os sinais de alerta para o 
aparecimento de tumores 
na coluna, os sintomas, os 
tipos de tumores e os tra-
tamentos indicados.

O médico esclare-
ce que a formação do 
tumor se dá devido ao 
agrupamento de células 
anormais, que podem se 
localizar dentro ou fora 
das vértebras, ou seja, em 
vez de morrerem após um 
certo período, como as cé-

lulas normais, essas célu-
las anormais continuam 
a se dividir e se acumular 
e formam uma massa ou 
tumor. “Dependendo do 
tipo de células envolvidas, 
o tumor pode ser sólido e 
compacto ou ter caracte-
rísticas diferentes, como o 
envolvimento de tecidos 
moles ou ósseos”, esclare-
ce o médico.

Os cânceres na coluna 
vertebral também podem 
ser secundários, quando 
causados por quadros 
metastáticos, ou seja, po-
dem ser resultantes de 
outros cânceres distan-
tes. Os tumores primários 
que mais frequentemente 
geram metástases na co-
luna são câncer de mama, 
pulmão e próstata, que 
migram para a região da 
coluna através do sangue. 
De acordo com o neuro-
cirurgião, os tumores se-
cundários são 40 vezes 
mais frequentes que os 
primários.

ALERTA PARA 
OS SINTOMAS 

Os tumores da coluna 
vertebral podem ser be-
nignos ou malignos e po-
dem ocorrer em diversas 
áreas da coluna, incluindo 
a cervical, torácica, lom-

bar e sacral. Túlio Rocha 
destaca que os sinais de 
alerta para o aparecimen-
to de tumores de coluna 
variam. “Dores nas costas 
com piora durante a noite, 
fraqueza muscular, mobi-
lidade reduzida, dormên-
cia, perda de sensibilida-
de dos membros, perda 
repentina de peso, dis-
função erétil e distúrbios 
urinários e intestinais”, 
afirma o neurocirurgião.  

Túlio Rocha informa 
ainda que alguns tumo-
res podem invadir os te-
cidos adjacentes, como 
músculos, ligamentos e 
nervos da coluna verte-
bral. “O crescimento do 
tumor pode comprimir ou 
danificar estruturas im-
portantes, como a medula 
espinhal e nervos, levan-
do a sintomas como dor, 
fraqueza e alterações na 
função motora e senso-
rial”, explica o neurocirur-
gião.

O médico orienta que 
os pacientes procurem 
um especialista em colu-
na imediatamente se no-
tarem algum desses sin-
tomas associados, para 
que o profissional faça o 
diagnóstico adequado e, 
na evidência de um qua-
dro tumoral, comece o 

tratamento com urgência. 
“O tratamento do câncer 
na coluna varia de acordo 
com o tipo de câncer, a 
localização, o estágio e a 
saúde geral do paciente”, 
explica Túlio Rocha.

TRATAMENTOS E 
QUALIDADE DE VIDA

O neurocirurgião ex-
plica que as abordagens 
mais frequentes para tra-
tamento de câncer nessa 
região incluem cirurgia, 
para a  remoção do tumor 
ou alívio da pressão na 
coluna vertebral causada 
pelo câncer. A radiotera-
pia é usada para destruir 
células cancerígenas ou 
reduzir o tamanho do 

tumor, enquanto a qui-
mioterapia é realizada por 
meio da administração de 
medicamentos para ma-
tar células cancerígenas 
ou impedir seu cresci-
mento. 

Tem ainda a imuno-
terapia, com  estímulo ao 
sistema imunológico do 
corpo para combater o 
câncer; e a terapia alvo, 
um tipo de tratamento 
para o cancro que utiliza 
fármacos para detectar 
e destruir seletivamente 
as células cancerígenas, 
preservando as células 
saudáveis. A terapia alvo 
baseia-se no conheci-
mento das características 
moleculares e genéticas 

das células tumorais, que 
são únicas para cada tipo 
de cancro e têm alterações 
genéticas específicas que 
impulsionam o seu cresci-
mento descontrolado.

O especialista em colu-
na explica que o tratamen-
to do câncer geralmente é 
associado a tratamentos 
sintomáticos. “Frequen-
temente atrelamos os tra-
tamentos para eliminar o 
tumor com a aplicação de 
analgésicos e sessões de 
fisioterapia para aliviar os 
sintomas, pois o interesse 
médico não é apenas eli-
minar o tumor, mas sim 
melhorar a qualidade de 
vida dos pacientes” , afir-
ma o neurocirurgião.

O médico destaca que 
a escolha do tratamento 
deve ser feita com base 
em uma avaliação com-
pleta da condição do 
paciente. “Os pacientes 
devem ser avaliados caso 
a caso para a escolha do 
tratamento ideal, que 
geralmente vai envolver 
uma combinação dessas 
abordagens”. Túlio Rocha 
salienta que é importante 
discutir todas as opções 
de tratamento com um 
oncologista para desen-
volver um plano de trata-
mento personalizado.

Câncer na coluna é a terceira causa mais frequente de dores nas costas 


