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Enem 2026: revisão e gestão do tempo 
são foco na reta final

Anápolis oferece laserterapia gratuita 
a pacientes com câncer
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O ministro Flávio Dino, do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF), autorizou na quinta-feira 
(12) jornadas diárias de até 8 
horas e 24 minutos durante o 
primeiro ano de transição para 
a escala de trabalho 5x2, que 
prevê cinco dias de serviço e 
dois de descanso remunerado 
por semana. Durante a fase 
inicial, que seguirá até 15 de 
dezembro de 2027, os empre-
gadores poderão distribuir as 
42 horas semanais entre cinco 
dias de trabalho, sem neces-
sidade de pagar adicional de 
horas extras pelos 24 minutos 
que ultrapassarem as oito 
horas diárias.
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P acientes com cânc-
er que realizam ra-
dioterapia na região 

da cabeça e do pescoço 
podem receber tratamento 
gratuito com laserterapia 
na Assistência Municipal 
de Oncologia (AMO), em 
Anápolis. O procedimento 
é utilizado para reduzir os 
efeitos colaterais do trata-
mento oncológico, especial-
mente feridas e inflamações 
na boca.

O atendimento é des-
tinado a moradores do 
município que estejam em 
tratamento radioterápico. 
O agendamento pode ser 
realizado presencialmente 
na unidade, mediante apre-
sentação de comprovante 
do tratamento.

A laserterapia utiliza 
luz de baixa intensidade 
para auxiliar na cicatri-
zação dos tecidos, reduzir 
a inflamação e aliviar a dor 
provocada por lesões na 
mucosa bucal.

Procedimento auxilia na cicatrização de feridas causadas pela ra-
dioterapia e na recuperação da mucosa bucal

Anápolis oferece laserterapia gratuita 
a pacientes com câncer

TRATAMENTO
Pacientes submetidos à 

radioterapia na região da 
cabeça e do pescoço podem 
apresentar complicações 
como feridas na boca, in-
flamação das mucosas e 
maior risco de infecções.

Segundo a cirurgiã-den-
tista Olidia Palhares, re-
sponsável pelo atendi-
mento  na  un idade,  a 
laserterapia contribui para 
a recuperação da mucosa e 

pode reduzir o desconforto 
durante o tratamento con-
tra o câncer.

O acompanhamento é 
realizado conforme a ne-
cessidade de cada paci-
ente, podendo chegar a 30 
sessões.

“A técnica é simples, in-
dolor e auxilia no processo 
de cicatrização. Fazemos o 
acompanhamento durante 
toda a radioterapia para 
prevenir infecções e outras 
doenças bucais que possam 
ser causadas pela imuni-

dade baixa”, explicou.
Na rede privada, o pro-

cedimento pode custar 
entre R$ 150 e R$ 200 por 
sessão, conforme os valores 
informados pela unidade.

AMPLIAÇÃO DOS 
SERVIÇOS

A Assistência Municipal 
de Oncologia também am-
pliou outros atendimentos 
destinados a pacientes com 
câncer.

Entre as mudanças estão 
o aumento da oferta de 

consultas odontológicas e 
pequenos procedimentos 
cirúrgicos oncológicos, além 
da implantação do serviço 
de fisioterapia e da ampli-
ação do acompanhamento 
nutricional.

Os atendimentos inte-
gram o suporte oferecido 
aos pacientes durante o 
tratamento, com foco na 
prevenção e no controle de 
complicações.

AGENDAMENTO
A laserterapia é ofere-

A Anvisa determinou o 
reco lh imento  do  lo te 
20241030 de tirzepatida 
e de todos os lotes de re-
tatrutida armazenados na 
distribuidora Condor. Os 
insumos seriam usados no 
preparo de medicamen-
tos manipulados. Segundo 
a agência, o espaço não 
oferecia condições ade-
quadas de conservação. A 
retatrutida é experimental e 
não tem registro na Anvisa.

Anvisa manda 
recolher insu-
mos farmacêu-
ticos

Agência também suspendeu 
o uso dos lotes

Aposentados e pensionistas 
do município de Goiânia 
devem atualizar o cadastro 
e fazer a prova de vida no 
mês de aniversário. Quem 
tem conta no Gov.br e bio-
metria cadastrada na base 
federal pode fazer o recon-
hecimento facial pelo apli-
cativo. O atendimento pres-
encial é feito na sede do 
GoiâniaPrev. Quem perde 
o prazo tem o pagamento 
suspenso a partir do segun-
do mês após o aniversário. 
O benefício fica bloqueado 
até a regularização do ca-
dastro.

Prova de vida 
deve ser feita 
no mês de 
aniversário

Acompanham-
ento pode che-
gar a 30 sessões cida gratuitamente aos 

pacientes oncológicos 
residentes em Anápolis 
que realizam radioterapia 
na região da cabeça e do 
pescoço.

Para solicitar o aten-
dimento, é necessário 
comparecer à Assistência 
Municipal de Oncologia, 
localizada na Avenida São 
Francisco de Assis, nº 269, 
no Centro, e apresentar a 
documentação que com-
prove o tratamento em 
andamento.

Saúde

/Redação

Você sabia?
Cerca de 98% do corpo 
de uma água-viva é for-
mado por água. Há cerca 
de 1.500 espécies cata-
logadas, e vivem tanto 
nos oceanos como em 
água doce.



A Vizzela e a Haskell se unem no lançamento de Berry To-
gether, coleção que combina cuidados labiais e capilares 
com fragrância de frutas vermelhas. O Lip Oil possui cor 
framboesa translúcida, brilho e sensação refrescante, além 
de fórmula com esqualano vegetal e óleo de amêndoas 
para auxiliar na hidratação. Já o Hair Oil foi desenvolvido 
para nutrir os fios, controlar o frizz e proporcionar brilho 
sem pesar. 

A Ruby Rose lança uma coleção em parceria com a Hello 
Kitty, com 15 produtos de maquiagem e embalagens inspi-
radas na personagem japonesa. Entre os destaques estão 
a paleta Many Friends, com 12 sombras em acabamentos 
matte, metálico e glitter; o blush cremoso Kindness, com 
textura cream-powder, acabamento cintilante e espelho 
no formato da personagem; e a máscara de cílios 2 Nice, 
que combina primer e máscara colorida em duas etapas 
para proporcionar volume, curvatura e definição. A linha 
também reúne delineadores, lápis para olhos, gel para 
sobrancelhas, tint labial, lip oil e hidratante labial. Alguns 
itens aparecem em embalagens de chaveiro, como o Lovely 
e o Cute.

Frutas vermelhas dos lábios aos 
cabelos

Hello Kitty ganha coleção de ma-
quiagem
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A Care Natural Beauty lança a Glow Eyeshadow 
Sunkiss, sombra cremosa com textura mousse 
e acabamento luminoso inspirado nos tons 
bronzeados do verão. A fórmula reúne óleo 

de jojoba e vitamina E, ingredientes que auxiliam na 
hidratação e no conforto das pálpebras, sem marcar as 
linhas da pele. Com alta pigmentação e cobertura con-
struível, o produto permite ajustar a intensidade da cor 
em diferentes camadas. A sombra também oferece re-
sistência à água, alta fixação e duração de até 12 horas.

A Braé e Bruna Tavares 
ampliam sua parceria com 
a linha BT Repair Butter 
Banana, da coleção Braé 
Stages, voltada à nutrição 
e à reparação dos cabelos. 
A novidade reúne shampoo, 
condicionador, máscara 
condicionante e óleo capi-
lar, com fórmulas que com-
binam fitoleato de banana, 
biotina, pantenol, vitamina 

O Cleansing Gel Petal Touch, da Hyulla Beauty, combina 
limpeza facial e hidratação em uma fórmula desenvolvida 
para peles sensíveis. Com espuma cremosa e suave, o 
produto remove maquiagem e impurezas sem agredir a 
barreira cutânea, além de auxiliar na redução de descon-
fortos como coceira, vermelhidão e ressecamento.

O Boticário realiza, até 30 de novembro, a Beauty Week, 
com descontos de até 70% em mais de 400 produtos 
selecionados de perfumaria, maquiagem e cuidados pes-
soais. A campanha inclui fragrâncias das linhas Floratta, 
Lily, Malbec, Egeo e Arbo, além de hidratantes Nativa SPA 
e Cuide-se Bem. Entre as ofertas estão a loção corporal 
Cuide-se Bem Cereja de Fases, de R$ 78,90 por R$ 22,90, e 
o perfume Liz Flora, de R$ 179,90 por R$ 71,90. A seleção 
também reúne produtos capilares e itens da linha infantil 
Boti Baby. Os descontos podem variar conforme a região 
e o canal de venda.

E e aminoácidos do trigo. 
Os ingredientes auxiliam 
na hidratação, no fortalec-
imento e na recuperação 
dos fios danificados. Indi-
cada para todos os tipos 
de cabelo, especialmente 
os ressecados e porosos, 
a linha também aposta 
em texturas cremosas e 
fragrância inspirada na ba-
nana.

O Glow Up, da Mari Ma-
ria Makeup, é um primer 
iluminador multifuncional 
disponível em quatro to-
nalidades: Amber, Pearl, 
Golden e Royale. A fórmula 
combina niacinamida, áci-
do hialurônico, glicerina, 
óleo de jojoba, manteiga 
de karité e peptídeos, in-
gredientes que auxiliam 
na hidratação e no confor-
to da pele. Com partícu-
las refletoras de luz, o 
produto proporciona aca-
bamento luminoso e ajuda 
a suavizar visualmente a 
aparência de poros e linhas 
finas. Pode ser aplicado 
antes da base, misturado 
à maquiagem ou utilizado 
como iluminador nos pon-
tos altos do rosto.

A Lip & Cheek 2 reúne 
três blushes cremosos (ro-
sa-danoninho, goiaba e 
marrom-avermelhado) que 
podem ser aplicados nas 
bochechas, nos lábios e nos 
olhos. Com textura leve e 
não pegajosa, a fórmula é 
resistente à água e oferece 
acabamento acetinado, 
cobertura suave e efeito 
second skin, que se integra 
à pele. As cores podem ser 
esfumadas e combinadas 
entre si, permitindo dif-
erentes intensidades de 
maquiagem sem marcar 
ou acumular nas linhas de 
expressão.

Luminosidade 
desde a prepa-
ração

A KIKO Milano lança o Kissable Lip Volume Cream, pro-
duto labial disponível em seis tonalidades, cada uma en-
riquecida com um extrato diferente. Tutu Rose contém 
magnólia; Cloud Dew, amora-branca; Bluetopia, mirtilo; 
Sunbeam, pêssego; Bloomberry, cereja; e Nude Ever, 
flor-de-porcelana. A linha combina cor, brilho e confor-
to, com proposta de realçar a aparência dos lábios e 
proporcionar efeito de volume. O lançamento chegou às 
lojas físicas da marca em 5 de novembro.

Para valorizar os 
lábios

Limpeza para peles delicadas

Efeito bronzeado para os olhos
Banana na rotina capilar

Descontos de até 70%

Três cores em 
uma só paleta

#ValeORealce

Fórmula multifuncio-
nal permite diferentes 
combinações de cores 
e acabamentos

Realce EMI MARTINS emile@gazetadoestado.com.br
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STF autoriza 
jornada de até 
8h24 

Trabalho

Nova escala entra 
em vigor em 16 de 
dezembro

O ministro Flávio Dino, 
do Supremo Tribunal 
Federal (STF), autor-

izou na quinta-feira (12) 
jornadas diárias de até 8 
horas e 24 minutos durante 
o primeiro ano de transição 
para a escala de trabalho 
5x2, que prevê cinco dias de 
serviço e dois de descanso 
remunerado por semana.

A decisão liminar man-
tém a entrada em vigor 
da nova escala em 16 de 
dezembro de 2026, con-
forme estabelecido pela 
emenda constitucional que 
extinguiu a escala 6x1 no 
país.

Durante a fase in i -
cial, que seguirá até 15 
de dezembro de 2027, os 
empregadores poderão 
distribuir as 42 horas se-
manais entre cinco dias de 
trabalho, sem necessidade 
de pagar adicional de horas 
extras pelos 24 minutos que 
ultrapassarem as oito horas 
diárias.

Segundo Dino, a medida 
busca compatibilizar a jor-
nada semanal intermediária 
aprovada pelo Congresso 
Nacional com as regras de 
distribuição do tempo de 
trabalho.

TRANSIÇÃO
A decisão foi tomada 

após audiência de concil-
iação com representantes 
de entidades empresar-
iais, que manifestaram 
preocupação com o prazo 
disponível para negociar 
novas jornadas por meio de 
acordos coletivos.

As confederações pa-
tronais argumentaram que 
a ausência desses acordos 
poderia obrigar empresas 
a adotar diretamente a 
jornada de 40 horas sema-
nais, sem utilizar o período 
intermediário de 42 horas.

A Confederação Nacio-
nal da Indústria (CNI) e a 
Confederação Nacional do 
Comércio de Bens, Serviços 
e Turismo (CNC) também 
solicitaram o adiamento da 
entrada em vigor da escala 
5x2.

O pedido foi rejeitado 
pelo ministro, que manteve 
o prazo previsto na emenda 
constitucional.

FOLGAS
A liminar também flexi-

biliza as regras de compen-
sação das folgas semanais 
em situações excepcionais.

Pelo texto aprovado 
pelo Congresso, a adoção 
excepcional da escala 6x1 
permite transferir uma das 
duas folgas semanais para 
outro dia, desde que a com-

pensação ocorra no mesmo 
mês.

Com a decisão do STF, 
acordos e convenções co-
letivas poderão estabelecer 
prazos maiores para a com-
pensação, conforme as 
necessidades de cada ativi-
dade econômica.

A flexibilização poderá 
alcançar setores com de-
mandas sazonais, como 
comércio, turismo, hotelar-
ia e agricultura, além de 
atividades realizadas em 
embarcações e plataformas 
marítimas.

D i n o  e s t a b e l e c e u , 
porém, que as negociações 
deverão preservar o direito 
integral aos dois descansos 
semanais remunerados, 
ainda que sejam usufruídos 
posteriormente.

REGRAS ESPECÍFICAS
O ministro também pe-

diu ao Congresso Nacional 
que regulamente situações 
não detalhadas pela emen-
da constitucional.

Entre elas estão cate-
gorias profissionais que 
já possuem jornadas dif-
erenciadas previstas em 
lei, como jornalistas, com 
limite diário de cinco horas, 
e trabalhadores de telemar-
keting, com jornada de seis 
horas.

Segundo Dino, essas 
atividades exigem regras 
que conciliem a redução da 
jornada semanal com suas 
condições específicas de 
funcionamento.

Outro ponto destacado 
foi a necessidade de leg-
islação voltada às micro e 
pequenas empresas, que 
possuem tratamento dif-
erenciado previsto na Con-
stituição.

O ministro citou estabe-
lecimentos como padarias, 
p e q u e n o s  m e r c a d o s , 
restaurantes e oficinas, 
que poderão enfrentar difi-
culdades para reorganizar 
as escalas de funcionários.

NEGOCIAÇÃO COLE-
TIVA

Durante a audiência, 
o ministro do Trabalho, 
Luiz Marinho, afirmou que 
há condições para a ne-
gociação das novas jor-
nadas entre empresas e 
trabalhadores.

Segundo ele, as enti-
dades sindicais já estão 
discutindo a implemen-
tação da escala 5x2, sem 
necessidade de alteração 
dos prazos estabelecidos 
pelo Congresso.

A decisão de Dino é pro-
visória e estabelece critérios 
para a aplicação das regras 
durante a transição. A re-
dução inicial para 42 horas 
semanais permanece pre-
vista para 16 de dezembro, 
com dois dias de descanso 
remunerado.

Enem 2026: revisão e 
gestão do tempo são foco 
na reta final

Educação

estimativa, ela já se imagina 
como a primeira médica da 
família. Pretende atuar em 
cardiologia ou em outra 
especialidade que venha 
a despertar seu interesse 
durante a formação.

No sábado, a estudante 
planeja fazer apenas uma 
revisão leve de fórmulas. O 
descanso também está nos 
planos para ajudar a fixar 
as informações estudadas 
e evitar sobrecarregar a 
mente.

COMO SE PREPARAR 
BEM

A estudante Suzana Vale 
segue as orientações do 
professor de matemática 
do colégio Leonardo da 
Vinci, em Brasília, Gabriel 
Garcia.

Com 14 anos de ex-
periência, 12 deles ded-
icados ao ensino médio, 
Gabriel ressalta que, nas 
horas finais, o foco deve 
estar na consolidação dos 
conteúdos já dominados. 
Ele recomenda evitar tenta-
tivas de aprender assuntos 
complexos do zero.

“Recomendo muita par-
cimônia. Não vale a pena 
dedicar grande parte da en-
ergia para ver conteúdo do 
zero. É muito mais simples 
revisar e consolidar as for-
talezas que cada um tem.”

NO DIA DA PROVA
As recomendações práti-

cas para os candidatos no 
segundo dia do Enem são:

- portar documento ofi-
cial válido com foto;

- usar caneta esferográfi-
ca de tinta preta, fabricada 
em material transparente;

- imprimir o Cartão de 
Confirmação da Inscrição 
no Enem diretamente da 
Página do Participante e 
levá-lo;

- chegar antes das 13h 
(horário de Brasília), quan-
do os portões do local de 
provas serão fechados.

CARA A CARA COM A 
PROVA

A partir  das 13h30, 
horário de início do segun-

do dia do Enem, os mais 
de 5,05 milhões de inscri-
tos confirmados no exame 
terão cinco horas para con-
cluir as provas. Serão 45 
questões de matemática e 
suas tecnologias e outras 
45 de ciências da natureza 
(física, química e biologia). 
Mesmo os candidatos que 
faltaram ao primeiro do-
mingo do exame poderão 
fazer as provas do segundo 
dia (saiba quem tem direito 
à reaplicação).

Segundo o professor 
de matemática, a primeira 
providência é fazer uma 
varredura de toda a prova 
para identificar o nível de 
dificuldade de cada um 
dos 90 itens. A orientação 
é responder primeiro às 
questões mais fáceis, para 
tentar maximizar a pontu-
ação com base na Teoria 
de Resposta ao Item (TRI), 
que considera a coerência 
pedagógica no padrão de 
respostas do candidato. En-
tenda como funciona a TRI.

“Tenha como objetivo 
primordial fazer essa varre-
dura completa da prova 
para executar com tran-
quilidade esse discerni-
mento de ter controlado as 
questões fáceis e médias”, 
recomenda o educador.

A partir dessa análise 
geral, a estratégia recomen-
dada é pular questões difí-
ceis ou que demandem 
muito tempo e priorizar 
as respostas das fáceis e 
médias, com maior chance 
de acerto.

“Percebeu que a questão 
é difícil? Imperativamente, é 
interessante deixá-la para 
depois. Lembrando que 
é uma maratona de uma 
prova muito estressante”, 
avalia Gabriel.

O próximo passo é faz-
er a leitura completa do 
comando de cada questão 
para entender o que está 
sendo pedido.

Como relógios são proi-
bidos, para controlar o tem-
po, o candidato deve ficar 
atento às marcações feitas 
pelos fiscais no quadro. Os 
horários são atualizados a 

A reta final para o segun-
do dia do Exame Na-
cional do Ensino Mé-

dio (Enem) de 2026, neste 
domingo (15), é de revisão 
acelerada dos conteúdos de 
matemática, física, química 
e biologia. Muitos candida-
tos pretendem estudar até 
o último momento possível.

A estudante do 3º ano 
do ensino médio de uma 
escola privada de Brasília, 
Suzana Vale Ferreira Pinto, 
fará o exame pelo terceiro 
ano consecutivo. Nas duas 
primeiras vezes, participou 
como treineira, para au-
toavaliação, mas ainda não 
alcançou a nota necessária 
para ingressar no curso de 
medicina da Universidade 
de Brasília (UnB), seu ob-
jetivo.

Agora, quando o desem-
penho valerá uma vaga na 
universidade, a jovem de 18 
anos está decidida a estu-
dar intensamente até esta 
sexta-feira, antevéspera da 
prova. A profissão escolhida 
por ela justifica o esforço.

“Nos últimos simulados 
que eu fiz tanto na escola 
quanto por fora, somado às 
provas antigas, eu consegui 
um bom desempenho em 
matemática. Acredito que, 
se eu pegar bastante essa 
semana para ver e fixar o 
que eu mais estava enfra-
quecida ao longo do ano, 
conseguirei ter um desem-
penho suficiente”, estima a 
candidata.

Suzana calcula que, 
neste ano, a nota de corte 
do disputado curso deve gi-
rar em torno de 820 pontos 
no Enem. Se alcançar uma 
pontuação acima dessa 

Professor dá dicas 
para as provas de 
matemática e ciên-
cias da natureza

cada 30 minutos para ori-
entar os estudantes.

A dica do professor Ga-
briel Garcia é que o candi-
dato mantenha um ritmo 
médio de 20 a 25 questões 
por hora, o equivalente a 
cerca de três minutos por 
questão.

“É uma média razoável 
para o candidato se con-
duzir na prova. A cada 
hora, deve ter esse marco 
e se perguntar: ‘Quantas 
questões fiz?’ O objetivo é 
ter esse diagnóstico mais 
preciso.”

Durante a extensa pro-
va, as pausas também são 
uma estratégia para o bom 
desempenho. O professor 
orienta que o candidato 
reserve de 10 a 15 minu-
tos, no total, para lanchar, 
beber água e ir ao banheiro.

Para a transcrição das 
respostas no cartão-res-
posta, ao final da prova, o 
ideal é reservar 20 minu-
tos exclusivamente para o 
preenchimento correto do 
documento do Enem 2026.

CARTÃO-RESPOSTA
Descuidos no preenchi-

mento do cartão-resposta 
do Enem podem reduzir as 
notas dos candidatos ou até 
resultar na eliminação.

Esse é o documento ofi-
cial do Instituto Nacional 
de Estudos e Pesquisas 
Educacionais Anísio Teixeira 
(Inep) no qual o participante 
registra as respostas das 
questões objetivas. É com 
base nas respostas registra-
das nesse documento que 
a prova é corrigida e a nota 
final é calculada.

Por isso, toda a atenção 
é necessária. O cartão já 
vem com os dados pré-im-
pressos, mas o participante 
deve, obrigatoriamente:

- identificar-se com le-
tra de forma no topo do 
documento, na linha de 
quadradinhos;

- marcar a cor do gabari-
to da prova (amarela, rosa, 
azul ou branca);

- transcrever a frase de 
segurança da capa na linha 
indicada;

- assinar a folha no local 
pontilhado, antes de entre-
gar a prova ao fiscal da sala 
de aplicação.

Além disso, o candida-
to não deve amassar, do-
brar, borrar ou molhar o 
cartão-resposta. O docu-
mento pode ficar ilegível, 
o que pode resultar na 
eliminação do participante.

O ENEM
As provas serão aplica-

das neste domingo (15), 
nos mesmos locais do pri-
meiro dia, com abertura dos 
portões às 12h (horário de 
Brasília) e fechamento às 
13h. Participam do exame 
candidatos em 1.901 mu-
nicípios, distribuídos pelas 
27 unidades da Federação, 
com 14,8 mil locais de prova 
e 184 mil salas de aula.

/Agência Brasil



EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

A Presidente da Diretoria Executiva da ASSOCIAÇÃO RECANTO DOS IPÊS, com a anuência
unânime dos demaismembros daDiretoriaExecutiva, nos termos dos arts. 21, parágrafo único, inciso
II, 24 e 26, inciso I, do Estatuto Social, vem, pelo presente instrumento, CONVOCAR os Senhores
Associados para participarem da ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, que se realizará de forma
presencial, nas dependências do salão de festas, no dia 28 de novembro de 2026 (sábado), às
09:00 horas em primeira chamada com a presença da metade mais um dos associados e, não
havendo quórum, às 09:30 horas em segunda e última chamada, com qualquer número de
presentes paradeliberaremsobre a ordemdodia, comose segue:
1- ELEIÇÃO DOS MEMBROS DO CONSELHO DELIBERATIVO — 05 (CINCO)
MEMBROS EFETIVOS E 03 (TRÊS) SUPLENTES — PARA MANDATO DE 02 (DOIS)
ANOS (ARTS. 26, I, E 34 DO ESTATUTO SOCIAL);
2- ELEIÇÃO DOS MEMBROS DA DIRETORIA EXECUTIVA — DIRETOR PRESIDENTE,
DIRETOR TESOUREIRO E DIRETOR SECRETÁRIO — PARA MANDATO DE 02 (DOIS)
ANOS (ARTS. 26, I, E 54 DO ESTATUTO SOCIAL);
3- CONSIDERAÇÕES FINAIS (ASSUNTOS GERAIS, SEM DELIBERAÇÃO).
Nos termos do art. 72, inciso VII, do Estatuto Social, é direito do associado comparecer às
Assembleias Gerais ou nelas se fazer representado por bastante procurador, podendo discutir,
propor, impugnar, rejeitar, votar e ser votado, desde que quite com suas contribuições associativas e
demais valoreseventualmente devidosà administração.
Somente poderão votar e ser votados os associados regularmente registrados nos livros sociais da
Associação, até 24 horasantes da realização daAssembleia.
Os associados em atraso no pagamento das contribuições associativas e que queiram votar e ser
votados na Assembleia deverão quitar seus débitos até 48 (quarenta e oito) horas antes da sua
realização, sob pena de bloqueio do direito de votar e ser votado (arts. 9º, §3º, e 21 do Estatuto
Social).
É lícita a representação do associado por procurador constituído, munido de procuração particular ou
instrumento público, com poderes específicos para participar e votar na assembleia respectiva, cujo
instrumento deverá ser depositado em mãos do Presidente da Assembleia Geral antes do início de
sua realização, não sendo exigido o reconhecimento de firma. A representação é permitida
independentemente do número de votos a que tenha direito o representado e, sendo o procurador
tambémassociado, poderá votar por si e pelo representado (art. 25, §2º, doEstatutoSocial).

DASNORMASDOPROCESSOELEITORAL
1.Composição emandato:Serão eleitos, paramandato de 02 (dois) anos, permitida a reeleição, 05
(cinco) membros efetivos e 03 (três) suplentes do Conselho Deliberativo e os 03 (três) membros da
Diretoria Executiva — Diretor Presidente, Diretor Tesoureiro e Diretor Secretário (arts. 34, 37 e 54 do
EstatutoSocial).
2.Daschapas:A eleição será realizada pormeio de chapas (art. 18, §1º), devendo ser apresentadas
chapas distintas para cada órgão: (a) chapa do Conselho Deliberativo, completa, com 05 (cinco)
candidatos amembros efetivos e 03 (três) candidatos a suplentes; e (b) chapa daDiretoria Executiva,
completa, com a indicação do candidato a cada um dos cargos de Diretor Presidente, Diretor
Tesoureiro e Diretor Secretário. É vedada a inscrição de um mesmo candidato em mais de uma
chapa.
3. Da inscrição das chapas: As chapas deverão ser inscritas mediante requerimento escrito,
assinado por todos os seus integrantes, protocolado na administração da Associação, até as 17:00
horas do dia 25 de novembro de 2026 (quarta-feira). As chapas inscritas serão divulgadas no
aplicativo e quadrodeavisos daportariano dia subsequente à inscrição.
4. Da elegibilidade: Somente poderão integrar as chapas os associados que, na data da inscrição e
na data da Assembleia: (a) estejam quites com suas contribuições e demais obrigações perante a
Associação (arts. 9º, §3º, e 21); (b) estejam regularmente registrados nos livros sociais (art. 25, §3º); e
(c) não tenham perdido mandato em qualquer órgão da Associação, inclusive por renúncia, nos
últimos 24 (vinte e quatro) meses (art. 17, §3º). Apenas um associado por imóvel ou imóveis poderá
ser eleito, seja marido, esposa ou companheira (art. 17, §2º). Os candidatos à Diretoria Executiva
deverão ser pessoas físicas, associados titulares ou, no caso de associado pessoa jurídica, seus
diretores, sócios quotistas oupreposto porela indicado (art. 54).
5. Das demandas judiciais: O candidato que possuir demanda judicial com a Associação deverá
declarar a existência da ação no ato de inscrição da chapa, apresentando cópia do processo, ficando
impedido de ser votado, caso a ação tenha transitado em julgado com decisão contrária a ele, até o
cumprimento dadecisão judicial (art. 8º).
6. Da votação: A votação será realizada por escrutínio secreto, mediante cédulas, recebendo cada
associado apto tantas cédulas quantos votos tiver direito, sendo os votos indivisíveis e computados
por unidade de lote, observado o disposto no art. 12 do Estatuto Social quanto à Associada
FundadoraNata e aos Associados Fundadores (arts. 18, §§3º e 5º, 23 e 29, §3º). Antes de iniciada a
votação, o Presidente da Assembleia esclarecerá as normas da eleição e indicará o local de votação,
sendoanulados osvotos dascédulas preenchidas incorretamente (art. 32, parágrafo único).
7. Da apuração e do desempate: A apuração e a contagem dos votos ocorrerão imediatamente
após o encerramento dohorário fixado para a votação, peloPresidente daAssembleia, que anunciará
o resultado ao final do procedimento.Ocorrendo empate entre as chapas, será vencedora aquela que
tiver o maior número de membros presentes no local da Assembleia no momento do encerramento
daapuração e, persistindo o empate, a decisão se dará por sorteio, devendo todo o procedimento ser
registrado emata (art. 18, §§4º e 5º).
8. Da posse: Os eleitos tomarão posse em reunião do respectivo órgão, a ser realizada em até 30
(trinta) dias após a eleição, ocasião em que o Conselho Deliberativo elegerá sua Mesa Diretiva,
composta porPresidente e Vice-Presidente (arts. 35 e 55).
A ausência dos senhores associados não os desobriga de aceitarem como tácita concordância aos
assuntos que forem tratados, deliberados e votados.

Bela Vista de Goiás/GO, 13 de novembro de 2026.
ASSOCIAÇÃO RECANTO DOS IPÊS
Maria Santíssima da Costa Batista
Presidente da Diretoria Executiva

Maria Versoni das G. Peixoto Garcia
Diretora Tesoureira

Érico Couto Nascimento
Diretor Secretário
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O humorista Tom Cavalcante 
apresenta o espetáculo “O Tom 
Tá On” na quinta-feira, dia 26 de 
novembro, às 20h, no Teatro Rio 
Vermelho, em Goiânia. A apre-
sentação reúne imitações, per-
sonagens conhecidos da carreira 
do artista, piadas sobre aconte-
cimentos atuais e momentos de 
improviso. Os ingressos estão à 
venda pela Sympla

Programação gratuita da 
Escola de Artes Visuais - A 
unidade da Secult Goiás, 

Escola de Artes Visuais oferece 
uma  programação gratuita  no 
mês de novembro, com  cine-
ma, debates,  oficinas e grupos 
de estudos. A agenda inclui o 
Cine Mundo, iniciada na quar-
ta-feira, dia 04, e que segue e 
nas quartas-feiras, dias 11, 18 
e 25,   e   atividades voltadas 
à arte contemporânea, à cul-
tura Ballroom e à produção   
audiovisual. Na programação 
de quarta-feira, dia 04, ocor-
reu encontros de literatura, 
cinema e escrita criativa, além 
de sessões de desenho com 
modelo vivo. 

1.
DOIS TEMPOS

A programação tam-
bém contempla oficina 
de cerâmica   fria, no 

sábado, dia 21, e a     primeira  
edição  da  FISSURA – Mostra  
de  Cinema Independente de 
Goiânia, de 26 a 28 de novem-
bro. No sábado, dia 28, o pú-
blico poderá participar ainda 
de uma oficina de construção 
de máscaras tridimensionais 
em   papelão. As atividades 
buscam estimular a   criativ-
idade, a   experimentação e 
a troca de conhecimentos 
entre artistas, estudantes   e       
comunidade. Algumas ações 
têm vagas limitadas e exigem 
inscrição prévia. Informações e 
orientações estão disponíveis 
no Instagram @octomarques.
secultgoias

2.

VITRINE
 
VOCÊ SABIA?
O alto índice de cobre presente no 
feijão confere à pele mais brilho e 
saúde

SINO PEREGRINO
A série documental goiana "Sino Pere-
grino - O Som da Esperança" é um dos 
principais destaques do Viva Polônia, 
que celebra o Dia da Independência 
da Polônia, no dia 11, em São Paulo. 
Promovido pela Sociedade Brasileira 
de Cultura Polonesa Józef Piłsudski, 
o evento acontece de 1º a 16 de no-
vembro e reúne atividades religiosas, 
artísticas e culturais que valorizam a 
história e as tradições polonesas. A 

sessão exclusiva será amanhã, domin-
go, 08 de Novembro, das 15h às 17h, 
na Reserva Cultural, na Av. Paulista, 
900, Bela Vista.
 
PRESENÇA NA FLIPIRI
Hoje, sábado, dia 07 de novembro, o 
escritor Rômulo Vaz marca presença 
na Feira de Livros de Pirenópolis (FLIP-
IRI), em Pirenópolis, no interior goiano.

EXPOSIÇÃO 
Hoje, sábado, 07 de novembro, a 
Cerrado Galeria realiza a última visita 
mediada à exposição “Di Cavalcanti: 
Lírico, brasileiro, modernista”, con-
duzida pela professora de   História   
da Arte Anna Paula Teixeira Daher. 
A participação é gratuita, mediante 
inscrição  pelo Instagram @cerrado.ga-
leria. Com curadoria de Divino Sobral, 

a  mostra  reúne   pinturas e desenhos 
produzidos entre 1925 e 1972  e segue 
aberta  à visitação até o sábado, dia 14 
de novembro, no Setor Sul, em Goiânia

ATRAÇÕES NO CIRCO 
 Neste sábado (07), o Circo Laheto re-
cebe o espetáculo ‘O Circo dos Amores 
Impossíveis’, que marca o encerra-
mento de sua temporada de 2026 com 
uma mistura de teatro, música  e artes 
circenses.   A trama combina humor e 
suspense em uma investigação sobre 
o desaparecimento de uma bailarina, 
com números de acrobacia, trapézio e 
18  composições inéditas.

CORTECORTE MARIA REIS mariareisjornalista6@gmail.com

O TOM TÁ ON EM 
GOIÂNIA

 Hoje, sábado, 07 de novembro, o humorista Murilo 
Couto apresenta seu espetáculo “Novo Show” em 
Goiânia, no Teatro  Goiânia, com duas sessões, às 
19h e às 21h (sessão extra). E em Anápolis, no dia 
08, no Teatro São Francisco. No palco, o comediante 
traz textos inéditos, histórias pessoais e situações do 
cotidiano transformadas em humor Ingresso Digital: 
https://ingressodigital.com/evento/21772,22291/
murilo-couto-novo-show

O almoço deste sábado, dia 7 de 
novembro, no Shopping Estação 
Goiânia, no Setor Central, ganha 
trilha sonora especial, entre os 
acordes da MPB, a energia do 
pop rock e a nostalgia dos clássi-
cos internacionais Das 12h30 às 
15h, o projeto Estação Musical 
recebe a cantora Jaqueline Leal, 
que se apresenta pela primeira 
vez na programação, que é 
gratuita e aberta aos clientes e 
visitantes do empreendimento. 
A experiência reúne música 
ao vivo, gastronomia e a do-
bradinha de chopp da Cervejaria 
Louvada, em uma opção de lazer 
para quem deseja aproveitar o 
fim de semana sem pressa 

HUMORISTA EM GOIÁS

ESTAÇÃO MUSICAL

Logo mais, a partir das 19h, 
a cantora Grace Venturini 
homenageia Elis no Tô Bar, no 
Centro, em Goiânia,  acompan-
hada  pelos  músicos  Leandro  
Mourão  e  Pompilio Machado. 
O couvert artístico custa R$ 20

GRACE VENTURINI 
FAZ SHOW NO TÕ 
BAR

A força do rock encontra as raízes da música caipira 
brasileira no Rock & Raiz, projeto idealizado pela 
cantora e compositora goiana Nila Branco, com 
participação de Almir Pessoa. O espetáculo ganha 
uma nova edição hoje, sábado (7), no Teatro Jardim 
Sul, em São Paulo. A iniciativa, que já teve outras 
edições, seguirá seu percurso em 2027, com novas 
apresentações previstas em Goiás

ROCK & RAIZ

No sábado, dia 14 de Novembro, às 21h30, o Teatro 
Rio Vermelho recebe o cantor Jorge Vercillo, para a 
apresentação intimista ‘Jorge Vercillo - JV 3II - Mais 
um final feliz’. Com direção visual de Rafael Dragaud, 
o novo show marca um momento de consagração 
na trajetória de um dos maiores cantores e com-
positores da música brasileira Vendas de ingressos 
exclusivas apenas no site ou aplicativo da BaladAPP 
By Ticketmaster

TURNÊ JV 311

/Reprodução

A franquia de terror Sex-
ta-Feira 13 ganhará um 
novo filme em 2027, 

marcando o retorno de Ja-
son Voorhees aos cinemas 
após quase duas décadas. 
A informação foi divulgada 
pelo Deadline. O último lon-
ga da série foi lançado em 
2009, em uma nova versão 
da história produzida pela 
Warner Bros.

A direção ficará a cargo 
de Steve Miner, responsável 
por Sexta-Feira 13 – Parte 2 
(1981) e Sexta-Feira 13 – Par-
te III (1982).

Os dois filmes tiveram 
importância na construção 
da identidade do person-
agem. No segundo, Jason 
passou a utilizar um facão 
como arma, enquanto o ter-
ceiro apresentou a máscara 
de hóquei que se tornou 
uma das principais carac-
terísticas do assassino.

PRODUÇÃO
O roteiro do novo longa 

será escrito por David Flie-
gel. A produção ficará sob 
responsabilidade da família 
Barsamian, que controla 
os direitos da franquia por 
meio da Horror, Inc.

O projeto também con-
tará com a participação da 
CatchLight Studios, empre-
sa envolvida na produção 
dos filmes de terror Herege 
(2024) e Umma (2022).

Segundo as informações 
divulgadas, a proposta é re-
cuperar elementos dos pri-
meiros títulos da franquia, 
incluindo a utilização de 

efeitos práticos nas cenas 
de violência.

A produção também 
pretende apresentar a 
história de Jason a uma 
nova geração de espectado-
res, mantendo característi-
cas associadas aos filmes 
anteriores.

HISTÓRICO
Lançado em 1980, o pri-

meiro Sexta-Feira 13 acom-
panha um grupo de jovens 
que trabalha em um aca-
mpamento de verão onde 
começam a ocorrer assas-
sinatos.

O sucesso do longa deu 
origem a uma franquia que 
reúne 12 filmes, incluindo 
Freddy vs. Jason (2003), 
encontro entre os perso-
nagens de duas séries de 
terror, e a versão lançada 
em 2009.

Com a nova produção, 
a franquia chegará ao 13º 
filme.

OUTROS PROJETOS
O retorno de Sexta-Feira 

13 aos cinemas ocorre em 
meio ao desenvolvimento 
de outras produções rel-
acionadas ao universo do 
personagem.

Entre elas está a série 
Crystal Lake, que apresenta 
acontecimentos anteriores 
aos filmes e acompanha a 
história de Pamela Voor-
hees, mãe de Jason.

A franquia também 
ganhou o curta-metragem 
Sweet Revenge, dirigido por 
Mike P. Nelson e produzido 
em comemoração aos 45 
anos do lançamento do 
primeiro filme.

A nova produção cine-
matográfica ainda não teve 
uma data específica de 
estreia divulgada.

Steve Miner retorna 
à direção da fran-
quia

Novo filme de 
Sexta-Feira 13 
estreia em 2027

Cinema

/Reprodução
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PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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BANCO

2/so. 3/apu — pie — tag. 4/airá. 5/thiré. 11/lebron james.

SC
EAV

LEBRONJAMES
NAPUCENA
STTNTATP

BORRACHARIA
RIMIIIL
DOSORIAB

DESORDENADO
PPIEMOA
RIOEMART

RECRIMINADO
SOMPUMES
EAIRAAT

INALTERAVEL
ÇTAGTATA

LACAOTIMOS

Recurso u-
sado como
medida de
segurança

Substância
usada em
depilação

Dá prefe-
rência

Pá para 
abertura
de fosso

Explosivo
poderoso

Molécula 
que forne-
ce energia

(sigla)

Infarto
Agudo do
Miocárdio

(sigla)

Novidades
falsas

muito di-
vulgadas

Instituto
dos Advo-
gados Bra-

sileiros

1.001, em
algarismos 
romanos

"(?)
Violento",
filme de

Elia Kazan

Aprecia-
vam; esti-

mavam

Aumento
de preço

Sulfato usa-
do na puri-
ficação de
água (pl.)

Orixá 
do raio

(Candom.)

(?) Grutas, 
balneário
argentino

Resina pa-
ra móvel

Etiqueta, 
em 

inglês

(?) 
Werneck, 

atriz e 
humorista

Excelen-
tes; mag-

níficos

3, em
romanos

(?) Lanka,
país

Anne Tyler,
escritora
Gaivota
(Zool.)

Triture

(?)-preto,
pássaro

Sóror 
(apócope)
Manifes- 

tar-se contra

Maior ave
brasileira
Reproduz;
arremeda

Imutável

Parte do
filme

Cecil (?),
ator

Deus, em
quéchua

Grupos de
três

Refresca o
ambiente
Chegar 
ao meio

Stokes
(símbolo)

Ala do
time Los
Angeles
Lakers
(NBA)

Local de
reparo de

pneus

Glândula
do sistema

excretor
(Anat.)

Bagun-
çado

Próton
(símbolo)

Torta, em
inglês

Planta da
Caatinga

Censurado;
criticado

Então, em
inglês

(?)/DC,
banda 

Item dos Classificados 
consultado pelo

desempre-
gado
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BALANÇA • BARRACA • CALDO • CANA • CESTA • FEIRANTE • 
FREGUÊS • HORTALIÇA • PASTEL • TROCO

CAÇA-PALAVRAS

SUDOKU

Encontre as 10 palavras na horizontal, vertical e diagonal, 
nos dois sentidos. Na grade, elas aparecem sem acentos.

A terceira temporada da 
comédia Adultos terá 16 
episódios, o dobro de cada 
uma das duas anteriores. 
A FX anunciou a renovação 
junto com um novo contra-
to entre a FX Productions 
e os criadores da série, 
Ben Kronengold e Rebec-
ca Shaw. As duas primei-
ras temporadas estão dis-
poníveis no Disney+.

FX renova Adultos para a 
3ª temporada

Vingadores: Ultimato Encore 
estreia no Disney+ nesta 
sexta-feira (13), após pas-
sar pelos cinemas em se-
tembro. A nova edição do 
filme de 2019 traz imagens 
remasterizadas e quatro 
minutos de cenas inéditas 
que ligam a Saga do In-
finito ao próximo longa da 
franquia, Vingadores: Doutor 
Destino.

Ultimato Encore chega ao 
Disney+

RÁPIDAS
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