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ENTRETENIMENTO

‘Primetime’, com Robert Pattinson,
estreia no Festival de Veneza

Filme inspirado no
universo de “To
Catch a Predator”
explora os limites
entre jornalismo e
entretenimento

A Repacio - “Primetime”,
novo filme estrelado por
Robert Pattinson, foi exi-
bido neste sabado (5)
no Festival de Veneza. A
producdo explora a fron-
teira entre jornalismo e
entretenimento e busca
inspira¢do no universo do
programa  investigativo
norte-americano “To Cat-
ch a Predator”, da NBC.

O longa é inspira-
do no periodo em que o
apresentador Chris Han-
sen comandava a atracao,
conhecida por confron-
tar suspeitos de pedofilia
utilizando iscas, cAmeras
escondidas e operacoes
policiais gravadas para a
televisao.

O diretor Lance Oppe-
nheim, que estreou na fic-
¢do apos anos trabalhan-

do como documentarista,
afirmou ter se interessado
pela maneira como o pro-
grama combinava situa-
¢Oes reais e perigosas com
cendrios preparados para a
televisao.

A trama acompanha
a ascensdo do persona-
gem inspirado em Hansen
dentro da NBC, enquanto
sua vida pessoal comeca a
desmoronar e ele proprio
passa a ser investigado por
um jornalista de tabléide.
Hansen, que assistiu ape-
nas ao trailer, criticou pu-
blicamente a producao e
afirmou que a histéria seria
“totalmente inventada”.

DESAFIO PARA
PATTINSON

Além de protagonista,
Pattinson também atua
como produtor de “Prime-
time”. Inicialmente, o ator
nao esperava interpretar o
papel principal, mas deci-
diu assumir o personagem
apos se envolver com as
pesquisas para o projeto.

Segundo Pattinson,
reproduzir o sotaque e 0s
trejeitos associados a Han-

sen esteve entre 0s maiores
desafios de sua carreira. O
ator destacou, porém, que
0 objetivo ndo era fazer um
filme especificamente so-

bre o apresentador.
“Primetime” também
marca a estreia como atriz
da cantora e compositora
Phoebe Bridgers. Pattinson
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elogiou a desenvoltura da
artista durante as filma-
gens e sua capacidade de
improvisacao.

O longa é um dos 21

titulos que disputam o
Ledao de Ouro no Festival
deVeneza. O vencedor sera
anunciado em 12 de se-
tembro.

ESPORTES

Neymar sofre

lesao muscular
e pode ficar até
dois meses fora

O Santos confirmou
nesta sexta-feira (4) uma
lesao muscular do tipo 2B
no reto anterior da coxa
direita de Neymar. O ata-
cante se machucou du-
rante o empate sem gols
com o Palmeiras, na ulti-
ma quarta-feira (2), pela
Copa do Brasil, e pode
ficar afastado dos grama-
dos por até dois meses.

Neymar sentiu o pro-

blema nos minutos finais
do primeiro tempo e foi
substituido no intervalo.
Com a previsao de recu-
peracao, o camisa 10 deve
desfalcar o Santos em pelo
menos dez partidas nesta
reta final da temporada.
Entre 6 de setembro
e 28 de outubro, o Peixe
tem oito jogos previstos
pelo Campeonato Brasi-
leiro. A conta nao inclui o

classico atrasado contra o
Sao Paulo, ainda sem data
definida.

O numero de partidas
sem Neymar pode chegar
a 13 caso o Santos avance
na Copa Sul-Americana
e o confronto com o Sao
Paulo sejaremarcado para
setembro ou outubro. A
data do retorno depende-
réd da evolucao do atacante
durante o tratamento e da

liberacao do departamen-
to médico.

Segundo o médico es-
portivo Caio Senise, do
Comité Olimpico Brasi-
leiro (COB), o reto femoral
integra o quadriceps e estd
entre os musculos mais
afetados por lesdes no
futebol. Em média, uma
lesao classificada como

2B apresenta periodo de
quatro a seis semanas
para retorno ao esporte,
mas o prazo pode variar
conforme o paciente e a
evolucao da recuperacao.

OUTROS JOGADORES
O Santos também in-

formou que Alvaro Barreal

sofreuumalesdo do tipo 2A

Raul Baretta/Santos F.C.

no biceps femoral da coxa
esquerda durante a partida
contra o Palmeiras.

Lucas Verissimo, por
sua vez, apresenta dores
no tornozelo direito apds
uma entorse. Os trés jo-
gadores estdo em trata-
mento no CT Rei Pelé, sob
supervisao da equipe mé-
dica do clube.
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LITERANEWS

il Gazeta

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

NOVO VOLUME
DE CRIMES
ILUSTRADOS CHEGA
AO BRASIL

A Editora Record
lanca Outros Crimes
Ilustrados, novo
livro-jogo de Modesto
Garcia, com ilustracoes
de Javi de Castro.
Sucesso na Europa,
a série retorna com
12 casos inéditos que
desafiam o leitor a
assumir o papel de
detetive, analisar
cenas de crimes, ouvir
depoimentos e acessar
pistas extras por QR
Codes para descobrir
os culpados. Interativa
e colaborativa, a
novidade reforca a
tendéncia dos livros-

OUTROS

CRIMES

QUEME o %
ASSASSINO?

RESOLVA ESTE E MAIS CASOS
EXAMINANDO A CENA DO CRIME

jogos, que transformam a leitura em uma experiéncia de investigagao.

HANNAH
BONAM-
YOUNG
PARTICIPA
DA BIENAL
DE SAO
PAULO

A autora
Hannah
Bonam-
Young estara
na Bienal do
Livro de Sao
Paulo parao
langamento de
Antes que voceé
me esquega,
seu quinto
romance
publicado

pela Globo Livros. Conhecida por titulos como Minha melhor parte e Sinais do amor,
a escritora participa, no dia 12 de setembro, do encontro “Muito além do felizes para

sempre”, na Arena Cultural, ao lado de Bal Khabra.

LITERAINDIGA

ILUSTRADOS

MODESTO GARCIA-ILUSTRACOES DE JAVI DE CASTRO
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SEM TRADUGAO
LITERAL

A Disal Editora acaba
de lancar By the Way —
Nao traduza ao pé da
letra, de José Roberto
A. Igreja. O livro retine
430 expressoes brasilei-
ras e apresenta formas
naturais de comunicé-
-las em inglés, evitando
traducoes literais. Termos
como “Me poupe”, “Vai
entender”, “A cereja do
bolo” e “Ganhar de lava-
da” aparecem acompa-
nhados de equivalentes
em inglés e exemplos de
uso no cotidiano, com
foco em ampliar o voca-
bulério e tornar a comu-
nicacao mais fluida.

GAMB! ARRA b

ROWLEY ESTA
DE VOLTA COM
NOVOS SUSTOS
AVR Editora
langa Rowley
Apresenta: Histo-
rias Supimpas de
Terror 2, novo li-
vro de Jeff Kinney,
autor de Didrio
de um Banana.
A obraretine 12
contos protagoni-
zados por mons-
tros, fantasmas,
experiéncias cien-
tificas e outras
situagoes assusta-
doras, combinan-
do terror e humor
com temas como
amizade, insegu-
rancas, relacoes
familiares e os de-
safios de crescer.

96

6 LIVROS PARA CONHECER OS ORIXAS, A ANCESTRALIDADE E AS TRADICOES AFRO-BRASILEIRAS

1. ORIXAS: O PODER DOS FILHOS DO TEMPO
(JOAO RAPHAEL RAMOS)

A histéria acompanha Akin, Ay6, Mali, Jana,
Raoni, Jodo e Zian, jovens conhecidos como
Supraviventes por serem descendentes diretos
dos Orixds. Ao serem convocados para o Tempo
Espiralar, eles entram em contato com diferentes
momentos da historia, conhecendo reinos,
guerras, travessias e formas de resisténcia ligadas
a ancestralidade. Durante essa jornada, os jovens
precisam enfrentar os ajoguns, compreender seus
proprios Oris e despertar poderes que estavam
adormecidos. Ao mesmo tempo, precisam lidar
com sentimentos, rivalidades, segredos e conflitos
entre eles.

2. CRONICAS EXUSIACAS E ESTILHACOS
PELINTRAS (LUIZ ANTONIO SIMAS)

O livro retine 77 textos de Luiz Antonio Simas
sobre a cultura popular e diferentes aspectos da vida
brasileira. Inspirado por Exu, Orixd mensageiro e
senhor das encruzilhadas, e por Zé Pelintra, figura
ligada a protecao do povo das ruas, o autor apresenta
histérias e reflexées que valorizam o encanto, a

criatividade e os saberes presentes no cotidiano. As
cronicas trazem personagens curiosos e situacoes
que misturam realidade, memdria, espiritualidade e
imaginacao.

3. OITENTACULOS (NEI LOPES)

Com 69 poemas de Nei Lopes, muitos deles
inéditos, Oitentaculos reflete sobre a vida do autor,
a histéria do Brasil e questoes relacionadas a
ancestralidade. Os poemas recuperam lembrancas
de sua infancia e juventude em Iraj4, no Rio de
Janeiro, além de abordarem sua formacao académica,
suas experiéncias nas ruas e diferentes aspectos da
cultura brasileira. A obra também apresenta temas
como a ancestralidade afro-indigena, caribenha e
afro-americana, a didspora negra e a cosmologia dos
Orixas.

4. AS AGUAS DE OXALA (JOSE BENISTE)
O livro apresenta e explica o ritual das Aguas de
Oxald, uma das celebracées mais importantes do
Candomblé dedicada a Oxald, considerado o mais
velho dos Orixds. Durante 23 dias, o terreiro passa
por diversas mudancas: o uso do azeite de dendé é

proibido, as pessoas utilizam roupas brancas, o espago
é limpo e pintado de branco e existe um clima de
siléncio e respeito. Cada uma dessas acoes possui um
significado religioso e simbdlico dentro da tradigao.

5. MITOS YORUBAS (JOSE BENISTE)

De José Beniste, Mitos Yorub4s retine historias
tradicionais da cultura yorub4 e explica a importancia
que 0s mitos possuem na organizacdo da vida
religiosa e cultural. Nessas narrativas, animais, plantas,
astros e outros elementos do mundo possuem
significados relacionados ao sagrado. O livro apresenta
histérias sobre a origem do mundo, a criagao dos seres
humanos e a relacao entre as pessoas e 0 universo
espiritual, além de explicar como os Orixds receberam
seus poderes e caracteristicas.

6. O CAVALHEIRO DA LUA
(LUIZ ANTONIO SIMAS)

Nesta maégica historia, o santo guerreiro Sao Jorge
embarca em uma aventura em forma de cordel. No
livro, ilustrado por Camilo Martins, Luiz Antonio
Simas, vencedor do Jabuti, utiliza a figura de Sao Jorge
para apresentar aos pequenos as fases da lua.
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Aparecida chega a 127 mil

empregos com carteira assi

Municipio criou 2 mil
vagas formais nos
ultimos 18 meses;
setor de servicos
concentra 46% dos
trabalhadores

A Repagio - Aparecida de
Goiania alcangou 127.180
empregos ativos com car-
teira assinada em julho
deste ano. Nos ultimos 18
meses, 0 municipio criou
2 mil vagas formais, se-
gundo dados do Cadastro
Geral de Empregados e
Desempregados (Caged).

O setor de servicos
concentra a maior parcela
dos trabalhadores formais,
com 46% do total. Em se-
guida aparecem comércio,
com 23%; industria, com
19%; e construcao civil,
com 10%. O restante estd
empregado no setor agro-
pecudrio.

Entre janeiro e julho de
2026, os jovens de 18 a 24
anos tiveram saldo posi-
tivo de 1,5 mil postos de
trabalho. Os dados mos-
tram que o emprego com
carteira assinada perma-
nece como uma das prin-
cipais formas de ingresso
dos jovens aparecidenses
no mercado de trabalho.

Para ampliar a geracao

de empregos, a Prefeitu-
ra mantém contato com
empresas para captar e di-
vulgar semanalmente as
oportunidades disponi-
veis. O municipio também
realiza, em parceria com o

Governo de Goias, feiroes
de emprego e disponibili-
7a espagos para processos
seletivos em larga escala.

NOVOS EMPREGOS
A expectativa é de

crescimento do nimero
de trabalhadores formais
nos proximos anos com
a implantacao do Distrito
Agroindustrial Norberto
Teixeira (Dianot).
Segundo a secretdria

municipal do Trabalho,
Wilma Almeida, cerca de
30 mil empregos estao
projetados para o novo
complexo. Instalado na
regido leste de Aparecida,
o distrito comeca a rece-

nada

Divulgagao/Secom Aparecida

- .

ber parte das mais de 200
empresas previstas para se
estabelecer no local.

O Dianot é estruturado
pelo Governo de Goids em
parceria com a Prefeitura
de Aparecida de Goiania.

EDUCACAO

UEG abre inscricoes
para Vestibular
de Medicina 2027

A Universidade Es-
tadual de Goias (UEQG)
abriu nesta sexta-feira (4)
as inscricoes para o Ves-
tibular 2027/1 de Medi-
cina. O processo seletivo
oferece 30 vagas para o
curso na Unidade Uni-
versitaria de Itumbiara,
na regido Sul do estado.

As inscricdes devem
ser realizadas exclusiva-
mente pela internet, no
site do Vestibular da UEG,
até 5 de outubro. A taxa
é de R$ 180. O curso é
gratuito, ministrado em
periodo integral e tem
duracdao minima de 12
semestres.

O edital prevé isencao

da taxa para candidatos
inscritos no Cadastro
Unico para Programas
Sociais do Governo Fe-
deral (CadUnico), doa-
dores de sangue ou me-
dula 6ssea e doadoras
regulares de leite mater-
no. Os pedidos podem
ser realizados entre 4 e
11 de setembro.

Para doadoras de lei-
te materno, € necessario
comprovar pelo menos
trés doagdes nos 12 me-
ses anteriores a publi-
cacao do edital. No caso
de doadores de sangue,
é exigida ao menos uma
doacdo no mesmo peri-
odo.

PROVAS

O vestibular sera re-
alizado em fase unica,
com prova objetiva, re-
dacao e prova discursiva
especifica. A aplicacao
estd marcada para 22 de
novembro, em Goidnia,
Itumbiara e Anépolis.

O candidato devera
escolher a cidade de rea-
lizacdo da prova durante
a inscri¢cdo. Apds o pa-
gamento, ndo serd pos-
sivel alterar o municipio.
Os locais de prova serao
divulgados em 18 de no-
vembro.

O processo seletivo
terd sistema universal,
sistema de cotas e duas

vagas suplementares
para candidatos de co-
munidades quilombolas.
As cotas contemplam es-
tudantes da rede publica,
negros, indigenas e pes-
soas com deficiéncia.

O resultado prelimi-
nar estd previsto para 18
de dezembro. J4 a lista fi-
nal de classificados sera

Divulgagao/Universidade Estadual de Goias

s

divulgada em 20 de janei-
ro de 2027, juntamente
com a convocagao para
cadastramento e matri-
cula da primeira chama-
da.

OUTROS CURSOS
Além de Medicina, a

UEG oferece 4,3 mil vagas

em 35 cursos de gradua-

e

¢ao distribuidos por uni-
dades em 32 cidades de
Goids. Para essas opor-
tunidades, as inscricoes
do Vestibular 2027/1 se-
guem até 21 de setembro,
com taxa de R$ 50.

As provas obijetivas e
de redacao dos demais
cursos serao aplicadas
em 18 de outubro.
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CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

SE DEIXAR
A JANELA
DESTRANCADA,
OUVIRA ELE
BATER DE
MADRUGADA.”

CINEMA

QUEISSO,
UM FILME?

O HOMEM QUE SUSSURRA

Baseado no livro homonimo,
o filme acompanha um escritor
de romances policiais que, apds
o sequestro do filho de oito anos,
pede ajuda ao pai, um ex-detetive.
Durante a investigagdo, os dois
descobrem que o desaparecimento
pode estar ligado a um antigo caso
envolvendo o serial killer conheci-
do como The Whisper Man.

CORA INDICA

O Homem que Sussurra co-
meca promissor ao construir uma
atmosfera sombria que mistura
investigagdo policial e horror,
sustentada principalmente pelas
boas atuagdes de Robert De Niro,
Adam Scott e Michael Keaton. Ja-
mes Ashcroft conduz bem os pri-
meiros momentos, criando tensdo
e inquietagdo, mas o roteiro acaba

azeta

sobrecarregado por personagens,
reviravoltas e clichés do género.
A medida que a trama avanga,
as revelacdes perdem impacto e
0 terceiro ato se torna apressado
e excessivamente conveniente.
Ainda funciona como um thriller
eficiente, mas fica aquém do po-
tencial apresentado no inicio e do
talento de seu elenco.

FICHA TECNICA
Titulo: O Homem que Sus-
surra
Ano de producio: 2026
Dirigido por: James Ashcroft
Estreia: 28 de agosto de 2026
Duracio: 113 minutos
Classificagio: 16 anos
Género: Drama, Mistério, Po-
licial e Suspense
Pais de origem: Estados Uni-
dos da América
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COMEMO-
RANDO
ANIVER-
SARIO NA
CIDADE
MARAVI-
LHOSA

Na terca-feira, dia 11 de
agosto, a cidade do Rio
de Janeiro, foi pano de
fundo para Gegé Gerais festejar mais um ano de vida,
gastronomia, vinhos especiais e alto astral. Sua esposa,
Gomes, 0 ajudou nas honras aos familiares e bons amigos

MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com
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DOIS TEMPOS

1 « Musica no Prato - Samba, Sabor
& Sintonia - Na tarde de sabado, dia
19 de setembro, acontece a 2* edigao
do Festival Musica no Prato - Samba,
Sabor & Sintonia, que acontecera na
no Clube Odsis, em Goiania. No line-
-up do encontro cultural com entrada
gratuita e que coloca musica brasileira,
gastronomia e cultura no mesmo pla-
no, estard pela primeira vez em Goids,
o ‘cantautor’ carioca Moyseis Marques,
além do DJ Bruno Caveira, Clube do
Samba, Santé (duo com Anna Jukes
e Cassia Kilmister) e DJ Thiago Jesus.

Divulgagéo

2. O espago contara com trés esta-
¢Oes gastronomicas (com churrasco,
feijoada e petiscos de boteco), cada
uma homenageando uma grande mu-
lher do samba. Os acessos soliddrios,
antecipados e sem custo estdo dispo-
niveis na plataforma ingresseiro.com.
br, limitados a capacidade da casa.
Este projeto voltado para todos os
publicos, com total acessibilidade e
acOes de sustentabilidade ¢é realizado
com recursos do Programa Goyazes
do Governo de Goids, por meio da
Secretaria de Estado da Cultura, com
patrocinio da Cerrado Distribuigio.

Mais informages em @musicanoprat registro, Rosangela Pontes, Andrea Conti, Sissi Calixto e

Divulgacao

VIVA AVIDA

A elegante Casa Amaranta, no Setor Marista, em Goiania, foi pano de fundo para o decorador
de festas, Mauro Camilo celebrar sua nova idade, reunindo familiares, amigos e clientes, em
uma noite festiva, marcada por alto astral, no sabado, 29 de agosto. No registro, o casal Fernando
Antonio Accioly e Fabiana Accioly, Mauro Camilo e Patricia Denis e Marcelo Denis

; . .\‘i :

LANCAMENTO DE JOIAS EXCLUSIVAS
Ao entardecer da quarta-feira, 02 de setembro, Sissi Calixto e Rossany Toledo re-
ceberam convidadas para o langamento de joias ‘Andrea Conti Lux Collection’ No

VITRINE

VOCE SABIA?
Elimine bebidas energéticas de sua dieta,
porque tém muito agticar.

GOIANIA RESTAURANT WEEK
De 11 de setembro a 11 de outubro,
acontece a 102 edi¢do do Goiania Restaurant
Week, com o tema “Brasil de Norte a Sul’,
celebrando a diversidade da gastronomia
nacional. Entre as estreias estdo Corrillo
Tapas, Recreio Bar, Mequetrefe, Lott Bistrd,
Voya e Izu Restaurante, a lado de casas

veteranas. O publico poderd escolher entre
quatro categorias de menus, com precos a
partir de R$ 59,90 no almogo e R$ 74,90 no
jantar. O festival mantém sua tradicional
acdo social em parceria com a Vila Sdo
Cottolengo, reforcando o compromisso com
a gastronomia e o impacto social.

DROPS VACA AMARELA

Hoje, domingo, 06 de setembro, o
Centro Cultural Martim Cereré recebe
o Drops Vaca Amarela, primeira a¢ao
das comemoragdes dos 25 anos do
festival, com entrada gratuita mediante

Divulgagéo
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regado com boa
Rosely de Castro

Divulgacéo

i

Ana Erotides

Divulgagéo

ingresso e doagdo de 1 kg de alimento. A
programagao comega as 14h30 e retine
atragdes como Bruna Mendez, Johnny
Suxxx e as Panteras, Aurora Rules,
Blowdrivers, MC Ghossi, Vertigo e outros
nomes da cena goiana.

TEATRO GRATUITO

O Bougainville Shopping promove, neste
domingo (6), as 16h, o espetaculo infantil “O
Mistério da Terra do Nunca”. O Domingos
Animados faz parte da programagao
cultural do shopping, que oferece um novo
espetaculo infantil a cada semana. A atragéo
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CONHECENDO O
TEMPLO DA BELEZA

Claudia Carneiro, Marylia Oliveira e Gislene Machado, muito elegantes arra-
saram na inauguragdo da Clinica Pelle Dermatologia e Cirurgia Plastica, do
cirurgido plastico, Eduardo Ferro, no Setor Marista, ocorrida na terga-feira,
dia 1° de setembro. Um momento especial, em que o anfitrido celebrou ao
lado de pessoas queridas, esta nova fase, evidenciando seu profissionalismo e
prestigio na sociedade

PRESTIGIANDO AMIGA

A empresaria Ana Erotides celebrou seu aniversario, em noite que
movimentou os quatros cantos do Restaurante Murano Premium,
no Setor Marista, reunindo amigas queridas. A empresaria Marylia
Oliveira e a arquiteta Cldudia Oliveira estavam entre as amigas que
foram prestigiar a amiga

.« NOITE
DA

“« FAUNAE

FLORA

No registro, Humber-
to Senna, a anfitria

e idealizadora do
projeto, Meire Santos
e Andréa Tormin,
durante a quarta
edicao do Fauna e
Flora, que reuniu
convidados especiais
no WTC Goiénia,
abrilhantando a noite
de segunda-feira, dia
31 de agosto

é voltada ao publico infantil e as familias
e acontece sempre no terceiro piso com
entrada gratuita.

CALDAS HARLEY WEEKEND
De 18 a 20 de setembro, o Caldas Harley
Weekend sera realizado no Marina Flat e
Nautica, em Caldas Novas, evidenciando
musica, lazer e experiéncias, em uma
programacao que inclui shows, pool

party; DJ, blues, gastronomia e costelada

no fogo no chao, além de momentos de
confraterniza¢io, reunindo participantes de
diferentes regides.
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PASTEL DE CARNE

INGREDIENTES

500 gramas de carne moida

1/2 xicara de cha de azeitonas (70 gramas)
1/2 cebola grande

3 dentes de alho

2 colheres de sopa de azeite (20 ml)
Cheiro-verde a gosto

1 colher de sobremesa de sal (10 gramas)
4 xicaras de cha de farinha de trigo (500
gramas)

1 e 1/4 xicara de cha de leite (300 ml)

5 colheres de sopa de 6leo (70 ml)

1 colher de sopa de fermento em p6 (15
gramas)

1 colher de cha de sal (5 gramas)

MODO DE PREPARO

Organize sua bancada e separe todos os
ingredientes! Pique a cebola em cubinhos,
descasque os dentes de alho e pique-os,
finamente;

Aquega um fio generoso de azeite em uma
panela. Adicione a cebola e refogue até
comegar a ficar transparente, acrescente o
alho e misture rapidamente;

Junte a carne moida a panela e tempere

a carne com o sal. Refogue a carne

por cerca de 8 minutos, mexendo
ocasionalmente, até secar completamente
o liquido liberado;

Adicione as azeitonas picadas ao recheio,
assim como o cheiro-verde picadinho.
Misture bem os ingredientes do recheio.
Desligue o fogo e reserve o recheio até esfriar;

[Jazeta

do Estado

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéencias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
em jornais (balancos e editais).

Para a massa, numa tigela grande, coloque a
farinha de trigo, o fermento quimico e o sal.
Misture os ingredientes secos;

Em seguida, adicione o dleo e acrescente o
leite aos poucos, misturando até formar uma
massa homogénea;

Transfira a massa para uma bancada limpa.
Sove por aproximadamente 10 minutos,
pressionando e dobrando até ficar lisa e

Domingo, 06 de setembro de 2026

Circulagdo em Goids, Tocantins e Distrito Federal

uniforme;

Divida a massa em porg¢des e separe uma
para comegar a trabalhar. Cubra o restante
com um pano de prato limpo para evitar que
resseque;

Abra uma por¢do da massa com um rolo

até obter uma espessura fina e distribua
pequenas porgdes do recheio sobre a massa;
Dobre-a sobre o recheio, formando os pastéis.

Corte os pastéis com um cortador préprio ou
uma carretilha. Pressione as bordas com um
garfo para fechar;

Aqueca o 0leo em fogo médio e frite os
pastéis até ficarem dourados por igual. Retire
os pastéis com uma escumadeira e escorra o
excesso de dleo sobre papel-toalha;

Sirva os pastéis ainda quentes e crocantes.
Bom apetite!

PUBLICIDADE
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EDIGAD DIGITAL
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Somos o unico jornal de grande circulacao
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.
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