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Adolpho Veloso € o primeiro brasileiro
indicado ao Oscar de Melhor Fotografia

Diretor de fotografia
paulista concorre pela
obra “Sonhos de Trem”

A Repacio - O cinemato-
grafo paulista Adolpho
Veloso tornou-se, na ul-
tima quinta-feira (22), o
primeiro brasileiro indi-
cado ao Oscar na catego-
ria de Melhor Fotografia.
O profissional concorre
pela obra “Sonhos de
Trem” (2025), producdo
original da Netflix, dirigi-
da por Clint Bentley, que
recebeu reconhecimento
internacional desde sua
estreia.

Ap6s o antincio da in-
dicacao, um detalhe da
trajetéria de Veloso ga-
nhou destaque nas redes
sociais: a participa¢do do
diretor de fotografia em
projetos visuais da drag
queen Pabllo Vittar. A cola-
boracdo evidenciou a ver-
satilidade do profissional,
que transitou entre o mer-
cado damuisica e o cinema
autoral antes de consoli-
dar carreira em produgdes
de grande porte.
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Radicado em Lisboa,
Veloso, de 37 anos, cons-
truiu sua projecao inter-
nacional por meio da par-
ceria com o diretor Clint
Bentley, iniciada no longa
“Jockey” (2021), premia-
do em festivais interna-
cionais. Em “Sonhos de
Trem”, lancado em no-

vembro de 2025, o brasi-
leiro adota uma estética
minimalista e contem-
plativa, com influéncia de
referéncias classicas do
cinema, para retratar a at-
mosfera melancolica da
narrativa.

Antes de alcancar re-
conhecimento no circuito

\

hollywoodiano, o diretor
de fotografia atuou em
documentdrios e videocli-
pes no Brasil, contribuin-
do para a construcao da
identidade visual de di-
versos artistas do cendrio
pop nacional, entre eles
Pabllo Vittar.

A indicacao ao Oscar
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ocorre em um momento
de expansao da carreira
de Veloso. Entre os pro-
jetos previstos para 2026
estdo o suspense “Re-
main’, dirigido por M. Ni-
ght Shyamalan e estrelado
por Jake Gyllenhaal, e o
drama “Queen at Sea”, de
Lance Hammer, com Ju-
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liette Binoche no elenco
principal.

Com a nomeacao,
Adolpho Veloso amplia
a presenca brasileira na
principal premiacao do
cinema mundial e reforca
a diversidade de trajet6-
rias possiveis dentro da
industria audiovisual.

ESPORTE

Ferrari revela esquema de cores

do SF-26 para a tempor

A Ferrari apresentou
nesta sexta-feira (23) o es-
quema de cores do SF-26,
carro que serd utilizado
pela equipe na tempo-
rada 2026 da Formula 1.
A revelacao foi feita por
meio de um video divul-
gado no canal oficial da
escuderia no YouTube.

Mantendo a tradicao,
o novo modelo tem o
vermelho como cor pre-
dominante. A principal
novidade visual esta na
tampa do motor, que pas-
sa a ser branca, criando
contraste com o restante
da pintura e destacando
a identidade grafica do
projeto.

A equipe de Maranello
espera que 0 Novo carro

Reprodugao/Instagram

represente uma mudan-
ca de rumo em relacao
ao desempenho registra-

do em 2025. Na ultima
temporada, a Ferrari ndo
conquistou vitodrias, e o

britanico Lewis Hamilton
encerrou o ano sem su-
bir ao pédio pela primei-

ra vez em sua carreira na
Férmula 1.
Além da apresentacgdo

ada 2026

visual, o SF-26 serd levado
a pista ainda nesta sex-
ta-feira para um shake-
down no circuito de Fio-
rano, na Itdlia. A atividade
serve como primeiro teste
funcional do carro antes
do inicio oficial da pré-
-temporada, que terd seu
pontapé inicial na proxi-
ma semana, com um tes-
te privado em Barcelona.

Com o antincio da Fer-
rari, seis equipes ja divul-
garam seus carros para
a temporada 2026: Red
Bull, Racing Bulls, Haas,
Audi, Mercedes e, agora,
a propria escuderia italia-
na. Ainda nesta sexta-fei-
ra, a Alpine também deve
apresentar oficialmente o
seu modelo.
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Goiania planeja implantar 18 novos

Medida inclui pontos
provisorios, reforco da
fiscalizacao e uso de
tecnologia para coibir
descarte irregular em
ruas e lotes da capital

A Repacio - A Prefeitura de
Goiania planeja implan-
tar 18 novos Ecopontos
em diferentes regides da
cidade, com o objetivo de
ampliar as opg¢oes para o
descarte regular de lixo,
entulho e residuos. A de-
finicao da proposta ocor-
reu em reunido realizada
na ultima sexta-feira (23),
conduzida pelo prefeito
Sandro Mabel, com a par-
ticipacdo de titulares de
6rgdos municipais, como
a Agéncia Municipal do
Meio Ambiente (Amma),
Secretaria Municipal de
Eficiéncia (Sefic), Compa-
nhia Municipal de Urba-
nizacao (Comurg) e Guar-
da Civil Metropolitana
(GCM), entre outros.

O plano leva em con-
sideragao o mapeamento

dos chamados “pontos
viciados”, locais onde o
descarte irregular ocor-
re de forma recorrente.
Paralelamente, a gestao
municipal vai intensificar
a fiscalizacao, com atua-
¢do conjuntada GCM e da
Sefic, para coibir préticas
irregulares na cidade.
“Vamos implantar
mais 18 Ecopontos para
dar a populacao de Goi-
ania mais opgoes para o
descarte legal de lixo, en-
tulhos e residuos, fazendo
da nossa capital um lugar
mais limpo e organizado.
E vamos também aper-
tar o cerco da fiscalizacao
contra aqueles que conti-
nuarem fazendo descarte
irregular nas ruas e lotes
da nossa cidade’, afirmou
o prefeito Sandro Mabel.
Como a construcao
das unidades definiti-
vas depende de proces-
so licitatdrio, a prefeitura
pretende instalar, a curto
prazo, 18 pontos proviso-
rios nos mesmos locais
previstos para os Ecopon-
tos permanentes. Apés a
conclusdo das licitagoes,
as estruturas provisorias

serdo substituidas pelas
definitivas.

A Secretaria Munici-
pal de Planejamento (Se-
plan) serd responsavel por
apresentar os locais esco-
lhidos, de acordo com a
necessidade de cada re-
gido, indicando quais dre-
as publicas poderao ser
utilizadas. O plano segue
as diretrizes do Plano de

Gestao de Residuos, que
prevé a implantagao de
pontos adequados de des-
carte a cada cinco quil6-
metros.

FISCALIZAGAO

A Sefic atuard na linha
de frente da fiscalizacao,
utilizando videomonito-
ramento e inteligéncia
de dados para identifi-
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car infratores em tempo
real. Além disso, serao in-
tensificadas as vistorias
presenciais para garan-
tir o cumprimento das
normas. A GCM ficara
responséavel pelo mapea-
mento dos locais de des-
carte irregular, autuacao
dos infratores, conducao
a delegacia e apreensao
dos veiculos ou meios uti-

il Gazeta

Ecopontos para ampliar descarte de residuos

lizados, além do monito-
ramento das rotas mais
utilizadas.

“A orientacao do pre-
feito Sandro Mabel é que
a fiscalizacao seja inten-
sificada com o auxilio
de cameras de seguran-
¢a e rondas constantes.
O descarte irregular fora
dessas dreas continuard
sendo coibido”, destacou
o secretdrio municipal de
Eficiéncia, Fernando Pe-
ternella.

Segundo ele, a inte-
gragao entre tecnologia e
trabalho de campo € fun-
damental para manter a
cidade organizada. “Que-
remos garantir que os no-
vos Ecopontos funcionem
bem e que Goinia fique,
de fato, muito mais lim-
pa’, afirmou.

Os pontos provisorios
contarao com placas in-
formativas sobre os ma-
teriais permitidos e proi-
bidos para descarte, além
de orientagdes ao publi-
co. A zeladoria ficard sob
responsabilidade da Co-
murg, da LimpaGyn e da
Secretaria Municipal de
Infraestrutura (Seinfra).

POLITICA

Oposicao no DF pede impeachment
de Ibaneis apos citacao por Vorcaro

Partidos de oposicao no
Distrito Federal protocola-
ram um pedido de impea-
chment contra o governa-
dor Ibaneis Rocha, apés ele
ser citado pelo banqueiro
Daniel Vorcaro, dono do
Banco Master, nas inves-
tigacoes sobre a tentativa
de venda da instituicdo ao
Banco de Brasilia (BRB).

Os pedidos foram apre-
sentados pelo PSB-DF e
pelo Cidadania-DF e tam-
bém pelo PSOL. As legen-
das apontam supostos cri-
mes de responsabilidade
relacionados a atuacdo do
governo local em opera-
¢oes envolvendo o banco
publico. Os partidos afir-
mam que houve “atuacao
temeraria” do Executivo,
com risco ao erdrio e viola-
¢ao de principios da admi-
nistracao publica.

Entre os pontos citados
estdo a compra de titulos
considerados de baixa qua-
lidade e origem irregular, a
criacao de dividas fora do
orcamento, negociagoes
sem transparéncia com o

banqueiro e possivel influ-
éncia indevida do governa-
dor em decisGes internas
do BRB.

O governador nega. Em
declaracoes a imprensa
nesta sexta-feira (23), Iba-
neis afirmou que nunca
tratou da operacao BRB—
Master com Vorcaro e que
todas as negociacoes fo-
ram conduzidas por Paulo
Henrique Costa, entao pre-
sidente do BRB. Ele con-
firmou encontros sociais
com o banqueiro, incluin-
do um almoco na casa de
Vorcaro “organizado por
um amigo em comum’,
mas disse que nao discutiu
assuntos relacionados ao
banco.

Ibaneis também afir-
mou que “tudo era condu-
zido” pelo ex-presidente
do BRB, demitido apds a
deflagracao de operagoes
da Policia Federal (PF) e
do Ministério Publico. Em
2024 e 2025, o BRB injetou
R$ 16,7 bilhoes no Banco
Master, transferéncias que
sdo alvo de investigacao

por suspeita de gestao frau-
dulenta.

“Em momento algum
nas quatro vezes que o en-
contrei tratei de assuntos
relacionados ao BRB-Mas-
ter. Entrei mudo e sai cala-
do. O tnico erro meu foi ter
confiado demais no Paulo
Henrique [Costa]”, disse
Ibaneis Rocha.

ACUSACOES

Segundo as investiga-
¢oes do Ministério Ptblico
Federal e da Policia Federal,
o Banco Master teria ven-
dido ao BRB cerca de R$
12,2 bilhoes em carteiras
inexistentes, numa tenta-
tiva de evitar a quebra da
instituicdo privada, que en-
frentava crise deliquidez. O
casoresultounaliquidagao
do Banco Master pelo Ban-
co Central, em novembro.

O rombo estimado no
BRB chega a R$ 4 bilhdes.
Segundo os jornais Folha
de S.Paulo e Valor Econo-
mico, o Banco Central (BC)
determinou que o BRBfaca
um provisionamento (re-

serva para cobrir prejuizos)
de pelo menos R$ 2,6 bi-
Ihdes. Até agora, o BC ndo
confirmou a informacao.

Ex-executivos das duas
instituicoes foram intima-
dos a prestar depoimento
no fim de janeiro e inicio
de fevereiro. As apuracoes
indicam falhas graves de
governanca e possiveis ili-
citos administrativos nas
operagoes.

Segundo o jornal O Es-
tado de S. Paulo, Vorcaro
afirmou a Policia Federal

José Cruz/Agéncia Brasil

ter conversado “algumas
vezes” com Ibaneis sobre
as negociagoes. A infor-
macao veio a publico ap6s
acesso da publicacao ao
depoimento prestado pelo
banqueiro a PF em 30 de
dezembro, por determina-
¢ao do ministro do Supre-
mo Tribunal Federal (STF)
Dias Toffoli.

SITUAGAO DAS
APURACOES

As investigacoes indi-
cam que, ao longo de 2025,

o BRB tentou adquirir uma
fatia relevante do Ban-
co Master, iniciativa que
contou com apoio do go-
verno do Distrito Federal,
acionista controlador do
banco ptiblico, mas aca-
bou barrada pelo Banco
Central. Paralelamente, a
Policia Federal apura se o
BRB comprou carteiras de
crédito de alto risco da ins-
tituicdo privada, avaliando
eventuais falhas nos pro-
cessos internos de andlise,
aprovacgao e governanca.

Em novembro, uma
operacao conjunta da PF
e do Ministério Publico
afastou do cargo o entdao
presidente do BRB, Paulo
Henrique Costa, posterior-
mente demitido. Além das
apuracoes conduzidas por
esses 6rgaos e pelo Banco
Central, a nova gestdao do
BRB e uma auditoria in-
dependente também ana-
lisam as transagoes, mas
ainda nao divulgaram con-
clusoes oficiais.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL
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Goias intensifica acoes de combate

a hanseniase dura

Campanha reforca

a importancia do
diagnéstico precoce,
do tratamento gratuito
pelo SUS e da reducao
do estigma associado a
doenca

A Repacio - O Governo de
Goids, por meio da Secre-
taria de Estado da Satdde
(SES), intensifica, durante
0 Janeiro Roxo, as acoes
de conscientizacdo, pre-
vencao e enfrentamento a
hanseniase. A doenca tem
cura e tratamento gratui-
to disponivel no Sistema
Unico de Saude (SUS),
garantindo acesso a assis-
téncia em todo o estado e
ampliando as estratégias
de controle.

O ultimo domingo de
janeiro marca o Dia Mun-
dial contra a Hanseniase.
Ao longo da campanha,
sao realizadas acoes para
esclarecer sinais e sinto-
mas, reforcar que existe
tratamento e cura e desta-
car aimportancia do diag-
ndstico precoce para evitar

sequelas e reduzir o estig-
ma associado a doenca.
Também sao promovidas
atividades de educacao
em saude e capacitacoes
de profissionais nos mu-
nicipios.

As iniciativas tém foco
na interrupcao da trans-
missao e no fortalecimen-
to da atenc¢do bédsica como
porta de entrada para
o cuidado continuo das
pessoas acometidas. Em
2024, Goids registrou 868
novos casos, com 7,8% dos
pacientes ja apresentando
deformidades fisicas no
momento do diagnéstico.
Em 2025, dados prelimi-
nares apontam 743 no-
vos casos, dos quais 6,7%
chegaram aos servigos de
satide com incapacidades
fisicas.

Segundo a médica der-
matologista do Hospital de
Doencas Tropicais (HDT),
Nayana Chaves Aveiro, a
hanseniase € transmitida
principalmente por goti-
culas de saliva, por meio
de tosse ou espirro, apos
contato intimo e prolon-
gado com uma pessoa in-
fectada, especialmente em

: gov.br/goiasnumerol

ambientes domiciliares. “A
doenca tem cura e, apos o
inicio do tratamento, o pa-
ciente deixa de transmitir.
O grande desafio € iden-
tificar os sinais ainda no
inicio, quando €é possivel
evitar sequelas e garantir
melhor qualidade de vida”,
destaca.

REDE ESTADUAL
PREPARADA PARA
CUIDAR

O Hospital de Doencas
Tropicais Dr. Anuar Auad
(HDT) atua como hospital
tercidrio, recebendo casos
mais graves e complexos
encaminhados por ou-
tras unidades, quando ha
duvidas no diagnéstico,
falha no tratamento ou
complicacdes. A unidade
atende pacientes de todas
as idades, da Regidao Me-
tropolitana de Goiania, do
interior e de estados vizi-
nhos, como Par4, Bahia,
Maranhao e Tocantins.

“O HDT recebe princi-
palmente pacientes com
complicacoes, como pro-
blemas nos nervos, feridas
infectadas, deformidades
ja instaladas e reacoes in-

0 governo que mudou a historia de Goias entregou resultados

que transformaram a vida das pessoas. Hoje, o Estaclo vive seu

nte o Janei

flamatorias graves, que
exigem acompanhamento
multiprofissional. Nosso
papel € estabilizar esses
quadros, tratar infeccoes
associadas e garantir que o
paciente retorne a atencao
bdsica para continuidade
do tratamento”, explica a
médica.

Outra unidade de refe-
réncia € o Centro Estadual
de Atencdo Prolongada e
Casa de Apoio Condomi-
nio Solidariedade (Ceap-
-Sol), que atende pacientes
com doencas infecciosas,
como a hansenfase, ofere-
cendo cuidado especiali-
zado, internacdo e hospe-

melhor momento: mais forte, mais seguro e pronto para o futuro.

Ainda ha muito o gque fazer, mas a mudancga
que deu certo vai continuar.

vivuigagau

dagem para pacientes do
interior. A unidade atua
com foco no diagnéstico
precoce, no tratamento
com poliquimioterapia
(PQT) e no acompanha-
mento continuo para pre-
vencdo de incapacidades.

INFORMACAO,
PREVENCAOE
CUIDADO CONTINUO
A SES investe em capa-
citagoes, treinamentos e
assessorias as Secretarias
Municipais de Satde, pro-
movendo a¢des continu-
as para o fortalecimento
do diagnéstico precoce,
por meio da qualificacao

Mais de

R$ 28 bilhoes
investidos
na saude
desde 2019

Estado lider

= nageragao

de emprego

ro Roxo

de médicos, enfermeiros
e fisioterapeutas, tanto
em atividades presenciais
quanto em cursos na mo-
dalidade EaD. Além disso,
fortalece as acoes de vigi-
lancia e mantém canais de
suporte para discussao de
casos clinicos com profis-
sionais de todo o estado.

“A capacitacao dos pro-
fissionais é fundamental
para que o paciente seja
diagnosticado rapidamen-
te e receba o tratamento
correto desde o inicio, evi-
tando sequelas e reduzin-
do a transmissao”, reforca
a médica dermatologista
da drea técnica de hanse-
niase da SES, Ana Licia
Maroccolo.

A populacao deve ficar
atenta a sinais como man-
chas na pele com altera-
¢ao da sensibilidade, for-
migamento, choques nos
nervos e reducao da forca
muscular. Ao identificar
qualquer desses sintomas,
a orientacao € procurar
imediatamente a unidade
bésica de satide do muni-
cipio. O tratamento € gra-
tuito e estd disponivel em
toda a rede bdsica do SUS.

Estado mais
seguro do Brasil

Maior programa
de combate a
pobreza do Brasil

\ .

)

T i

Maior programa
de infraestrutura
rodoviaria da
historia do estado

GOVERNO'DE

ZGOIA

O ESTADO QUE DA CERTO
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COMITIVA VAREJO AVANGADO -
MISSAO INSTITUCIONAL GOIAS -

wwares  SEBRAE E FECOMERCIO
mariareisjornalistas@gmail.com Roberta Escher, socia Varejo Avangado, Gustavo Carvalho, vice-presidente de Ser- COMITIVA VARE]O AVAN (; AD O -

vigos de Valores Agregado da Visa Brasil, Antonio Carlos, diretor-superintendente

do Sebrae Goids, José Neto Lima leia-se Allos S.A. e Sara Elydio, socia da Varejo MIS S AO INSTITUCION AL GOIAS
Avangado, empresa que comandou a Comitiva Varejo Avancado - Missao Institu- 4
D O I S T E M P 0 S cional Goids, na NRF New York 2026, a maior feira de varejo do mundo. A comitiva = S EB RAE E FE C OMERC I O

acompanhou de perto todas as discussoes dos trés dias do evento e proporcionou A comitiva varejo Avancado em visita técnica na nova loja do Goo-
1 » Goias ¢ selecionado no Edital a comitiva, visitas guiadas, mesas redondas e eventos exclusivos em tour pelas me- gle, localizada no bairro do Chelsea, um exemplo de inovagéo e
Arranjos Regionais - O Estado de lhores operagdes de varejo de Nova lorque sustentabilidade
Goias, por meio da Secretaria de , B

Divulgagéo

Estado da Cultura (Secult Goias),
foi aprovado no Edital Arranjos Re-
gionais para Investimento Comple-
mentar do Fundo Setorial do Au-
diovisual (FSA), com aprovagio do
teto maximo previsto no certame. O
edital recebeu inscrigdes de estados
e municipios de todo o Pais e tem
como objetivo destinar recursos do
FSA a chamadas publicas e progra-
mas executados por estados, munici-
pios e pelo Distrito Federal. A Secult
apresentou candidatura em agosto,
pleiteando o teto maximo de R$ 30
milhdes do FSA.

COMITIVAVAREJO
& AVANCADO - MIS-
=% SAQ INSTITUCIO-
NAL GOIAS - SEBRAE
E FECOMERCIO

O dltimo dia da NRF NY 2026, contou
com palestras de Eduardo Abreu, vice-
-presidente de Novos Negocios da Visa e
de Gustavo Carvalho, vice-presidente de
Servigos de Valores Agregados da Visa
Brasil, e a comitiva Missao Varejo Avanga-
do se reuniu com a comitiva para pontuar
os principais conteddos das palestras da
NRF marcando o encerramento de sua
participagao na feira global do varejo

2. Com a aprovagdo, a compo-
sicdo dos recursos destinados a
Goias totaliza R$ 36 milhdes: R$
30 milhdes do FSA para editais,
R$ 5,1 milhoes de contrapartida
da Secult Goids para editais locais
e R$ 900 mil para o pagamento do

agente financeiro responsével pela VITRI N E sabado, 24 de janeiro. O Hospital Estadual de Doengas Tropicais
gestdo. Os recursos estdo sujeitos . Dr. Anuar Auad (HDT), unidade do

a pequenas alteracdes na realoca- VOCE SABIA? MULTICOTADOR Governo de Goias gerida pelo Instituto
cdo de valores e serdo aplicados A fibra pode ajudar quem estiver tentando O Sicredi langa o multicotador de seguros Sécrates Guanaes (ISG), abriu processo
por meio de editais publicos, for- perder peso. de condominio, ferramenta que retine seletivo exclusivo para pessoas com
talecendo a cadeia produtiva do 5 cotagdes simultaneas das seguradoras deficiéncia (PCDs), com cadastro reserva
audiovisual. 70% dos recursos na- CONEXAO E BEM-ESTAR Allianz, HDI e Tokio Marine, garantindo em 46 cargos. As vagas sdo para dreas
cionais do edital sio destinados 3 O Aldeia do Vale Pirendpolis promoveu mais agilidade, praticidade e comparagéo assistencial, técnica e administrativa. As
regido do Cone, Norte, Nordeste e um encontro com auldo de yoga e almo¢o em uma unica interface. inscrigoes gratuitas ocorrem de 27 a 30 de
Centro-Oeste, incluindo o Distrito com churrasco, celebrando bem-estar janeiro de 2026, presencialmente, na sede

e conexdo com a natureza na manha de PROCESSO SELETIVO NO HDT do hospital, em Goiania.

Federal, ampliando o alcance dos
investimentos em Goids
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ESTADO DE GOIAS

PREFEITURA DE ANAPOLIS - UASG 989221
LICENCA AMBIENTAL

A Prefeitura Municipal de Anapolis, inscrita no CNPJ 01.067.479/0001-46, torna
publico que requereu junto a Secretaria Municipal de Obras, Habitacdo, Planejamento
Urbano e Meio Ambiente, a Licenga Ambiental para obra de implantagéo do Espaco
Esportivo Comunitario Vila Unido, Rua 05 esquina com Rua 13 e Rua 14 - Conjunto
Habitacional Vila Unido, Anapolis-GO, Area Publica Municipal. Informa-se ainda que
néo foi determinado Estudo de Impacto Ambiental (EIA) para a atividade.
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Secretaria de Estado da Saide - GO
Geréncia de licitacoes
AVISO DE LICITACAO
Pregao Eletronico - SRP n. 15/2026 — SES
PROCESSO n. 202500005041313. Nimero da Contratagao - Sislog: 118003

O Estado de Goias, por intermédio da SES - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE torna publico,
para conhecimento dos interessados, que realizara procedimento na modalidade Pregao Eletronico
- SRP n. 15/2026, tipo Menor Prego por Item, com itens de Disputa Geral, Cota Reservada e itens
Exclusivos, nos termos do Art. 28, inciso | da Lei Federal n° 14.133 e na forma do Decreto Estadual
n° 10.247, de 30 de margo de 2023.

Objeto: Registro de Pregos de medicamentos do CEAF Valor total estimado: R$ 9.559.931,76. Data
e horério de abertura da sessdo publica: 09:00 do dia 12/02/2026. Recebimento de Propostas:
26/01/2026 08:00:00. Informacoes: www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3482,
devani.sesgo @gmail.com.

Natal de Castro
Gerente de Licitagdes SES-GO

Secretaria de Estado da Saude - GO
Geréncia de licitacdes
PREGAO ELETRONICO - PE N° 013/2026 — SES
PROCESSO N° 202500005037165
Nimero da Contratacéo — Sislog: 117438
O Estado de Goids, por intermédio da SES — SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE torna publico,
para conhecimento dos interessados, que realizard procedimento na modalidade Pregéo Eletronico
SRP 013/2026 tipo Menor Prego por Item, nos termos do Art. 28, inciso | da Lei Federal n° 14.133,
de 1° de abril de 2021 e na forma da Instru¢do Normativa SEGES/ME n° 73/2022 e,
subsidiariamente, pelo Decreto Estadual n® 10.247 de 30 de Marco de 2023 e outras normas
aplicaveis.
Objeto: Aquisicdo de medicamentos de marca registrada, que foram concedidos nas
apresentagdes e concentracoes registradas na ANVISA prescritas nos receitudrios médicos
presentes nos autos das agdes judiciais. Valor total estimado: R$ 290.533,68 Data e horario de
abertura da sess&o publica: as 09:00 do dia 20/02/2026. Recebimento de Propostas: 27/01/2026 as
08:00. Informagdes: www.sislog.go.gov.br ou 62 3201-3800
Natal de Castro
Gerente de licitagdes /SES-GO -
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Secretaria de Estado da Saiide - GO
Geréncia de licitacdes
PREGAO ELETRONICO — PE N° 016/2026 — SES
PROCESSO N° 202500005043670
Numero da Contratacao — Sislog: 118249
O Estado de Goias, por intermédio da SES — SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE torna publico,
para conhecimento dos interessados, que realizara procedimento na modalidade Pregéo Eletrénico
SRP 016/2026 tipo Menor Prego por Item, nos termos do Art. 28, inciso | da Lei Federal n® 14.133,
de 1° de abril de 2021 e na forma da Instrugdo Normativa SEGES/ME n° 73/2022 e,
subsidiariamente, pelo Decreto Estadual n® 10.247 de 30 de Marco de 2023 e outras normas
aplicaveis.
Objeto: Registro de Pregos de medicamentos do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica — CEAF e/ou Complementares ao CEAF para atendimento a SES-GO. Valor total
estimado: R$ 105.216.086,40. Data e horario de abertura da sessdo publica: as 09:00 do dia
11/02/2026. Recebimento de Propostas: 27/01/2026 as 08:00. Informagdes: www.sislog.go.gov.br
ou 62 3201-3800
Gerente de Licitagdes - Natal de Castro

149275

149277

Extrato do apostilamento 01 - contrato N° 01.10.12/2025.
O presente termo de Apostilamento tem por objeto corrigir erro
material na clausula 1 do contrato sob referéncia, para incluir as
informagdes completas exigidas no inciso IV do art. 92 da Lei n°
14.133/2021. A clausula 1 do Contrato n® 01.10.12/2025, passa
a ter a seguinte redagdo: 1.1. O presente contrato tem por
objeto a contratagdo de empresa especializada em engenharia
civil para execugdo de obras de infraestrutura urbana em vias
publicas do setor central do municipio de Alexania, contrato de
repasse n° 928737/2022, forma indireta por empreitada por
prego global.

Extrato do apostilamento 01 - contrato N° 01.08.12/2025.
O presente termo de Apostilamento tem por objeto corrigir erro
material na clausula 1 do contrato sob referéncia, para incluir as
informagdes completas exigidas no inciso IV do art. 92 da Lei n°
14.133/2021. A clausula 1 do Contrato n® 01.08.12/2025, passa
a ter a seguinte redagdo: o presente contrato tem por objeto a
contratagcdo de empresa especializada em engenharia civil para
execucdo de obras de reforma e ampliagdo do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social - CRAS do municipio de
Alexania, Contrato de Repasse n° 946796/2023, forma indireta
por empreitada por prego global.

Extrato do apostilamento 01 - Contrato N° 01.09.12/2025.
O presente termo de Apostilamento tem por objeto corrigir erro
material na clausula 1 do contrato sob referéncia, para incluir as
informagdes completas exigidas no inciso IV do art. 92 da Lei n°
14.133/2021. A clausula 1 do Contrato n® 01.09.12/2025, passa
a ter a seguinte redagdo: o presente contrato tem por objeto a
contratagdo de empresa especializada para a execugdo de obra
de requalificagdo urbana da Avenida Brasilia, contemplando a
readequagdo do canteiro central do municipio de Alexania,
Contrato de Repasse n° 914824/2021, forma indireta por
empreitada por prego global.

Extrato do apostilamento 01 - Contrato N° 02.09.12/2025.
O presente termo de Apostilamento tem por objeto corrigir erro
material na clausula 1 do contrato sob referéncia, para incluir as
informagdes completas exigidas no inciso IV do art. 92 da Lei n°
14.133/2021. A clausula 1 do Contrato n° 02.09.12/2025, passa
a ter a seguinte redagdo: o presente contrato tem por objeto a
contratagdo de empresa especializada para a execugéo de obra
de requalificagdo urbana da Avenida Brasilia do municipio de
Alexania, Contrato de Repasse n° 924823/2021, forma indireta
por empreitada por preco global.

Aviso de licitagdo publica pregdo eletrénico-SRP N° 03/2026.
Modalidade: pregdo eletronico — Sistema Registro de Pregos.
Tipo: menor prego por item. Objeto: registro de pregos
para futura e eventual aquisicdo de material de consumo e
insumos de laboratério, a fim de atender as necessidades e
demandas da unidade basica doutor vivaldo palma neto nas
acdes da atencgdo primaria a salde e nas agbes voltadas para
assisténcia farmacéutica e projeto farmacia viva, no Municipio
de Diorama-GO. Torna publico, para conhecimento dos
interessados, que fard no dia 10 de fevereiro de 2026,
as 09h00min (nove horas). Sera utilizado o sistema acessando
www.bll.org.br. As empresas interessadas em participar
desta licitagdo, deverdo retirar copia do edital de Pregédo
Eletrénico-SRP n°. 03/2026, no sitio eletrénico da Prefeitura
Municipal de Diorama-GO, https://www.diorama.go.gov.br/,
ou na sede do proéprio 6rgdo, onde poderad ser adquirido, nos
dias uteis, no horario compreendido das 07h00min as 11h00min
e das 13h00min horas as 17h00min, pelo telefone (64) 92000-
1397, ou pelo site da plataforma que sera realizada o certame,
portal www.bll.org.br. Diorama-GO, aos 23 de janeiro de 2026.
Odair Carlos Costa dos Santos. Pregoeiro Municipal -
Dec N° 011/2025

IGPR INSTITUTO GOIANO DE PILATES E REABILITACAO LTDA,
CNPJ: 10.867.978/0001-09, toma publico que estd recebendo da
Secretaria Municipal de Eficiéncia - SEFIC de Goiania a Licenca
Ambiental de Instalagdo para as atividades: atividades de fisioterapia,
atividade médica ambulatorial com recursos para realizagdo de
exames complementares, atividade médica ambulatorial restrita a
consultas, atividades de profissionais da nutrigdo, atividades de
psicologia e psicandlise, atividades de terapia ocupacional,
atividades de fonoaudiologia, atividades de condicionamento fisico.
Empresa localizada na Rua 27, N° 300, Quadra 28, Lote 22, Setor
Marista, CEP: 74.150-200, Goiania— GO.
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Estado de Goias, Municipio de Perolandia. Aviso de edital
licitagdo pregdo presencial N° 003/2026. O Municipio de
Perolandia, por meio de seu pregoeiro e equipe de apoio,
designados pelo Decreto N° 211, 18 de Junho de 2025,
com sede na Rua José Alves Vilela, S/N, no Centro
Administrativo Municipal, na cidade de Perolandia, Estado de
Goias, torna publico que no dia 09 de fevereiro de 2026, as
08h30min, na sala de reunides da Prefeitura Municipal, sera
realizada licitagdo na modalidade pregdo presencial - srp,
do tipo “menor prego por item” para a aquisicdo de materiais
de consumo em geral — géneros alimenticios, agua, material
de limpeza e higiene, materiais descartaveis, material de
limpeza industrial e lavanderia, embalagens e utensilios
diversos, processada nos autos 403/2026. Todos os critérios e
condigbes do Certame constam deste Edital e seus anexos,
que se encontram afixados no Placard Oficial da Prefeitura e a
disposi¢do dos interessados no site www.perolandia.go.gov.br,
www.diariomunicipal.com.br/agm/, e na Secretaria Municipal de
Administragdo, das 08h00min as 11h00min, e das 13h00min as
17h00min, para as informagdes necessarias. Tudo de acordo
com a Lei Federal n°® 14.133/2021. Municipio de Perolandia,
23 de Janeiro de 2026. Nilson Gongalves Do Prado - Pregoeiro

Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO GAMA-GO
AVISO DE RETIFICACAO E REPUBLICACAO DE EDITAL
MODALIDADE: Pregéo Eletronico N° 001/2026. OBJETO: Pregao Ele-
tronico, nos termos da Lei Federal n® 14.133/2021, visando o Registro de
Pregos, para contratagdo empresa especializada para o fornecimento SOB
DEMANDA de ambulancias 4x4 de simples remocéo e de veiculos de 7
(sete) lugares destinados ao transporte de pacientes, visando atender as
demandas da Prefeitura Municipal de Novo Gama, por intermédio da Secre-
taria Municipal de Saude. “conforme Termo de Referéncia do Edital RE-
TIFICADO - Nova DATA/. HORARIO: 05 de fevereiro 2026, as 10:00 horas.
MAIORES INFORMAGOES: O edital completo podera ser retirado na Sala
de Licitagdes da Prefeitura Municipal de Novo Gama-GO, situada na Area
Especial n° 1000 — Centro — Novo Gama-GO - Fone: 3628-1008 — R-230,
das 09h00min as 11h00min e das 14h00min &s 17h00min, nos dias Uteis e
no Site: bll.org.br ou www.novogama.go.gov.br ou pelo e-mail licitacaono-
vogama2124@gmail.com onde o presente Edital estara disponivel a partir
desta publicagdo. Novo Gama -GO, aos 23 de janeiro de 2026
LEANDRO FELIX CARDOSO - Pregoeiro.

CLINICA MEDICA INTEGRADA LTDA, inscrita no CNPJ
n° 06.235.160/0001-04, torna publico que requereu junto a
Secretaria Municipal de Eficiéncia (SEFIC), a Licenga Ambiental
de Instalagdo e Operagéo, para a atividade principal: 86.30-5-03
- Atividade médica ambulatorial restrita a consultas, localizado
na R T 58, Salas 02,05,06,07,09,108,109,110,206,207,209 e
210, n° 315 — Setor Bueno, Goiania - GO.
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COMUNICADO AOS CREDORES
EXTRATO DA ATA DE ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA REALIZADA EM 18 DE
DEZEMBRO DE 2025 DABRASIL CENTER
SHOPPING S/A
CNPJ/MF n° 23.673.365/0001-82
NIRE n° 52300018307
A BRASIL CENTER SHOPPING S/A., informa que, em
Assembleia Geral Extraordinaria realizada em 18 de
dezembro de 2025, as 14h, em sua sede localizada na
Rua 31, s/n, quadra area, lote Reservada 01, Parque
Esplanada Ill, Valparaiso de Goias/GO, CEP n°
72.876-359 (“Companhia”’), com a presenga da
totalidade de seus acionistas, foi aprovada, por
unanimidade, a REDUGAO DO SEU CAPITAL
SOCIAL no montante de R$ 180.000,00 (cento e
oitenta mil reais), por ser considerado excessivo, nos
termos do artigo 173 e 174 da Lei n° 6.404/76,
mediante o cancelamento de 180 (cento e oitenta)

acdes subscritas e néo integralizadas.
Com isso, o capital social da Companhia sera reduzido
de R$ 65.744.000,00 (sessenta e cinco milhdes,
setecentos e quarenta e quatro mil reais), dividido em
65.744 (sessenta e cinco mil, setecentas e quarenta e
quatro) agbes  ordinarias  nominativas, para
R$ 65.564.000,00 (sessenta e cinco milhdes,
quinhentos e sessenta e quatro mil reais), dividido em
65.564 (sessenta e cinco mil, quinhentas e sessenta e
quatro) agdes ordinarias
Outras Deliberacdes: Na mesma oportunidade, foram
aprovadas outras deliberagbes de reorganizagéo
societdria, incluindo a cessdo de agbes entre
acionistas e a consequente retirada de um acionista
do quadro social da Companhia, com a devida
consolidacdo do Estatuto Social.
Comunicado aos Credores:
Nos termos do artigo 174 da Lei n° 6.404/76, a
presente redugdo de capital somente se tornara eficaz
apds o decurso do prazo legal de 60 (sessenta) dias
contados da data de publicagdo deste aviso, desde
que ndo haja oposigdo por parte de credores da
Companhia.

Valparaiso de Goias/GO, 18 de dezembro de 2025.

PEDRO ERNESTO BRAGANCA
BITES LEAO
Presidente
ISMAR LAZARO GUIMARAES JUNIOR
Secretario
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Municipio de Cachoeira Alta/GO. Aviso de licitagdo pregdo
eletronico N° 02/2026. Municipio de Cachoeira Alta — GO,
CNPJ n° 02.056.760/0001-46. Modalidade: Pregdo Eletronico
n® 02/2025. Tipo: Maior lance. Modo de disputa: Aberto.
Data/Horario de Abertura: 23/02/2026 as 08:15h (horario de
Brasilia). Objeto: Contratagdo de instituicdo financeira publica
ou privada, para processamento e gerenciamento de créditos da
folha pagamentos dos servidores da administragdo publica
municipal direta e indireta, em carater de exclusividade,
conforme especificagdes e exigéncias constantes no termo de
referéncia. Local: www.licitanet.com.br. Mais Informagdes: e-
mail: licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br. Marly Martins Rodrigues
- Pregoeira Oficial
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O Gazeta do Estado esta apto e
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atualizado com as novas exigéncias
da Lei 13.818/19, para a publicidade legal

em jornais (balancos e editais).

Somos o unico jornal de grande circulacao
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.

(62) 3249-8883 [ gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

editais@gazetadoestado.com.br / comercial@gazetadoestado.com.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE CRISTIANOPOLIS - GO
EXTRATO DO 1 ° TERMO ADITIVO DE PRORROGAGAO
ARP - PREGAO PRESENCIAL N° 12/2024
O Municipio de Cristiandpolis/GO, e seus fundos, faz
saber aos interessados, o 1° termo aditivo de
prorrogagao de ARP do Pregdo Presencial n°® 12/2024,
cujo objeto: “Aquisicdo de Oleos, Lubrificantes, Filtros e
Materiais de consumo para manutengdo e conservagdo
dos veiculos oriundos da frota Municipal”. A Presente
prorrogagdo tem inicio a partir do dia 24/01/2026 até
23/01/2027, maiores informagdes, na Sala da Comissao de
Contratagao da Prefeitura Municipal (Em dias uteis, das 7h
as 11h e das 13h as 17h), ou pelo portal da transparéncia
do Municipio através do link: www.cristianopolis.go.gov.br/,
e-mail: licitacao@cristianopolis.go.gov.br / Tel: (64) 99234-
7102. Cristianopolis/GO, 23/01/2026. Erica Miranda

Camilo/Pregoeira

= INHUMAS

ADM. 2025 A 2028
AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO
003/2026, O FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE
INHUMAS, ESTADO DE GOIAS, através da Secretaria
Municipal de Gestdo, torna publica o aviso de
agendamento da licitagdo Pregdo Eletronico n°
003/2026, do tipo menor preco UNITARIO, regido pela
Lei Federal n. 14.133/21, para SISTEMA DE
REGISTRO DE PRECOS PARA EVENTUAL
CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA O
FORNECIMENTO DE MATERIAL LABORATORIAL
PARA A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
INHUMAS/GO, onde realizara sessado publica online,
no dia 10 de fevereiro de 2026 as 08h00min através
da plataforma de compras BNC através do link
https://bnc.org.br/. O Edital estard disponivel pelo
endereco eletrénico www.inhumas.go.gov.br,

https://bnc.org.br/, davidas pelo e-mail:
diretorialicitacao.inhumas@gmail.com Inhumas/GO,
23 de janeiro de 2026.
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Paradela Goids Empreendimentos Imobiliarios LTDA,
portadora do CNPJ: 58.971.959/0001-54, torna publico
que requereu da Secretaria do Meio Ambiente e
Recursos Hidricos de Luziania-GO- SEMARH/LUZ, a
Licengca Ambiental de Instalagdo Para Condominio
Multifamiliar, situado na Sitio Ahnert Luziania-GO.

149273

149282

Lucio Pelagio Alves, inscrita no CNPJ n°
57.125615/0001-61, situado a Rua 17, Jardim Oriente,
torna publico que requereu a Secretaria de Meio
Ambiente (SEMMA) de Valparaiso de Goias, a Licenca
Ambiental Simplificada - LAS, para prestagdo de
servico de coleta de destinagdo de esgoto sanitario
(limpa fossa), no Municipio de Valparaiso de Goias.

Paula Nogueira Rezende, CPF:021.905.051-19, produtora
rural, torna publico que recebeu da Secretaria de Agricultura,
Meio Ambiente e Recursos Hidricos — SAMARH, Licenga
Ambiental Unica N° 001/2026, para a atividade, A3.1 - Criagdo
de bovinos, bubalinos, muares e equinos em sistema confinado,
na Fazenda Areias, localizada na zona rural do municipio de
Piracanjuba, Goias. Nao foi determinado estudo de impacto

ambiental.
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Municipio De Trombas/GO, torna publico Concorréncia
Publica N.° 002/2026. Objeto: Prestagdo de servigos
técnicos, planejamento, organizagdo e realizagdo de
concurso publico no Municipio. Sessdo: 31/03/2026 as
09h. Informagdes www.trombas.go.gov.br Marcos E.
Vieira. Agente Contratacéo
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IGPR INSTITUTO GOIANO DE PILATES E REABILITACAO LTDA,
CNPJ: 10.867.978/0001-09, toma publico que estd recebendo da
Secretaria Municipal de Eficiéncia - SEFIC de Goiania a Licenga
Ambiental de Operagéo para as atividades: atividades de fisioterapia,
atividade médica ambulatorial com recursos para realizagdo de
exames complementares, atividade médica ambulatorial restrita a
consultas, atividades de profissionais da nutrigdo, atividades de
psicologia e psicandlise, atividades de terapia ocupacional,
atividades de fonoaudiologia, atividades de condicionamento fisico.
Empresa localizada na Rua 27, N° 300, Quadra 28, Lote 22, Setor
Marista, CEP: 74.150-200, Goiania— GO.
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Praia Mavsa estreia como
novo palco e novas experiéncias

Inauguracao oficial aconteceu no sdbado, dia 17 de janeiro, e marca proposta

de grandes momentos unindo mtisica, lazer e hospitalidade premium

O verao 2026 no Mavsa Resort, all
inclusive premium localizado em Cesa-
rio Lange, comegou com um marco: a
inauguragao oficial da Praia Mavsa, novo
complexo de entretenimento e experién-
ciasao ar livre do resort. A Praia Mavsa é
muito mais do que um complexo espor-
tivo ou uma drea para shows, une varias
frentes em uma drea com acesso exclusi-

VO para quem quer contratar esse espago,
trazendo exclusividade para eventos ex-
ternos e também mais opgoes de lazer e
entretenimento para quem esta hospeda-
do. A Praia Mavsa representa uma nova
etapa da historia do resort, pensada para
que se torne palco de grandes experién-
cias, atraindo ndo apenas eventos, mas
criando memorias para as familias que

ALEXANDRE PIRES FEZ O
SHOW DE INAUGURACAO
DA PRAIA MAVSA,

no Mavsa Resort, em Ce-
sario Lange/SP, no sabado,
dia 17 de janeiro de 2026,
com seu projeto Pagonejo
Bao, misturando pagode e
sertanejo para o evento de
lancamento do novo espago
de lazer. O momento abriu
a agenda anual de atragoes
do espago. O evento contou
com uma area kids com par-
que de inflaveis e atividades
durante toda a programacao,
incluindo monitoria.

Com arena ao ar livre, vista privilegiada e in-
tegracao total com a nova drea de lazer, a Praia
Mavsa nasce com potencial para sediar shows
de grande porte, festivais tematicos e eventos
corporativos que busquem uma experiéncia
mais sensorial, cercada de natureza - tudo den-
tro de um resort all inclusive premium a apenas
90 minutos de Sao Paulo. A Praia Maysa (Ma-
vsa Resort) oferece uma experiéncia completa
com praia artificial, piscinas, atividades nauticas
e esportivas, além de um sistema All Inclusive
Premium com gastronomia e shows. A estrutura
inclui arborismo, cinco quadras de beach tennis,
(com capacidade total para 8), campo de fute-

escolhem o Mavsa para viver seus mo-
mentos em familia: do final de semana
aos feriados, das férias as datas festivas
como Natal e Ano Novo, A Praia Mavsa
faz parte do plano continuo de investi-
mentos do Mavsa em estrutura e expe-
riéncia do hospede - um dos pilares que
mantém o resort entre as principais refe-
réncias do setor em Sao Paulo

bol, duas quadras de ténis, uma piscina de borda infinita, academia com vista, espago kids e diversas opgdes de lazer
para todas as idades, sendo um reftigio de natureza e diversao com foco em conforto e seguranga,

DESTINO
CERTO

LOCALIZACAO
Fica a 90 minutos

da capital paulista,
em Cesdrio Lange,
com facil acesso pela
Rodovia Presidente
Castelo Branco, em
Cesério Lage. E um
resort all inclusive
premium, cercado
pela natureza e destino
ideal para quem
busca tranquilidade,
conforto e opgoes

de lazer para toda a
familia.

ESTRUTURA

O resort oferece uma
estrutura completa,
que inclui complexo
aquatico e piscina
coberta, atividades
esportivas e de
aventura, recreagao
monitorada,
fazendinha e mini
200. A gastronomia
¢ um dos grandes
destaques: comida
de verdade para
todos os paladares,
incluindo opgoes
veganas e vegetarianas,
com buffet variado e
dividido por estagoes
tematicas

ACOMODACOES
Com 174
acomodagdes
sofisticadas e de

alto padrao, oferece
também, espago para
eventos corporativos
ou sociais, com uma
infraestrutura com
capacidade para até 2
mil pessoas.

INFORMACAOES:
Saiba mais:
mavsaresort.com.

br | @mavsaresort

| linkedin.com/
company/mavsa-
resort-convention/
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CINEMA

QUEISSO, UM FILME?

F1: O FILME

Em “F1: O Filme”, um len-
dario piloto retorna da aposen-
tadoria para atuar como mentor
de um jovem novato da equipe
ficticia ApexGP, com o objetivo
de conduzir a escuderia a vitoria.
Ao assumir novamente 0s riscos
das pistas, ele precisa articular

sinski, que transforma velocidade,
som e imagem em pura imersao
sensorial. As sequéncias de corri-
da sao eletrizantes, filmadas com
realismo raro e impacto fisico im-
pressionante, fazendo com que a
experiéncia supere as limitagdes
dramaticas, ainda que a trama se
mantenha confortavel, excessiva-

DIZEM QUE estratégias, conquistar o apoio da mente celebratoria e pouco dis-
SONNY HAYES equipe técnica e lidar com os bas- posta a correr riscos narrativos,

, tidores do esporte, mostrando que resultando em um entretenimento
JA ERA. a Formula 1 vai muito além das grandioso, envolvente e feito sob

corridas.

CORA INDICA

F1 aposta numa narrativa clas-
sica de redencdo ao colocar Brad
Pitt no papel de um ex-piloto que
retorna as pistas para orientar um
jovem talento, e embora o roteiro
siga caminhos previsiveis e evite
conflitos mais profundos, o filme
se impde como um espetaculo téc-
nico de primeira grandeza, condu-
zido com precisdo por Joseph Ko-

medida para encantar fas da For-
mula 1 e do cinema de ac¢do.

FICHA TECNICA
Titulo: F1: O Filme
Ano de produgdo: 2025
Direcao: Joseph Kosinski
Estreia: 26 de junho de 2025
Duracio: 155 minutos
Classificacio: 12 anos
Género: Acdo, drama, esporte
Pais de origem: Estados Uni-
dos da América

GASTRONOMIA

CHULETA NA FRIGIDEIRA

Receiteria
INGREDIENTES frigideira e tempere com sal
2 chuletas (bife de contrafilé e pimenta-do-reino por cima
com 0ss0) da carne. Frite por cerca de
1/2 colher de cha sal (ou a 3 minutos, ou até a carne
gosto) comegar a soltar um caldo

1/4 colher de cha de pimenta-
do-reino (ou a gosto)

1 colher de sopa de azeite

1 colher de sopa de manteiga
2 dentes de alho grandes
descascados (opcional)

Erva fresca de sua preferéncia
a gosto

MODO DE PREPARO
Retina os ingredientes da
chuleta;

Em uma frigideira média/
grande, em fogo alto, aqueca
a manteiga e o azeite,
espalhando a gordura por
todo fundo da panela. Em
uma superficie lisa, aperte
os dentes de alho com a
lateral de uma faca grande
e adicione eles na panela.
Junte os ramos de tomilho
também;

Acomode as chuletas na

vermelho por cima (cor de
sangue);

Com um pegador, vire

as bistecas para fritar do
outro lado (a carne deve
estar dourada), tempere
com sal e pimenta-do-reino
novamente e deixe cerca

de 1 a 2 minutos para uma
carne ao ponto. Se quiser
uma carne bem passada,
deixe por mais alguns
minutos;

Com o pegador, retire a carne
da frigideira, coloque em
uma tabua e deixe descansar
por cerca de 3 a 5 minutos -
assim os sucos se espalham
de volta pela carne toda e ela
fica mais suculenta;

Agora € s6 servir! Sirva

com massas, arroz, saladas
ou corte em fatias e ofereca
como petisco. Aproveite!
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