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“Stranger Things”: criadores confirmam
estreia da 52 temporada para 2025

Divulgagao

Série chega ao fim
ainda este ano com
os episodios finais
na Netflix

A Repacio - Os irmaos Du-
ffer, criadores e showrun-
ners de “Stranger Things’,
confirmaram que a 5 e
dltima temporada da sé-
rie serd lancada ainda em
2025. Em entrevista ao
Collider, os roteiristas e
diretores revelaram que a
producdo estd avancando
bem e que a equipe estd a
frente do cronograma pre-
visto.

“Estamos focados nos
efeitos visuais no momen-
to. Comec¢amos em janeiro,
entao tudo estd indo bem”,
afirmaram os Duffer. “Es-
tamos, na verdade, a frente
do nosso calenddrio, o que
€ raro e, portanto, 6timo.
A dltima temporada saird

esse ano.”

Emborauma data exata
ainda nao tenha sido di-
vulgada, é esperado que
a Netflix anuncie o lanca-
mento oficial nos préximos

meses.
O que esperar da ulti-
ma temporada de Stranger
Things?
A série, que estreou em
2016, acompanha um gru-

po de amigos adolescen-
tes que se envolvem com
conspiracdes governa-
mentais e eventos sobrena-
turais na pequena cidade
de Hawkins, no interior dos
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Estados Unidos, durante os
anos 1980.

O elenco principal in-
clui Millie Bobby Brown,
Finn Wolfhard, Noah Sch-
napp, Winona Ryder, David

Harbour, Gaten Matarazzo,
Natalia Dyer e Joe Keery.
Em declaragoes ante-
riores, Finn Wolfhard dis-
se que o desfecho da série
serd satisfatdrio para os fas.

ESPORTE

Formula 1 lan¢ca documentario
sobre cinco estreantes de 2025

A Férmula 1 esta au-
mentando a expectativa
para o inicio da tempora-
da 2025. Na dltima quin-
ta-feira (6), a principal
categoria do automobi-
lismo anunciou o lanca-
mento de um documen-
tério chamado ‘Rookies),
que conta a histéria dos
cinco novatos do pelotao.

A producado tem 50
minutos de duracio e
estd disponivel no F1TV,
o servigo de streaming
da F1. Na historia, sao
retratados Jack Doohan,
da Alpine, o campeao
da Férmula 2 em 2024
e Férmula 3 em 2023, o
brasileiro Gabriel Borto-
leto, Oliver Bearman na
Haas, Kimi Antonelli na
Mercedes e Isack Hadjar
na Racing Bulls.

Portanto, o documen-
tério conta a jornada do

quinteto na piramide
desde a base, nas me-
nores categorias FIA, até
sua chegada a Férmula
1. Os fas serao levados
por tras dos bastidores
de suas caminhadas para
entender como conse-
guiram alcancar seus
sonhos de pilotos. Serao
mostradas imagens nun-
ca antes vistas que mol-
daram os competidores,
assim como entrevistas
exclusivas de quem os
acompanhou.

Nao apenas isso, o
CEO da F2 e F3, Bruno
Michel, d4 sua perspec-
tiva sobre as categorias
de base e o orgulho que
sente a medida que os
pilotos vao crescendo
dentro do esporte a mo-
tor. Ainda, d4 sua visao
sobre como as categorias
ajudaram na preparacao
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ROOKIES

dos novatos de 2025.

O documentdrio pode
ser assistido na F1TV Ac-
cess ena F1TV Pro.

Michel afirmou que
“estou incrivelmente
orgulhoso de ver a pro-
gressdo dos novatos da
Formula 1 de 2025 vindos

da F3 e F2, onde foram
preparados para o mais
alto nivel do automobi-
lismo. Eles todos lutaram
excepcionalmente duro
por suas posi¢oes no grid
da F1, e é uma prova de
seu comprometimento,
do nivel de preparacao

fornecido por nossos
Campeonatos e do apoio
das equipes de F2 e F3,
que eles alcancaram o
auge do automobilismo.
Desejo a Gabriel, Isack,
Oliver, Andrea e Jack o
melhor para o futuro.”

Ja Ian Holmes, dire-

tor de direitos de midia
e criacao de conteudo
da Férmula 1, pontuou
que “este ano é real-
mente sem preceden-
tes, pois damos as bo-
as-vindas a cinco novos
pilotos da Férmula 2
ao grid da Férmula 1.
Estou muito feliz que
podemos compartilhar
a histéria de suas carrei-
ras até agora enquanto
eles se preparam para
dar o passo em direcao
ao auge do automobilis-
mo. A motivacao, deter-
minacao e paixao des-
ses cinco novatos sdo
uma prova ndo apenas
de seu préprio talento,
mas também da F3 e
F2, suas equipes junio-
res e seus torcedores.
Mal posso esperar para
vé-los se alinharem no
grid em Melbourne.”
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Goias passa a conceder meia-entrada para
mesarios e trabalhadores das eleicoes
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Beneficio assegura : -
nto em event I, ﬂ_

desco_oe eventos . 4L =

culturais e esportivos — o -

para quem atua no

processo eleitoral

A REDACAO - J& estd em
vigor, em Goids, a lei
de autoria do deputa-
do Bruno Peixoto (UB),
que concede o direito
a meia-entrada para
mesdrios e demais tra-
balhadores que atuam
nas eleicdes. A norma
foi aprovada pela As-
sembleia Legislativa e
sancionada pelo gover-
no estadual, garantin-
do desconto de 50% no
valor de ingressos para
eventos culturais e es-
portivos.

A iniciativa busca re-
conhecer e valorizar o

trabalho dos cidadaos
que participam direta-
mente do processo elei-
toral, como mesarios, co-
ordenadores de local de

votacao e outros colabo-
radores recrutados pela
Justica Eleitoral. Para ter
acesso ao beneficio, sera
necessario apresentar

um comprovante de atu-
acao na ultima eleicao,
conforme as regras esta-
belecidas.

De acordo com a le-

gislacdo, a meia-entra-
da serd valida para ci-
nemas, teatros, shows,
partidas esportivas e
demais eventos que ja

oferecem o beneficio
a outros grupos, como
estudantes e idosos. O
texto da lei prevé ain-
da que a comprovacao

do direito ao desconto
serd feita por meio de
um documento oficial
emitido pela Justica
Eleitoral.

LITERANEWS

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

cA FOI m .
TEHTEHEH SER UMA ViLA

UM MUNDO ONDE A

MAGIA E ALIMENTADA

POR PRAZER E DOR

Silvercloak, de L. K. Steven, serd publicado
pela Editora Galera. Na trama, uma detetive
se infiltra em uma gangue brutal de magos das
trevas. Sua missdo? Se disfarcar e destruir os
Bloodmoons... se tornando uma deles.

ELES VEM DE MUNDOS DIFERENTES = LR
MAS ESTAO DESTINADOS UM AO OUTRO AH, QUEM NUNCA SE _
Depois do grande sucesso da adaptagio no Prime Video, os fas APAIXONOU PELO VILAO?

de Maxton Hall podem se preparar para mais emogdes: Salve-se, Vida longa ao mal, de Sarah Rees Brennan, estd em pré-venda pela edi-
o segundo volume da trilogia de Mona Kasten, chega as livrarias tora Planeta. Na trama, quando tudo deu errado, Rae ainda tinha seus
em 20 de marco. O livro jd estd em pré-venda e conta com uma livros. A beira da morte, ela aceita um pacto magico que lhe oferece
edigdo especial limitada, incluindo brindes e pintura trilateral. uma segunda chance: viver dentro de sua série de fantasia favorita.

I FAZENDO MEU FILME PARA VOCE CONHECER

sobre si mesma. Ap6s uma separagao dolorosa, Fani e Leo seguem caminhos

distintos. No entanto, as juras de amor do passado deixaram

1. A estreia de Fani
Durante o ano letivo, sua mae insiste que ela participe de uma

selecdo para fazer intercimbio no exterior. E quando Fani pas-
sa em primeiro lugar, tem de lidar com sentimentos e conflitos
internos ao se descobrir apaixonada por alguém inesperado.

2. Fani na terra da rainha
Longe de seu grande amor, Fani vive momentos de alegria,
dor, saudade e tristeza. Mais do que isso, ela descobre mais

3. O roteiro inesperado de Fani

Fani, aos 18 anos, volta para casa e logo percebe que tudo mu-
dou. Agora, suas expectativas se voltam para o vestibular e o
tdo sonhado namoro com Leo. Mas, como em um bom filme,
sua vida é repleta de surpresas, alegrias, decepgoes e conflitos.

4. Fani em busca do final feliz

marcas profundas, e, anos depois, eles ainda lidam com as
consequéncias daquele dia marcante.

5.Lado B

Seré que tudo aconteceu exatamente como Fani contou? Neste
livro, a histdria é vista pela perspectiva de Leo, revelando suas
motivagdes e 0s motivos por tras de suas escolhas.
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Aberto prazo para solicitar
autorizacao para queima controlada

Uso do fogo controlado
€ instrumento
fundamental para

0 manejo de areas
agricolas e prevencao
contra incéndios
florestais

A Repacio - O prazo para
solicitagdo de autori-
zacdo de queima con-
trolada na agricultura e
também para pesquisa
cientifica e tecnoldgica
em Goids foi aberto no
dia 1° de fevereiro e segue
até 30 de junho. O pedido
deve ser feito diretamen-
te no sistema Ipé, da Se-
cretaria do Meio Ambien-
te e Desenvolvimento
Sustentavel (Semad).

O principal objetivo
da pratica é diminuir a
acumulacao de mate-
rial combustivel no solo,
como folhas secas e ga-
lhos, que podem intensi-
ficar incéndios de gran-
de escala. E importante
destacar que o manejo
controlado do fogo deve
ser conduzido por equipe
especializada, apds uma
andlise criteriosa das con-
dicoes do tempo, tipo de
vegetacao e da topografia
do local.

Durante a queima
controlada sao criados
aceiros, ou seja, faixas
sem vegetacao ao redor
da drea a ser queimada,
para impedir que o fogo
se alastre. O fogo € inicia-
do de forma controlada
e em pequenas dareas,
com supervisao constan-
te. Equipamentos como
abafadores, sopradores,
bombas d’dgua e tratores
sdo usados para manter o
fogo sob controle.

ENTENDA

Um dos beneficios do
uso do fogo controlado
€ a prevencao contra in-
céndios florestais. Todas
as normas que regula-
mentam essa prdtica es-
tdo na Instrucao Norma-
tiva 11/2021.

A instrucao proibe o
uso do fogo em distan-
cias inferiores a 1 km de
area urbana; a menos de
100 metros de subesta-
¢cOes de energia elétrica;
no entorno de unidades
de conservacdo; estacoes
de telecomunicacao; li-
nhas de transmissao, e a
menos de 15 metros de
ferrovias ou rodovias.

Os vizinhos dessas
areas e o Corpo de Bom-
beiros devem ser avisados

com antecedéncia sobre
o procedimento. Para rea-
lizar a acdo, é obrigatorio
que o proprietdrio pro-
videncie pessoal treina-
do e com equipamentos
apropriados para atuar
no trabalho.

A Semad informa que
a queima deve ocorrer,
de preferéncia, quando
a umidade relativa do ar
estiver acima de 20%, du-
rante a noite e quando as
temperaturas nao estive-
rem tdo altas.

O gerente de incén-
dios e emergéncias da
Semad, Bruno Paulino,
explica que o prazo para
solicitar a autorizacao da
queima controlada se en-
cerra no final de junho
justamente para evitar o
periodo de maior seca e
impossibilitar essa acao
durante um momento
com mais riscos de incén-
dios no estado.

“Sabemos que, neste
momento, ainda estamos
em periodo de chuvas,
mas é importante que
os produtores se pro-
gramem para solicitar a

autorizacao e realizar a
queima controlada de
maneira legal”, afirma
Paulino.

Nas unidades de con-
servacao vinculadas ao
Estado em que se admita
o dominio privado, in-
clusive em Areas de Pro-
tecdo Ambiental (APAs),
o uso de fogo em vege-
tacao deve ser requeri-
do pelos interessados e
autorizado pela Semad,
em conformidade com o
que estiver estabelecido
no plano de manejo da
unidade.

COMO SOLICITAR
A QUEIMA
CONTROLADA?

Para solicitar a autori-
zacdo de queima contro-
lada € preciso fazer login
no Portal Ambiental e
acessar o sistema Ipé. Em
seguida, v4 até Empreen-
dimentos usando CPF ou
CNPJ e clique em Nova
Solicitacao.

Na sequéncia sele-
cione a op¢ao Licencia-
mento/Registro e escolha
a opcao Autorizacao de

Queima Controlada. Res-
ponda ao questiondrio
obrigatorio e informe a
localizagdo exata da drea
onde sera feita a queima.

Depois, anexe os do-
cumentos necessarios,
como estudos ambientais
(se exigidos). Com essa
etapa concluida, é neces-
sdrio pagar a Taxa e Pro-

tocolizacao. Gere o boleto
Documento de Arrecada-
¢do de Receitas Estaduais
(Dare) e pague a taxa. O
pagamento € processa-
do em até 2 dias uteis e,
quando isso acontecer,
o pedido de autorizacao
serd analisado.

Para acompanhar o
status da solicitacdo bas-
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ta usar o cédigo gerado
no sistema. Se aprovado,
serd enviada uma autori-
zacdo pararealizar a quei-
ma controlada dentro das
normas ambientais esta-
belecidas.

Em caso de duavidas,
consulte o suporte do sis-
tema Ipé no Portal Am-
biental.

do Estado
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Brasil esta na contramao da meta da
OMS para extincao da tuberculose

Estudo mostra que
tendéncia do pais é ter
aumento de casos

A Repacio - Estudo de-
senvolvido pelo Instituto
Gonzalo Muniz, braco da
Fundacdao Oswaldo Cruz
(Fiocruz) na Bahia, apon-
ta que as atuais politicas
publicas em curso no Bra-
sil ndo serdo suficientes
para que o pais atinja as
metas fixadas pela Orga-
nizacdo Mundial de Satide
(OMS) voltadas para a eli-
minacdo da tuberculose.
Ao contrério, a tendéncia
atual é de um aumento na
incidéncia da doenca.

A pesquisa foi feita a
partir de andlises basea-
das em dados de registros
da doenca no periodo que
vai de janeiro de 2018 a
dezembro de 2023. Os re-
sultados foram reunidos
em um artigo publicado
na ultima edi¢do da revis-
ta cientifica The Lancet
Regional Health — Ameri-
cas. Na ultima sexta-fei-
ra (7), o portal da Fiocruz
publicou uma nota com
as principais conclusoes.

Em 2023, o Brasil re-
gistrou 39,8 casos de tu-
berculose por 100 mil
habitantes. As projecoes
do estudo indicam que,
até 2030, a incidéncia serd

ainda maior: 42,1 por 100
mil pessoas.

O cendrio brasilei-
ro estd na contramao da
meta de eliminagdo da do-
enca na regido das Améri-
cas em 2035. A expecta-
tiva da OMS é reduzir a
incidéncia em 50% no ano
de 2025 e 80% em 2030,
em comparacgao com as
taxas de 2015. Se o Brasil
estivesse na direcdo alme-
jada, deveria ter chegado
em 2023 com 6,7 casos por

il

100 mil habitantes.

Os pesquisadores nao
questionam o valor das
politicas publicas atuais,
mas apontam a necessi-
dade de se criar estratégias
integradas e elencam de-
safios que devem ser en-
frentados. Entre eles estd o
acesso limitado a saude, a
nao adesio ao tratamento
e a limitagdo de recursos
para acoes inovadoras no
controle da doenga na ul-
tima década. Também sdo

-

mencionados os impactos
da pandemia da covid-19.
Os servigos de satide vol-
tados para o controle da
tuberculose foram bas-
tante afetados.

“Caso houvesse au-
mento da cobertura de
terapia diretamente ob-
servada (DOT), de adesao
ao tratamento preventivo
(TPT) e da investigacao
de contato, combinado
com esforcos para redu-
zir casos de tuberculose

entre populacdes vulne-
raveis, a incidéncia po-
deria ser reduzida a 18,5
casos por 100 mil, em-
bora ainda seja um nu-
mero acima das metas
da OMS. Com essas in-
tervencoes, foram obser-
vadas reducoes de 25,1%
na incidéncia projetada
até 2025 e 56,1% até 2030,
destacando o potencial
de estratégias integra-
das”, registra a nota di-
vulgada pela Fiocruz.
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No artigo, os pes-
quisadores ressaltam
também a necessidade
de aprimorar os progra-
mas de controle da tu-
berculose em ambientes
prisionais, por meio da
melhoria da triagem e
acesso ao TPT. Outra re-
comendacgao envolve a
melhora da cogestdo de
casos de coinfeccdo com
HIV e diabetes, com au-
mento de testes e inicio
do tratamento.

CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

SE NAO QUER
SABER A RES-
POSTA, NAO
PERGUNTE.”

CINEMA

QUEISSO, UM FILME?

AGUA PARA ELEFANTES

Jacob Jankowski ja passou dos
90 anos e ndo consegue esquecer
seus momentos da juventude nos
anos 30, periodo dificil da econo-
mia americana, que o levou a tra-
balhar num circo. Foi 14, enquanto
era jovem e um ex estudante de
Veterinaria, que ele conheceu a bru-
talidade dos homens com seus pares
e também com o0s animais, mas
encontrou a mulher por quem se
apaixonou. Marlena era a Encantora
dos Cavalos, a principal atragdo e
esposa do dono do circo: August um
homem carismatico, mas extrema-
mente perigoso quando suas duas
paixdes estavam em jogo.

CORA INDICA

Individualmente, apenas a atu-
acao de Waltz se salva, muito em-
bora seu papel carregue ainda ecos
de Bastardos Inglorios. Porém, no
coletivo, parece que os trés sim-
plesmente ndo conseguiram achar a
sintonia necessaria. Depois de acer-

tar a mao nas dificeis adaptagoes
de Constantine ¢ Eu Sou a Lenda,
filmes mais voltados a fantasia e
ficcdo cientifica, o diretor Francis
Lawrence se perde no drama mais
realista e romantico. O quadro que
ele pinta tinha todos os elemen-
tos para ficar 6timo, mas dai vocé
comega a perceber que o cendrio
da depressao esta um tanto quanto
apagado e que os personagens fica-
ram com tamanhos e formas muito
distintas entre si, tornando a obra
final apenas estranha. Nem as lagri-
mas tipicas deste género aparecem
para aplaudir o final.

FICHA TECNICA
Titulo: Agua para Elefantes
Ano producio: 2011
Dirigido por: Francis Lawrence
Estreia: 29 de Abril de 2011
Duracao: 120 minutos
Classificacao: 12
Género: Drama Romance
Paises de Origem: Estados Uni-
dos da América
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COMO SINTONIZAR
NATV ATUAL?

Para os aparelhos de TVs fabricados antes de 2010, &
preciso obter um conversor digital e uma antena externa
UHF. Conecte a antena no conversor e plugue os cabos do
aparelho na televisdo.

Para TVs fabricadas depois de 2010, ndo & necessdrio
adquirir o conversor. SO serQ preciso conectar a antena
diretamente no aparelho de televisdo.

Depois de completar as instalagoes, o telespectador deve
realizar, com o controle remoto, a busca e a sintonia dos
canais no menu da televisdo. Em caso de duavidas,
consulte um antenista profissional da sua regido.

Vocé que ja tem sua TV instalada, para receber o sinal da
TV Atual Record News, deve fazer a busca automadatica de
canais para sintonizar o canal 6.1 e ter na sua casa d
primeira emissora aberta do Brasil.

Regitio Metropolitana de Goiania - Canal 6.1

Regido Metropolitana do Entorno de Brasilia - Canal 58.1
Rio Verde - Canal 6.1

Quirinépolis - Canal 6.1

@ TV ATUAL ( N|E|W]|S
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MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com

DOIS TEMPOS

VIVA AVIDA

]. o Selecdo das curadoras do festival O
Sentir Delas - Estdo abertas, gratuitamen-
te, até o dia 14 de fevereiro, as inscri¢des
para a selecdo das curadoras da terceira
edi¢ao do Festival O Sentir Delas, que
além da musica, este ano expande para
exposi¢io de artes visuais e apresentagdes
cénicas (dangca, teatro ou circo). Em sua
primeira fase, o festival que é exclusivo
para mulheres, selecionara as especialis-
tas que fardo a curadoria das artistas que
integrardo esta edigdo: cantoras e artistas
cénicas. O Festival “O Sentir Delas” sera
realizado em maio, no Teatro Goiénia.

2. Serdo selecionadas trés curadoras:
duas de musica e uma de artes cénicas.
Elas serdo remuneradas, cada uma, com
o valor de R$ 1500,00 pelo servico de
avaliacdo das inscritas no festival nas
categorias “cantoras” e “artistas cénicas’”.
Ap0s esta fase inicial, o festival abrira
selecdo para as atragdes artisticas, a partir
do dia 18 de fevereiro. As exposi¢des de
arte serdo escolhidas diretamente pela
coordenagio do festival. O processo de 4
selecdo esta disponivel por meio de ficha
de inscri¢do disponibilizada pelo link
https://acesse.one/wllfO, que se encontra
na bio do perfil @cerejadocerradoprodu-
coes, no Instagram
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ram da Confraria da Gina

VITRINE

VOCE SABIA?

O excesso de exposi¢do solar na praia prejudica o cabelo.

FEIRA E-CENTRICA

Segue até a segunda-feira, dia 17 de fevereiro, as
inscrigdes de expositores e expositoras para a feira
E-céntica 2025. Vagas disponiveis para editoras
independentes, selos literarios, coletivos, autores e

autoras autopublicados e artistas graficos. Formuldrios
de inscrigoes e informagdess no site: www.nagalilu.com.

br
DESAFIO SECA

A partir de amanha, segunda-feira, 10 de fevereiro, um
programa que combina: acompanhamento nutricional,

Divulgagéo

A presenca da artista plastica Graga Estrela na formatura de sua neta Sofia Es-

trela, em medicina pela UNAERP, realizado no Twaian Safira foi uma ocasido
muito celebrada pela participagdo da familia e um marco na vida de todos

ENCONTRO EM CONFRARIA

Mircia Vilela, Linda Bessa e Cristine Maia se encontram na Reserva 35, no Setor Marista, onde participa-

Telma Jayme conhecida por sua simpatia impar, celebrou nova idade ao lado
de amigos queridos, como Eliana Caiado Canedo

Divulgacao

VERNISSAGE

A abertura da exposigao Mapas Invisiveis, do artista goiano Dauto
Galli, movimentou os quatros cantos do Centro Cultural Octo
Marques, montada na galeria Frei Confaloni, na quinta-feira, 30 de
janeiro. E a primeira mostra individual do artista, e conta com cura-
doria do professor e critico de arte, Paulo Duarte Feitoza,, apresen-
tando trabalhos recentes, entre instalagdes, fotografias, esculturas
e videoarte. Na foto, Leonora Rocha Lima e o artista Dauto Galli

Divulgagéo

CARNAVIOLA

Dias de sossego em meio a natureza, trilhas, comida caipira preparada no
fogdo a lenha e muita roda de viola em torno da fogueira, sob o comando
do violeiro Almir Pessoa comanda a terceira edi¢io o CarnaViola, nos
dias 01, 02 e 03 de mar¢o (sabado, domingo e segunda-feira), no Hotel
Serra da Irara, situado em uma fazenda no municipio de Corumba de
Goids, Ingressos e reservas: (62) 98138-3598

Divulgagéo

treino completo, cardapios personalizados, e um e-book
de receitas, constam da programagao do Desafio Seca
21, promovido pela personal trainer, Jhulli Pinheiro

e a nutricionista Kethlenn Cardoso. Inscri¢des pelo
WhatsApp (62)99207-2165,

CURSOS DE ARTES VISUAIS

A Escola do Futuro de Goids em Artes Basileu Franca,
unidade do governo de Goids, abriu inscri¢des para
preencher 1.027 vagas dos cursos gratuitos de artes
visuais, circo, danca e musica. Os cursos sdo para
Formagdo Inicial e Continuada (FIC) e também para
quem ja detém conhecimentos nas espectivas areas.

O periodo de inscri¢ao varia conforme a categoria,
com prazos de fechamento dos editais até o dia 19 de
fevereiro. Os editais e as inscri¢des estdo disponiveis no
site efg.org.br/editaiscursos.

LEITURA
INSPIRA-
DORA

O advogado e pastor
evangélico Flavio Va-
rela Torres lanca mais
uma obra, Chaves para
a Prosperidade a Luz
da Biblia, uma leitura
que promete inspirar
cristdos a encontrar ca-
minhos para a prospe-
ridade fundamentada
em principios biblicos.
O livro oferece reflexdes
profundas e ensinamen-
tos praticos

WORKSHOP
CORPORATIVO

Na quarta-feira (12), das
14h as 17h, o Madalena
Gastrobar, no Setor
Marista, sera pano de fundo
para a founder e CEO da
Startup Matres Eventos,
Ana Maria Guardado,
realizar um mais um evento
corporativo, o primeiro

de 2025.. O encontro

sera regado com comida

e bebidas nio alcoolicas,
além de sorteios de brindes
incriveis. Informagdes:
(62)99875-1742.

|
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GASTRONOMIA

BOLO DE BANANA RAPIDO

INGREDIENTES DO BOLO

2 bananas nanicas médias (300 gramas)

2 ovos médios (50 gramas cada)

1/2 xicara de chd de agticar demerara (100 gramas)

1/2 xicara de ché de agucar cristal ou refinado (100 gramas)
1 colher de sobremesa de canela em po

1/2 xicara de chd de 6leo (120 ml)

1/2 xicara de cha de leite (120 ml)

2 xicaras de cha de farinha de trigo (280 gramas)

1 colher de sopa de fermento quimico em pé (fermento para
bolo)

Manteiga e farinha para untar e enfarinhar

INGREDIENTES DA FAROFA

2 colheres de sopa (rasas) de manteiga gelada
3 colheres de sopa de agucar

5 colheres de sopa de farinha de trigo

1 colher de café de canela em po

MODO DE PREPARO
Com massa leve e fofinha, esse bolo de banana rapido é
um preparo delicioso para acompanhar o seu café. Unte e

do Estado
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enfarinhe uma assadeira redonda de 20 cm, se tiver fundo
removivel ajuda no desenformar. Vem aprender!

Para fazer a farofa, em uma tigela, misture a manteiga
gelada, o agtcar, a farinha de trigo e a canela com as pontas
dos dedos limpas. Reserve;

Para fazer a massa, quebre os ovos em um potinho separado,
um de cada vez, e transfira para um recipiente grande. Junte
o0 agtcar demerara, o cristal ou refinado, a canela, o 6leo e o
leite. Misture com o batedor de arame (fouet) por 1 minuto
até ficar homogéneo;

Acrescente a farinha de trigo e misture até se dissolver

na massa. Por ultimo, adicione o fermento e mexa
delicadamente, com movimentos do meio para fora e de
baixo para cima. Evite mexer em excesso;

Despeje a massa na forma untada e enfarinhada.
Descasque e pique as bananas e faga uma camada por
cima da massa;

Distribua a farofa por cima da fruta picada e leve ao forno
preaquecido a 180 °C por aproximadamente 40 minutos;
Quando espetar um palito e ele sair limpo, desligue o forno,
retire o bolo e espere;

Desenforme, sirva e aproveite!

PUBLICIDADE

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéncias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
em jornais (balancos e editais).

Somos o unico jornal de grande circulagdo
em Goias, Tocantins e Distrito Federal,

(62) 3249-8883 [ gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

editais@gazetadoestado.com.br /comercial@gazetadoestado.com.br

Domingo, 09 de fevereiro de 2025
Circulagdo em Goids, Tocatins e Distrito Federal

RESUMO DE NOVELAS

- GAROTA DO MOMENTO / 10 FEV / Segunda-feira
| @ Ronaldo afirma a Bia que
ndo a deixara sabotar o con-
| curso. Celeste sugere que Ligia
- peca ajuda a Beto. Eugénia e
Topete pensam um no out-
| ro. Beatriz vence o concurso.
| Sebastido apoia Vera em sua
| primeira vez dirigindo. Zélia

exige que Flora deixe a cidade.
Carlito pede para morar com
Erico. Anita oferece abrigo a
Erico em sua casa. Jacira con-
fronta Anita. Arlete chora ao
descobrir que Flora/Isabel
partiu. Flora/Isabel chega a
mansio dos Alencar.

- GAROTA DO MOMENTO/ 11 FEV / Terga-feira
. M Flora/Isabel conta que é
| filha de Juliano. Flora chan-
. tageia Maristela e Juliano,
e ele convence Clarice so-
| bre a permanéncia dela em
| sua casa. Zélia liga para a
| mie de Flora. Basilio sonda
~arelagdo de Zélia com a Per-
\ fumaria Carioca. Beto de-

cide ajudar Ligia. Edu e Guto
apoiam o convite de Anita
a Erico. Carlito afirma que
deseja suceder o pai no ramo
de entretenimento. Beto e
Beatriz procuram saldar a
divida com Juliano. Beatriz
confronta Flora/Isabel ao vé-
la na manséo.

- VOLTA POR CIMA / 10 FEV / Segunda-feira
- M Belisa pede para conver-
sar a sos com Gigi. Roxelle
| exige que Gerson pare de
- perseguir Yuki. Madalena
" ndo deixa Osmar entrar em
sua casa. Jao discute com
i Caca. Joyce fala com Gigi
| sobre Belisa. Marco faz uma
| descoberta sobre seu pas-
~sado e fica chocado. Caca
| tenta manipular Neuza. Jao

decide sair de casa. Osmar
se irrita ao saber que terd
que assinar um contrato
de casamento com Violeta.
Marco pensa em tomar o lu-
gar de Gerson. Gigi tira sat-
isfagdes com Silvia. Matias
leva Madalena para ver o
seu trabalho. Sai o resultado
do exame de DNA de Edson
e Jao. Belisa procura Gigi.

- VOLTA POR CIMA / 11 FEV / Terca-feira
M Belisa se explica para
| Gigi. Edson decide colocar
| seu nome nos documentos
i de Jao. Madalena e Matias
~ conversam entrosados. Silvia
- acolhe Gigi. Jayme fala nova-
{ mente de Sidney para Cida.
| Lucas sofre um acidente, e
- Sidney o leva para o hospi-
 tal. Neuza tenta tranquilizar
| Gigi. Madalena avisa a Cida

sobre Lucas. Marco enfrenta
Gerson. Cida encontra Sid-
ney no hospital com Lucas.
Gigi decide sair de casa. Vi-
oleta se surpreende com a
histéria sobre os Barros. Os-
mar ameaga abandonar Vi-
oleta. Belisa se desespera ao
saber que Gigi néo foi para
a casa de Silvia. Gigi chega a
casa de Gerson.

- MANIA DE VOCE / 10 FEV / Segunda-feira
B Mavi ndo chega a tempo
| de impedir Mércia de assi-
| nar o contrato com o grupo
- Eyer. Viola e Rodhes escu-
tam a conversa entre Filipa e
| Antdnia. Mavi se nega a dar
| mais dinheiro a Filipa. Berta
- descobre que foi enganada
por Isis, Sirlei, Leidi e Evelyn.
| Mavi faz descobertas sobre a
| venda dos quadros da familia
i de Luma, e avisa a mulher

que ela tera que ir a Sdo Pau-
lo para saber quem foram os
compradores. Luma acusa
Mércia de roubar sua her-
anga junto a Molina. Ruda
fica intrigado quando Edin-
ho afirma saber de sua in-
océncia na morte de Molina.
Luma se esforga para saber
quem foram os compradores
das obras de arte roubadas de
sua familia.
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- MANIA DE VOCE / 11 FEV / Terca-feira
. @ Rud4 comenta com Na-
i hum sobre a fala de Edin-
| ho. Diana pensa em sondar
- Mércia sobre Volney. Hugo
| tira Robson do restaurante,
| depois que o ex-marido de
| Fatima entra em confron-
' to com Gael. Berta expulsa
| Sirlei e Leidi de sua casa.
| Molina produz um video fal-

so de Volney, e manda para
Diana. Luma pede ajuda de
Mavi na sua investigacao so-
bre os quadros. Diante das
ameacas de Luma, o galerista
Leonardo acaba cedendo em
mostrar a policia provas de
suas transagoes ilicitas. Ruda
fica aténito quando Edinho
questiona a morte de Molina.

475 MILHOES DE ANIMAIS
sao atropelados por ano
nas rodovias brasileiras.

15 ANIMAIS POR SEGUNDO.
A pesquisa fol feita pelo Centro
Brasileiro de Estudos em Ecologia
de Estradas (CBEE), com base em
14 estudos cientificos em todas

as regides do pais.

VAMOS MUDAR ESSA REALIDADE
== |




