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Com uma carreira 
celebrada, Lynch se 
destacou no cinema 
com um estilo único e 
enigmático e se tornou 
um dos principais 
nomes da geração

FAMOSOS

ESPORTE

A RedAção - Icônico di-
retor de Hollywood, res-
ponsável por produções 
como “Twin Peaks”, “Ci-
dade dos Sonhos” (2001), 
“Eraserhead” (1977), 
“Duna” (1984), “Veludo 
Azul” (1986) e “O Ho-
mem Elefante” (1980), 
David Lynch morreu aos 
78 anos. Quem confir-
mou a notícia foi a famí-
lia do artista, em publi-
cação feita no Facebook. 
Ele deixa duas filhas, 
dois filhos e a esposa, 
Emily Stofle.

Conhecido pelos fil-
mes e séries sombrios e 
surrealistas, Lynch havia 

sido diagnosticado com 
enfisema por fumar por 
toda uma vida - tanto que 
ele não conseguia mais 
sair de casa para dirigir. 
“Há um grande buraco 
no mundo agora que ele 
não está mais entre nós. 
Mas, como ele diria: ‘Fi-
que de olho na rosqui-
nha e não no buraco,’” 
lamentaram os parentes.

David Lynch começou 
a carreira como pintor 
e criador de curtas-me-
tragens de animação e 
live-action. Logo no pri-
meiro filme, Eraserhead, 
chamou atenção pelo es-
tilo exagerado e intran-
sigente. Não demorou 
muito para ser destaque 
nas premiações: com “O 
Homem Elefante”, rece-
beu oito indicações no 
Oscar, como em Melhor 
Diretor.

Na televisão, ele tam-
bém deixou uma grande 
marca. Com Twin Peaks, 
iniciada em 1990, con-

tou a história (criada ao 
lado de Mark Frost) da 
investigação do miste-
rioso assassinato de uma 
estudante do ensino mé-
dio. Apesar do sucesso 

inicial, a segunda tem-
porada não registrou boa 
audiência, mas a fran-
quia ganhou um filme, 
intitulado Twin Peaks: 
Os Últimos Dias de Lau-

ra Palmer, em 1992. Já a 
terceira temporada veio 
cerca de 25 anos depois 
e continuou de onde o 
segundo ano terminou.

No livro de entrevis-

tas Lynch on Lynch, de 
2005, o icônico cineas-
ta falou sobre o núcleo 
enigmático do trabalho 
com o autor Chris Rodley 
e como não conseguia 
definir o significado do 
próprio trabalho para os 
espectadores.

“Bem, imagine se 
você encontrasse um 
livro de enigmas e pu-
desse começar a desven-
dá-los, mas eles eram re-
almente complicados,” 
afirmou. “Os mistérios 
se tornariam aparentes 
e emocionariam você. 
Todos nós encontramos 
este livro de enigmas e 
é exatamente isso que 
está acontecendo. E você 
pode descobri-los. O pro-
blema é que você desco-
bre isso dentro de si e, 
mesmo que contasse a 
alguém, essa pessoa não 
acreditaria em você ou 
entenderia da mesma 
maneira que você.”

A Ferrari divulgou os 
planos para a aguardada 
estreia de Lewis Hamil-
ton com a equipe. Após 
doze temporadas defen-
dendo a Mercedes, o hep-
tacampeão, recordista de 
vitórias, poles e pódios 
na Fórmula 1, se prepa-
ra para dar início a uma 
nova fase de sua carreira 
na equipe mais tradicio-
nal da categoria.

De acordo com a im-
prensa italiana, Hamil-
ton chegará à sede da 
Ferrari em Maranello na 
segunda-feira, 20 de ja-
neiro, onde conhecerá os 
engenheiros da equipe 
e realizará atividades no 
simulador. Entre os pro-
fissionais que trabalharão 
diretamente com o britâ-
nico está Riccardo Adami, 
que já atuou como enge-
nheiro de corrida de Car-
los Sainz e do tetracam-
peão Sebastian Vettel.

Na quarta-feira, 22 de 
janeiro, Hamilton irá pi-
lotar um carro da Ferrari 

pela primeira vez. Ele es-
tará ao volante do mode-
lo F1-75 de 2022, durante 
um programa de testes 
de três dias no circuito de 
Fiorano. A atividade, que 
também contará com a 
presença de Charles Le-
clerc, marcará o início da 

preparação do britânico 
para a temporada de 2025.

Além disso, a Ferrari 
reservou uma sessão de 
quatro dias no Circuito 
de Barcelona no final do 
mês, onde Hamilton uti-
lizará o limite máximo 
permitido de 1.000 km de 

testes com carros de tem-
poradas anteriores.

Essa chegada de Ha-
milton à Ferrari gerou 
uma onda de entusias-
mo entre os fãs italianos. 
Roberto Chinchero, jor-
nalista especializado em 
Fórmula 1, destacou em 

um podcast que as ruas 
de Maranello e Fiorano 

devem ficar lotadas du-
rante os testes do piloto 
britânico. “Algo que não 
vemos há anos está para 
acontecer. A paixão dos 
fãs de Ferrari por Hamil-
ton é evidente”, afirmou.

O entusiasmo tam-
bém foi destacado por 
Emerson Fittipaldi, ex-pi-
loto e bicampeão de F1. 
Em entrevista ao progra-
ma On Track, Fittipaldi 
afirmou: “A Itália inteira 
vai parar no domingo 
para assistir Hamilton pi-
lotar uma Ferrari!”, disse o 
brasileiro.

Essa expectativa re-
força o impacto da união 
entre o piloto mais bem-
-sucedido da Fórmula 1 
moderna e a equipe mais 
icônica da história da ca-
tegoria.

F1: Ferrari define cronograma para primeiro teste de Hamilton
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Peso excessivo pode 
causar dores e desvios 
na coluna das crianças

EDUCAÇÃO

A RedAção - Com o início 
do ano letivo se aproxi-
mando, o Centro Estadual 
de Reabilitação e Readap-
tação Dr. Henrique San-
tillo (Crer), unidade do Go-
verno de Goiás, chama a 
atenção de pais, responsá-
veis e escolas para um pro-
blema que pode impactar 
diretamente a saúde das 
crianças: o peso excessivo 
das mochilas escolares.

O transporte diário de 
mochilas sobrecarrega-
das pode causar proble-
mas como dores muscu-
lares, desvios posturais 
e até comprometimento 
no desenvolvimento da 
coluna vertebral, espe-
cialmente em crianças 
que ainda estão em fase 
de crescimento.

De acordo com o orto-
pedista do Crer, Henrique 
do Carmo, o excesso de 
peso é um dos principais 
fatores de risco. “Pode 
sobrecarregar a colu-
na ainda em formação, 
aumentando o risco de 
alterações agudas, como 
dores, e também compro-
meter a qualidade de vida 
na fase adulta”, explica o 
médico, destacando que 
medidas preventivas sim-
ples podem evitar proble-
mas no futuro.

USO ADEQUADO 
DAS MOCHILAS

O uso correto da mo-

chila escolar é uma das 
estratégias mais eficazes 
para prevenir danos pos-
turais. A Sociedade Bra-
sileira de Ortopedia Pe-
diátrica recomenda que 
o peso da mochila não 
ultrapasse 10% a 20% do 
peso corporal da criança. 
Além disso, ambas as al-
ças devem ser utilizadas 
e ajustadas de forma que 
a mochila fique posicio-
nada próxima ao corpo, 

cerca de 5 cm acima da 
linha da cintura.

A organização inter-
na também faz diferen-
ça: os itens mais pesados 
devem ficar próximos às 
costas, enquanto objetos 
desnecessários devem 
ser deixados em casa. 
Para levantar a mochi-
la ou outros materiais, 
a orientação é dobrar os 
joelhos, evitando curvar 
as costas.

Karla Lorena Mendon-
ça Campos, supervisora 
multiprofissional de Te-
rapias de Apoio do Crer, 
destaca a importância da 
observação diária. “Pais, 
responsáveis e professo-
res devem estar atentos 
a sinais como queixas de 
dor ou desconforto ao 
carregar a mochila. Alter-
nativas como mochilas de 
rodinhas e organização 
adequada dos materiais 

podem proteger a saúde 
postural das crianças”, 
afirma Karla.

SINAIS DE ALERTA
Os pais devem obser-

var sinais de que a mo-
chila pode estar muito 
pesada, como:

Dores nas costas;
Alterações nas curva-

turas da coluna vertebral;
Mudanças na forma 

de andar;

Aumento da pressão 
nos pés, causando dor;

Alteração na frequên-
cia respiratória.

RISCOS PARA A 
SAÚDE

A sobrecarga e o uso 
inadequado das mochilas 
podem provocar:

Desvios posturais: al-
terações no alinhamen-
to da coluna, afetando a 
postura e causando des-
conforto permanente;

Dores musculares: 
tensões e cansaço fre-
quentes;

Comprometimento 
do desenvolvimento: em 
casos graves, pode im-
pactar o crescimento e a 
saúde geral.

PREVENÇÃO 
É A CHAVE

O Crer reforça algu-
mas orientações práticas 
para reduzir os riscos:

Verificar se o peso to-
tal da mochila não ultra-
passa 10% a 20% do peso 
da criança;

Escolher mochilas er-
gonômicas, com alças lar-
gas, acolchoadas e ajus-
táveis;

Organizar os materiais 
escolares dentro da mo-
chila, colocando os itens 
mais pesados próximos 
às costas;

Incentivar o uso das 
duas alças para evitar so-
brecarga em apenas um 
lado do corpo;

Dialogar com a escola 
para viabilizar o uso de 
armários ou a alternância 
de materiais entre os dias 
letivos.

emilemrtins@gmail.com
EMI MARTINS

Chega às livrarias Café Tangerinn, 
o primeiro romance da escritora 
italiana Emanuela Anechoum, 

publicado pela Biblioteca Azul (Globo 
Livros). Ideal para os fãs de A redoma 
de vidro, de Sylvia Plath, e da Tetra-
logia Napolitana, de Elena Ferrante, 
o livro explora questões universais 
como identidade, pertencimento e a 
complexa relação entre nossas raízes 
e quem escolhemos ser.

Mina, a protagonista, é uma mu-
lher de 30 anos que deixou a pequena 
cidade na costa italiana para viver em 
Londres e perseguir seus sonhos. Em-
bora pareça ter conquistado uma vida 
perfeita nas redes sociais, ela se sente 
cada vez mais deslocada. Quando a 
morte do pai, um imigrante marro-
quino muçulmano, a obriga a retornar 
à terra natal, ela reencontra o Café 

Tangerinn, o bar que ele manteve para 
sustentar a família e acolher outros 
imigrantes.

No reencontro com o passado, 

Mina revive traumas, confronta me-
mórias dolorosas e começa a reavaliar 
sua vida. Descobrindo histórias inédi-
tas sobre o pai através dos frequenta-

dores do café, ela se reconecta às suas 
raízes e, gradualmente, a si mesma.

“Esperamos sabe-se lá o que da 
vida, esperamos e esperamos e es-
peramos pelo dia em que faremos ou 
teremos algo. Mas a vida não é nem 
fazer nem ter, não é? Você não tem, 
não faz — você é. E enquanto você 
for, deve se concentrar em ser feliz, 
não especial.”

Com sensibilidade e profundidade, 
Anechoum apresenta uma obra mar-
cante que retrata as dores e os desafios 
de viver entre culturas, explorando a 
vida imigrante, o senso de pertenci-
mento e a busca por identidade. Café 
Tangerinn consagra a autora como 
uma das vozes mais promissoras da 
literatura italiana contemporânea. Um 
romance imperdível que convida o lei-
tor a refletir sobre o que significa ser. 

Biblioteca Azul lança 
Café Tangerinn, 

romance de estreia de 
Emanuela Anechoum

Divulgação

Crer alerta sobre os riscos do peso 
excessivo das mochilas escolares



Sexta-feira, 17 de janeiro de 2025
Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal4 Geral

Hospital reforça a 
necessidade urgente 
de manter o estoque 
abastecido para 
garantir suporte vital no 
tratamento oncológico

SAÚDE

A RedAção - O Banco de 
Sangue do Hospital de 
Câncer Araújo Jorge (HAJ) 
está com os estoques em 
nível crítico e precisa ur-
gentemente de doadores 
de qualquer tipo sanguí-
neo. As doações são es-
senciais para a continui-
dade do tratamento dos 
pacientes oncológicos, 
especialmente aqueles 
da hematologia, que de-
pendem de transfusões 
regulares.

As doações podem ser 
feitas de segunda a sexta-
-feira, das 7h às 17h, na 
Rua 239, n.º 181, Setor 
Universitário, em Goiâ-
nia. A supervisora do Ban-
co de Sangue, Kelly Alves 
Macedo, destaca que a 
situação compromete 

o atendimento e exige a 
mobilização da comuni-

dade.
“Tradicionalmente, o 

número de doações cai 
no início do ano, mas as 

cirurgias e procedimentos 
continuam. Isso gera um 

déficit que afeta direta-
mente o suporte hemo-
terápico necessário para 
nossos pacientes, com-
prometendo suas chan-
ces de seguir com o tra-
tamento”, explicou Kelly. 
Segundo ela, as tipagens 
mais urgentes são A-, B-, 
AB- e O-.

Doar sangue é um 
gesto que pode salvar até 
quatro vidas. Quem dese-
jar contribuir deve seguir 
os requisitos básicos:
a Estar em boas con-

dições de saúde;
a Ter entre 16 e 69 

anos (desde que a primei-
ra doação tenha sido feita 
até os 60 anos);
a Menores de 18 anos 

devem apresentar auto-
rização dos responsáveis;
a Pesar no mínimo 50 

kg;
a Estar descansado 

(dormir ao menos 8 horas 
nas últimas 24 horas);
a Estar alimentado, 

evitando refeições gor-
durosas nas quatro horas 
anteriores à doação.
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Banco de Sangue do Araújo Jorge solicita 
doações para pacientes com câncer

ECONOMIA

O governo federal pu-
blicou, na edição desta 
quinta-feira (16), no Diá-
rio Oficial da União, me-
dida provisória (MP) que 
proíbe a cobrança de tri-
butos e valores adicionais 
em pagamentos e transa-
ções via Pix.

O texto classifica como 
prática abusiva a exigên-
cia, pelo fornecedor de 
produtos ou serviços, em 
estabelecimentos físicos 
ou virtuais, de preço su-
perior, valor ou encargo 
adicional em razão da re-
alização de pagamentos 
por meio de Pix à vista.

A prática, de acordo 
com a publicação, sujeita 
o infrator às penalidades 
previstas na legislação do 
direito do consumidor. 
“Fornecedores de produ-
tos ou serviços, em esta-
belecimentos físicos ou 
virtuais, deverão informar 
os consumidores, de for-
ma clara e inequívoca, so-
bre a vedação de cobrança 
de preço superior, valor 

ou encargo adicional para 
pagamentos por meio de 
Pix à vista.”

Ainda segundo o tex-
to, o Ministério da Justiça 
e Segurança Pública vai 
disponibilizar um canal 
digital de orientação e re-
cebimento de denúncias 
de ilícitos e crimes contra 
a relação de consumo.

“O pagamento realiza-
do por meio de Pix à vista 
equipara-se ao pagamen-
to em espécie. Não incide 
tributo, seja imposto, taxa 
ou contribuição, no uso 
do Pix”. A medida provi-
sória entrou em vigor na 
data da publicação.

REVOGAÇÃO
Diante da onda de fake 

news (notícias falsas) em 
torno da modernização 
da fiscalização do Pix, a 
Receita Federal revogou 
na última quarta-feira (16) 
o ato normativo que es-
tendia o monitoramento 
das transações aos bancos 
digitais, fintechs e institui-

ções de pagamento.
O ministro da Fazen-

da, Fernando Haddad, e 
o secretário especial da 
Receita Federal, Robinson 
Barreirinhas, anunciaram 
a revogação da instrução 
normativa e a edição da 
medida provisória.

Segundo o governo, a 
MP reforça princípios ga-

rantidos pela Constituição 
nas transações por Pix, 
como o sigilo bancário e 
a não cobrança de impos-
tos nas transferências pela 
modalidade, além de ga-
rantir a gratuidade desse 
meio de pagamento para 
pessoas físicas.

“Essa revogação se dá 
por dois motivos: tirar isso 

que tristemente virou uma 
arma nas mãos desses cri-
minosos e inescrupulo-
sos. A segunda razão é não 
prejudicar a tramitação do 
ato que será anunciado [a 
medida provisória]”, expli-
cou Barreirinhas.

Com a edição da MP, 
nenhum comerciante 
pode cobrar preços dife-

rentes entre pagamentos 
via Pix e em dinheiro, prá-
tica que começou a ser de-
tectada nos últimos dias. 
Para Haddad, a medida 
provisória deve extinguir 
a onda de fake news em 
relação à taxação do Pix, 
que tomou conta das re-
des sociais desde o início 
do ano.

Publicada MP que proíbe cobrança 
diferenciada por transações em Pix
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Espaço Gentileza 
Flamboyant traz 
opções variadas de 
entretenimento
ABERTA AO PÚBLICO AOS DOMINGOS - Com o objetivo de conectar 
pessoas e criar memórias, a Flamboyant Urbanismo promove, aos domingos, no 
Espaço Gentileza Flamboyant, localizado no Jardim Goiás, uma programação 
variada e aberta ao público para receber toda a família. Comandado pelo Flam-
boyant Instituto e a Pomar, a programação de 2025 começa no domingo, dia 19 
de janeiro, com uma divertida experiência de circo. Até março, estão previstas 
oficinas de teatro, aulas de pilates, brincadeiras, gincanas, aulas de dança e muito 
mais. Na proposta de conforto oferecida aos participantes, a rica programação 
cultural inclui a distribuição de pipoca e água.

Férias no Buriti Shopping 
e Shopping Bougainville 
oferecem várias atrações
NOS SÁBADOS DIAS 18 E 25 DE 
JANEIRO - Janeiro está recheado 
de atrações para a criançada nos 
shoppings da Capital e Região. No Buriti Shopping, o “Clubinho Buriti – Edição Teatrinho de Férias” traz a magia do 
teatro para o espaço Buriti Kids (piso 1), no sábado, 18 de janeiro, às 17h, com ‘A rainha do gelo e sua irmã’, para quem 
é ‘Cliente Tem Vantagem’. Já o Shopping Bougainville segue com programações especiais para crianças neste finalzinho 
de férias. As apresentações gratuitas de teatro acontecem às 16h, no sábado (18), com a “A Bela e a Fera”, e no sábado 
(25) de janeiro, com “O Mágico de Oz”, além da oficina de robótica com Lego, que acontece no sábado (18), das 15h 
às 16h, na Praça de Alimentação, ministrada por alunos do SESI. As tradicionais oficinas do Bouga Kids, com duração 
de 40 a 60 minutos, também continuam, sempre das 14h às 18h. Neste final de semana, o tema será Cabelo Maluco e 
Slime, e no final seguinte, Customização de Boné e Alfajor no Palito. O ingresso para as oficinas do Bouga Kids custa 
30 reais por oficina e pode ser adquirido no local ou antecipadamente pelo Sympla.

Jurassic Play é atração de férias 
no Araguaia Shopping
ESPAÇO DE RECREAÇÃO - O Araguaia 
Shopping traz uma nova aventura para as 
férias da criançada, o Jurassic Play, espaço 
de recreação inspirado no mundo dos di-
nossauros e está em funcionamento na nova 
Praça Central (Piso 1), oferecendo diversão 
para crianças de 0 a 12 anos. A atração conta 
com uma grande piscina de bolinhas, pu-
la-pula inflável e uma emocionante xícara 
maluca, garantindo momentos de lazer e 
interação para os pequenos.

mariareisjornalista6@gmail.comMARIA REIS
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1. Malagueta na Labuta - O 
espetáculo solo de palhaçaria, da 
artista Fernanda Pimenta “Ma-
lagueta na Labuta”, fará uma cir-
culação por nove cidades brasi-
leiras, saindo do Centro-Oeste 
para o Nordeste do Brasil. Goiás, 
Sergipe, Alagoas, Pernambuco, 
Paraíba e Rio Grande do Norte 
fazem parte do roteiro, que tem 
início na cidade de Olhos D´água, 
interior de Goiás, no dia 17 de 
janeiro (sexta-feira), às 20h, no 
Espaço NACO (Núcleo de Arte 
do Centro-Oeste). Em seguida, a 
palhaça Malagueta se apresenta 
em Formosa, no domingo, 19 de 
janeiro, às 19h, no CEU das Artes.

2. A partir daí Fernanda Pimen-
ta e sua equipe seguem rumo ao 
Nordeste, com apresentações mar-
cadas em Aracaju/SE (23/1), Ma-
ceió/AL (25/1), Recife/PE (30/1), 
Arcoverde/PE (01/2), João Pes-
soa/PB (05/2) e Pipa/RN (08/2), 
Goiânia/Go (24/2 - apresentação 
fechada para a Escola Bispo Abi-
gail Carlos de Almeida). Todas 
as apresentações são gratuitas e 
abertas ao público. O projeto “Cir-
culação Oxente Uai, Malagueta!” 
tem o apoio do edital 06/2024 da 
Política Nacional Aldir Blanc de 
Fomento à Cultura, Goiás.

DOIS TEMPOS

MARIA REIS
PONTO DE EXPERIÊNCIA MRV
Bastante prestigiada a inauguração do Ponto de Experiência da MRV, que mo-
vimentou o Bairro Jundiaí em Anápolis. Entre os convidados, a correspondente 
bancário da Caixa Econômica Federal (CEF), em Anápolis, Maísa Sandre, que 
foi recebida pelo gestor comercial da MRV em Goiás, André Ramos, e a gerente 
comercial da MRV na cidade, Giselle Arantes

NOTA MÁXIMA NO ENEM
Hunter Aleixo Rezende, aluno da Escola Argumento em Goiânia, foi um 
dos 12 alunos dos quase 3,2 milhões de participantes do Enem de 2024 
que tiraram nota máxima na redação. O estudante foi o único no Estado 
de Goiás a tirar a nota máxima. Ele esteve na escola para comemorar e foi 
recebido pela professora Ariel Serafim e pelo diretor, professor Antônio

CONFRARIA 
DE AMIGOS
O restaurante Sabores de 
Lisboa especializado em 
comida portuguesa de 
raiz, foi pano de fundo 
para os amigos, (da esq. 
p/ dir.), Carlos Passaglia, 
Luiz Alberto, Heleno 
de Paula, Ricardo 
Pereira, Luiz Sergio, Jose 
Ipassio, Jorge Marçal 
e Luciano Carneiro 
protagonizarem o 
tradicional encontro de 
amigos

VOCÊ SABIA? 
A fibra é importante na proteção contra 
o câncer.
 
EXIBIÇÃO DE VÍDEO-CIRCO
Hoje, sexta-feira, 17 de janeiro, às 20h, a 
Catavento Cia. Circense abre os trabalhos 
para o público com a exibição do vídeo-
circo ‘O Acaso’, na na sua sede, no Setor 
Bela-Vista. A entrada é um quilo de 
alimento não perecível que terá como 
destino o Goiás Social  O ingresso deve 

ser retirado via Sympla. A ação encerra 
uma série de atividades de formação que 
tiveram o apoio da Lei Paulo Gustavo.  
 
CONCURSO DE DOCENTES
Seguem até a segunda-feira, 20 de 
janeiro, as inscrições para o concurso 
público para provimento de vagas no 
cargo de docente de ensino superior 
da Universidade Estadual de Goiás 
(UEG). O edital e as inscrições 
estão disponíveis no endereço www.
nucleodeselecao.ueg.br. O valor da 
taxa de inscrição é de R$ 250.

NOVOS RUMOS
Lourdinha Santos se 
aposenta encerrando 
um ciclo de 43 anos 
com maestria de 
profissional ligada ao 
Setor Público, no Ipasgo 
e na Segurança Pública, 
no Estado de Goiás. 
Lurdinha passa a dedicar 
com exclusividade à sua 
empresa de eventos e 
decoração, a Lu Decor. 
Sucesso!

VITRINE
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AVISO DE CHAMADA PÚBLICA Nº 001/2025
O MUNICÍPIO DE ORIZONA – GO, através da Secretaria Municipal 
de Educação, por intermédio da Comissão Permanente de Licitação, 
torna público aos interessados que fará realizar a Chamada Pública nº 
001/2025, para aquisição de Gêneros Alimentícios da Agricultura Familiar 
e do Empreendedor Familiar Rural, destinado ao atendimento ao Progra-
ma Nacional de Alimentação Escolar, no período de 12 (doze) meses, nos 
termos da Lei Federal nº 11.947/2009, Lei nº 11.326/2006, regulamentada 
pela Resolução CD/FNDE nº 06/2020, Resolução Nº 2/2023, e atual Lei 
nº 14.133/2021. Os Grupos Formais/Informais/Individuais deverão apre-
sentar a documentação de Habilitação e o Projeto de Venda a partir do 
dia 20 de janeiro de 2025 a 14 de fevereiro de 2025, com abertura da 
sessão dia 17 de fevereiro de 2025 às 09h00min, no Setor de Licitação 
da Secretaria de Saúde, sito à Avenida Eregineu Teixeira, Bairro Nossa 
Senhora de Fátima, Orizona – Goiás. Maiores informações na Divisão 
de Licitação ou pelo telefone (0xx64) 3474-1491. Orizona-Go, 16 de 
janeiro de 2025. RONALD MOREIRA DIAS - Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE
BONFINÓPOLIS-GO

AVISO DE EDITAL CHAMADA PÚBLICA
Nº 001/2025 PROCESSO Nº 71/2025

A Prefeitura Municipal de Bonfinópolis, Estado
de Goiás, através do Agente de Contratação,
em atendimento a Lei Federal nº 11.947/2009
e as Resoluções do FNDE/CD, torna público
para conhecimento dos interessados, que fará
realizar no dia 10 de fevereiro de 2025,
às 13h00min, em sua sede, sito à av. um,
esquina com a 5 nº 594 – centro, Bonfinópolis -
GO, CHAMADA PÚBLICA Nº 001/2024,
tendo por objeto: Aquisição de Gêneros
Alimentícios da Agricultura Familiar e do
Empreendedor Familiar Rural. Edital
disponível no site www.bonfinopolis.go.gov.br.
Maiores informações poderão ser obtidas na
sala de Licitações desta Prefeitura, no horário
de expediente, sendo das 07h00min às
11h00min e das 13h00min às 17h00min, pelo
telefone (62) 3334-1144 ou pelo E-mail
licitacaobnfgo@gmail.com. Bonfinópolis – GO,
aos 17 dias de janeiro de 2025. João Paulo
EvangelistaPinheiro – Agente deContratação.

Município de Cachoeira Alta/GO. Aviso de licitação pregão
eletrônico Nº 03/2025. Município De Cachoeira Alta – GO, CNPJ
n° 02.056.760/0001-46. Modalidade: pregão eletrônico
nº 03/2025. Tipo: Menor Preço. Regime: menor preço por
item. Modo de disputa: aberto. Data/horário de abertura:
31/01/2025 às 08:15h (horário de Brasília). Objeto: Registro
de preço para aquisição eventual, futura e parcelada de gêneros
alimentícios. Local: www.licitanet.com.br. Mais Informações:
(64) 3654–1417, e-mail: licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br.
Marly Martins Rodrigues - Pregoeira Oficial

Fundo Municipal De Saúde De Cachoeira Alta-GO. Aviso
de licitação pregão eletrônico Nº 53/2024 – SRP – Republicado.
Fundo Municipal De Saúde De Cachoeira Alta – GO, CNPJ
n° 08.288.700/0001-35. Modalidade: pregão eletrônico nº
53/2024. Tipo: menor preço. Regime: menor preço por item.
Modo de disputa: aberto. Data/horário de abertura: 30/01/2025
às 13:15h (horário de Brasília). Objeto: Registro de preço para
aquisição eventual, futura e parcelada de recarga de gás e
vasilhame de gás para atender as demandas do Fundo
Municipal de Saúde do Município de Cachoeira Alta. Local:
www.licitanet.com.br. Mais Informações: (64) 3654–1417,
e-mail: licitacao@cachoeiraalta.go.gov.br. Marly Martins
Rodrigues - Pregoeira Oficial

144281

144282 144280

144283
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BOLO DE LIMÃO FOFINHO
INGREDIENTES DA MASSA
4 ovos médios
1 e 1/2 xícara de chá de açúcar (300 gramas)
1/2 xícara de chá de óleo (120 ml)
200 ml de leite integral
2 xícaras de chá de farinha de trigo (240 
gramas)
2 colheres de sopa de amido de milho
1 colher de sopa de fermento químico em pó 
(fermento para bolo)
Raspas de 2 limões

INGREDIENTES DA COBERTURA
2 caixas de leite condensado (395 gramas 
cada)
Suco de 3 limões
1 e 1/2 colher de sopa de raspas de limão

MODO DE PREPARO
Junte os itens da lista e certifique-se de medir 
todos os ingredientes antes de começar. Lave 
e seque todos os limões que serão utilizados 
na receita;
Para a massa, coloque o açúcar em uma tigela 
média. Retire as raspas de 2 limões, mas evite 
atingir a parte branca e junte com o açúcar. 
Envolva delicadamente;
Quebre os ovos um por vez em um recipiente 
pequeno para garantir que estão bons, e 
transfira-os para o liquidificador. Adicione 
o óleo, o leite, e o açúcar com as raspas 
de limão. Bata por 2 minutos ou até ficar 
homogêneo;
Transfira a mistura para uma tigela grande, 

peneire a farinha de trigo e o amido de milho 
por cima. Mexa com um fouet (batedor de 
arame) até que se dissolvam completamente. 
Junte o fermento e misture apenas para 
envolver;
Preaqueça o forno a 180 °C e unte uma 
assadeira de 22 cm x 32 cm com manteiga 

e polvilhe farinha de trigo. Despeje a 
massa na forma e leve ao forno para assar 
por cerca de 35 minutos, ou até que um 
palito inserido no centro do bolo saia 
limpo;
Retire o bolo do forno e deixe esfriar em 
temperatura ambiente. Enquanto isso, 

prepare a cobertura. Em um recipiente médio, 
coloque o leite condensado e acrescente o 
suco de limão aos poucos, até obter um creme 
firme e homogêneo;
Espalhe a cobertura de limão por cima com 
uma espátula ou colher. Corte em fatias para 
servir!

QUE ISSO, UM FILME?
TOP GUN: MAVERICK

Na sequência de “Top Gun: Ases 
Indomáveis”, acompanhamos a his-
tória de Pete “Maverick” Mitchell, 
um piloto à moda antiga da Marinha 
que coleciona muitas condecorações, 
medalhas de combate e grande reco-
nhecimento pela quantidade de aviões 
inimigos abatidos nos últimos 30 anos. 
Entretanto, nada disso foi suficiente 
para sua carreira decolar, visto que ele 
deixou de ser um capitão e tornou-se 
um instrutor. A explicação para esse 
declínio é simples: Ele continua sendo 
o mesmo piloto rebelde de sempre, 
que não hesita em romper os limites e 
desafiar a morte.

CORA INDICA
“Top Gun: Maverick” é uma ótima 

obra e uma excelente experiência ci-
nematográfica que nos faz lembrar da 
magia prática e sofisticada da Sétima 
Arte. O cineasta Joseph Kosinski não 
tem a mesma energia quente das lentes 
ardentes e sexys de Tony Scott, que 

transformou a propaganda de recru-
tamento militar da obra original num 
erotismo sonhador pelos céus, mas o 
novo diretor cria sua própria narrativa 
visual com danças nos espaços azuis e 
montanhosos, combates aéreos de tirar 
o fôlego e a intensidade sensorial do 
que é pilotar nos caças da TOPGUN. 
O cineasta é seguido por uma produção 
meticulosa e um roteiro que celebra o 
primeiro filme, a moda antiga (homens 
acima de tecnologia), seus persona-
gens e principalmente Tom Cruise, um 
artista que se mostra eterno.

FICHA TÉCNICA
Título: Top Gun: Maverick
Ano produção: 2022
Dirigido por : Joseph Ko-

sinski
Estreia: 27 de Maio de 2022
Duração: 131 minutos
Classificação: 12
Gênero: Ação/Drama
Países de Origem: Estados Unidos 

da América

corafrnd@gmail.com 
CORA FERNANDES

CINEMA

MEU PAI 
ACREDITOU 
EM VOCÊ.”
“
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